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Sazetak

Formiranje romanti¢nih veza sastavni je dio socijalnog razvoja u adolescenciji, a upoznavanje
potencijalnih partnera proces je koji tome prethodi. Preferencije odredenih osobina pri izboru
partnera sluze kako bi se procijenilo je li odredena osoba pozeljniji potencijalni partner u odnosu
na druge osobe, a upravo osjetilo vida ima vaznu ulogu u tom procesu procjene. Uzevsi u obzir
da se adolescenti s oSte¢enjem vida zbog prirode svog oSte¢enja, ne mogu u potpunosti osloniti
na vizualne informacije prilikom odabira potencijalnog partnera, njihova se percepcija pozeljnih
osobina moze razlikovati u odnosu na percepciju pozeljnih osobina potencijalnih partnera kod
vide¢ih vr$njaka.

Cilj ovog rada je dobiti uvid u potencijalne razlike u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih
partnera kod adolescenata s oSte¢enjem vida s obzirom na njihov spol i stupanj ostec¢enja vida.
Takoder, ovim radom zele se utvrditi i pojedina obiljeZja romanti¢nih veza adolescenata s
ostecenjem vida, ali i ste¢i uvid u njihovu samoprocjenu znanja u podru¢ju spolnosti. U
istrazivanju je sudjelovalo dvanaest adolescenata s oSte¢enjem vida u dobi izmedu sedamnaeste i
dvadeset 1 prve godine Zivota. Sudionici su ucenici s oSte¢enjem vida koji pohadaju program
redovne srednje Skole ili redovni srednjoskolski obrazovni program Centra za odgoj i
obrazovanje ,,Vinko Bek“. U svrhu istrazivanja, podatci su se prikupljali pomocu upitnika
Important characteristics in a romantic partner te tvrdnji 1 pitanja vlastite konstrukcije. Rezultati
su obradeni na deskriptivnoj razini koriste¢i standardni Statisticki paket za drustvena
istrazivanja. Rezultati ovog istrazivanja su pokazali da adolescenti s oSte¢enjem vida dijele
slicnu percepciju ,,idealnog partnera® te viSe vrednuju vaznim one osobine potencijalnog
partnera za koje nije nuzna vizualna procjena, iako uocene su odredene razlike s obzirom na spol
1 stupanj oStecenja vida u percepciji vaznosti osobina vezanih uz fizicki izgled partnera/ice, kao i
u pogledu konzumiranja alkohola 1 cigareta. Takoder, uocene su razlike i u pogledu iskustva
romanti¢ne veze. Adolescentice u odnosu na adolescente, slabovidni adolescenti u odnosu na
slijepe te adolescenti koji pohadaju Centar za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek* 1 oni koji koriste
uslugu smjesStaja, imaju viSe iskustva u pogledu romanti¢nih veza. Nadalje, adolescenti s
osStecenjem vida smatraju da su dovoljno educirani o podrucjima vezanim uz spolnost, a kao
najces¢i izvor informacija o spolnosti navode obitelj. Rezultati ovog istrazivanja se zbog
relativnog malog uzorka ne mogu generalizirati na cijelu populaciju adolescenata s oSte¢enjem
vida, ali su ipak znacajni jer nam pruzaju uvid u moguce razlike i slicnosti kod adolescenata s
oste¢enjem u podrucju romanti¢nih veza, percepcije pozeljnih osobina i spolnog razvoja.

Kljucne rijeci: ostecenje vida, adolescencija, romanticna veza, pozeljne osobine partnera, spolni razvoj



Abstract

The formation of romantic relationships is an integral part of social development in adolescence.
Meeting potential partners is a process that precedes the formation of romantic relationships.
Preferences for certain characteristics when choosing a partner are used to assess whether a
certain person is a more desirable potential partner compared to other people, and the sense of
sight plays an important role in this assessment process. However, considering that adolescents
with visual impairment due to the nature of their impairment cannot fully rely on visual
information when choosing a potential partner, their perception of desirable characteristics may
differ from the perception of desirable characteristics of potential partners among their sighted
peers.

The aim of this work is to gain insight into the potential differences in the perception of the
desirable characteristics of potential partners among visually impaired adolescents with regard to
their gender and degree of visual impairment. Also, this work aims to determine some features of
the romantic relationships of visually impaired adolescents, as well as gain insight into their
perception of knowledge in the field of sexuality. Twelve adolescents with visual impairment
between the ages of seventeen and twenty-one participated in this research. The participants are
visually impaired students who attend the regular high school program or the high school
education program at the Center for Rehabilitation and Education "Vinko Bek". For the purpose
of the research, data were collected using the Important characteristics in a romantic partner -
questionnaire and self-constructed statements and questions. The results were processed at a
descriptive level using the standard Statistical Package for Social Research. The results of this
research showed that adolescents with visual impairment share a similar perception of the "ideal
partner" and they consider more important the qualities of a potential partner that do not require
a visual assessment, although certain differences were observed with regard to gender and the
degree of visual impairment in the perception of the importance the physical appearance of the
partner, as well as regarding the consumption of alcohol and cigarettes. Also, differences were
observed regarding the experience of a romantic relationship. Adolescent girls compared to
adolescent boys, as well as partially sighted adolescents compared to blind, have more
experience in romantic relationships. Furthermore, adolescents with visual impairment believe
that they are sufficiently educated about areas related to sexuality, and they cite the family as the
most common source of information about sexuality. Although the results of this research cannot
be generalized to the entire population of visually impaired adolescents due to the relatively
small sample, they are still significant because they provide us an insight into possible
differences and similarities among visually impaired adolescents in the field of romantic
relationships, perception of desired traits and sexual development in visually impaired
adolescents.

Key words: visual impairment, adolescence, romantic relationship, desirable characteristics of a
partner, sexual development
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1. UVOD
1.1.  Adolescencija
Adolescencija je razvojno razdoblje koje je okarakterizirano znacajnim promjenama u
tjelesnom, psiholoskom, emocionalnom 1 socijalnom razvoju pojedinca (Kuzman, 2009).
Adolescencija se kao razvojno razdoblje dijeli u tri faze: rana, srednja i kasna adolescencija.
Rana adolescencija zapocinje oko 10. godine i traje do 14. godine Zivota. Srednja adolescencija
obuhvaca razdoblje izmedu 15. 1 18. godine, a kasna adolescencija zapocinje oko 19. godine i
proteze se do 22. godine (Rudan, 2004), a prema pojedinim autorima i do 25. godine Zivota
(Huure, 2000). Mladi se u razdoblju adolescencije suoc¢avaju s nizom razvojnih zadataka kao $to
su: razvoj vlastitog identiteta, transformacija obiteljskih odnosa, razvoj vrSnjackih veza,
formiranje spolnog identiteta, postizanje Skolskog uspjeha i planiranje profesionalnog razvoja
(Furman i Shaffer, 2003). Tijekom adolescencije, rast i razvoj pojedinca odvija se kroz
interakciju 1 uspostavljanje interpersonalnih odnosa s ljudima u njegovoj okolini. Odnosi s
roditeljima 1 vrSnjacima od znacajne su vaznosti jer predstavljaju jedan od izvora socijalne
podrske u adolescenciji (Bois-Reymond 1 Ravesloot, 1994 prema Huurre, 2000), kao i odnosi s
bra¢om i sestrama te uciteljima (Furman i Buhrmester, 1985 prema Huurre, 2000). S vremenom se
uocava separacija, odnosno odmak od obiteljskih odnosa te pridavanje ve¢e vaznosti ka stvaranju
novih odnosa s vrSnjacima (Rudan, 2004). MreZe socijalnih kontakata vrSnjaka se granaju, a
istovremeno se javlja i interes za razvitak romanti¢nih veza. Odnosi koji se uspostavljaju u tom
razdoblju imaju znacajan utjecaj na razvoj samopostovanja, na razvoj spolnog identiteta, na
poboljsanje drustvenog statusa, te pridonose razvoju povezanosti i privrzenosti s vrSnjacima.
(Retznik i sur., 2017). Adolescencija sama po sebi predstavlja osjetljivo razdoblje psihosocijalnih
izazova 1 fizickih promjena kako za mlade bez teskoca, tako i za one s teSko¢ama. SuoCavanje s
navedenim razvojnim zadatcima za adolescente s teSkocama moze biti jo§ zahtjevnije jer se oni u
razdoblju adolescencije suocavaju s vlastitim psihosocijalnim promjenama unutar okoline koja
im vrlo Cesto ne pruza adekvatnu razinu podrske. U razdoblju kao §to je adolescencija kada
samovrednovanje postaje sve izrazenije, a druStveni status medu vrSnjacima sve vazniji,
prisutnost teSkoce kod pojedinca dovodi do dublje analize i procjene od strane vrSnjaka u
pogledu njihove fizicke privlacnosti, osobnih karakteristika te prihvatljivosti osobe s teSkocama
kao prijatelja ili partnera (Gatens — Robinson i Rubin, 2001 prema Gordon, Tschopp i Feldman,

2004) sto se posljedi¢no moze odraziti na psihosocijalni razvoj pojedinca s teSkoom.



1.2.  Obiljezja psihosocijalnog razvoja adolescenata s oStecenjem vida

Na socijalno sazrijevanje adolescenta s teSkocama u razdoblju adolescencije ne utjeCu samo
tjelesne 1 psihosocijalne promjene koje se dogadaju, ve¢ 1 specifina priroda same teSkoce
(McAnarney, 1985 prema Huurre, Komulainen i Aro, 1999). Univerzalni stresori povezani s
teSkocama, kao Sto su nepredvidljivost i socijalna stigma, ogranicavaju sposobnost odrzavanja i
restrukturiranja interpersonalnih odnosa. Teskoca, kao §to je oste¢enje vida odrazava se na odnos
pojedinca s njegovom obitelji 1 prijateljima, a upravo ti odnosi imaju klju¢nu ulogu u pruzanju
podrske osobi u njezinu suocavanju s teskocom (Lyons, Sullivan, i Ritvo, 1995; Sacks i Wollfe,
1998, prema Kef, 2002). Ulaskom u razdoblje adolescencije razvijanje socijalnih odnosa s
vr$njacima postaje sve vaznija komponenta za razvoj zdravog stupnja samopoStovanja i
samopoimanja kod adolescenta s oSteCenjem vida (Sacks i Wollfe, 2006). IstraZivanja su
pokazala kako pozitivni odnosi s prijateljima znacajno pridonose poboljSanju razine
samopoStovanja kod adolescenata s oSte¢enjem vida (Huurre 1 sur., 1999). Takoder, izlazenje s
osobama suprotnog spola i prvi romanti¢ni odnosi pridonose uravnotezenom i normalnom
razvoju adolescenta te pozitivno utjeu na njegovo mentalno zdravlje (Zarevski, 1992). Autori
koji su se u svojim istrazivanjima bavili usporedbom samopoimanja (tzv. self — concept) 1
samopostovanja kod adolescenata s oStecenjem vida i njihovih vide¢ih vrSnjaka, dosli su do
spoznaje kako ne postoji znacajna razlika u razini samoposStovanja i samopoimanja izmedu
adolescenata s osteCenjem vida i njihovih vide¢ih vr$njaka (Huurre i sur., 1999; Huurre, 2000;
Kef, 2002; Lifshitz, Hen i Weisse, 2007; Garaigordobil i Bernaras, 2009). Medutim, istrazivanja
jesu pokazala kako adolescentice oSte¢enjem vida imaju nesto nizu razinu samoposStovanja u
odnosu na videce adolescentice (Huurre i1 sur., 1999; Huurre, 2000). Kada se u obzir uzme
stupanj oStecenja vida i razlike u psihosocijalnom razvoju izmedu slijepih i slabovidnih, istice se
kako slabovidne osobe iskazuju viSe poteskoca u psihosocijalnom razvoju u odnosu na slijepe
osobe. Slabovidne osobe nerijetko sebe vide kao pojedinca koji ne pripada ni svijetu videcih, a ni
svijetu osoba s oStecenjem vida, §to moze rezultirati niZom razinom samopoimanja i prisutnoséu
emocionalnih problema (Scholl, 1986 prema Huurre, 2000). A upravo su pozitivho
samopoimanje i samopostovanje kljucne komponente u procesu razvoja socijalnih vjesStina

(Sacks 1 Wolffe, 2006).



1.3.  Socijalne vjestine i socijalna kompetencija adolescenata s ostecenjem vida

Ostecenje vida moZe znacajno utjecati na socijalni razvoj pojedinca, a ponajviSe zato $to se
gotovo osamdeset 1 pet posto socijalnog ucenja odvija putem osjetila vida (Hill i Blasch, 1980
prema Salleh i Zainal, 2010). Socijalne vjestine se u velikoj mjeri razvijaju spontano
promatrajuc¢i druge, u¢enjem po modelu i kroz imitaciju (Sacks i Wolffe, 2006). Promatranjem
socijalnih interakcija od najranije dobi, djeca urednog razvoja razvijaju socijalne vjestine koje
pridonose razvoju socijalno kompetentnog pojedinca. Djeca i adolescenti s oStecenjem vida zbog
prirode samog oSte¢enja obi¢no imaju nedovoljno razvijene socijalne vjestine, a one su kljucne
za socijalni razvoj pojedinca kao i za prihvacanje od strane vr$njaka (Sacks, Kekelis 1 Gaylord —
Ross, 1992). Kod djece s oSte¢enjem vida koja ne postignu adekvatnu razinu kompetencije u
skladu s dobi i koja razviju neprikladna socijalna ponasanja, Cesto se javljaju poteskoce u
interakciji sa Sirom socijalnom okolinom (Runji¢ i Bili¢ — Prci¢, 2009).

Socijalni odnosi s vrSnjacima postaju sve vazniji u razdoblju adolescencije. Adolescenti s
oSteCenjem vida mogu se suoCiti s poteSkocama u njihovom uspostavljanju i odrzavanju
(Veerman, Heppe, Gold i Kef, 2019), osobito iz razloga Sto oSte¢enje vida sa sobom povlaci
teSkoce u orijentaciji i1 kretanju, ali 1 nizu razinu socijalne kompetencije u odnosu na videce
vr$njake (Huurre 1 Aro, 2000). Zbog teskoca u orijentaciji i kretanju, adolescenti s oStecenjem
vida Cesto su manje aktivni u socijalnim aktivnostima te viSe vremena provode sami kod kuce, a
to posljedicno dovodi do manjka socijalnog iskustva koje je vazno za razvoj socijalne
kompetencije (Gold, Shaw i Wolffe, 2010; Kef, 2002 prema Veerman i sur., 2019). Te poteskoce
u izgradnji 1 odrzavanju uspjesnih odnosa s vr$njacima mogu znacajno utjecati na psihosocijalni

razvoj adolescenta i dovesti ga u rizik od socijalne izolacije (Veerman i sur., 2019).

1.4. Socijalne mreze adolescenata s ostecenjem vida

Adolescenti s oSteenjem vida zbog poteSkoca u izgradnji i odrZavanju socijalnih odnosa s
vr$njacima, imaju ograni¢ene mogucénosti socijalne integracije i prihvacanja od strane vrSnjaka
(Sacks, Wolffe 1 Tierney, 1998). Njihove socijalne mreze su Cesto neSto uze u odnosu na
socijalne mreze njihovih videc¢ih vr$njaka (Kef, 1997) te pretezito ukljucuju interpersonalne veze
u krugu obitelji (Kef, 2006). Istrazivanja su pokazala kako adolescenti s oSteenjem vida imaju

manji broj prijatelja, ali i manje iskustva u romanticnim vezama u odnosu na videce vrSnjake



(Huurre 1 Aro, 1998). Takvi rezultati nisu iznenadujuci ako se uzme u obzir da adolescenti s
oSte¢enjem vida u usporedbi s vide¢im adolescentima, znacajno manje sudjeluju u socijalnim
aktivnostima sa svojim prijateljima nakon Skole te viSe vremena provode sami u pasivnijim
aktivnostima (npr. gledanje TV-a, sluSanje glazbe, Citanje i drugo). Stoga, adolescenti s
oSte¢enjem vida kada uspostave prijateljstva s vrSnjacima, trebaju uloZiti viSe truda u odrzavanje
prijateljstava, a osobito ako se radi o prijateljstvima s vide¢im adolescentima (Sacks 1 sur.,1998).
Upravo Skola predstavlja glavni izvor interakcija i sklapanja prijateljstva medu vrSnjacima. Za
adolescente s oSte¢enjem vida srednja Skola moze biti tzv. ,,socijalni izazov*, osobito stoga Sto su
u hijerarhiji Skolske kulture adolescenti s oSte¢enjem vida Cesto videni kao manje prihvaceni
ucenici (tzv. outsideri) (Rosenblum, 2000). Nadalje, s obzirom da ucenici s oSte¢enjem vida zbog
prirode svog oSte¢enja imaju ograni¢ene mogucénosti oslanjanja na vizualne znakove u svom
okruzenju, Cesto im je potrebna prilagodba materijala kao i podrSka u poboljSanju interakcija s
vr$njacima. U takvim se okolnostima ucfeniku s oSteCenjem vida dodjeljuje asistent (tzv.
paraeducator) (Harris, 2011). Medutim, istrazivanja su pokazala kako asistenti mogu imati
negativan utjecaj na interakciju s vrSnjacima, odnosno mogu djelovati kao fizicka barijera
izmedu ucenika s oStecenjem vida i njegovih vr$njaka, a samim time i1 uspostavljati interakciju s
vr§njacima umjesto ucenika s oSte¢enjem vida (Giangreco, Yuan, McKenzie, Cameron i Fialka,

2005).

2. RAZVOJ ROMANTICNIH VEZA U ADOLESCENCILJI

2.1.  Specificnosti razvoja romanticnih veza u adolescenciji

Adolescencija je razvojno razdoblje unutar kojeg se javlja interes za razvoj romanti¢nih veza i
spolnih odnosa (Regan i Joshi, 2003). Romanti¢na veza u odnosu na druge vr$njacke veze
podrazumijeva obostrano prihva¢enu dobrovoljnu interakciju, karakteristiCan intenzitet osjecaja
ljubavi, medusobno povjerenje i intimnost (Collins, Welsh i Furman, 2009). Romanti¢ne veze u
razdoblju adolescencije mogu imati pozitivne ucinke poput poboljSanja razine samopostovanja
kod adolescenata, mogu osigurati viSi drustveni status medu vrSnjacima, ali i doprinijeti
prevenciji socijalne anksioznosti (Brown, Feining i Furman, 1999 prema Retznik i sur., 2017).
Harmonic¢ne, pozitivne i uzajamne interakcije unutar romanti¢ne veze olakSavaju adolescentima

suoCavanje s razvojnim zadatcima kao $to su razvoj autonomije, identiteta i samoregulacije, dok



interakcije koje kod adolescenta izazivaju anksioznost i nesigurnost mogu omesti njihov
optimalan psihosocijalni razvoj (Collins, 2003). Postotak adolescenata koji imaju iskustvo
romanticne veze povecava se s godinama. Rezultati istraZivanja koje su proveli Carver i
suradnici (2003) na populaciji adolescenata u SAD-u, pokazali su kako je 36%
trinaestogodi$njaka, 53% petnaestogodiSnjaka i 70% sedamnaestogodis$njaka bilo u romanti¢noj
vezi u posljednjih 18 mjeseci. Do razdoblja srednje adolescencije, vecina je adolescenata imala
iskustvo barem jedne romanti¢ne veze (Collins i sur., 2009).

Formiranje romanti¢nih veza sastavni je dio socijalnog razvoja (Connolly i Johnson, 1996).
Romanti¢ne veze adolescenata najcesce se razvijaju unutar socijalne mreze vrsnjaka (Bouchey i
Furman, 2003). Kako se socijalne mreze adolescenata granaju, druzenja s istospolnim vr$njacima
se Sire na druzenja u mijesanoj grupi prijatelja. Samim time, adolescenti imaju vise prilika za
uspostavljanje romanti¢nih interakcija s osobama suprotnog spola, kao i za upoznavanje
potencijalnog partnera (Connolly, Craig, Goldberg i Pepler, 2004). Adolescenti u pocetku
gledaju na ove nove odnose kao na priliku za zabavu, spolno eksperimentiranje i1 stjecanje
druStvenog statusa (Bouchey i Furman, 2003). U razdoblju rane 1 srednje adolescencije imati
decka ili djevojku (tzv. dating) moze biti vaznije od same prirode romanti¢nih interakcija (Brown
1999, Furman i Wehner 1997 prema Bouchey i Furman, 2003). Adolescenti u tom razdoblju
Cesto biraju partnera u skladu s ocekivanjima vrSnjaka iz svojih socijalnih mreza i prema
karakteristikama koje osiguravaju visok drusStveni status unutar skupine, stavljajuci ve¢i naglasak
na povrsne znacajke partnera (npr. moderna odjeca) i odobravanje od strane drugih (Roscoe i
sur., 1987; Zani, 1993 prema Collins, 2003). A upravo popularan ili fizi¢ki privlacan partner
moze osigurati prestiz i poStovanje od strane vr$njaka (Brown 1999, Furman i Wehner 1997
prema Bouchey i Furman, 2003). Ulaskom u ranu odraslu dob, kriteriji odabira partnera se
mijenjaju te se veci fokus stavlja na istraZivanje potencijala za emocionalnu i fizicku intimnost, a

manji fokus na zabavu (Arnett, 2000 prema Shpigelman i Vorobioff, 2021)

2.2.  Specificnosti razvoja romanticnih veza kod adolescenata s ostecenjem vida

Osobe s oSte¢enjem vida suoCavaju se s nizom razliitih poteSkoca u procesu formiranja
romanti¢nih veza i spolnih odnosa, a ponajvise stoga $to su im smanjene mogucnosti prikupljanja
informacija putem osjetila vida i §to teze uspostavljaju kontakt o¢ima s drugim osobama u

okolini (Hicks, 1980). Istrazivanja su pokazala kako adolescenti s oSte¢enjem vida poc¢inju hodati



(tzv. dating), upoznavati potencijalne partnere i dozivljavati intimne veze kasnije u odnosu na
svoje videc¢e vrSnjake. Izmedu 15 1 16 godine zZivota pocinju odlaziti na prve romanti¢ne spojeve
i formirati prve romanti¢ne veze (Kef i Boss, 2006; Pinquart i Pfeiffer, 2012). Sto se ti¢e razlika
s obzirom na spol, istrazivanje koje su proveli Pinquart i Pfeiffer (2012) pokazalo je da mladiéi s
ostecenjem vida zapoCinju svoje prve romanticne veze u kasnijoj dobi u odnosu na videce
mladi¢e. Medutim, takvo kasnjenje nije pronadeno za djevojke s oSte¢enjem vida u odnosu na
njihove videée vrdnjakinje. Na kasnije formiranje romanti¢nih veza kod adolescenata s
oSteCenjem vida utjeCu brojni Cimbenici. Naime, adolescenti s oSte¢enjem vida imaju uze
socijalne mreze, manji broj prijatelja (Kef, 1997; Kef, 2006) i viSe vremena provode u pasivnijim
aktivnostima (Sacks 1 sur., 1998), a to moZe rezultirati manjim brojem prilika za upoznavanje
potencijalnog partnera. Na druStvenim okupljanjima teSko im je uociti privlace li Zeljenu paznju
druge osobe s obzirom da se veci dio inicijalnog udvaranja temelji na neverbalnoj komunikaciji
(Sacks 1 Wolffe, 2006). Takoder, zbog prirode samog oStecenja tesko im je uspostaviti kontakt
o¢ima s drugom osobom i procijeniti vizualne znakove kao §to su facijalne ekspresije 1 geste koje
mogu biti pokazatelj potencijalnog interesa od strane druge osobe (Hicks, 1980). Uostalom, kako
bi privukli potencijalnog partnera trebaju imati samopouzdanje i prihvacati samog sebe jer
sramezljivost 1 nisko samopoStovanje mogu imati suprotan ucinak (Fekler, Bokek — Cohen i
Braw, 2020). Nadalje, njihovi vr$njaci mogu imati negativne socijalne stavove u pogledu fizicke
privlacnosti, ali 1 pozeljnosti osobe s oSte¢enjem vida kao potencijalnog partnera. Rezultati
jednog istrazivanja pokazali su kako studenti bez oStec¢enja vida iskazuju negativne stavove i
emocije u kontekstu hodanja (tzv. dating) s osobama s oSte¢enjem vida. Strah od reakcije
prijatelja imao je znacajnu ulogu u formiranju takvih stavova. Studenti bez oStecenja vida
vjerovali su da bi reakcije na hodanje s osobom s ostecenjem vida bile pretezito negativne i da bi
u konacnici dovele do izbjegavanja od strane njihovih prijatelja (Fichten, Goodrick, Amsel 1
McKenzie, 1991). Isto tako, roditelji adolescenata s oSte¢enjem vida znacajno utjecu na prilike
za formiranje romanti¢nih veza. Adolescenti s oSte¢enjem vida u odnosu na videce vr$njake, vise
su ovisni o svojim roditeljima u pogledu mobilnosti i prijevoza (primjerice, roditelji ¢esto moraju
osigurati prijevoz svom djetetu kako bi otiS§lo na zabavu s prijateljima). Vazno je spomenuti i
prezasti¢ivanje od strane roditelja, koje moze djelovati kao barijera za upoznavanje novih
vr$njaka 1 prijatelja (Pinquart 1 Pfeiffer, 2011). Na manjak prilika za upoznavanje potencijalnih

partnera moze utjecati i sam kontekst unutar kojeg se upoznavanje drugih osoba odvija. Osobe s



ostecenjem vida svoje potencijalne partnere CeS¢e upoznaju u kontekstu obrazovanja ili na
radnom mjestu. S druge strane, vide¢e osobe svoje potencijalne partnere ¢eS¢e upoznaju u Sirem
socijalnom kontekstu, primjerice u kaficu ili na zabavi (Trelfa, 2004). Internet i drustvene mreze
takoder su Cesto mjesto za upoznavanje potencijalnih partnera. Medutim, drustvene mreze za
upoznavanje ¢esto od pojedinca traze informacije koje mogu otkriti postojanje teskoce. A upravo
to moze stvarati problem osobama s oSte¢enjem vida koje su sklonije tu informaciju otkriti u
nesto kasnijoj fazi razvoja odnosa (Fekler i sur., 2020). Adolescenti s oSteenjem vida ceSce
koriste Skolski kontekst za upoznavanje partnera i formiranje romanti¢ne veze, a njihovi partneri
obi¢no pohadaju istu Skolu kao i oni (Pinquart i Pfeiffer, 2012). U istrazivanju koje su proveli
Retznik i suradnici (2017), rezultati su pokazali kako mladi s oSte¢enjem vida ¢eS¢e za partnera
biraju osobu koja takoder ima oSteCenje vida. Takav rezultat moZe se pripisat ranoj
institucionalizaciji djece 1 adolescenata s oStecenjem vida koja pridonosi druzenjima pretezito s

vr§njacima s oSte¢enjem vida.

3. SPOLNI RAZVOJ ADOLESCENATA S OSTECENJEM VIDA
3.1. Obiljezja spolnog razvoja adolescenata s ostecenjem vida

Romanti¢ne veze doprinose spolnom razvoju adolescenata, a prvi spolni odnosi najcesce se
odvijaju u kontekstu romanti¢nih veza (Royer, Keller i Heidrich, 2009).

Spolnost je srediSnja komponenta u naSem razvoju slike o sebi (Gordon i sur., 2004). Ona
obuhvaca aspekte kao Sto su: spol, rodni identitet, rodne uloge, spolna orijentacija, eroticizam i
intimnost (Corona i Funes, 2015, prema Cortinez-Lopez, Cuesta-Lozano i Luengo-Gonzalez,
2021). Zdrav razvoj spolnosti u adolescenciji podrazumijeva: ucenje o intimnosti kroz interakciju
s vrSnjacima, razumijevanje osobne uloge u interpersonalnim odnosima, uocavanje tjelesnih
promjena, prilagodbu na pojavu seksualnih poriva i prva spolna iskustva, uc¢enje o socijalnim
standardima i praksi u vezi sa spolnim izrazavanjem te razumijevanje 1 uvazavanje
reproduktivnih procesa (Bukowski, Sippola i Brender, 1993 prema Furman i Shaffer, 2003). Na
spolno ponaSanje mladih pretezito utjeCu osobne znacajke pojedinca, ali i obitelj, Skolsko
okruZenje, a ponajviSe vr$njaci (Kuzman, 2009). Stoga, socijalna izolacija od strane vr$njaka
koju adolescenti s teSkocama dozivljavaju moze rezultirati: smanjenim moguénostima za ucenje
o spolnosti kroz interakciju s vr$njacima, manjkom prilika za sudjelovanje u spolnom

eksperimentiranju i razvoju socijalnih vjestina koje su potrebne za uspostavljanje spolnih odnosa
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(Shandra i Chowdhury, 2012). Osim socijalne izolacije, na manjak znanja u podrucju spolnosti
utjecu i roditelji koji su preteZito usredotoceni na brigu o svom djetetu, nemaju dovoljno znanja o
utjecaju teskoce na spolni razvoj djeteta (Gordon i sur., 2004) te su ¢esto skloni 1 prezasti¢ivanju
Sto posljedi¢no dovodi do ograni¢enog pristupa informacijama o spolnosti (Duh, 2000).

Spolni razvoj adolescenata s oSte¢enjem vida ima jednake karakteristike kao i1 spolni razvoj
vide¢ih adolescenata. OStec¢enje vida ne umanjuje njihov spolni interes, ali moze utjecati na
njihovu sliku o sebi kao seksualno pozeljnog partnera, kao i na njithovu moguénost odabira
partnera (Bezerra i Pagliuca, 2010). U usporedbi s vide¢im adolescentima, adolescenti s
oste¢enjem vida imaju manje znanja u podrucju spolnosti, a njihov primarni izvor informacija o
spolnosti su najéesce roditelji 1 ucitelji, dok su za vide¢e adolescente to prijatelji (Duh, 2000).
Istrazivanje koje su proveli Kef i Boss (2006) na populaciji adolescenata s oStecenjem vida,
pokazalo je da 92% adolescenata percipira da ima dovoljno znanja o spolnosti. Najveci broj
informacija o spolnosti dobivaju upravo od roditelja, a potom od medija (internet, TV 1 knjige).
Manyji postotak (19,4%) njih smatra prijatelje glavnim izvorom informacija i to su u znacajnijoj
mjeri mladi¢i. Sto se ti¢e roditeljskog prezasti¢ivanja, gotovo polovina sudionika smatra da ih
roditelji previSe Stite, a pojedini su dozivjeli i protivljenje od strane obitelji po pitanju spolnosti 1
ostvarivanju romanti¢nih veza. lako adolescenti s oSte¢enjem vida nemaju jednaku razinu znanja
o spolnom zdravlju i spolnim ponasanjima kao i njihovi vide¢i vr$njaci (Krupa i Esmail, 2010),
oni stupaju u spolne odnose u slicnim omjerima kao i oni (Kelly 1 Kapperman, 2012).
Adolescenti s oStecenjem vida u prosjeku stupaju u spolne odnose s 18.5 godina, iako su mladici
skloniji stupiti u spolne odnose i nesto ranije u odnosu na djevojke (Kef i Boss, 2006). Rezultati
istrazivanja koje su proveli Kelly i Kapperman (2012) na populaciji vide¢ih adolescenata i
adolescenata s oSte¢enjem vida u dobi od 19 do 23 godine, pokazali su kako adolescenti s
ostecenjem vida stupaju u prve spolne odnose dvije do tri godine kasnije u odnosu na videce
adolescente. Gotovo 70% vide¢ih adolescenata stupilo je u prve spolne odnose do zavrSetka
srednje Skole, a viSe od polovice adolescenata s oSte¢enjem vida stupilo je u spolni odnos do
ulaska u ranu odraslu dob. Nesto kasnije stupanje adolescenata s oStecenjem vida u prve spolne

odnose, mozZe se pripisati njithovoj socijalnoj izolaciji.



4. PERCEPCIJA POZELJNIH OSOBINA POTENCIJALNIH PARTNERA

4.1.  Percepcija pozeljnih osobina — razlike u odnosu na spol

Preferencije pri izboru partnera definiraju se kao kognitivne ili mentalne reprezentacije o
karakternim osobinama koje ljudi prizeljkuju prilikom odabira partnera (Campbell i Wilbur,
2009; Shackelford, Schmitt i Buss, 2005 prema Boxer, Noonan i Whelan, 2015). Preferencije
sluze kao evaluacija potencijalnog partnera, odnosno kako bi se procijenilo je li odredena osoba
pozeljniji potencijalni partner u odnosu na druge osobe (Scheller, Matorres, Tompkins, Little i de
Sousa, 2021). Muskarci 1 zene pokazuju sline preferencije pri izboru partnera u pogledu
odredenih pozeljnih osobina. Istrazivanja su pokazala da oba spola preferiraju partnere koji su
pouzdani, emocionalno stabilni i s kojima dijele uzajamnu ljubav i medusobnu privla¢nost (Buss,
Schackelford, Kirkpatrick i Larsen, 2001). Osim toga, i Zene 1 muskarci preferiraju partnere koji
su inteligentni, ljubazni, puni razumijevanja, zdravi i s kojima dijele slicne vrijednosti,
svjetonazore i karakterne osobine (Buss, 2008 prema Marzoli, Havlicek i Roberts, 2017).
Medutim, izmedu muSkaraca i Zena postoje i odredene razlike u percepciji pozeljnih osobina
partnera, koje su se pokazale dosljednima kroz povijest i razli¢ite kulture. MuSkarci najceSce
preferiraju partnericu koja je mlada, fizicki privlacna osoba te koja zeli imati djecu i obitelj. S
druge strane, zene preferiraju partnera koji je ambiciozan, dobrog financijskog stanja 1 koji ima
visok drustveni polozaj (Buss, 1989; Buss i sur., 2001). S promjenama u drustvu, nastale su i
promjene u percepciji pozeljnih osobina. Pove¢anim moguénostima obrazovanja 1 zaposljavanja,
Zenama je pruzena prilika za financijsku neovisnost, a to je dovelo do toga Zene pri odabiru
partnera viSe ne pridaju znacajnu paznju dobrom financijskom stanju. S druge strane, muskarci
pocinju vise vrednovati drutveni i financijski status zena (Conley, 2007). Sto se ti¢e fizicke
privlacnosti, zene pocinju percipirati fizicki izgled potencijalnog partnera kao vazan, ali i dalje u

manjoj mjeri u odnosu na muskarce (Bech-Serensen i Pollet, 2016).

4.2.  Uloga osjetila vida u percepciji pozeljnih osobina

U odnosu na druga osjetila, osjetilo vida smatra se najvaznijim i1 najrelevantnijim izvorom
informacija o socijalnoj okolini (Sorokowska, Oleszkiewicz 1 Sorokowski, 2018). Medutim, kada
se govori o koristenju osjetilnih informacija u procesu odabira partnera, uocene su odredene

razlike kod videc¢ih osoba s obzirom na spol. Istrazivanja su tako pokazala da u procesu odabira



potencijalnog partnera/ice, muskarci smatraju osjetilo vida najvaznijim izvorom informacija, dok
je za zene to osjetilo njuha, odnosno olfaktorne informacije (Havlicek i sur., 2008). S obzirom da
vid ima vaznu ulogu u procjeni pojedinih karakteristika osobe, vazno je istraziti kako oSte¢enje
vida moze utjecati na preferencije pri izboru partnera, odnosno na percepciju pozeljnih osobina.
Primjerice, osobe s osteCenjem vida zbog prirode samog osSteenja, ne mogu u potpunosti
vizualno procijeniti fizi¢ku privlac¢nost potencijalnog partnera. Unato¢ tome, osobe s oStecenjem
vida mogu dobiti informacije o fizickoj privlacnosti potencijalnog partnera koriste¢i se i
informacijama iz drugih osjetila, odnosno putem sluha, njuha i dodira. Osjetilo sluha moze
pruziti informacije o visini i tezini osobe (Scheller i sur., 2021) Takoder, glas osobe moze dati
informaciju o njezinim godinama, zdravlju, podrijetlu, obrazovanju i1 socio-ekonomskom statusu
(Trelfa, 2004). Nadalje, putem njuha se mogu dobiti informacije o tjelesnom mirisu i osobnoj
higijeni pojedinca, a fizicke karakteristike osobe mogu se procijeniti putem dodira. Medutim,
»istrazivanje® lica ili tijela potencijalnog partnera putem dodira obi¢no nije socijalno
prihvatljivo, osim u slucaju kada je prethodno ve¢ uspostavljen odreden stupanj intimnosti
izmedu dvije osobe (Scheller i sur., 2021). Sorokowska 1 suradnici (2018) proveli su istrazivanje
s ciljem da utvrde koje osjetilne informacije (osim informacija dobivenih putem vida) smatraju
vaznim osobe s oSte¢enjem vida, a koje videce osobe prilikom odabira partnera. Rezultati su
pokazali da slijepe osobe percipiraju auditivne informacije znacajno vaznijim u odnosu na videce
osobe. S druge strane, dodir se pokazao se najmanje vaznim osjetilom medu slijepim osobama.
Njuh, odnosno olfaktorne informacije pokazale su se zna¢ajno vaznijim izvorom informacija kod
vide¢ih osoba u odnosu na druge osjetilne informacije. Osim informacija dobivenih putem
osjetila, vazan izvor informacija o potencijalnom partneru za osobe s oSte¢enjem vida su i osobe
iz njihove okoline. Obitelj, prijatelji 1 vrSnjaci mogu imati znacajan utjecaj u procesu odabira
partnera. Na temelju njihovih dojmova o potencijalnom partneru, osobe s oSte¢enjem vida mogu
kreirati odredeno misljenje. Osim toga, ¢lanovi obitelji mogu vrsiti pritisak na pojedinca s
ostecenjem vida, uvjeravajuci ga da se prilikom odabira partnera pridrzava odredenih druStvenih
normi (primjerice, koja je dob, rasa i religija prihvatljiva) te na taj nacin utjecati na njihov odabir
partnera. Medutim, postoje i odredene karakteristike osobe za €iju procjenu nisu nuzne vizualne
informacije. Primjerice, osoba s oSte¢enjem vida kroz razgovor s potencijalnim partnerom, moze
dobiti znacajne informacije o nekim njenim osobinama, inteligenciji osobe, njezinim

vrijednostima, socijalnim i roditeljskim vjesStinama (Trelfa, 2004).
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4.3.  Percepcija pozeljnih osobina — razlika izmedu videcih osoba i osoba s oStecenjem
vida
lako vizualne informacije imaju znacajnu ulogu u percepciji pozeljnih osobina i u procesu
odabira partnera, osobe s oSte¢enjem vida mogu percipirati odredene osobine jednako vaznim
kao 1 videée osobe (Trelfa, 2004). U prilog tome govore i rezultati istrazivanja koje su proveli
autori Chilwawar i Sriram (2019). Cilj istrazivanja bio je utvrditi percepciju pozeljnih osobina
potencijalnih bracnih partnera kod osoba s oste¢enjem vida koriste¢i Bussov upitnik preferencija
kod partnera (Mate Preferences Questionnaire). U istrazivanju su sudjelovale 42 osobe s
ostecenjem vida u dobi od 18 do 35 godina. Rezultati su pokazali da muskarci s oSte¢enjem vida
viSe vrednuju fizicku privlacnost, dok zene s oSteCenjem vida smatraju vaznijim dobro
financijsko stanje partnera. Osim navedenog, Zene u odnosu na muskarce smatraju znacajno
vaznijim partnerovu zelju za osnivanjem obitelji, da ne konzumira alkohol, da je po prirodi
smirena osoba, da se odnosi s poStovanjem prema njenim roditeljima i da nije stupio u spolne
odnose prije braka. Briznost, inteligencija, razumijevanje i zdravlje, joS su neke od karakteristika
koje zZene prizeljkuju. Muskarci s druge strane, osim fizic¢ke privlacnosti smatraju znacajno
vaznijom fizi¢ku sposobnost partnera u odnosu na zene. Takav rezultat moze odrazavati njihovu
zelju za pronalaskom jednako privlacnog i sposobnog partnera kao i vide¢e osobe. Osim
navedenog, muskarcima je vaZan i1 dobar smisao za humor, kreativnost i obrazovanje
potencijalnog partnera. OsteCenje vida jo$ je jedna odrednica ¢ija se vaznost procjenjivala u
procesu odabira bra¢nog partnera. Rezultati su pokazali da je ve€ini prisutnost oste¢enja vida
manje vazan kriterij prilikom odabira bra¢nog partnera, iako se pokazalo da je Zenama u odnosu
na muskarce, oStecenje vida irelevantniji kriterij. Uzajamna privlacnost i ljubav te emocionalna
stabilnost 1 zrelost, pokazale su se iznimno vaznim karakteristikama kod oba spola, a upravo to
se pokazalo i u rezultatima istrazivanja koje su proveli Pinquart i Pfeiffer (2012) na populaciji
adolescenata s osteCenjem vida i vide¢ih adolescenata. Sli¢ni obrasci percepcije pozeljnih
osobina potencijalnog partnera kod osoba s oste¢enjem vida pronadeni su i u istraZivanju koje su
proveli Fekler i suradnici (2020). U istrazivanju se usporedivala skupina vide¢ih osoba (51) 1
skupina osoba s oSte¢enjem vida (55), odnosno njihova percepcija pozeljnih osobina
potencijalnog partnera, a za usporedbu se koristio Bussov upitnik preferencija kod partnera
(Mate Preferences Questionnaire). Rezultati su pokazali da je muSkarcima s oSteCenjem vida

fizicka privlacnost znacajno vaznija nego Zenama s oStecenjem vida. Medutim, Zene s
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oStecenjem vida percipirale su dobro financijsko stanje potencijalnog partnera znacajno vaznijim
u odnosu na muskarce s oste¢enjem vida, $to je u skladu s prethodnom spomenutim rezultatima
istrazivanja koje su proveli Chilwarwar i Sriram (2019). Takvi rezultati mogu biti posljedica
socijalizacije osoba s oStecenjem vida. Muskarci s oSte¢enjem vida internalizirali su socijalne
nagrade braka s fizi¢ki privlacnom Zenom, dok su Zene s oSte¢enjem vida internalizirale sklonost
prema partneru s dobrim socio — ekonomskim statusom (Fekler i sur., 2020). Osim navedenog,
osobe s oSte¢enjem vida percipirale su urednost, izvrSavanje kucanskih poslova i djevicanstvo,
znacajno vaznijim karakteristikama kod partnera u odnosu na videce osobe, dok su vide¢e osobe
percipirale zanimljivu osobnost potencijalnog partnera znacajno vaznijom karakteristikom. Jedno
od novijih istrazivanja u podrucju percepcije pozeljnih osobina kod osoba s oSte¢enjem vida je
ono koje su proveli Scheller i suradnici (2021) s ciljem da utvrde razlike u percepciji pozeljnih
osobina izmedu vide¢ih osoba i osoba s oSte¢enjem vida, ali 1 da istraze koje osjetilne
informacije koriste vide¢e osobe, a koje osobe s osteCenjem vida prilikom odabira partnera. U
istrazivanju su sudjelovale 94 osobe, odnosno 19 slijepih i 28 vide¢ih muskaraca te 19 slijepih i
28 vide¢ih zena. Rezultati su pokazali da vide¢i muskarci percipiraju fizicku privla¢nost
znacajno vaznijom u odnosu na slijepe muskarce, dok slijepe Zene percipiraju fizicku privla¢nost
jednako vaznom kao i1 vide¢e zene. Kada se usporedivala percepcija fizicke privlacnosti s
obzirom na spol, pokazalo se da u skupini vide¢ih osoba muskarci percipiraju fizicku privla¢nost
znacajno vaznijom u odnosu na zene. Medutim, u skupini slijepih osoba nije pronadena znacajna
razlika u percepciji fizicke privlacnosti izmedu zena i muskaraca. Rezultati su takoder pokazali
da status vida nema znacajan utjecaj na percepciju pozeljnosti dobrog druStvenog i socio —
ekonomskog statusa potencijalnog partnera, kao ni na percepciju vaznosti slicnih osobnosti i
vrijednosti. Premda, pokazalo se da zene opcenito u odnosu na muskarce pridaju vecu vaznost
dobrom druStvenom 1 socio- ekonomskom statusu te smatraju vaznim da s partnerom dijele
slicne osobine i1 vrijednosti. U procjeni vaznosti osjetilnih informacija u procesu odabira
partnera, rezultati su pokazali da vide¢i muskarci percipiraju vizualne informacije vaznijim u
odnosu na slijepe muskarce. S druge strane, slijepe osobe opcenito u procesu odabira, smatraju
auditivne informacije vaznijim izvorom informacije u odnosu na druge osjetilne informacije, a to

je u skladu s rezultatima istrazivanja koje su proveli Sorokowska i suradnici (2018).
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4.4.  Percepcija pozeljnih osobina kod adolescenata

Istrazivanja u podrucju percepcije pozeljnih osobina partnera, pretezito su usmjerena na
muskarce 1 Zene u odrasloj dobi, a manje na adolescente i njihovu percepciju pozeljnih osobina.
Stoga, postoji svega nekoliko istraZivanja koja su se primarno usmjerila na populaciju
adolescenata. Kao i1 kod odraslih, i kod adolescenata postoje odredene slicnosti, ali 1 razlike u
percepciji pozeljnih osobina s obzirom na spol. Primjerice, rezultati istrazivanja koje su proveli
Regan 1 Joshi (2003) pokazali su kako i mladi¢i i djevojke smatraju vaznim fizicku privlacnost i
karakteristike vezane uz spolne odnose (npr. visok seksualni nagon, strast) kada se procjenjuju
osobine partnera za kratku vezu. Medutim, kada se procjenjuju osobine partnera za stabilnu
romanti¢nu vezu, adolescenti su percipirali vaznim inteligenciju i humor partnera, $to sugerira da
djevojke 1 mladi¢i dijele slicnu percepciju ,,savrSenog® partnera. Osim humora 1 inteligencije,
istrazivanja su pokazala kako djevojke 1 mladi¢i percipiraju pozeljnim iskrenost, ljubaznost i
uzajamnu ljubav potencijalnog partnera (Weber i Ruch, 2012). Medutim, razlike u percepciji
pozeljnih osobina kod adolescenata pronadene su u istrazivanju koje su proveli Royer i suradnici
(2009). Rezultati su pokazali da mladi¢i i djevojke percipiraju vaznim osobine poput iskrenosti,
briznosti, inteligencije, humora prilikom odabira romanti¢nog partnera. lako, mladi¢i u odnosu
na djevojke percipiraju fizicku privlacnost znacajno vaznijom osobinom potencijalnog partnera.
Rezultati istrazivanja koje su proveli Hattori, Castro i Lopes (2013), takoder su pokazali kako
mladi¢i percipiraju fizicku privla¢nost vaznijom u odnosu na djevojke. Medu osobinama kojima
su djevojke pridavale ve¢i znafaj su: pouzdanost, druStveni status 1 socijalne navike
potencijalnog partnera. Ono S$to je zajednicko djevojkama i mladi¢ima je njihova percepcija
vaznosti spolnog zdravlja potencijalnog partnera, $to govori u prilog tome da zele partnera koji je

odgovoran po pitanju svog spolnog zdravlja (Hattori i sur., 2013).
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4.5.  Percepcija pozeljnih osobina — razlika izmedu videcih adolescenata i adolescenata s
oStecenjem vida
Obrasci percepcije pozeljnih osobina potencijalnih partnera kod adolescenata s oStecenjem vida i
videc¢ih adolescenata, usporedivi su s percepcijom pozeljnih osobina osoba s oSte¢enjem vida 1
vide¢ih osoba u odrasloj dobi. U prilog toj tezi govore i rezultati istrazivanja koje je proveo
Trelfa (2004) na uzorku videcih adolescenata i adolescenata s oSte¢enjem vida u dobi od 16 do
24 godine, a za usporedbu njihove percepcije pozeljnih osobina potencijalnog partnera koristio
se Bussov upitnik preferencija kod partnera (Mate Preferences Questionnaire). Rezultati su
pokazali da je vide¢im adolescentima fizicka privlacnost znaCajno vaznija u odnosu na
adolescente s oSte¢enjem vida, kao 1 da je s obzirom na spol, mladi¢ima fizicka privlacnost
vaznija u odnosu na djevojke, iako ne statisticki znacajno. S druge strane, djevojke pri odabiru
partnera smatraju znaCajno vaznim: druStveni 1 financijski status partnera, partnerovu
pouzdanost, razinu obrazovanja i Zelju za osnivanjem obitelji. Uzajamna ljubav i privlacnost,
emocionalna zrelost 1 stabilnost, kao 1 drustvenost, karakteristike su koje adolescenti percipiraju
pozeljnim kod partnera bez obzira na status vida i spol. Slicni obrasci preferencija osobina
potencijalnog partnera pronadeni su i u istrazivanju koje su proveli Pinquart 1 Pfeiffer (2012)
usporedujuci adolescente s oStecenjem vida 1 videce adolescente. Rezultati su pokazali da videci
adolescenti percipiraju fizicku privlacnost i financijsko stanje partnera znacajno vaznijim u
odnosu na adolescente s oSte¢enjem vida. Nadalje, usporedbom slabovidnih 1 slijepih
adolescenata, utvrdeno je kako je fizicka privlacnost manje vazna u slucaju potpune odsutnosti
vida. Takav rezultat pokazuje kako dostupnost i koriStenje osjetila vida za procjenu osobina
potencijalnog partnera uvelike moze utjecati na preferencije pri odabiru partnera i oblikovanje
koncepta ,,idealnog partnera®. Medutim, kao Sto je prethodno spomenuto, informacije o
potencijalnom partneru mogu se dobiti i putem drugih osjetila. Osobina koju su sve skupine
percipirale najvaznijom je emocionalna zrelost potencijalnog partnera. Premda, pokazalo se da je
emocionalna zrelost znaCajno vaznija adolescentima s oSteenjem vida nego vide¢im
adolescentima, §to moze ukazivati na njihovu tendenciju pridavanja ve¢e vaznosti osobinama za

koje nije nuzna vizualna procjena.
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5. ISTRAZIVANJE

5.1.  Ciljistrazivanja

Primarni cilj ovog istrazivanja je ispitati razlike u percepciji poZeljnih osobina potencijalnih
partnera kod adolescenata s oSte¢enjem vida s obzirom na spol i stupanj oStec¢enja vida. Takoder,
istrazivanjem se Zele utvrditi odredena obiljezja romanti¢nih veza kod adolescenata s oSte¢enjem

vida, ali i njihova samoprocjena znanja u podrucju spolnosti.

5.2, Problem istrazivanja

Adolescencija je razdoblje koje karakterizira ostvarivanje znacajnih socijalnih odnosa s
vr$njacima, formiranje prvih romanti¢nih veza i1 budenje interesa za prva spolna iskustva.
Adolescenti s ostecenjem vida zbog prirode svog ostecenja, psihosocijalnih promjena s kojima se
suocavaju, ali 1 zbog utjecaja okoline, po¢inju upoznavati potencijalne partnere, formirati prve
romanti¢ne i intimne veze nesto kasnije u odnosu na videce vrsnjake. Istrazivanja su pokazala da
se zbog nemogucnosti oslanjanja na vizualne informacije prilikom odabira potencijalnog
partnera, njihova percepcija pozeljnih osobina razlikuje u odnosu na percepciju pozeljnih
osobina kod vide¢ih vr$njaka. Medutim, pokazalo se da i u populaciji adolescenata s oSte¢enjem
vida postoje odredene razlike u percepciji poZeljnih osobina s obzirom na spol i stupanj oste¢enja
vida. Vecina istrazivanja koja se bave temom percepcije pozeljnih osobina kod potencijalnih
partnera, primarno su fokusirana na op¢éu populaciju bez oSte¢enja vida. Postoji svega nekoliko
istrazivanja koja su se usmjerila na usporedbu percepcije pozeljnih osobina potencijalnih
partnera kod videcih osoba 1 osoba s oSteenjem vida. Isto tako, kada se govori o percepciji
pozeljnih osobina kod adolescenata s oSteenjem vida, istraZivanja su viSe fokusirana na
usporedbu s vide¢im vr$njacima, a manje na razlike u percepciji pozeljnih osobina u populaciji

adolescenata s oste¢enjem vida s obzirom na spol i stupanj oStecenja vida.

Ovim istrazivanjem zeli se dobiti uvid u postojanje potencijalnih razlika u percepciji pozeljnih
osobina potencijalnih partnera kod adolescenata s oSte¢enjem vida s obzirom na njihov spol i
stupanj oStecenja vida. Takoder, istrazivanjem se Zeli utvrditi postoje li razlike u obiljeZjima
romanticnih veza adolescenata s oSte¢enjem vida s obzirom na: spol, srednju Skolu koju

pohadaju 1 koriste 1i uslugu smjestaja ili ne. S obzirom da su i spolni odnosi vazan aspekt
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romanticnih veza, istrazivanjem se takoder Zzeli dobiti uvid u njihovu samoprocjenu
informiranosti o spolnosti, ali i u kojoj dobi oni smatraju prihvatljivim stupanje u prve spolne
odnose.
U skladu s prethodno navedenom teorijskom podlogom te problemom i ciljem istrazivanja,
proizlaze sljedeca problemska pitanja:
1. Postoje 1i razlike u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu
adolescenata 1 adolescentica s oSte¢enjem vida?
2. Postoje li razlike u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu slijepih i
slabovidnih adolescenata?
3. Postoje li razlike u obiljezjima romanti¢nih veza izmedu adolescenata i1 adolescentica s
ostecenjem vida?
4. Postoje li razlike u obiljezjima romanti¢nih veza adolescenata s oSteCenjem vida s
obzirom na to pohadaju li redovni srednjoskolski program Centra za odgoj i obrazovanje
, Vinko Bek* ili program redovne srednje Skole ?
5. Postoje li razlike u obiljezjima romanti¢nih veza adolescenata s oSteCenjem vida s
obzirom na to koriste li uslugu smjestaja u Centru za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek* ili

ne?

5.3.  Hipoteze

Iz navedenih problemskih pitanja, proizlaze sljedece hipoteze:

H1: Postoji razlika u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu adolescenata i
adolescentica s oSteenjem vida na nacin da adolescenti s oSte¢enjem vida percipiraju vaznijim
osobine vezane uz fizicki izgled potencijalnog partnera (fizicka privlacnost, sladak/slatka, dobra
fizicka forma, mrsav/a), dok adolescentice s oSteCenjem vida percipiraju vaznijim dobro
financijsko stanje potencijalnog partnera i njegov drustveni status (voda u drustvu, popularna

osoba u drustvu).

H2: Postoji razlika u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu slijepih i
slabovidnih adolescenata na nacin da slabovidni adolescenti percipiraju vaznijim osobine vezane
uz fizicki izgled potencijalnog partnera (fizicka privlacnost, sladak/slatka, dobra fizicka forma,

mrsav/a) u odnosu na slijepe adolescente.
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H3: Postoji razlika izmedu adolescenata i adolescentica s oStecenjem vida u pogledu iskustva
romanti¢nih veza na nacin da adolescentice s oSte¢enjem vida imaju veci broj romanti¢nih veza u

odnosu na adolescente s oSte¢enjem vida.

H4: Postoji razlika izmedu adolescenata s oSte¢enjem vida u pogledu iskustva romanti¢nih veza
na nacin da adolescenti s oSte¢enjem vida koji pohadaju redovni srednjoskolski program Centra
za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek* imaju veci broj romanti¢nih veza u odnosu na adolescente s

oSte¢enjem vida koji pohadaju program redovne srednje Skole.

HS: Postoji razlika izmedu adolescenata s oSte¢enjem vida u pogledu iskustva romanti¢nih veza
na nacin da adolescenti s oSteCenjem vida koji koriste uslugu smjestaja u Centru za odgoj i
obrazovanje ,,Vinko Bek* imaju ve¢i broj romanti¢nih veza u odnosu na adolescente s

oStecenjem vida koji ne koriste uslugu smjestaja u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek*.

6. METODE ISTRAZIVANJA

6.1.  Opis istrazivackog instrumenta

Za potrebe ovog istrazivanja konstruiran je upitnik koji se sastoji od Cetiri dijela: op¢i podatci,
podatci o obiljezjima romanti¢nih veza adolescenata s oSteCenjem vida, podatci o pozeljnim

osobinama potencijalnih partnera i podatci o spolnosti adolescenata s oStecenjem vida.

Prvi dio upitnika odnosi se na demografske podatke o sudioniku, kao §to su spol, dob, stupanj
oStec¢enja vida, vrijeme nastanka oStec¢enja, prisutnost drugih teSkoca, osnovna $kola koju je
pohadao/la, srednja Skola koju pohada, prisutnost asistenta u nastavi i koriStenje usluge smjestaja

u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek*.

Drugi dio upitnika odnosi se na podatke o obiljeZjima romanti¢nih veza kod adolescenata s
oSteCenjem vida. Pitanja su usmjerena na njihov trenutni status veze, jesu li trenuta¢no u
romanticnoj vezi, jesu li ikada bili u romanti¢noj vezi s osobom s oste¢enjem vida, smatraju li da

je bolje za partnera imati osobu s oStecenjem vida i otezava li oSte¢enje vida po njima pronalazak
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partnera ili ne. Nadalje, za one koji imaju prethodno iskustvo u romanti¢nim vezama ili su
trenutno u romanticnoj vezi, slijedio je dodatni set pitanja kako bi se dobili podatci o tome gdje
su upoznali svog sadasnjeg ili bivSeg partnera/icu, kada su zapoceli svoju prvu romanti¢nu vezu,
koliko su romanti¢nih veza imali dosad, jesu li ikada bili u vezi s partnerom/icom koji/a nije

imao/la oStecenje vida ili koji/a je imao/la neku drugu vrstu teSkoce 1 drugo.

Treci dio upitnika odnosi se na procjenu vaznosti pozeljnih osobina potencijalnih partnera. Ovaj
dio upitnika kombinacija je ICRP upitnika — Important characteristics in a romantic partner
(Royer i sur., 2009) te tvrdnji i pitanja vlastite konstrukcije. ICRP upitnik obuhvaca 22
karakteristike potencijalnog partnera koje se odnose na karakteristike vezane uz fizicki izgled,
osobne karakteristike, druStvene karakteristike 1 karakteristike vezane uz rizicna ponaSanja.
Pouzdanost unutarnje dosljednosti ICRP upitnika (Cronbach-ova alfa) iznosi a = 0.84. (Royer i
sur., 2009). S obzirom da je izvorni upitnik koji je osmisljen od strane Royera i suradnika (2009)
pretezito usmjeren na one osobine koje se smatraju vaznim u adolescentskoj dobi, od strane
autorice diplomskog rada osmisljene su tvrdnje koje predstavljaju one osobine koje se mogu
smatrati vaznim pri odabiru partnera/ice za dugoro¢ni romanti¢ni odnos. Navedene tvrdnje i

pitanje u nastavku, osmisljeni su od strane autorice diplomskog rada:

e 5. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti strpljiva osoba.

e 6. Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti smirena osoba.

e 9. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti pouzdana osoba.

e 10. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti vjerna osoba.

e 11. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti emocionalno zrela osoba (osoba koja je svjesna
svojih osjecaja 1 vlada njima).

e 12. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti samopouzdana osoba (osoba koja je sigurna u
sebe 1 svoje vrijednosti).

e 15. Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti drustvena osoba.

e 19. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ambiciozna osoba (osoba koja ima svoje ciljeve i
zna Sto zeli).

e 20. Moj/a decko/cura bi trebao/la imati dobro opée znanje.

e 23. Moj/a deCko/cura i ja bi trebali dijeliti iste Zivotne vrijednosti i stavove.
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e 24. Moj/a decko/cura i ja bi trebali dijeliti zajednicke interese i/ili hobije (npr. glazba,
sport 1 sl.).

e 25. Moj/a deCko/cura bi trebao/la uvazavati moje misljenje.

e 26. Moj/a decko/cura bi trebao/la pruzati mi podrSku u ostvarivanju mojih ciljeva.

e 33. Moj/a decko/cura bi trebao/la brinuti se 0 svom spolnom zdravlju.

e 37. Koliko Vam je vazno da deCko/cura ne konzumira droge i druge supstance?

Kako bi se utvrdila vaznost pojedine osobine potencijalnog partnera, koriStena je skala od tri
stupnja vaznosti od 1 do 3, pri ¢emu je 1 — izrazito vazno, 2 — donekle vazno i 3 — izrazito

nevazno. Nizi rezultati ukazuju vecu vaznost odredene karakteristike.

Posljednji dio upitnika odnosi se na podatke o spolnosti adolescenata s oste¢enjem vida, to¢nije
ispituje se njihova samoprocjena educiranosti u pogledu spolnosti, koji su njihovi izvori
informacija vezanih uz spolnost i s koliko je godina prema njihovom misljenju prihvatljivo

stupiti u spolne odnose.

6.2.  Nacin provodenja istrazivanja

Prije same provedbe istrazivanja, kontaktiran je Centar za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek* kako
bi se zatrazila dozvola za provedbu istrazivanja. Nakon §to je od strane ravnateljice odobren
nacrt istrazivanja, dobivena je dozvola za provodenje istrazivanja u ustanovi. S obzirom da
uzorak istrazivanja Cine srednjoskolci s oSte¢enjem vida, kontaktirana je voditeljica Odjela
odgoja 1 psihosocijalne rehabilitacije mladih s kojom su dogovoreni daljnji koraci. Prema
uputama voditeljice, izraden je informirani pristanak za sudjelovanje u istrazivanju koji su
sudionici dobili na uvid prije same provedbe istrazivanja. Ispitanicama je naglaSeno kako su
njihovi odgovori u potpunosti anonimni te se koriste na povjerljiv nacin isklju¢ivo u svrhu izrade
diplomskog rada. Takoder, naglaseno im je kako je njihovo sudjelovanje dobrovoljno te da
ukoliko ne zele odgovoriti na neko od navedenih pitanja, ono ¢e se ostaviti neispunjeno.
Informirani pristanak kao i sami upitnik, poslani su voditeljici putem e-mail adrese. Kako bi se u
potpunosti osigurala anonimnost, ali 1 kako bi sudionici odgovorili §to iskrenije, upitnici su od

strane zaposlenika Centra prilagodeni na uvecani crni tisak i Brailleovo pismo. Za ispunjavanje
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jednog upitnika potrebno je bilo izdvojiti 15 do 20 minuta. U skupini slabovidnih sudionika
(N=9), 8 ih je ispunjavalo upitnik na uvecanom crnom tisku, dok je 1 ispunjavao upitnik na
obi¢nom crnom tisku. U skupini slijepih sudionika (N=3), 2 ih je ispunjavalo upitnik na
Brailleovom pismu, a 1 je slijepi sudionik ispunjavao upitnik na obi¢nom crnom tisku uz

asistenciju zaposlenika Centra. Istrazivanje je provedeno tijekom ozujka 2022. godine.

6.3. Uzorak

Istrazivanje je provedeno na prigodnom uzorku od dvanaest sudionika (N=12). Uzorak ¢ine
adolescenti s oStecenjem vida koji su zavrsili redovne osnovne Skole i1 koji trenutno pohadaju
program redovne srednje Skole ili redovni srednjoskolski obrazovni program Centra za odgoj i
obrazovanje ,,Vinko Bek*. Od cjelokupnog uzorka (N=12), pet je adolescentica s oSte¢enjem
vida (41.7%), a sedam je adolescenata s ostecenjem vida (51.8%). Prema stupnju oStecenja vida,

devet je slabovidnih (75%), a tri su slijepa adolescenta (25%).

Grafikon 1. Skupina slijepih sudionika

Spol

Grafikon 1. prikazuje da skupinu slijepih sudionika ¢ine 2 adolescenta i 1 adolescentica, odnosno

skupinu slijepih sudionika ¢ini 66.7% osoba muskog spola 1 33.3% osoba Zenskog spola.
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Grafikon 2. Skupina slabovidnih sudionika

Spol

Grafikon 2. prikazuje da skupinu slabovidnih sudionika ¢ini 5 adolescenata i 4 adolescentice,
odnosno skupinu slabovidnih sudionika ¢ini 55.6% osoba muskog spola i 44.4% osobe zenskog

spola.

Grafikon 3. Dob sudionika
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Koliko imas godina?

Dob sudionika varira izmedu 17 1 21 godine.
Grafikon 3. prikazuje podjelu uzorka prema njihovoj dobi. Aritmeticka sredina godina sudionika

iznosi 18,5.
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Ostecenje vida je kod sedmero sudionika (58.3%) nastupilo kongenitalno, kod dva sudionika
oStecenje vida nastupilo je naknadno (16.7%) , dok tri sudionika (25%) nisu znala to¢no odrediti
kada je nastupilo oSte¢enje vida. Od dvanaest sudionika (N=12), troje sudionika (25%) navodi da
ima prisutne druge teSkoce pored samog oSte¢enja vida. Dva sudionika navode probleme sa

srcem, a jedan sudionik navodi motoricke teSkoce.

Svi su sudionici (N=12) pohadali redovnu osnovnu §kolu, a od ukupnog broja sudionika, Cetiri
sudionika (33.3%) navode da su tijekom osnovnoskolskog obrazovanja imali asistenta u nastavi.
Od njih cetvero, tri sudionika navode da su imali asistenta u nastavi tijekom cjelokupnog
osnovnoskolskog obrazovanja, dok jedan sudionik navodi da je imao asistenta u nastavi tijekom

vi$ih razreda osnovne $kole.

Od dvanaest sudionika (N=12), njih deset (83.3%) trenutno pohada redovni srednjoskolski
obrazovni program Centra za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek®, jedan sudionik (8.3%) pohada
gimnaziju i1 jedan (8.3%) pohada srednju strukovnu Skolu. Nitko od sudionika (N=12) nema

asistenta u nastavi u srednjoj skoli koju trenutno pohada.

Grafikon 4. Skupina slijepih sudionika

Srednja skola koju trenutno pohadas

W a) COO Vinko Bek

Grafikon 4. prikazuje da u skupini slijepih osoba (N=3), svi (100%) pohadaju Centar za odgoj 1

obrazovanje ,,Vinko Bek*.
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Grafikon 5. Skupina slabovidnih sudionika

Srednja skola koju trenutno pohadas

M a) COO Vinko Bek
[ b) Gimnazija
O c) Srednja strukovna $kola

S druge strane, grafikon 5. prikazuje da u skupini slabovidnih osoba (N=9), njih 7 (77.8%)
pohada Centar za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek*, od ¢ega su 4 osobe zenskog spola i 3 osobe
muskog spola, 1 osoba muSkog spola (11.1%) pohada gimnaziju i 1 osoba muskog spola (11.1%)

pohada srednju strukovnu skolu.

Uslugu smjestaja u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek* koristi Sest sudionika od

cjelokupnog uzorka (N=12).

Grafikon 6. Skupina slijepih sudionika

Jesili na privr jestaju u Centru za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek “?

Ma)da
Eb)ne

Grafikon 6. prikazuje da u skupini slijepih osoba, 1 sudionik (33.3%) koji je osoba muskog spola
koristi uslugu smjestaja, dok ostala 2 slijepa sudionika (66.7%) od kojih je jedan osoba muskog

spola, a drugi osoba zenskog spola, ne koriste uslugu smjestaja.
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Grafikon 7. Skupina slabovidnih sudionika

Jesi li trenutno na priviemenom smjestaju u Centru za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek“?

Ma)da
Mb)ne

Grafikon 7. prikazuje da u skupini slabovidnih osoba, njih 5 (55.6%) koristi uslugu smjestaja, od
¢ega su 3 osobe muskog spola i 2 osobe Zenskog spola, dok ostala 4 slabovidna sudionika

(44.4%) od kojih su 2 osobe muskog spola, a 2 osobe Zenskog spola, ne koriste uslugu smjestaja.

6.4.  Metode obrade podataka

U svrhu obrade podataka koriSten je Statisticki program za druStvene znanosti (Statistical
Package for the Social Sciences — SPSS). Prilikom obrade podataka koriSten je deskriptivni
pristup. Podatci dobiveni ovim istrazivanjem obradeni su koriStenjem deskriptivne statistike,
odnosno prikazivanjem frekvencije odgovora na pojedinim varijablama i koriStenjem medijana
kao mjere centralne tendencije kako bi se prikazala vrijednost srediSnjeg podatka koja podatke

poredane po veli¢ini dijelu u dva jednako brojna dijela.
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7. REZULTATI ISTRAZIVANJA I RASPRAVA

7.1.  Rezultati

Podatci o obiljeZjima romanticnih veza adolescenata s oSteéenjem vida
Dio upitnika o obiljezjima romanti¢nih veza adolescenata s oSte¢enjem vida pruza uvid u

podatke vezane uz formiranje romanti¢nih veza kod adolescenata s oStecenjem vida.

Grafikon 8.
"Gdje najcesce sklapas nova poznanstvaili prijateljstva?"
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Grafikon 8. prikazuje distribuciju odgovora sudionika na pitanje ,,Gdje najcesée sklapas
poznanstva ili prijateljstva? “, pri ¢emu su sudionici mogli zaokruziti dva odgovora koja se
najvise odnose na njih. Vrijednosti odgovora su sljedece: 1 — Skolsko okruzenje, 2 — u sklopu
boravka u COO ,,Vinko Bek*, 3 — u sklopu izvanskolskih aktivnosti (npr. sportske, glazbene i
likovne aktivnosti), 4 — izlazenjem u kafice ili klubove, 5 — preko zajednickih prijatelja, 6 —
preko interneta i 7 — ostalo.

Iz grafikona je uocljivo kako 58.33 % sudionika (N=7), sklapa nova poznanstva ili prijateljstva
upravo u $kolskom okruZenju. Cetiri sudionika (33.3%) navode boravak u COO ,,Vinko Bek®
kao jedno od mjesta gdje sklapaju nova poznanstva ili prijateljstva. Troje sudionika (25%)
navelo je izvanskolske aktivnosti kao mjesto sklapanja novih poznanstava ili prijateljstava.
Nadalje, cetiri sudionika (33.3%) navode kako Cesto upoznaju nove ljude preko zajednickih

prijatelja. Jedan sudionik (8.3%) naveo je da najcesce sklapa nova poznanstva ili prijateljstva
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izlaZenjem u kafice ili klubove i takoder samo je jedan sudionik (8.3%) naveo internet kao
»mjesto* upoznavanja novih ljudi. Sudionik koji je jedini zaokruzio ostalo, naveo je putovanja

kao priliku za upoznavanje novih ljudi te sklapanja poznanstava ili prijateljstava.

Nitko od sudionika (N=12) nije trenutno u romanti¢noj vezi. Na pitanje vezano uz iskustvo
romanti¢ne veze ,,Jesi li do sada bio/la u romanticnoj vezi? “, 50% sudionika (N=6) navodi da
nisu do sada bili u romanti¢noj vezi, dok druga polovina sudionika (N=6) navodi kako imaju

iskustvo romanti¢ne veze.

Tablica 1. Distribucija odgovora na pitanje: “Jesi li do sada bio/la u

romanti¢noj vezi?”

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid a)da 6 50.0 50.0 50.0
b) ne 6 50.0 50.0 100.0
Total 12 100.0 100.0

Grafikon 9. Skupina slijepih sudionika

Jesi li do sada bio/la u romantiénoj vezi?

Hb)ne

Grafikon 9. prikazuje da u skupini slijepih osoba (N=3) nijedan sudionik/ica nije bio/la do sada u

romanti¢noj vezi.
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Grafikon 10. Skupina slabovidnih sudionika

Jesi li do sada bio/la u romantiénoj vezi?

Ma)da
MEb)ne

Grafikon 10. prikazuje da u skupini slabovidnih osoba (N=9), 3 sudionika (33.3%) nisu do sada

bili u romanti¢noj vezi, od ¢ega su svi osobe muskog spola, dok 6 sudionika (66.7%) ima

iskustvo romanticne veze, od Cega su 4 osobe Zenskog spola (66.7%) 1 2 osobe muskog spola

(33.3%).

Na pitanje ,,Jesi li ikada bio/la u romanticnoj vezi s deckom/curom koja ima ostecenje vida? “,

«

odgovarali su sudionici koji imaju iskustvo romanti¢ne veze (N=6). Od 6 sudionika, njih 4

(66.7%) navode da su bili u romanti¢noj vezi s osobom koja ima oSte¢enje vida, dok 2 sudionika

(33.3%) navode da nisu bili u romanti¢noj vezi s osobom s oste¢enjem vida.

Tablica 2. Distribucija odgovora na pitanje: “Ako si na prethodno pitanje

odgovorio/la potvrdno, navedi jesi li ikada bio/la u romanti¢noj vezi s
deckom/curom koja ima oste¢enje vida?”
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid a)da 4 66.7 66.7 66.7
b) ne 2 33.3 33.3 100.0
Total 6 100.0 100.0
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Na pitanje ,, Sto mislis je li decku ili curi koji/a ima ostecenje vida bolje za partnera imati decka
ili curu koji/a ima ostecenje vida, nema ostecenje vida, svejedno je, nisam siguran/a?*, 7
sudionika (58.3%) smatra da je svejedno, 3 sudionika (25%) nisu sigurni, 1 sudionik (8.3%)
smatra da je osobi s oSte¢enjem vida bolje za partnera imati osobu koja isto tako ima oStecenje
vida, dok 1 sudionik (8.3%) smatra da je osobi s oSteCenjem vida bolje za partnera imati decka ili

curu koji/a nema ostecenje vida.

Grafikon 11.

Sto mislis, je li decku ili curi koji/a ima osteéenje vida bolje za partnera imati deéka ili curu koji/a:

Wl a) ima ostecéenie vida
E b) nema odteéenje vida
Clc) svejedno je

M ¢) nisam siguran

Grafikon 11. Distribucija odgovora na pitanje: Sto mislis je li decku ili curi koji/a ima oStecenje
vida bolje za partnera imati decka ili curu koji/a ima oStecenje vida, nema ostecenje vida,

svejedno je, nisam siguran/a?

Na pitanje ,, Smatras li da oStecenje vida mozZe otezati pronalazak decka ili cure za romanticnu
vezu? “, 7 sudionika (58.3%) smatra da oSteCenje vida ne otezava pronalazak partnera, 3
sudionika (25%) smatraju da oSteCenje vida otezava pronalazak partnera, a 2 sudionika (16.7%)

nisu sigurni otezava li oStecenje vida ili ne pronalazak partnera za romanti¢nu vezu.
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Grafikon 12.

Smatras li da ostecenje vida moze otezati pronalazak deéka ili cure za romantiénu vezu?

Ma)da
Eb)ne

[Oc) nisam siguran/a

Grafikon 12. Distribucija odgovora na pitanje: Smatras li da ostecenje vida moze otezati

pronalazak decka ili cure za romanticnu vezu?

Sudionici koji su naveli da oSte¢enje vida po njima moze otezati pronalazak decka ili cure za
romanti¢nu vezu (N=3), imali su mogucnost navesti okolnosti ili ¢imbenike za koje oni smatraju
da otezavaju pronalazak decka ili cure. Jedan sudionik naveo je ,, nekim osobama moze smetati
moje oStecenje vida*“, drugi sudionik naveo je slicno glediste - ,,moje oStecenje vida*, dok se

tre¢i sudionik nije izjasnio, navodec¢i komentar ,, ne znam “.

Podatci o obiljeZjima romanti¢nih veza adolescenata s oSte¢enjem vida koji imaju iskustvo

romanticne veze

Drugi dio upitnika o obiljeZjima romanti¢nih veza adolescenata s oSte¢enjem vida, sadrzi pitanja

koja su namijenjena sudionicima koji imaju prethodno iskustvo u romanti¢noj vezi (N=6).
Grafikon 13. prikazuje da od 6 sudionika koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, njih 5 (83.3%)

pohada Centar za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek®, a samo je 1 sudionik (16.7%) integriran u

redovnu srednju Skolu, odnosno pohada gimnaziju.
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Grafikon 13.

Srednja skola koju trenutno pohadas

W) cOO Vinko Bek
[ b) Gimnazia

Grafikon 14. prikazuje da od 6 sudionika koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, 4 sudionika
(66.7%) koriste uslugu smjestaja u Centru za odgoj i1 obrazovanje ,,Vinko Bek®, dok ostala 2

sudionika (33.3%) ne koriste uslugu smjestaja.

Grafikon 14.

Jesili na privr jestaju u Centru za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek “?

Ma)da
MEb)ne

3

Na pitanje ,,Koliko si romanticnih veza imao/la dosad (ukljucujuci i sadasnju vezu)? “, od Sest
sudionika koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, 5 ih je (83.3%) navelo da su dosad imali jednu

romanti¢nu vezu, a 1 sudionik (16.7%) naveo je da je dosad imao tri romanti¢ne veze.
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Svih 6 sudionika koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, zapoceli su svoju prvu romanti¢nu vezu
izmedu 14. i 16. godine zivota. Takoder, svi sudionici koji imaju iskustvo romanti¢ne veze
(N=6), navode kako nisu bili s deckom/curom koji/a ima neku drugu vrstu teSkoce, ne

ukljucujuéi ostecenje vida.

Tablica 3. prikazuje distribuciju odgovora na pitanje , Gdje si upoznao/la svog/svoju
sadasnjeg/sadasnju decka/curu ili bivSeg/biviu decka/curu (ukoliko trenutacno nisi u
romanticnoj vezi? “. Od Sest sudionika, 3 sudionika (50%) navela su boravak u Centru za odgoj 1
obrazovanje ,,Vinko Bek®, 2 sudionika (33.3%) navela su zajednicke prijatelje i 1 sudionik

(16.7%) naveo je skolsko okruZenje, kao mjesto 1/ili nacin upoznavanja bivSeg decka/cure.

Tablica 3. Distribucija odgovora na pitanje: “,,Gdje si upoznao/la svog/svoju sadasnjeg/sadasnju

decka/curu ili bivseg/bivSu decka/curu (ukoliko trenutacno nisi u romanti¢noj vezi?*

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  a) u Skolskom okruzenju 1 16.7 16.7 16.7

b) u sklopu boravka u COO

3 50.0 50.0 66.7
Vinko Bek
e) preko zajednickih

2 33.3 33.3 100.0
prijatelja
Total 6 100.0 100.0

31



Grafikon 15. prikazuje distribuciju odgovora sudionika na pitanje ,, Pohada li tvoj/a sadasnji/a
decko/cura istu srednju skolu kao i ti ili ukoliko trenutno nisi u romanticnoj vezi, je li tvoj/a
bivsi/a decko/cura pohadao/la istu srednju skolu kao i ti?“. Od Sest sudionika koji imaju
iskustvo romanti¢ne veze, 3 sudionika (50%) navode kako je bivsi/a partner/ica pohadao/la istu
srednju Skolu kao 1 oni, dok 3 sudionika (50%) navode kako njihov/a bivSi/a partner/ica nije

pohadao/la istu srednju Skolu.

Grafikon 15.

Pohada li tvoj/a sadasniji/a dec¢ko/cura istu srednju skolu kao i ti ili ukoliko trenutno nisi u romanti¢noj vezi, je li
tvoj/a bivsi/a decko/cura pohadao/a istu srednju skolu kao i ti?

Ma)da

MEb)ne

Podatci o poZeljnim osobinama potencijalnih partnera kod adolescenata s oStecenjem vida

Upitnik o percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera pruza uvid u vaznost pojedinih
osobina koje adolescenti s oStecenjem vida procjenjuju prilikom odabira partnera. Nizi rezultati

ukazuju na vecu vaznost odredene osobine, dok oni ve¢i rezultati ukazuju na manju vaznost.

32



Tablica 4. Distribucija rezultata varijablama koje predstavljaju pozeljne osobine potencijalnih partnera

M 4 SLIJEPI SLABOVIDNI

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti pametna osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti komunikativna

osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ljubazna osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti simpati¢na

osoba.

2 1 1 1

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti strpljiva osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti smirena osoba.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti brizna osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti iskrena osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti pouzdana
osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti vjerna osoba.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti emocionalno
zrela osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti samopouzdana 1 2 1 2
osoba.
Moj/a decko/cura bi trebao/la imati dobar smisao 2 1 1 2

za humor/ biti duhovit/a.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti zabavna osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti drustvena
osoba.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti zanimljiva

osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti popularna
osoba u drustvu.
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Moj/a decko/cura bi trebao/la biti voda u drustvu.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ambiciozna
osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la imati dobro opée
znanje.

Moj/a de¢ko/cura bi trebao/la biti ukljuéen/a u
izvanskolske aktivnosti.

Moj/a decko/cura bi trebao/la donositi ispravne
odluke.

Moj/a dec¢ko/cura i ja bi trebali dijeliti iste Zivotne
vrijednosti i stavove.

Moj/a dec¢ko/cura i ja bi trebali dijeliti zajedni¢ke
interese i/ili hobije.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la uvazavati moje
misljenje.

Moj/a de¢ko/cura bi trebao/la pruzati mi podrsku
u ostvarivanju mojih ciljeva.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti religiozna
osoba.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti dobrog
financijskog stanja.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti fiziéki privlaéna
osoba.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti sladak/slatka.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti u dobroj fizi¢koj
formi.

Moj/a dec¢ko/cura bi trebao/la biti mrsav/a.

Moj/a decko/cura bi trebao/la brinuti se o svom
spolnom zdravlju.

Moj/a decko/cura bi trebao/la odrzavati dobru
osobnu higijenu.

Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira
cigarete?

Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira
alkohol?

Koliko Vam je vazno da dec¢ko/cura ne konzumira
droge i druge supstance?
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Tablica 4. prikazuje distribuciju rezultata na varijablama koje predstavljaju pozeljne osobine.
Kao mjera centralne tendencije koriSten je medijan. Rezultati su pokazali da adolescenti s
oSte¢enjem vida neovisno o spolu i stupnju oSte¢enja vida, smatraju izrazito vaznim osobine kao
Sto su komunikativnost, ljubaznost, briznost, iskrenost, pouzdanost, vjernost i emocionalna
zrelost. Nadalje, rezultati su pokazali da bi potencijalni/a partner/ica trebao/la biti zabavna i
zanimljiva osoba, osoba koja donosi ispravne odluke, uvazava njihovo misljenje, pruza podrsku
prilikom ostvarivanja ciljeva, odrzava dobru osobnu higijenu i brine o svom spolnom zdravlju te
ne konzumira droge i druge supstance. Medijan za navedene varijable iznosi 1,00. Rezultati na
varijablama Moj/a decko/cura bi trebao/la biti popularna osoba u drustvu, Moj/a decko/cura bi
trebao/la biti voda u drustvu 1 Moj/a decko/cura bi trebao/la biti dobrog financijskog stanja,
pokazuju kako su navedene osobine izrazito nevazne za adolescente s oSteCenjem vida pri
odabiru njihova partnera, odnosno medijan za navedene varijable iznosi 3,00.

Sto se tide sli¢nosti percepcije pozelinih osobina izmedu adolescentica i adolescenata s
oSteCenjem vida, rezultati su pokazali da za varijable Moj/a decko/cura bi trebao/la biti
religiozna osoba, Moj/a decko/cura bi trebao/la biti mrsav/a 1 Moj/a decko/cura bi trebao/la biti
fizicki privlacna osoba, medijan iznosi 2,00, odnosno adolescenti 1 adolescentice s oStecenjem
vida smatraju navedene osobine donekle vaznim. Adolescentice s oSte¢enjem vida u odnosu na
adolescente s oStecenjem vida, smatraju izrazito vaznim inteligenciju, ambicioznost, druStvenost,
simpati¢nost, dobar smisao za humor, strpljivost i smirenost kod partnera, odnosno medijan za
navedene varijable iznosi 1,00. Takoder, adolescentice u odnosu na adolescente s oStecenjem
vida smatraju izrazito vaznim da je potencijalni partner sladak i da je u dobroj fizickoj formi,
odnosno medijan za navedene osobine iznosi 1,00. Za varijable Moj/a decko/cura bi trebao/la
imati dobro opcée znanje, Moj/a decko/cura i ja bi trebali dijeliti iste Zivotne vrijednosti i stavove
1 Moj/a decko/cura i ja bi trebali dijeliti zajednicke interese i/ili hobije,, medijan iznosi 1,00, §to
znaci da adolescentice s ostecenjem vida u odnosu na adolescente s oSteCenjem vida smatraju
navedene osobine izrazito vaznim. S druge strane, adolescenti u odnosu na adolescentice s
ostecenjem vida smatraju samopouzdanost kao izrazito vaznom osobinom kod potencijalnog
partnera. Sto se ti¢e konzumiranja alkohola i cigareta od strane potencijalnog partnera, medijan
za navedene varijable kod adolescenata s oSte¢enjem vida iznosi 3,00, dok za skupinu

adolescentica s oSte¢enjem vida medijan iznosi 1,00.
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Grafikon 16.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti fizicki privlacna osoba
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Grafikon 18.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti mrsavia
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Grafikon 20.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti sladak/slatka
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Grafikon 17.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti fizicki privlacna osoba
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Grafikon 19.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti mrsavia
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Grafikon 21.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti sladak/slatka
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Mojla deckolcura bi trebaolla biti sladak/slatka
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Grafikon 22.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti u dobroj fizickoj formi
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Grafikon 24.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti popularna osoba u drustvu
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Grafikon 26.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti voda u drustvu
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Grafikon 23.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti u dobroj fizickoj formi
Spol ispitanika: Z
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Grafikon 25.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti popularna osoba u drustvu
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Grafikon 27.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti voda u drustvu
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Grafikon 28. Grafikon 29.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti dobrog financijskog stanja
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Grafikoni 16. - 29. prikazuju distribuciju rezultata na varijablama za koje se pretpostavlja da
postoje razlike u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu adolescentica i
adolescenata s oStecenjem vida. Varijable predstavljaju sljedece osobine: fizicka priviacnost,
sladak/slatka, dobra fizicka forma, mrsav/a, voda u drustvu, popularna osoba u drustvu i dobro

financijsko stanje.

Usporedbom percepcije pozeljnih osobina potencijalnih partnera s obzirom na stupanj oSte¢enja
vida, rezultati su pokazali da i slijepi 1 slabovidni adolescenti pridaju izrazitu vaznost
inteligenciji 1 druStvenosti partnera/ice, odnosno medijan za navedene varijable iznosi 1,00. Za
varijablu Moj/a decko/cura bi trebao/la biti simpaticna osoba, medijan iznosi 2,00, tocnije i
slijepi i slabovidni adolescenti navedenu osobinu smatraju donekle vaznom. Sto se ti¢e osobina
vezanih uz fizicki izgled partnera, rezultati su pokazali da slabovidni adolescenti smatraju
donekle vaznim da je njihov/a partner/ica fizicki privlacna osoba, u dobroj fizickoj formi te
slatka 1 mrSava osoba (medijan 2,00), dok su za slijepe adolescente fizicka privla¢nost, dobra
fizicka forma i mrSavost izrazite nevazne osobine (medijan 3,00), a donekle vaznim (medijan
2,00) smatraju da bi njihov/a partner/ica trebao/la biti slatka osoba. Nadalje, nekonzumiranje
alkohola i cigareta i sudjelovanje u izvanSkolskim aktivnostima, pokazali su se kao izrazito vazni
faktori prilikom odabira partnera/ice (medijan 1,00) kod slijepih adolescenata, dok su za
slabovidne adolescente to izrazito nevazni faktori (medijan 3,00). Osim navedenog, slijepi
adolescenti u odnosu na slabovidne adolescente, prizeljkuju partnera/icu koji je strpljiva,
smirena, samopouzdana, ambiciozna, duhovita i religiozna osoba. Takoder, smatraju izrazito
vaznim da njihov/a partner/ica posjeduje dobro opée znanje, ali i da dijele iste zivotne vrijednosti

1 stavove kao i zajednicke interese i/ili hobije (medijan 1,00).
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Grafikon 30.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti fizicki privlana osoba
Stupanj ostecenja vida: a) slijepa osoba
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Grafikon 32.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti mrsavia
Stupanj ostecenja vida: a) slijepa osoba
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Grafikon 34.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti sladak/slatka
Stupanj ostecenja vida: a) slijepa osoba
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Grafikon 31.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti fizicki priviacna osoba
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Grafikon 33.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti mrsavia
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Frequency

izrazito vazno donekle vazno
Mojla deckolcura bi trebaolla biti mrsavia

Grafikon 35.

Mojla deckolcura bi trebaolla biti sladak/slatka
Stupanj ostecenja vida: b) slabovidna osoba
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Mojla deckolcura bi trebaolla biti u dobroj fizickoj formi

Grafikon 37.
Mojla deckolcura bi trebaolla biti u dobroj fizickoj formi
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Grafikon 36.
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Grafikoni 29. - 37. prikazuju distribuciju rezultata na varijablama za koje se pretpostavlja da
postoje razlike u percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera izmedu slijepih i slabovidnih
adolescenata. Varijable predstavljaju sljedece osobine: fizicka priviacnost, sladak/slatka, dobra

fizicka forma 1 mrsav/a.

Podatci o spolnosti adolescenata s ostecenjem vida

Dio upitnika o spolnosti adolescenata s oStecenjem vida, propituje njihovu samoprocjenu

informiranosti o spolnosti, kao i po njih prihvatljivu dob stupanja u prve spolne odnose.

Na pitanje ,,Smatras li da si dovoljno educiran/a o spolnosti, spolno odgovornom ponasanju,
metodama kontracepcije i spolno prenosivim bolestima? “, 10 sudionika (83.3%) smatra da je
dovoljno educirano o podruc¢jima vezanim uz spolnost, 1 sudionik (8.3%) navodi da nije siguran
1 1 sudionik (8.3%) smatra da nije dovoljno educiran o spolnosti, spolno odgovornom ponasanju,

metodama kontracepcije i spolno prenosivim bolestima.
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Grafikon 38.

Smatras li da si ji iran/a o sp i, spolno odgovornom
spolno prenosivim bolestima?

Ma)da
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O c) nisam siguran

Grafikon 38. Distribucija odgovora na pitanje: Smatras li da si dovoljno educiran/a o spolnosti

spolno odgovornom ponasanju, metodama kontracepcije i spolno prenosivim bolestima?

Grafikon 39.
Kome ¢es se najécesce obratiti ukoliko trebas neku informaciju vezanu uz spolnost, spolno odgovorno
sanj kontr ije, spolno pr ive bolestiisl. ?

M a) obitelj
Eb) uéitelj
) prijatelii
B d) medij
Oe) ostalo

’
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Grafikon 39. prikazuje distribuciju odgovora na pitanje ,, Kome ces se najcesce obratiti ukoliko
trebas neku informaciju vezanu uz spolnost, spolno odgovorno ponasanje, metode kontracepcije,
spolno prenosive bolesti i sl. ?*“. Od ukupnog broja sudionika (N=12), 5 sudionika (41.7%)
navodi obitelj, 3 sudionika (25%) navode medije, 1 sudionik (8.3%) navodi ucitelje te 1 sudionik
(8.3%) navodi prijatelje, kao izvor informacija o spolnosti, spolno odgovornom ponaSanju,
metodama kontracepcije te spolno prenosivim bolestima. Od 2 sudionika (16.7%) koja su kao
odgovor na zadano pitanje zaokruZzila ostalo, 1 je sudionik kao svoj izvor informacija naveo

,,0s0ba od povjerenja “, dok se drugi sudionik nije izjasnio.

Na pitanje ,, Po tvojem misljenju, s koliko je godina prihvatljivo prvi put stupiti u spolni odnos?
6 sudionika (50%) smatra da je prihvatljivo stupiti u spolne odnose u dobi izmedu 17. 1 19.
godine, 5 sudionika (41%) smatra da bi osoba prilikom stupanja u prve spolne odnose trebala
imati viSe od 19 godina, a jedan od sudionika potkrijepio je dodatno svoj odgovor navodeci
komentar ,, dok se ne oZeni ili uda“. Samo je 1 sudionik (8.3%) kao svoj odgovor naveo ostalo,

potkrjepljujuéi svoj odgovor komentarom ,, fo mi je iskreno nevazno “.

Grafikon 40.

Po tvojem misljenju, s koliko je godina prihvatljivo prvi put stupiti u spolni odnos ?

W) 17 - 19 godina

M c) vise od 19 godina
Od) ostalo

Grafikon 40. Distribucija odgovora na pitanje: Po tvojem misljenju, s koliko je godina

prihvatljivo prvi put stupiti u spolni odnos?
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7.2.  Rasprava

Primarni fokus ovog diplomskog rada bio je dobiti uvid u percepciju pozeljnih osobina
potencijalnih partnera kod adolescenata s oSte¢enjem vida. S obzirom da su upoznavanje i odabir
potencijalnog partnera procesi koji prethode formiranju romanti¢nih i intimnih veza, istrazivanje
se takoder fokusiralo i na obiljezja romanti¢nih veza i spolnog razvoja u adolescentskoj dobi. U
istrazivanju je sudjelovalo dvanaest adolescenata s oStecenjem vida prosjecne dobi od 18,5
godina koji pohadaju program redovne srednje Skole ili redovni srednjoskolski obrazovni
program Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek“. S obzirom na njihovu dob, moze se
zakljuciti kako se sudionici istrazivanja nalaze u fazi zavrSetka srednje adolescencije 1 pocetka
kasne adolescencije koja zapocinje oko 19. godine (Rudan, 2004) i traje u prosjeku do 25. godine
zivota (Huure, 2000). Uzorak adolescenata s oSteCenjem vida u istrazivanju se dijelio s obzirom
na njihov spol i stupanj oStecenja vida. U istrazivanju je sudjelovalo pet adolescentica (41.7%) 1
sedam adolescenata (51.8%). Prema stupnju oStecenja vida, devet je slabovidnih sudionika
(75%), od cega je pet osoba muskog spola (55.6%) 1 Cetiri osobe Zenskog spola (44.4%) 1 tri
slijepa sudionika (25%), od ¢ega su dvije osobe muskog spola (66.7%) 1 jedna osoba Zenskog
spola (33.3%). Redovni srednjoskolski program Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek*
pohada deset sudionika (83.3%), a dva sudionika (16.6%) integrirana su u program redovne
srednje Skole. Uslugu smjestaja u sklopu Centra za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek* koristi 50%
sudionika, dok ostalih 50% sudionika Zivi u kucéanstvu s obitelji. Kao §to je prethodno navedeno,
formiranju romanti¢ne veze prethodi upoznavanje i odabir potencijalnog partnera. Na pitanje
vezano uz sklapanje novih poznanstava ili prijateljstava, rezultati su pokazali kako vecina
adolescenta s oSteCenjem vida najceSce sklapa nova poznanstva ili prijateljstva upravo u
Skolskom okruzenju i boravkom u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek*. Nesto manji broj
njih naveo je da sklapa nova poznanstva i prijateljstva preko zajednickih prijatelja, kao i u sklopu
izvanskolskih aktivnosti. Ovakvi rezultati nisu iznenadujuéi osobito ako se uzme u obzir rana
institucionalizacija djece i mladih s oste¢enjem vida, kao 1 segregacija u skole specijalizirane za
djecu i mlade s ostecenjem vida. Takoder, istrazivanja su pokazala da mladi s oSte¢enjem vida
imaju neSto uZe socijalne mreze, manji krug prijatelja te manje sudjeluju u socijalnim
aktivnostima u odnosu na videce vrsnjake (Kef 1997, Huure i Aro, 1998). Unato¢ tim uzim
socijalnim mreZama i ograni¢enom socijalnom kontekstu za sklapanje novih poznanstava i

prijateljstava, rezultati su pokazali da viSe od polovine sudionika (58.3%) smatra da oStecenje
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vida ne otezava pronalazak partnera za romanti¢nu vezu, njih 25% smatra da oStec¢enje vida ipak
otezava pronalazak partnera, dok njih 16.7% nije sigurno. Sudionici koji smatraju da oStecenje
vida oteZava pronalazak partnera, navode kako je otegotna okolnost u pronalasku partnera
upravo njihovo o$te¢enje vida koje potencijalnim partnerima moze predstavljati prepreku.
Upravo to se i potvrdilo u istrazivanju koje su proveli Fichten i sur. (1991) na populaciji vide¢ih
studenata. Rezultati su pokazali da vide¢i studenti imaju pretezito negativne stavove i emocije u
kontekstu formiranja romanti¢nih veza s osobama s oSte¢enjem vida, pretezito zbog straha od
negativnih reakcija drugih i izbjegavanja od strane prijatelja. Na pitanje ,, Sto mislis je li decku ili
curi koji/a ima ostecenje vida bolje za partnera imati decka ili curu koji/a ima oStecenje vida,
nema oStecenje vida, svejedno je, nisam siguran/a? “, rezultati su pokazali kako vise od polovine
sudionika (58.3%) ne smatra oSte¢enje vida relevantnim kriterijem pri odabiru partnera, $to je i u
skladu s rezultatima istrazivanja koje su proveli autori Chilwawar i Sriram (2019) na populaciji
osoba oSte¢ena vida u dobi od 18 do 35 godina. Nadalje, 25 % sudionika nisu sigurni, jedan
sudionik (8.3%) smatra da je osobi s oSteCenjem vida bolje za partnera imati osobu koja takoder
ima oStec¢enje vida, dok takoder samo jedan sudionik (8.3%) navodi da je osobi s oSteCenjem
vida bolje za partnera imati decka ili curu koji/a nema oSteCenje vida. Na pitanja vezana uz
iskustvo romanti¢ne veze, rezultati su pokazali da nitko od sudionika nije trenutno u romanti¢noj
vezi, ali da je 50% njih bilo do sada u romanti¢noj vezi. Svoje prve romanti¢ne veze zapoceli su
u dobi izmedu 14. 1 16. godine Zivota, §to je u skladu s rezultatima pojedinih stranih istrazivanja
(Kefi Boss, 2006; Pinquart i Pfeiffer, 2012). Usporedujuci iskustvo romanti¢ne veze sudionika s
obzirom na njihov stupanj oStecenja vida, pokazalo se da u skupini slijepih sudionika nitko nema
iskustvo romanti¢ne veze, dok u skupini slabovidnih sudionika njih Sest (66.7%) navodi kako su
bili do sada u romanti¢noj vezi. Zanimljivo je istaknuti kako od Sest sudionika (66.7%) koji
imaju iskustvo romanti¢ne veze, dvije su osobe muskog spola (33.3%) i Cetiri osobe zenskog
spola (66.7%). Iako je adolescentica u uzorku manje, rezultati pokazuju kako one imaju vise
iskustva romanticnih veza u odnosu na adolescente. Razlog tome moze biti $to adolescenti s
ostecenjem vida zapocinju svoje prve romanticne veze u nesSto kasnijoj dobi u odnosu na
adolescentice s oSte¢enjem vida (Pinquart i Pfeiffer, 2012). Na pitanje vezano uz broj
romanti¢nih veza, vec¢ina sudionika (83.3%) navela je kako su dosad imali jednu romanti¢nu
vezu, a samo je jedan sudionik (16.7%) naveo da je bio u tri romanti¢ne veze. lako je vecina

sudionika prethodno navela da im je oSte¢enje vida irelevantan kriterij prilikom odabira partnera,

44



pokazalo se da od Sest sudionika koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, Cetvero (66.7%) ih je bilo
u romanti¢noj vezi upravo s deCkom/curom koji/a takoder ima oStecenje vida. Medutim, ovakvi
rezultati mogu se pripisati Cinjenici da osobe s oSteenjem vida svoje potencijalne partnere
naj¢eS¢e upoznaju u kontekstu obrazovanja ili na radnom mjestu (Trelfa 2004; Pinquart i
Pfeiffer, 2012), a upravo te okolnosti dovode do toga da mladi s oStecenjem vida ¢esce stupaju u
romanti¢nu vezu s osobom koja isto tako ima oStec¢enje vida (Pinquart i Pfeiffer, 2012; Retznik i
sur., 2017). U prilog tome govori kako oni koji imaju iskustvo romanti¢ne veze, odnosno njih pet
(83.3%), pohadaju upravo redovni srednjoskolski program Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko
Bek*, a jedan sudionik (16.7%) integriran je u obrazovni program redovne srednje skole. Na
pitanje ,,Gdje si upoznao/la svog/svoju sadasnjeg/sadasnju decka/curu ili bivSeg/bivsu
decka/curu (ukoliko trenutacno nisi u romanticnoj vezi?“, polovina sudionika navela je
boravljenjem u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek®“, dok su ostali sudionici naveli
upoznavanje preko zajedniCkih prijatelja 1 u Skolskom okruzenju. Isto tako, od sudionika koji
imaju iskustvo romanti¢ne veze, njih etvero (66.7%) koristi uslugu smjestaja te samim time €ine
vecinu koja koristi uslugu smjestaja, jer kao §to je prethodno spomenuto uslugu smjestaja koristi
Sest sudionika (50%) od cjelokupnog uzorka. Samim koristenjem usluge smjestaja i boravljenjem
u sklopu Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek®, adolescenti s oStecenjem vida imaju veci
broj prilika za upoznavanje partnera/ice koji takoder ima oSte¢enje vida. Iz svega navedenog
moze se zakljuciti kako se prihvacaju hipoteze H3, H4 1 HS5 kojima se pretpostavlja da
adolescentice u odnosu na adolescente, kao i1 oni koji pohadaju redovni srednjoSkolski program
Centra za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek* i koji koriste uslugu smjestaja u sklopu Centra za
odgoj i obrazovanje ,, Vinko Bek®, imaju ve¢i broj romanticnih veza. Medutim, prilikom
interpretacije ovih rezultata svakako je potrebno uzeti u obzir da je u ovom istrazivanju
sudjelovao mali broj adolescenata s oSteCenjem vida te se navedeni rezultati ne mogu
generalizirati na cijelu populaciju. Prije samog formiranja romanti¢ne veze s drugom osobom,
osobe muskog i zenskog spola procjenjuju posjeduje li potencijalni/a partner/ica osobine i
vrijednosti koje oni smatraju vaznim. lako osjetilo vida ima vaznu ulogu u procjeni pojedinih
karakteristika osobe, ono nije presudno u procesu odabira partnera upravo iz razloga §to se
pojedine karakteristike osobe mogu procijeniti i koriStenjem osjetilnih informacija dobivenih
putem osjetila sluha, njuha 1 dodira, ali i kroz razgovor s potencijalnim/om partnerom/icom.

Rezultati dobiveni na upitniku o percepciji pozeljnih osobina potencijalnih partnera, pokazuju
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kako adolescenti s oSte¢enjem vida percipiraju iznimno vaznim da je njihov/a potencijalni/a
partner/ica komunikativna, brizna, ljubazna, iskrena, pouzdana, vjerna, zabavna, zanimljiva i
emocionalno zrela osoba, §to je u skladu s rezultatima istrazivanja koje su proveli Regan i Joshi
(2003), Trelfa (2004), Royer i suradnici (2009), Pinquart i Pfeiffer (2012) i Weber i Ruch (2012)
na populaciji vide¢ih adolescenata i1 adolescenata s oSteenjem vida. DonoSenje ispravnih odluka,
uvazavanje njihovog misljenja i pruzanje podrske prilikom ostvarivanja ciljeva, neki su od
faktora koji su se takoder pokazali iznimno vaznim u procesu odabira partnera. Ovakvi rezultati
sugeriraju da adolescenti s oSteCenjem vida, neovisno o spolu i stupnju osSte¢enja vida dijele
sli¢nu percepciju ,,idealnog partnera® te pridaju ve¢u vaznost osobinama za koje nije nuZna
vizualna procjena. Nadalje, ono §to je takoder zajedni¢ko adolescentima s oSte¢enjem vida pri
odabiru partnera/ice jest njihova percepcija vaznosti brige o osobnoj higijeni i spolnom zdravlju,
kao i1 nekonzumiranje droge i drugih supstanci. Medutim, zanimljivo je istaknuti kako su
rezultati pokazali da adolescentice s oSte¢enjem vida preferiraju partnera/icu koji/a ne konzumira
cigarete i alkohol, dok je za adolescente s oSteCenjem vida to izrazito nevazan faktor pri odabiru
partnera/ice. Ovakvi rezultati mogu se pripisati ¢injenici da osobe muskog spola ¢es¢e u odnosu
na osobe Zenskog spola postaju redoviti pusaci u adolescentskoj dobi, ali i neSto vec¢i konzumenti
alkohola (Kuzman, 2009). Kada se govori o sli¢nosti i razlikama u percepciji pozeljnih osobina s
obzirom na spol adolescenata, kroz istrazivanja se provlaci teza kako mladi¢i pri odabiru
partnera/ice percipiraju karakteristike vezane uz fizicki izgled vaznijim u odnosu na djevojke,
dok djevojke s druge strane smatraju vaznijim druStveni i financijski status partnera/ice.
Navedene razlike pronadene su u populaciji vide¢ih adolescenata, adolescenata s oSte¢enjem
vida (Trelfa, 2004; Royer i sur., 2009 i Hattori i sur., 2013), ali i kod vide¢ih osoba i osoba s
oste¢enjem vida u odrasloj dobi (Chilwawar i Sriram, 2019; Fekler i sur., 2020 i Scheller i sur.,
2021). Iako se rezultati ovog istrazivanja zbog malog broja sudionika (N=12) ne mogu
generalizirati na cijelu populaciju adolescenata s oSte¢enjem vida, oni mogu pruziti uvid u
moguée postojece sli¢nosti i razlike u percepciji pozeljnih osobina pri odabiru partnera/ice. Sto
se tice osobina vezanih uz fizicki izgled partnera, rezultati ovog istrazivanja pokazuju kako
adolescentice 1 adolescenti s oSte¢enjem vida imaju sli€nu percepciju vaznosti fizickog izgleda
pri odabiru partnera/ice, StoviSe adolescentice smatraju nesto vaznijim da je njihov/a partner/ica
slatka osoba 1 osoba u dobroj fizickoj formi (grafikoni 21. i 23.). Ovakvi rezultati mogu se

pripisati ¢injenici da i Zene pocinju percipirati fizicki izgled partnera/ice vaznim, iako su
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istraZivanja pokazala da je to 1 dalje u manjoj mjeri u odnosu na muskarce (Bech-Serensen 1
Pollet, 2016). Drustveni status i1 financijsko stanje partnera/ice pokazali su se izrazito nevaznim
karakteristikama pri odabiru partnera (medijan 3,00), premda adolescentice u ovom istrazivanju
pokazuju blagu tendenciju vrednovanja vaznim drustveni, ali i financijski status potencijalnog
partnera/ice (grafikoni 25., 27. i 29.). 1z svega navedenog, moze se zakljuciti kako se odbacuje
H1 hipoteza kojom se pretpostavlja da adolescenti u odnosu na adolescentice smatraju vaznijim
osobine vezane uz fizicki izgled, dok adolescentice smatraju vaznijim dobar financijski i
druStveni status pri odabiru partnera/ice. Nadalje, kada se govori o sli¢nostima i razlikama u
percepciji pozeljnih osobina kod adolescenata ostecenjem vida s obzirom na stupanj oStecenja
vida, ne postoji znacajan broj istrazivanja na temu. Istrazivanja o percepciji pozeljnih osobina
potencijalnih partnera pretezito su fokusirana na usporedbu adolescenata s oStecenjem vida s
vide¢im adolescentima. Medutim, rezultati istrazivanja koje su proveli Pinquart i Pfeiffer (2012)
pokazali su da slijepi adolescenti percipiraju fizicku privlacnost potencijalnog partnera/ice manje
vaznom karakteristikom pri odabiru partnera/ice u odnosu na slabovidne adolescente. Sli¢ni
obrasci percepcije vaznosti fizickog izgleda pronadeni su i ovom istrazivanju. Naime, slijepi
adolescenti smatraju iznimno nevaznim da je njihov/a partner/ica fizicki privlatna 1 mrSava
osoba te osoba koja je u dobroj fizickoj formi, ali donekle vaznim smatraju da je njihov/a
partner/ica slatka osoba. S druge strane, slabovidni adolescenti sve navedene osobine smatraju
donekle vaznim pri odabiru partnera/ice. Navedeni rezultati govore u prilog tome da su
karakteristike vezane uz fizicki izgled manje vazne u slucaju potpune odsutnosti vida, kao i da
stupanj oSteCenja vida moze utjecati na preferencije osobina pri odabiru partnera/ice. 1z svega
navedenog moze se zakljuciti kako se potvrduje H2 hipoteza koja pretpostavlja da slabovidni
adolescenti u odnosu na slijepe adolescente, smatraju vaznijim osobine vezane uz fizicki izgled
partnera/ice. Nadalje, ono §to je zanimljivo istaknuti su rezultati dobiveni na varijablama Moj/a
decko/cura bi trebao/la biti ukljucen/a u izvanskolske aktivnosti, Koliko Vam je vazno da
decko/cura ne konzumira cigarete i Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira alkohol?,
dok su za slabovidne adolescenti to izrazito nevazni (medijan 3,00) faktori pri odabiru partnera,
slijepi adolescenti smatraju iznimno vaznim (1,00) da njihov/a potencijalni/a partner/ica ne
konzumira alkohol i cigarete te da je ukljucen/a u izvanSkolske aktivnosti. Prilikom interpretacije
ovih rezultata svakako treba imati na umu i omjer slijepih sudionika u odnosu na slabovidne

sudionike (3:9), kao i mali uzorak sudionika (N=12). Medutim, ako se uzme u obzir da su
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rezultati takoder pokazali da slijepi adolescenti u odnosu na slabovidne adolescente, smatraju
iznimno vaznim da s partnerom/icom dijele zajednicke interese 1 hobije, moze se pretpostaviti da
je ukljucenost u neke iste izvanSkolske aktivnosti za slijepe adolescente jedan od nacina
dijeljenja zajednickih interesa i/ili hobija. Nadalje, nekonzumiranje cigareta i alkohola kao
iznimno nevazni kriteriji pri odabiru partnera kod slabovidnih adolescenata, a iznimno vazni kod
slijepih adolescenta mogu se pripisati ¢injenici da slabovidni adolescenti zbog svog ostatka vida
mozda vise sudjeluju u nekim socijalnim aktivnostima s prijateljima (npr. izlazenje u kafice i
klubove) te na taj nacin imaju veci broj prilika za konzumiranje cigareta i alkohola, S$to
posljedicno moze rezultati time da konzumiranje navedenog ne smatraju relevantnim kriterijima
pri odabiru partnera/ice. Pitanja koja se odnose na spolnost adolescenata s oSte¢enjem vida,
preispituju njihovu percepciju informiranosti o spolnosti, spolno odgovornom ponaSanju,
metodama kontracepcije, spolno prenosivim bolestima, ali 1 pozeljnu dob stupanja u prve spolne
odnose. Vecina sudionika (83.3%) smatra da su dovoljno educirani o podrucjima vezanim uz
spolnost, $to je u skladu s rezultatima istrazivanja koje su proveli autori Kef 1 Boss (2006) na
populaciji adolescenata s oSte¢enjem vida, u kojem se pokazalo da 92% njih percipira da ima
dovoljno znanja o spolnosti. Kao naj¢es¢i izvor informacija o podrucjima vezanim uz spolnost,
41.7% sudionika navelo je obitelj, zatim 25% njih navelo je medije, a manji postotak njih naveo
je prijatelje, osobu od povjerenja i ucitelje, a upravo to je u skladu s rezultatima prethodno
navedenog istrazivanja u kojem se pokazalo da adolescenti najveci broj informacija dobivaju
upravo od roditelja, a potom od medija i u neSto manjoj mjeri od prijatelja. Zanimljivo je
istaknuti razliku u odnosu na vide¢e adolescente koji navode prijatelje kao glavni izvor
informacija o spolnosti (Duh, 2000). Medutim, ako se uzme u obzir da socijalne mreze
adolescenata s oStecenjem vida pretezito ukljucuju interpersonalne veze u krugu obitelji, moze se
pretpostaviti da se njihove osobe od povjerenja nalaze upravo u krugu obitelji. Sto se tice
stupanja u prve spolne odnose, adolescenti s oSte¢enjem vida stupaju u prve spolne odnose u
prosjeku dvije do tri godine kasnije u odnosu na videc¢e adolescente, odnosno ulaskom u ranu
odraslu dob (Kelly i Kapperman, 2012). Rezultati ovog istrazivanja pokazali su kako polovina
sudionika smatra da je prihvatljivo stupiti u prve spolne odnose izmedu 17. 1 19. godine, ali udio
njih takoder smatra da bi osoba prilikom stupanja u prve spolne odnose trebala imati i vise od 19
godina. Na temelju svega navedenog, uocljivo je kako oStecenje vida moze znacajno utjecati na

psihosocijalni razvoj pojedinca, kao i na formiranje socijalnih odnosa s drugima. Adolescenti s
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oSteCenjem vida suoCavaju s nizom razliitih poteSkoca u izgradnji socijalnih odnosa s
vr$njacima, a to dovodi do ograni¢enih moguénosti socijalne integracije i prihvacanja od strane
vr$njaka, sudjelovanja u socijalnim aktivnostima s vr$njacima i posljedi¢no do uzih socijalnih
mreZa. Socijalne mreZe vr$njaka imaju znacajnu ulogu u procesu formiranja romanti¢nih veza jer
se njihovim grananjem na druZenja s vrSnjacima suprotnog spola Sire moguénosti za upoznavanje
potencijalnih partnera i ostvarivanje romanticnih interakcija. Adolescenti s oStecenjem vida zbog
prirode svog oSteCenja teze uspostavljaju kontakt ofima i1 imaju smanjene moguénosti
prikupljanja informacija putem osjetila vida, Sto posljedicno otezava proces upoznavanja
potencijalnih partnera, procjenu vizualnih znakova interesa (facijalne ekspresije, geste) od strane
potencijalnih partnera, ali 1 procjenu osobina potencijalnih partnera. Shodno tome, adolescenti s
oste¢enjem vida nesto kasnije ostvaruju svoje prve romantic¢ne i intimne veze.

Vazno je spomenuti kako i ovo istrazivanje ima svoje nedostatke. Jedan od autora koji je koristio
u svom istrazivanju ICRP upitnik — Important characteristics in a romantic partner, navodi kako
se iz navedenog oblika vrednovanja osobina ne moZe saznati koje su to osobine koje su
»prioritetne pri odabiru partnera. Isto tako, popis pozeljnih osobina u upitniku sadrzi pretezito
»trazene* osobine, a manje je usmjeren na neke nepozeljne osobine (Rokeach 1 Wiener, 2018).
Takoder, s obzirom na ogranicen broj sudionika u istrazivanju, dobivene rezultate nije moguce

generalizirati na cijelu populaciju adolescenata s oStec¢enjem vida.
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8. ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istrazivanja pokazuju kako adolescenti s oSte¢enjem vida koriste pretezito Skolski
kontekst 1 okruZenje unutar Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek* za sklapanje novih
prijateljstava i formiranje romanti¢nih veza, a njihovi/e partneri/ice pretezito su osobe s
ostecenjem vida. Djevojke u odnosu na mladice, kao 1 slabovidni u odnosu na slijepe, pokazali su
nesto veée iskustvo u podrudju romanti¢nih veza. Sto se ti¢e percepcije poZeljnih osobina
potencijalnih partnera, rezultati pokazuju kako postoje i odredene razlike u vrednovanju s
obzirom na spol 1 stupanj oStecenja vida. Medutim, adolescenti s oSteCenjem vida neovisno o
spolu i stupnju oste¢enje vida, smatraju vaznim upravo one osobine za €iju procjenu nije nuzna
informacija dobivena putem osjetila vida. Razlog tome moze biti §to se osobe s oStecenjem vida
pri procjeni osobina partnera/ice vise oslanjaju na druge osjetilne informacije. Osim toga, oni su
viSe usmjereni na neke unutarnje karakterne osobine $to djelomi¢no moze biti zbog prirode
njihova oStecenja, a djelomi¢no i zbog njihove dobi. Naime, sudionici ovog istraZzivanja su na
pragu rane odrasle dobi te su se njihovi kriteriji odabira partnera/ice sigurno promijenili u odnosu
na ranu adolescentsku dob, s naglaskom na odabir partnera/ice s kojim/om postoji potencijal za
razvoj emocionalne i fizicke intimnosti. Rezultati su takoder pokazali da adolescenti s
ostecenjem vida percipiraju da su dovoljno informirani o podru¢jima vezanim uz spolnost, kao
glavni izvor informacija navode svoju obitelj, a stupanje u prve spolne odnose prema njima je
najprikladnije izmedu sedamnaeste 1 devetnaeste godine. lako se rezultati ovog istrazivanja zbog
malog uzorka ne mogu generalizirati na cijelu populaciju adolescenata s oSte¢enjem vida, oni su
ipak znacajni s obzirom da ne postoji znacajan broj istraZivanja na temu percepcije pozeljnih
osobina potencijalnih partnera, romanti¢nih veza i spolnosti adolescenata s oSteCenjem vida.
Dobiveni rezultati ipak pruzaju uvid u odredene sli¢nosti i razlike s obzirom na spol i stupanj
ostec¢enja vida, ali i daju moguénost usporedbe s rezultatima pojedinih stranih istrazivanja koja
su bavila ovom tematikom. Buduc¢a istrazivanja bi svakako trebala obuhvatit veéi uzorak
adolescenata s oStecenjem vida, ali i neke druge varijable sudionika kao §to je primjerice dob i

status veze adolescenata.
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10. PRILOZI

10.1.  Informirani pristanak za sudjelovanje u istrazivanju

INFORMIRANI PRISTANAK ZA SUDJELOVANJE U ISTRAZIVANJU U
OKVIRU IZRADE DIPLOMSKOG RADA

FAKULTET: Edukacijsko — rehabilitacijski fakultet, diplomski studij - Edukacijska rehabilitacija,

modul: Rehabilitacija osoba oStecena vida

NASLOV DIPLOMSKOG RADA: Percepcija pozeljnih osobina potencijalnih partnera kod

adolescenta s oSte¢enjem vida
IME | PREZIME VODITELJA ISTRAZIVANJA (ISPITIVAC): Nives Mrkoniji¢

MJESTO ISTRAZIVANJA: Centar za odgoj i obrazovanje ,Vinko Bek"

OPIS ISTRAZIVANJA:

PosStovani/postovana,

pozivam vas da u svojstvu ispitanika sudjelujete u istraZivanju o percepciji pozeljnih osobina
potencijalnih partnera kod adolescenata s oSteCenjem vida. IstraZivanje se provodi u okviru
izrade diplomskog rada. Cilj diplomskog rada je ispitati koje osobine adolescenti s oStecenjem
vida percipiraju kao vazne kod svog potencijalnog partnera, ali i utvrditi odredena obiljeZja

romanti¢nih veza i spolnosti kod adolescenata s oStecenjem vida.

U svrhu istraZivanja kreiran je upitnik koji se sastoji od Cetiri dijela. Prvi dio upitnika odnosi se na
demografska obiljezja ispitanika (spol, dob, Skola koja se pohada, vrsta ostecenja i dr.). Drugim
dijelom upitnika prikupljaju se podatci o obiljeZjima romanti¢nih veza kod adolescenata s
oStec¢enjem vida (upoznavanje potencijalnih partnera, stupanje u romanti¢nu vezu i sl.). Nadalje,
treci dio upitnika odnosi se na percepciju pozeljnih osobina potencijalnih partnera (odreduje se

stupanj vaznosti odredenih osobina), a Cetvrti dio upitnika sadrzi pitanja koja se odnose na

56



spolnost i educiranost adolescenata s ostecenjem vida u podrucju spolnosti. Pitanja iz podrudja

spolnosti su opcionalna pitanja na koja ispitanici ne moraju odgovoriti ukoliko ne zZele.

Ispunjeni upitnici su u potpunosti anonimni, a vasi odgovori koristit ¢e se na povijerljiv nain za
statistiCko prikazivanje rezultata istraZivanja u diplomskom radu. Provedba istraZivanja odvijala
bi se na nacin da ¢e svaki ispitanik samostalno ispunjavati upitnik koji ¢e biti prilagoden prema

pismu/vrsti tiska koji ispitanik koristi.

Ispunjavanje upitnika traje izmedu 15 do 20 minuta.

Ime i prezime ispitanika:

Vlastorucni potpis ispitanika:

Mjesto i datum:

Ime i prezime voditelja istrazivanje (ispitivaca):

Vlastorucni potpis ispitanika:

Mjesto i datum:
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10.2.  Upitnik

Percepcija poZeljnih osobina potencijalnih partnera kod adolescenata s

oStecenjem vida

Postovani/e ispitanici/e,

u okviru izrade diplomskog rada provodim istrazivanje o percepciji poZeljnih osobina
potencijalnih partnera kod adolescenata s oSte¢enjem vida pod vodstvom mentorice prof.dr.sc.
Tine Runji¢. U svrhu istrazivanja kreiran je upitnik koji se sastoji od Cetiri dijela. Osim kratkog
demografskog upitnika, ovim upitnikom se ispituju: obiljezja romanti¢nih veza adolescenata s
osStecenjem vida, percepcija pozeljnih osobina potencijalnih partnera te spolnost i educiranost
adolescenata s oSte¢enjem vida. Molim vas da na pitanja odgovarate Sto iskrenije mozete.
Ispunjeni upitnici su u potpunosti anonimni, a vasi odgovori koristit ¢e se na povjerljiv nain za
statistiCko prikazivanje rezultata istrazivanja u diplomskom radu. Ukoliko ne Zelite odgovoriti na

neko od navedenih pitanja, ono ¢e se ostaviti neispunjeno.

Hvala vam na suradnji!
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1. OPCI PODATCI O UCENIKU

1. Spol:

a) musko

b) zensko

2. Koliko ima$ godina?

3. Osnovna §kola koju si pohadao/la:

a) Osnovna Skola u sklopu Centra za odgoj 1 obrazovanje ,,Vinko Bek*

b) Redovna osnovna Skola:

(naziv skole i mjesto)

4. Jesili tijekom svog osnovnoSkolskog obrazovanja imao/la asistenta u nastavi?

a) da
b) ne

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi u kojim si od nabrojanih razreda

1mao/la asistenta u nastavi?

a) l. da/ne e)S. da/ne
b) 2. da/ne f) 6. da/ne
c) 3. da/ne g) 7. da/ne
d) 4. da/ne h) 8. da/ne

59



5. Srednja Skola koju trenutno pohadas:

a) Centar za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek*

b) Gimnazija:

(naziv Skole i mjesto)

c) Srednja strukovna skola:

(naziv Skole 1 mjesto)

d) Ostalo:

(naziv i mjesto)

6. Imas li asistenta u nastavi u Skoli koju trenutno pohadas?

a) da
b) ne

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi u kojim si od nabrojanih razreda

1mao/la asistenta u nastavi?

a) l. da/ne
b) 2. da/ne
c) 3. da/ne
d) 4. da/ne

7. Jesi li trenutno na privremenom smjestaju u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko

Bek*?

a) da
b) ne
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8. Jesili:

a) slijepa osoba

b) slabovidna osoba
9. Ostecenje vida je:

a) prisutno od rodenja

b) nastupilo naknadno

C) ne znam

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la da je oSte¢enje vida nastupilo naknadno, navedi s

koliko godina je oStecenje vida nastupilo?

dob:

10. Imas li neku drugu teSkoc¢u pored samog oStecenja vida?

a) da
b) ne

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi o kojoj vrsti teSkoce se radi:

vrsta teskoce:
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2. PODATCI O OBILJEZJIMA ROMANTICNIH VEZA ADOLESCENTA S
OSTECENJEM VIDA

11. Gdje najceSce sklapas nova poznanstva ili prijateljstva? *zaokruziti maksimalno dva

odgovora

a) u Skolskom okruzenju

b) u sklopu boravka u COO ,,Vinko Bek*

c) u sklopu izvanskolskih aktivnosti (npr. sportske, glazbene i likovne aktivnosti)
d) izlaZzenjem u kafice ili klubove

e) preko zajednickih prijatelja

f) preko interneta

g) ostalo:

12. Jesi li do sada bio/la u romanti¢noj vezi?

a) da
b) ne

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi jesi li ikada bio/la u romanti¢noj vezi

s deckom/curom koja ima oStecenje vida?

a) da
b) ne

13. Jesi li trenutno u romanti¢noj vezi?

a) da
b) ne
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Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi ima li tvoj sadasnji decko ili cura

ostecenje vida?

a) ima

b) nema

14. Sto mislis, je li de¢ku ili curi koji/a ima o§tecenje vida bolje za partnera imati de¢ka

ili curu koji/a:

a) ima oStecenje vida
b) nema oStecenje vida
c) svejedno je

d) nisam siguran/a

15. Smatras li da oSte€enje vida moZe otezati pronalazak decka ili cure za romanti¢nu

vezu?

a) da
b) ne

C) nisam siguran/a

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi koje su to okolnosti ili ¢imbenici za

koje smatra$ da oteZavaju pronalazak decka ili cure:
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Set pitanja koji slijedi ispunjavaju one osobe koje imaju prethodno iskustvo u romanti¢nim

vezama ili su trenutno u romanti¢noj vezi.

16. Koliko si romanti¢nih veza imao/la dosad (ukljucujudi i sadaSnju vezu)?

a) broj veza:

b) nisam siguran
17. Koliko godina si imao/la u trenutku kada si zapoceo/la svoju prvu romanti¢nu vezu?
a) 14-16
b) 17-19

c) viSe od 19 godina

d) ne Zelim odgovoriti

18. Jesi li ikada bio/la u vezi s deCkom/curom bez oStefenja vida?

a) da
b) ne

19. Jesi li ikada bio/la u vezi s deCkom/curom koji/a ima neku drugu vrstu teSkoce (ne

ukljucujudi oStec¢enje vida)?

a) da
b) ne

Ako si na prethodno pitanje odgovorio/la potvrdno, navedi o kojoj vrsti teSkoce se radi:

vrsta teSkode:
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20. Gdje si upoznao/la svog/svoju sadasnjeg/sadasnju decka/curu ili bivSeg/bivSu

21

decka/curu (ukoliko trenutno nisi u romanti¢noj vezi)?

a) u Skolskom okruzenju

b) u sklopu boravka u COO ,,Vinko Bek*

c¢) u sklopu izvanskolskih aktivnosti (npr. sportske, glazbene i likovne aktivnosti)
d) izlaZzenjem u kafice ili klubove

e) preko zajednickih prijatelja

f) preko interneta

g) ostalo:

. Pohada li tvoj/a sadasnji/a dec¢ko/cura istu srednju Skolu kao i ti ili ukoliko trenutno

nisi u romanti¢noj vezi, je li tvoj/a bivsi/a de¢ko/cura pohadao/la istu srednju Skolu

kao i ti?

a) da
b) ne
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3. PODATCI O POZELJNIM OSOBINAMA POTENCIJALNIH PARTNERA

Molim te da na sljedecoj ljestvici oznaci§ stupanj vaznosti idu¢ih tvrdnji koje opisuju osobine
potencijalnog decka ili cure. Odgovori na svaku pojedinu tvrdnju oznacavaju se na skali od tri

stupnja:
1 izrazito vazno
2 donekle vazno

3 izrazito nevazno

1. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti pametna osoba.

1 23

2. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti komunikativna osoba.

1 23

3. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ljubazna osoba.

1 23
4. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti simpati¢na osoba.

1 23
5. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti strpljiva osoba.

1 23

6. Moj/a decko/cura bi trebao/la biti smirena osoba.

1 23
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti briZna osoba.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti iskrena osoba.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti pouzdana osoba.

1 23

Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti vjerna osoba.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti emocionalno zrela osoba (osoba koja je
svjesna svojih osjecaja i vlada njima).

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti samopouzdana osoba (osoba koja je sigurna u
sebe 1 svoje vrijednosti).

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la imati dobar smisao za humor/ biti duhovit/a.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti zabavna osoba.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti drusStvena osoba.

1 23

67



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti zanimljiva osoba.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti popularna osoba u drustvu.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti voda u druStvu.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ambiciozna osoba (osoba koja ima svoje
ciljeve i zna Sto Zeli).

1 23

Moj/a deCko/cura bi trebao/la imati dobro opée znanje.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti ukljucen/a u izvanskolske aktivnosti (npr.
sport, glazba, ples, slikanje i sl.).

1 23

Moj/a deCko/cura bi trebao/la donositi ispravne odluke.

1 23

Moj/a decko/cura i ja bi trebali dijeliti iste Zivotne vrijednosti i stavove.

1 23

Moj/a deCko/cura i ja bi trebali dijeliti zajednic¢ke interese i/ili hobije (npr.
glazba, sport i sl.).

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la uvazavati moje misljenje.

1 23

68



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Moj/a deCko/cura bi trebao/la pruzati mi podrSku u ostvarivanju mojih ciljeva.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti religiozna osoba.

1 23
Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti dobrog financijskog stanja.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti fizi¢ki privlaéna osoba (veliCina tijela, oblik
tijela, visina, lijepo lice).

1 23
Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti sladak/slatka.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la biti u dobroj fizi¢kej formi (fizicki jak/a, fizicki
aktivan/na).

1 23

Moj/a deCko/cura bi trebao/la biti mrSav/a.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la brinuti se o svom spolnom zdravlju.

1 23

Moj/a decko/cura bi trebao/la odrzavati dobru osobnu higijenu.

1 23

Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira cigarete?

1 23

Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira alkohol?

1 23

Koliko Vam je vazno da decko/cura ne konzumira droge i druge supstance?

1 23
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4. PODATCI O SPOLNOSTI ADOLESCENATA S OSTECENJEM VIDA

1. Smatras li da si dovoljno educiran/a o spolnosti, spolno odgovornom ponasanju,

metodama Kkontracepcije i spolno prenosivim bolestima?

a) da
b) ne

C) nisam siguran/a

2. Kome ¢eS se najceSce obratiti ukoliko trebas neku informaciju vezanu uz spolnost,

spolno odgovorno ponasanje, metode kontracepcije, spolno prenosive bolesti i sl. ?

a) obitelj

b) ucitelji

c) prijatelji

d) mediji (internet, TV, ¢asopisi, knjige 1 dr.)

e) ostalo:

3. Po tvojem misljenju, s koliko je godina prihvatljivo prvi put stupiti u spolni odnos

a) 14-16 godina
b) 17 —-19 godina
c) viSe od 19 godina

d) ostalo:

?
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