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Sazetak

U obrazovanju prijelaz ili tranzicija se odnosi na prelazak djeteta iz jednog dijela odgojno-
obrazovnog sustava u drugi. Prijelazi mogu biti iz roditeljskog doma u vrti¢, iz vrti¢a u osnovnu
Skolu, iz razredne u predmetnu nastavu, iz osnovne u srednju skolu te prijelazi koji se odnose
na promjene oblika Skolovanja. Vazno je planirati prijelaz kroz pripremu samog djeteta, ali i
roditelja te kroz Citav period prijelaza pruzati adekvatnu podrsku kako bi se prijelaz olakSao, a
u tome vaznu ulogu imaju strucnjaci — ucitelji, odgojitelji, pedagozi, psiholozi te strucnjaci
edukacijsko-rehabilitacijske (edukacijski rehabilitatori, socijalni pedagozi) te logopedske
struke.

Kako bi se dobio detaljniji uvid u to $to obuhvaca kvalitetna podrska tijekom prijelaza ucenika
s teSkocama u sustavu odgoja i obrazovanja provedeno je kvalitativno istrazivanje. S obzirom
na istrazivacku temu organizirana je fokus grupa u Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u
kojoj je sudjelovalo osam edukacijskih rehabilitatora koji su zaposleni u predSkolskom,
osnovnoskolskom i srednjoskolskom sustavu odgoja i obrazovanja. S obzirom na postavljena
istrazivacka pitanja i pitanja vezana uz fokus grupu istrazivanjem su dobiveni rezultati Koji
upucuyju na to da je s procesom prijelaza vazno pravovremeno krenuti. Takoder, vazno je
koristiti razli¢ite metode i tehnike koje pospjeSuju prijelaz, ali 1 uspostavljati suradnju medu
svim sudionicima prijelazate pruzati podrsku djetetu i roditelju.

Kljucne rijeci: prijelaz, podrSka, uCenici s teSko¢ama, odgoj 1 obrazovanje



Title: Support in transitions students with disabilities during education

Abstract:

Educational transition happens when a child is moving from one part of educational system to
another. This transition can refer to starting an early childhood education and care (ECEC),
transition from ECEC to primary school, transition from generalist teaching (1-4 grade) to
specialist teaching (5-8 grade), transition from primary school to highschool or change from
regular to other type of education program. It is important to plan those transitions and prepare
children and parents for them. Preschool teachers, teachers, educationalists, psychologists and
education and rehabilitatin professionals have an important role in facilitating a support during
educational transitions.

In order to get an insight into what a quality support includes during educational transitions of
students with disabilities, a qualitative research was conducted. Regard to the resrearch topic, a
focus group consisting of 8 educational rehabilitators working in ECEC, primary and secondary
education was organized at the Faculty of Education and Rehabilitation Sciences. With regard
to the research questions, obtained results indicate that it is crucial to start the educational
transition in the timely manner. Another important aspect is the use of different methods and
techniques that fascilitate transition, but also establishing cooperation between all participants
of transition and providing support to the child and parent.

Key words: transition, support, students with disabilities, education
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1. UVOD

Tijekom zivota svaki pojedinac prolazi kroz razlicite promjene, a svaka promjena zahtijeva
prilagodbe, bez obzira jesu li one povezane s pozitivnim ili negativnim iskustvom u zivotu
osobe. Upravo su promjene koje se dogadaju u svakodnevnom zivotu pojedinca jedna od
glavnih znacajki stresnog razdoblja, razdoblja prijelaza ili tranzicije (Guralnick, 2005 prema
Seitz, 2018). U Zivotu kontinuirano doZivljavamo promjene zbog prijelaza ili tranzicije u
sljede¢im situacijama: polazak u Skolu, zaposljavanje, sklapanje braka i drugo. U tom slucaju
prijelazili tranzicija moze se definirati kao proces promjena koje nastaju pri prijelazu iz jedne
zivotne situacije u drugu, pri ¢emu su promjene koje nastaju generatori stresa jer zahtijevaju
adaptaciju na novonastale okolnosti (,,Hrvatska wudruga za ranu intervenciju u

djetinjstvu“[HURID], 2020).

Razlikujemo horizontalne i vertikalne prijelaze (Kagan, 1992 prema Rosenkoetter, Whaley,
Hains i Pierce, 2001). Horizontalni prijelazi ukljucuju prijelaze unutar razlicitih usluga u
istom vremenskom periodu (Rosenkoetter i sur., 2001) odnosno djeca se s njima susrecu
svakodnevno kada odlaze u vrti¢ ili skolu (Mio¢i¢, 2022). Vertikalni prijelazi ukljuéuju
prijelaz iz jedne pruzateljske usluge u drugu s obzirom na ocekivani razvoj (npr. prelazak iz
usluga rane intervencije prema uslugama djecjeg vrti¢a) (Rosenkoetter i sur., 2001), a takva

vrsta prijelazapovezana je s prijelazima izmedu odgojno-obrazovnih ustanova (Mio¢i¢, 2022).

Bilo koja vrsta prijelaza moze se promatrati i tumaciti Bronfenbrennerovom ekolo§kom
teorijom u ¢ijem je srediStu ¢ovjek odnosno dijete, ucenik. Prema navedenoj teoriji razvoj
pojedinca moze se najbolje shvatiti promatrajuci njegovu interakciju i prilagodbu na novu
okolinu. Prva razina sustava je mikrosustav. U njegovom se okviru nalaze okruzenje i pojedinac
u neposrednoj, svakodnevnoj interakciji. Mezosustav se objasnjava kroz interakciju razlic¢itih
mikrosustava koji su nastali kao posljedica prijelaza pojedinca unutar razlicitih okruzenja.
Pojedinac zajedno sa svojom kulturom, obicajima inac¢inom Zivota ¢ini makrosustav, a uz njega
postoji joS jedan sustav, kronosustav. Njime su obuhvacene sve promjene s kojima se pojedinac
susrece tijekom zivota. U kontekstu djeteta ono predstavlja prijelaz iz obiteljskog okruzenja u
odgojno-obrazovno  okruzenje  (Bronfenbrenner, 1979 prema  Mioci¢, 2022).
Bronfenbrennerova razvojno-ekoloska teorija koja tumaci odnose sudionika prijelaza, moze se
koristiti u razumijevanju djelovanja obitelji, dje¢jeg vrti¢a, osnovne Skole kao i njihova
medusobnog utjecaja na razvoj pojedinca tijekom procesa prijelaza (Petani, 2017 prema

Mioci¢, 2022). Ekoloski model koji govori o interakciji sudionika moze se povezati S



prijelazom u sustavu odgoja i obrazovanja objasnjenjem da se poStuju perspektive i iskustva
svih ukljuCenih pojedinaca u procesu kao i interakcijom kojom se mogu graditi smisleni i
kvalitetni odnosi (Rimm-Kaufman i Pianta, 2000 prema Dockett, Perry i Kearney, 2012).
Interakcija djeteta i njegove okoline u procesu prijelaza prema Bronfenbrennerovoj ekoloskoj

teoriji prikazana je na Slici 1.

DUETE naslijedene
/ osobine, temperament

/’ MIKROSUSTAV -
/ obitelj, vrti¢, Skola,

/ vrinjaci
i/ /
D / MEZOSUSTAV - odnosi

— izmedu ¢imbenika
7" mikrosustava u

medusobnoj interakciji

$ MAKROSUSTAV - tradicija,
kultura, vrijednosti

i ,—— KRONOSUSTAV - tijek
{ vremena

Slika 1. Interakcija sudionika prema Bronfenbrennerovoj ekoloskoj teoriji
(Bronfenbrenner, 1979 prema Mio¢i¢, 2022)

Djeci s teSkocama u razvoju prijelazi se dogadaju od samog rodenja kroz svako uklju€ivanje u
razli¢ite terapije 1 programe. Svaki taj prijelaz trazi prilagodbu i uskladivanje na razini djeteta 1
na razini djetetove okoline (,,Hrvatska udruga za ranu intervenciju u djetinjstvu“[ HURID], bez
dat.). U takvim sluc¢ajevima prijelazili tranzicija moze se definirati kao proces promjena unutar
ili izmedu usluga koje ukljucuju djecu, njihovu obitelj te pruzatelje usluga. One se najcesce
dogadaju kada postoji promjena u sluzbi rane intervencije, programu, smjeStaju, uslugama i
slicno (Bruder 1 Chandler, 1993 prema Seitz, 2018). U kontekstu obitelji djeteta s teSkoama,
pojedinci se prilagodavaju zahtjevima koje im nosi zivot i brizi oko djeteta s teSko¢ama u
razvoju, za razliku od djece bez teSkoca Cije obitelji ¢eSée rade prijelaze zbog obiteljskih
razloga, a ne zbog samih potreba koje bi dijete moglo imati za nekim specifi¢nim programom
(Wolery, 1999 prema Konkoli Zdesi¢, 2018). Kako bi se ostvario u konac¢nici uspjesSan prijelaz
te izbjegao stres koji donosi proces prijelaza, neizostavna je podrska i1 suradnja svih sudionika

prijelaza (Balaban, 2011 prema Mioci¢, 2022).



2. UCENICI S TESKOCAMA U SUSTAVU ODGOJA 1 OBRAZOVANJA

Postoje brojni nacini definiranja i imenovanja djece i u¢enika s teSko¢ama u razvoju pa se
tako u Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli te U Drzavnom pedagoskom
standardu predskolskog odgoja i naobrazbe i Drzavnom pedagoskom standardu
osnovnoskolskog odgoja i naobrazbe Koristi pojam djeca s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama. Prema ve¢ spomenutom Zakonu u tu skupinu djece s posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama spadaju djeca s tesko¢ama i darovita djeca. Skola ima zadatak provoditi
uoCavanje, pracenje i poticanje darovitih uCenika te im organizirati dodatni rad sukladno
njihovim sklonostima, sposobnostima i interesima. Takoder postoji mogu¢nost da takvi ucenici
koji se istiCu svojim znanjem i sposobnostima imaju pravo zavrsiti Skolu u kra¢em vremenskom
razdoblju od propisanog $to odreduje ministar (Narodne novine, 87/08, 86, 09, 92/10, 105/10,
90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 07/17, 68/18, 98/19, 64/ 20 i 151/2022, ¢l.
62., ¢l., 63. 1 ¢l. 64.). Navedeni dokumenti koji se bave obrazovanjem ucenika s posebnim
0dgojno-obrazovnim potrebama razlikuju se u podjeli teSko¢a koje mogu biti prisutne kod
djece. Tako se djeca s teSkocama prema Drzavnom pedagoskom standardu predskolskog odgoja
i naobrazbe smatraju: ,,djecas ostecenjem vida, djecas osteCenjem sluha, djeca s poremecajima
govorno-glasovne komunikacije, djeca s promjenama u osobnosti uvjetovanim organskim
¢imbenicima ili psihozom, djeca s poremecajima u ponasanju, djeca s motorickim osStec¢enjima,
djeca snizenih intelektualnih sposobnosti, djeca s autizmom te djeca sa zdravstvenim teSko¢ama
i neuroloskim oste¢enjima (NN, 63/2008, ¢l. 4). S druge pak strane prema Zakonu o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj isrednjoj skoli uCenici s teSko¢ama su: ,,ucenici s teSko¢ama u razvoju,
ucenici s teSko¢ama u ucenju, ucenici s problemima u ponasanju i emocionalnim problemima i
ucenici s teSkocama koje su uvjetovane odgojnim, socijalnim, ekonomskim, kulturalnim i
jezi¢nim ¢imbenicima.,,(NN, 87/08, 86, 09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12,
94/13, 152/14, 07/17, 68/18, 98/19, 64/ 20, 151/2022, ¢l. 65.). Prema Pravilniku o
osnovnoskolskom i srednjoSkolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju
,UCenici s teSko¢ama u razvoju su u€enici €ije sposobnosti u medudjelovanju s ¢imbenicima iz
okoline ograni¢avaju njegovo puno, ufinkovito 1 ravnopravno sudjelovanje u odgojno-
obrazovnom procesu s ostalim ucenicima. Te sposobnosti proizlaze iz tjelesnih, mentalnih,
intelektualnih, osjetilnih oStec¢enja, poremecaja funkcija te kombinacijom viSe vrsta navedenih
oStecenja i poremecaja.” (NN, 24/2015, ¢l. 2). Sastavni dio Pravilnika je Orijentacijska lista
vrsta teskoca kojoj je svrha definirati orijentacijske skupine i podskupine teSkoca kako bi se
definirala adekvatna programska potpora primjerena potrebama ucenika. ,,Skupine Vvrsta

teSkoca su: oSteCenja vida, oSteCenja sluha, oStecenja jezi¢no-govorne-glasovne komunikacije
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1 specificne teSkoc¢e u ucenju, oSteCenja organa i1 organskih sustava, intelektualne teSkoce,

poremecaji u ponasanju i oSteenja mentalnog zdravlja i1 postojanja viSe vrste teSkoca u

psihofizickom razvoju.” (NN, 24/2015).

2.1. PRAVO NA OBRAZOVANJE

U proslosti su tijekom dugih niz godina u€enici s teSkocama bili smjeSteni u institucije te
su bili stigmatizirani od strane dru$tva §to je ostavljalo nepovoljne posljedice i na same osobe
s teSko¢ama, ali i na osobe bez teskoca (Zrili¢ i Brzoja, 2013; Ivanci¢, Stanci¢, 2015). Zivot
djeteta u instituciji mogao je tako lako dovesti do socijalnog iskljucivanja djeteta, zivota u
nepovoljnim prostornim uvjetima, nemogucnosti osiguravanja potrebnih zdravstvenih i
edukacijsko-rehabilitacijskih usluga, nestrukturirano provodenje slobodnog vremena,
nedovoljno ostvarivanje kontakata s ¢lanovima obiteljii lokalnom zajednicom (Bouillet, 2014).
S druge pak strane smjestaj osoba s teSko¢ama u institucije onemogucio bi osobama bez teSkoca
prilike za prepoznavanje i uvazavanje razlicitosti kao ni prepoznavanje vrijednost samih osoba

s teSkocama u razvoju (Zrili¢ i Brzoja, 2013; Ivanc¢ié¢, Stanc¢i¢, 2013; Ivanci¢, Stanci¢, 2015).

Pravo na obrazovanje ucenika s teSkocama u redovitim Skolama Republike Hrvatske
ozakonjeno je 1980. godine, no i dan danas jo$ nije doseglo odgovarajuéu razinu (Zrili¢ i
Brzoja, 2013). U posljednjih nekoliko godina sve se vise govori o inkluzivnom obrazovanju §to
ukljucuyje djecu koja uce zajedno, u kontekstu u kojem se svaki pojedinac cijeni i aktivno je
uklju¢en u ono S$to se uci i Sto se poducava (Spratt i Florian, 2013 prema Bouillet i Kudek-
MiroSevi¢, 2015). Inkluzija sama po sebi ne podrazumijeva izjednacavanje svih ljudi, nego
uvazavanje razlicitosti svakog pojedinca. Upravo iz toga proizlazi njezina vrijednost jer nam
uvazavanjem razli¢itosti omogucava Sirenje spoznaja i obogacivanje iskustava (Zrili¢ i Brzoja,
2013). Nedorecenost zakonske regulative i nepostovanje pedagoskih standarda svakodnevno
smanjuje mogucénost 1kvalitetu inkluzije uc¢enika s teSko¢ama u razvoju zbog nedovoljnog broja
stru¢nih suradnika u dje¢jim vrti¢ima 1 Skolama te opcenito izbjegavanja upisivanja djece s
teSko¢ama u vrti¢e i1 Skole. Ono S§to joS§ utjece na nekvalitetno provodenje inkluzije jest
neprimjerena osposobljenost djelatnika za rad s djecom s teSko¢ama, neprimjeren tretman rada
s djecom s tesko¢ama te zanemarivanje njihovih potreba prilikom kreiranja odgojno-obrazovne
politike (Bouillet, 2014). Za obrazovanje ucenika s teSkocama u razvoju vazan je i pojam
integracije, a smjestanje ucenika u redovite razrede na osnovi razine funkcioniranja smatra se
upravo pod tim pojmom. U integraciji se ucenik prilagodava Skoli, Skolskom okruzenju te je u
nju uklju¢en samo fizicki dok inkluzivni pristup se temelji viSe na promjenama i prilagodavanju

okoline prema potrebama svih ¢lanova druStva (Igri¢ 1 sur., 2015).



Istrazivanja koja su provedena u Hrvatskoj uglavnom se bave ispitivanjem stavova i mi§ljenja
ucitelja o integraciji 1 inkluzivnom obrazovanju, a rezultati se pokazuju pozitivnima. To se
ponajprije odnosi na spremnost ucitelja za prihvac¢anje ucenika s teSko¢ama, tolerantni pristup
i uvazavanje djecjih prava te uvidanje i razumijevanje pozitivnog ucinka inkluzije na socijalni
razvoj ucenika s teSko¢ama, ali i na ostale uenike (Martan, 2018). Provedena su bila i
istrazivanja vezana uz suradnju medu ucenicima u inkluzivnom razredu gdje su se provodile
radionice kako bi se medu uCenicima postigla tolerantnost i prihvacanje. Rezultati su kroz
radionice postajali pozitivni §to znaci da je razredna atmosfera od pocetne prili¢no negativne i
nesuradni¢ke polako se razvijala prema onoj ugodnoj i pozitivnoj (Zic Rali¢, Cvitkovié i

Zmegaé, 2014).

2.2. ODGOJ 1OBRAZOVANJE DIJECE I UCENIKA S TESKOCAMA U RAZVOJU

Sustav odgoja i obrazovanja temelji se na prihvaéanju razli¢itosti uenika, razlicitih
osobitosti razvoja ucenika te osiguravanja potpore kako bi se kod svakog ucenika potaknuo i
ostvario njegov maksimalni potencijal uzimaju¢i u obzir pritom izjednacavanje moguénosti

uklju¢ivanja u spomenuti sustav (NN, 24/2015).

U Republici Hrvatskoj sustav odgoja i obrazovanja ¢ine: rani i predskolski odgoj i obrazovanje,
osnovno, srednje i visoko obrazovanje. Rani i predskolski odgoj i obrazovanje ostvaruje se kroz
programe odgoja, obrazovanja, zdravstvene zastite, prehrane i1 socijalne skrbi za djecu u dobi
od 6 mjeseci do polaska u skolu. Osnovno obrazovanje je obavezno i besplatno za svu djecu u
dobi od 6. do 15. godine. Za djecu s viSestrukim teSkocama u razvoju osnovno obrazovanje
moze trajati do navrSene 21. godine Zivota. Srednjoskolskim obrazovanjem omogucuje se
stjecanje znanja 1 sposobnosti za daljnji rad sukladno sposobnostima pojedinca (,,Ministarstvo

znanosti i obrazovanja“ [MZO], bez dat.).

,0dgoj 1 obrazovanje djece s teSkoCama u djecjim vrti¢ima ukljucuje provedbu programa
ukljuc¢ivanjem djece u odgojno-obrazovne skupine s redovitim programom, odgojno-obrazovne
skupine s posebnim programom te u posebne ustanove na temelju misljenja stru¢nog
povjerenstva. Posebne ustanove koje provode program za djecu s teSkocama jesu djecji vrtici
osnovani za rad s djecom s teSko¢ama, odgojno-obrazovne ustanove, ustanove socijalne skrbi
te zdravstvene ustanove.“ (NN, 63/2008, ¢l1. 5, ¢1. 61 ¢l. 8).



,Unutar osnovnoSkolskog 1 srednjoskolskog odgoja i obrazovanja za uenike s teSkocama
provode se sljede¢i primjereni programi i oblici odgoja 1 obrazovanja: redoviti program uz
individualizirane postupke, redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane
postupke, posebni program uz individualizirane postupke te posebni programi za stjecanje
kompetencija u aktivnostima svakodnevnog zivota i rada uz individualizirane postupke.
Navedeni programi provode se u redovitom razrednom odjelu, dijelom u redovitom, a dijelom
u posebnom razrednom odjelu, u posebnom razrednom odjelu ili u odgojno-obrazovnoj
skupini.® (NN, 24/2015, ¢l. 3). Kako bi ucitelji, ali i struénjaci i ravnatelji na adekvatan nacin
pristupali uenicima s teSko¢ama preporuca se pratiti dokument koji je izdalo Ministarstvo
znanosti i obrazovanja pod imenom Smjernice za rad s ucenicima s tesko¢ama.U Smjernicama
su izdane preporuke za planiranje, ostvarivanje i vrednovanje odgojno-obrazovnog procesa
ucenika s teSko¢ama. Temeljem rjeSenja o primjerenom obliku obrazovanja Skola je duzna
postupati prema rjeSenju te osigurati stru¢nu podrSku djetetu i roditeljima te suradivati s
roditeljima, ali i izgradivati partnerski odnos s ostalim djelatnicima Skole te ¢e tako omoguéiti

djetetu ostvariti uspjeh (,,Ministarstvo znanosti i obrazovanja“[MZO], 2021).

Za upis u prvi razred i odredivanje primjerenog oblika odgoja i obrazovanja vazna je uloga
Struénog povjerenstva Skole kojeg prema Pravilniku o postupku utvrdivanja psihofizickog
stanja djeteta, ucenika te sastavu strucnih povjerenstva (NN, 67/14, 63/20, ¢l. 3) ¢ine: Skolski
lije¢nik, pedagog, psiholog, edukacijski rehabilitator, logoped, socijalni pedagog, ucitelj
razredne nastave i u¢itelj hrvatskog jezika. Clanovi pisu mi§ljenja o djetetovom psihofizi¢kom
stanju na temelju neposrednog pregleda (procjene), razgovora s djetetovim roditeljem te
dokumentacije koje je prikupljena od predskolske ustanove ili ustanova u koje je ucenik
uklju¢en. Nakon toga predlazu upis ili odgodu u prvi razred ili primjereni oblik $kolovanja, a

odluku donosi Stru¢no povjerenstvo Ureda (NN, 67/14, 63/20, ¢l1. 7).

Prilikom uklju¢ivanja ucenika u sustav odgoja i obrazovanja i za vrijeme odredivanja
primjerenog programa Skolovanja za ucenika, vaznu ulogu ima multidisciplinarna suradnja koju
¢ine strucnjaci razlicitih profila (Vei¢, Krampac¢-Grljusi¢ 1 Jandri¢, 2021). Takvom suradnjom
na vrijeme se mogu detektirati teSkoc¢e kod djeteta (Vei¢, Krampac-Grljusi¢ i Jandri¢, 2021)
kako bi se na vrijeme krenulo s potrebnim prilagodbama nastavnog procesa ili potrebnim
rehabilitacijskim intervencijama (Bardon,, 1983 prema Veié¢, Krampac¢-Grljusi¢ i Jandrié,
2021).



3. PRIJELAZI UNUTAR SUSTAVA ODGOJA | OBRAZOVANJA

Sva djeca tijekom Skolovanja prolaze kroz razli¢ite oblike 1 procese prijelaza ili tranzicije.
Prijelaz ili tranzicija definira se kao razdoblje promjena koje donosi prelazak iz jednog dijela
odgojno-obrazovnog sustava u drugi. Prijelazi se dogadaju kada dijete prelazi iz predskolske u
osnovnoskolsku razinu, razredne u predmetnu nastavu te osnovnoskolske u srednjoskolsku
razinu odgoja 1 obrazovanja. Osim navedenih prijelaza, tijekom Skolovanja ucenik s teSkocama
moze dozivjeti i prijelaze izmedu pojedinih redovitih odgojno-obrazovnih programa, iz
redovitih u posebne te izmedu posebnih odgojno-obrazovnih programa (MZO, 2021). Svrha
prijelaza u konacnici jest smanjiti stres i ublaziti probleme koji se javljaju prilikom provedbe
samog procesa (Forest, Horner, Lewis i Todd, 2004). Glavni sudionici prijelaza su
dijete/uCenik, njegovi roditelji, strucnjaci odgojno-obrazovnih ustanova te ¢lanovi strucnog
tima Skole (edukacijski rehabilitator, psiholog, pedagog, logoped, knjizniar, ucitelj
osposobljen za rad s u¢enicima s teSko¢ama). U prijelaznom razdoblju vrlo je vazna sustavna i
kontinuirana komunikacija izmedu navedenih sudionika kako bi se omogu¢io prijenos svih

vaznih podataka o djetetu odnosno uceniku te se u konacénici osigurao ugodan, podrzavajudi i

uspjeSan prijelaz (NN, 151/2022).

3.1. PRIJELAZ 1Z RODITELISKOG DOMA U VRTIC

Prvi prijelaz kroz koji dijete i njegova obitelj prolaze je prijelaz iz obiteljskog doma u
ustanovu za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje. Kako bi se 1 dijete i obitelj prilagodili na
nove situacije, pravila, nove odnose koje donose vrticki izazovi vazna je dobra priprema
(Tatalovi¢ Vorkapi¢ i1 Polanec, 2019). Ta priprema ukljuCuje planiranje vrtickih skupina,
uvazavanje razvojnih karakteristika pojedinca te njegovih potreba, pripremu odgajatelja,
dobivanje relevantnih informacija o djetetu te dogovor oko pracenja prilagodbe. Cilj takve
kvalitetno isplanirane pripreme je osigurati mirniju atmosferu u skupini, uspostaviti rutinu te
pripremiti ostalu djecu za uklju€ivanje djeteta s teSko¢ama u skupinu (Djecji vrti¢ “Bajka”,
2013). Autorice Welchons i McIntyre (2015) naglasavaju kako je prijelazu dje¢ji vrti¢ za djecu
s teSkoCama posebice izazovan zbog postojecih teSkoca u socijalnim 1 bihevioralnim
kompetencijama te kompetencijama koje se odnose na sposobnost adaptacije. Kako bi se djetetu
ublazio prijelazvazno je ¢im viSeizlagati dijete sli¢nim situacijama odvajanja od roditelja kako
bi se ono lakse prilagodilo te uz to prilagoditi djetetovu rutinu, rutinu u vrtiéu kao i upoznavati
ga s drugom djecom (Tatalovi¢ Vorkapi¢, 2020). Istrazivanje koje su provele autorice Welchons

1 McIntyre (2015) ukazuje nam da je vazno u planiranju i provedbi procesa prijelaza ukljuciti i



roditelje 1 odgajatelje jer ono pozitivho utje€e na prijelaznu praksu djeteta s teSko¢ama u

razvoju.

3.2. PRUUELAZ IZ VRTICA U OSNOVNU SKOLU

Prijelaz iz predskolske u osnovnoskolsku ustanovu odvija se unutar 3 faze: faza
separacije, faza prijelaza i faza integracije. Separacijska faza oznacava razdoblje predskole u
kojem se dijete sve vise izlaze Skolskim vjeStinama te polako usvaja kompetencije koje ¢e mu
pomoc¢i laksSe se prilagoditi zahtjevima Skole. Faza prijelaza ukljucuje razdoblje u kojem dijete
nije niti predskolac niti ucenik ve¢ je to faza u kojoj dijete obavlja lijecnicke preglede te
testiranje za upis u prvi razred §to ukljucuje utvrdivanje psihofizickog stanja djeteta od strane
strunog tima. Posljednja faza, faza integracije ukljucuje prvi dan skole u kojem dijete upoznaje
svojeg ucitelja te se upoznaje s ostalim suuCenicima (Basi¢, 2020). Osim uspostave uspjesne
suradnje izmedu vrti¢a 1 Skole vazan element u prijelazu u osnovnu Skolu je utvrdivanje
psihofizickog stanja djeteta na temelju Cega se moze odrediti stupanj ulaganja adaptacijske
energije (Veselinovi¢, 2005). Za djecu s teskocama to moze biti posebice izazovno zbog toga
§to su u vrticu okruzeni manjim skupinama djece te im je posveceno vise individualne paznje
dok u Skolskim klupama ih ocekuje veéi broj djece, veéi zahtjevi za prilagodbom i
dozivljavanjem uspjeha te ujedno i viSe samostalnog rada (Carta, Atwater, Schwartz i Miller,
1990 prema Pinkerton, 1991). Uz ekoloski model prijelaza kojim se tumaci prijelaz u $kolu
utjecajima pojedinih faktora: obiteljskog, vrtickog, Skolskog te njihovih veza sve vise se koristi
i orijentacijski model prijelaza. Ova vrsta programa ukljuCuje obilazak Skole, susret sa

zaposlenicima Skole te boravak buduceg ucenika u razredu (Veselinovi¢, 2005).

3.3. PRIELAZ 1Z RAZREDNE U PREDMETNU NASTAVU

Prijelaz iz razredne u predmetnu nastavu stresno je razdoblje za svakog ucenika pa tako i za
ucenika s teSkoama jer je ono suoCeno s viSe predmeta i razli¢itih nastavnika od kojih svaki
ima svoje zahtjeve 1 oblik izvodenja nastave. U€enici provode viSe vremena u Skoli te upravo
svi pobrojeni izazovi mogu imati utjecaj na uenikov uspjeh. Cesto se u tom slu¢aju moze javiti
da se ucenik tesko snalazi $to je moguce zbog nerazvijenih radnih navika redovitog uc¢enja, rupa
u znanju, loSe organizacije te zbog koriStenja neucinkovitih strategija ucenja (Kralji¢, 2008).
Zbog svih navedenih razloga za mnoge ¢e u¢enike ovo razdoblje biti zaista izazovno iako ostaju
u razrednom odjeljenju s ucenicima s kojima su dijelili $kolske klupe prethodne Cetiri godine.
Za uéenike koji dolaze iz podru¢nih Skola ovaj bi period mogao biti ponesto stresan zbog

upoznavanja novih prostora i u¢enika mati¢ne Skole.



Kako bi se izbjegle navedene teSkoce vazno je da uéitelji i struéni suradnici prate Pravilnik o
tjiednim i radnim obvezama ucitelja i strucnih suradnika u osnovnoj skoli te kroz neposredni
rad, razredniStvo i ostale poslove koji uklju¢uju primjerice brigu o izvrSavanju ucenic¢kih

obveza sprijece moguce probleme (NN, 34/14, 40/14,103/14 1 102/19, ¢1.2.).

3.4. PRIJELAZ 1Z OSNOVNE U SREDNJU SKOLU

Prijelaz iz osnovne u srednju Skolu zahtijeva vecéi stupanj autonomije u radu te veci
stupanj sposobnosti i vjestina pa je prilagodba u¢enika na srednju Skolu izrazito zahtjevna itrazi
u vecoj mjeri suocavanje S postavljenim zahtjevima u odnosu na osnovnu $kolu. Vazno je da se
na samom pocetku uspostavi suradnja odnosno da roditelji djeteta i Skola zajednicki odgojno
djelyju na ucenike kroz povjerenje, poStovanje i odgovornost (Rukavina, 2017). U srednjoj
Skoli ucenici se susrecu s viSe novih predmeta i nastavnika, a od njih se ocekuje puno veca
odgovornost i ozbiljnije ponasanje nego $to je to u osnovnoj $koli. Za uéenike s teSko¢ama ovo
je posebice izazovno. Kod njih se moze javiti osjecaj tjeskobe, osjecaj neprihvacenosti,
zbunjenosti, no ako se na vrijeme ucenika upozna s izazovima koje nosi srednja skola, problemi
u prijelazumogu se lako izbjeci (Carter, Clark, Cushing i Kennedy, 2005). Ucenici s teSko¢ama
priupisu u srednju Skolu zahtijevaju posebnu pozornost pri ¢emu je potrebno i njih, alii njihove
roditelje upoznati s mogué¢im ogranic¢enjima u odabiru zanimanja. U tom slu¢aju potrebna je
obrada stru¢nog tima za profesionalno usmjeravanje Sto se temelji na pomaganju ucenicima u
odabiru zanimanja tako da njihova teSko¢a ne predstavlja ograni¢enje ili da se zbog nje u
krajnjem slucaju ne prekida Skolovanje. Prilikom obavljanja profesionalnog usmjeravanja
vazno je uzeti u obzir u¢enikovo zdravstveno stanje, njegove psihofizicke sposobnosti, zelje
ucenika i roditelja, ponudu trzista rada te zahtjeve pojedinih radnih mjesta (Lan¢i¢, Majski-
Cesarec i Musil, 2010). Prema Odluci o upisu ucenika u 1. razred srednje skole kandidati s
teSkocama prijavljuju se u Zupanijske upravne odjele za obrazovanje gdje dostavljaju potrebne
dokumente i gdje se provode dodatne provjere kako bi se buduce ucenike prvihrazreda srednjih
Skola rangiralo (NN, 55/2023).

3.5. OSTALI PRIJELAZI

Osim prijelaza kroz koje prolaze gotovo svi ucenici tijekom svog odgoja i obrazovanja,
za uCenike s teSkocama postaje i prijelazi koji se odnose na promjene oblika Skolovanja. Te se
promjene odnose na ,,prijelaz iz redovitog programa u redoviti program uz individualizirane
postupke, u redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke, u posebni
program uz individualizirane postupke te u posebni program za stjecanje kompetencija u

aktivnostima svakodnevnog zivota i rada uz individualizirane postupke. (Smjernice za rad s

9



ucenicima s teskocama, Ministarstvo znanosti 1 obrazovanja, 2021). Da bi se za ucenika s
teSko¢ama odredio primjereni program osnovnoSkolskog ili srednjoSkolskog obrazovanja,
potrebno je utvrditi psihofizicko stanje ucenika koje predlaze Stru€no povjerenstvo Skole uz
suglasnost roditelja. Utvrdivanje psihofizickog stanja ucenika temelji se na neposrednom
pregledu u¢enika, razgovoru s roditeljima i na temelju pojedinacnih misljenja ¢lanova Stru¢nog
povjerenstva Skole ili struCnih suradnika srednje Skole, dostavljene dokumentacije o
zdravstvenim i rehabilitacijskim postupcima u koje je ucenik bio ukljucen, izvjeS¢u razrednika
ili nastavnika o odgojno-obrazovnim postignu¢éima, koriStenju primjerenih metoda rada i
nastavnih sredstava, sumativnhom i formativnom vrednovanju po pojedinim nastavnim
predmetima (NN, 67/14, 63/20, ¢l. 7).

Jos§ jedan moguci prijelazjest prijelaziz Skole u Skolu u slu¢aju promjene mjesta stanovanja ili
zbog izrecene pedagoske mjere preseljenjau drugu Skolu Sto takoder moze biti izazovno i za

dijete, ali i roditelje (E-gradani, https://gov.hr/hr/promjena-skole/1016).

3.6. PLANIRANJE | PROVEDBA PROCESA PRIJELAZA

Za djecu s teSko¢ama u razvoju strategije koje se koriste u procesima prijelaza mogu se
svrstati u dvije kategorije: sustavno planiranje koje prati zakonski okvir i smjernice koje
su regulirane od strane drzave te individualno planiranje u kojem se kreira individualni
obiteljski plan podrSke (Rosenkoetter 1 sur., 2001 prema Konkoli Zdesi¢, 2018). Planiranje bi
svakako trebalo ukljuciti postavljanje ciljevai prepoznavanje problema (Schischka, Rawilsoni
Hamilton, 2012). Kako bi se u konacnici ostvario uspjesan prijelaz ucenika s teSkocama vazno
je krenuti s pripremom relativno rano (Akos i Martin, 2003 prema Carter, Clark, Cushing i
Kennedy, 2005) te je pri tome vazno napraviti kvalitetnu procjenu programa, pripremiti obitelj
djeteta s teskocama i ponuditi izbore kojim ¢e se zadovoljiti potrebe roditelja i djeteta. Kako bi
se sve to postiglo moZe se kreirati vremenska crta pomocu koje ¢e se jasno definirati svi koraci
za ostvarenje procesa prijelaza (Konkoli Zdesi¢, 2018). Tako bi kvalitetno planiranje procesa
prijelaza trebalo ukljucivati: razmjenu informacija, prepoznavanje resursa, potreba i usluga te
razradu plana pridrzavajuci se rokova kroz vremensko planiranje (Hason, 2005 prema Konkoli
Zdesic, 2018).

Planiranje prijelaza koristan je nac¢in da su u¢enik, obitelj, vrti¢ i Skola dobro pripremljeni. Slika
3. zorno prikazuje nacin na koji se planiranje moze provesti u nekoliko koraka. Neki od vaznijih
koraka prikazanih na slici su: prikupljanje dokumentacije, informiranje roditelja i susret s

uciteljem, upoznavanje s knjigama, priprema ucenika za Skolu, posjet budué¢em razredu...
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Slika 2. Primjer vremenske crte prijelaza u $§kolu (Heatherside Infant School, 2022)

Kako je izdao Kalifornijski “Childcare health program” za uspjeSan prijelaz vazne su sljedece

komponente:

-ukljucenost roditeljana svim razinama donoSenja odluka i procesa planiranja prijelaza
-plan prijelaza treba kreirati na vrijeme uz ukljucenost roditelja

-svaki od ¢lanova prijelaza treba preuzeti svoju odgovornost

-tim koji sudjeluje u procesu prijelaza treba biti dobro informiran

-posjet novom okruzenju treba biti uklju¢en u plan.

Na taj nacin uz kvalitetno planiranje prijelaza, ovaj period postao bi manje zabrinjavajuéi i

stresan za roditelje i dijete (Garakani, 2007).
Osim toga za uspostavljanje kvalitetnog kontinuiteta u odgoju i obrazovanju vazno je:

-uspostavljati partnerstvo izmedu predsSkole i osnovne Skole radi dobrobiti djeteta
-uskladivati kurikulum predskole i osnovne Skole

-upoznavati, razumijevati i prihvacati odgojno-obrazovne djelatnike osnovnih $kola s
postavkama ranog 1 predskolskog odgoja 1 obrazovanja i obratno

-poticati otvorenosti i medusobne suradnje u praksi

-senzibilizirati odgojitelja i ucitelja za prihvacanje novina u svome odgojno-obrazovnom radu
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-ostvariti kontinuiranost odgojno-obrazovnog procesa, ciljeva, metoda rada te o¢ekivanih

ishoda (NN, 05/2015, Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje).

3.7. PRIPREMA DJETETA | RODITELJA NA PROCES PRIJELAZA

U istrazivanju koje su proveli Rous, Myers i Stricklin (2007) definirane su 4 kategorije
koje ukljuc¢uju aktivnosti vazne u provedbi procesa prijelaza. To su: priprema obitelji i djece za
prijelaz, posjeta ustanovi, programske aktivnosti i koristenje resursa zajednice. U istrazivanju
se pokazalo kako se obitelj pripremala na proces prijelaza na nacin da je sudjelovala na
sastancima Sto im je omogucilo da se upoznaju sa Skolskim osobljem. Njihova vazna uloga bila
je i udijeljenju informacija o djetetu. Sudjelovali su i u radionicama koje su im posluZile kako
bi bolje razumjeli proces prijelaza. Program posjeta ukljuivao je posjet obitelji 1 djeteta
ustanovi u koji se dijete ukljucivalo, na primjer: posjet Skoli. Programske aktivnosti imale su
zadatak da potaknu kod obitelji i djeteta koristenje razlicitih strategija i aktivnosti kako bi se
Sto bolje pripremili za nadolaze¢u promjenu. Koristenje resursa zajednice podrazumijevalo je
pomo¢ koju obiteljii djetetu pruza zajednica kako bi se Sto bolje upoznali s pravima i uslugama

koje ostvaruju (Rous, Myers i Stricklin, 2007).

3.7.1. PRIPREMA DJETETA

Pri planiranju prijelaznog procesa, iz obiteljskog okruzenja u vrti¢ ili Skolu, vazno je
uzeti u obzir pripremu djeteta (Rous 1 sur., 2007) posebice ako se radi o djeci s teSkoCama u
razvoju gdje prijelaz lako moze omesti uspostavljene rutine (Guralnick, 2011 prema Seitz,
2018). Zbog toga je vrlo vazno pripremiti dijete/ucenika na promjene koje bi ga mogle ometati

u funkcioniranju i pruziti mu individualnu podrsku i pomo¢ (MZO, 2021).

Osim spomenutih aktivnosti i strategija koje se mogu koristiti u pojedinim prijelazima, za
ostvarivanje uspjeSnog procesa prijelaza, Tatalovi¢ Vorkapi¢ 1 Polanec (2019) isti¢u kako igra
i didakticki materijal mogu olakSati djetetu prilagodbu na promjene koje donosi prijelaz. Kod
djeteta je vazno poticati uspostavljanje rutine, vjezbati igranje uloga, jacati sustav vrSnjacke
podrske te poticati aktivno ukljuCivanje djeteta odnosno ucenika u aktivnosti koje organizira
Skola (Carter i sur., 2016).

Kod ucenika s teSko¢ama potrebno je usmjeriti se na provedbu programa kojima ¢e se usmjeriti
na opce vjestine, znanja i ponaSanja koja su tipi¢na za odredenu vrstu prijelaza. Tako se
naglasak moze staviti primjerice na drustvene vjestine, organizacijske vjestine, komunikacijske

vjestine, samosvijest i tako dalje (Milsom, 2007).
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3.7.2. PRIPREMA RODITELJA

Prijelaz u sustavu odgoja i obrazovanja za brojne obitelji predstavlja i priliku i izazov
(Dockett, Perry i Kearney, 2012). Roditeljska ukljuenost doprinosi kvalitetnijoj spremnosti
djeteta za Skolovanje. Vazno je uspostaviti suradnju s roditeljima u organizaciji procesa
prijelaza kroz strukturirani radni posjet skoli, predstavljanje Skolskih iskustava kroz radionice,
savjetovanje, grupe potpore pri ¢emu je vazno da se roditelji aktivno ukljue u organizirane
aktivnosti i da preuzmu odgovornost (Mio¢i¢, 2020). U pripremi obitelji vazno je staviti
naglasak na informiranje, savjetovanje i ohrabrivanje obitelji (Lehrer i Bigras, 2017). U
kvalitativnom istrazivanju koje su provele Lehrer i Bigras (2017) informiranje obitelji odnosilo
se na davanje vaznih obavijesti putem oglasne plo¢e i razgovor sa struénim osobljem.
Savjetovanje je ukljuCivalo davanje preporuka vezano uz odgoj i obrazovanje djeteta, a
ohrabrivanje se odnosilo na organiziranje sastanaka u kojima se odgovaralo na pitanja i

nedoumice roditelja.

Obitelji koje zajedno s djetetom prolaze kroz proces prijelaza trebale bi dobiti ¢im vise
informacija o ocekivanom prijelazu, biti informirane o svakom koraku koji ¢e se planirati i
provesti, biti upoznate s mogu¢im opcijama za dijete i biti upoznate s moguénostima

ukljuc¢ivanja u proces prijelaza (Konkoli Zdesi¢, 2018).

Kako bi se roditeljima olakSao proces prijelaza moguce je izraditi razlicite slikovne materijale
koji ¢e roditeljima pruziti najvaznije informacije o prijelazu, ali i rijec¢i podrske koje su
roditeljima u tome periodu od iznimne vaznosti. Jedan od takvih slikovnih prikaza nalazi se na
internetskoj stranici Hrvatske udruge za ranu intervenciju te roditeljima djece s teSko¢ama pruza
rije¢i ohrabrenja za izazovan period koji je ispred njihovog djeteta, ali i ispred njih. Prikazan je

na Slici 3.
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Slika 3. Internetski letak o prijelazu odnosno tranziciji namijenjen roditeljima djece s teSko¢ama (,,Hrvatska
udruga za ranu intervencijuu djetinjstvu‘{HURID], 2020)

4. PODRSKA TIJEKOM PROCESA PRIJELAZA

Kako bi se izbjegao stres koji se javlja tijekom prijelaza, vazno je da sam proces bude
kvalitetno isplaniran kroz informiranje ili savjetovanje, ali i izradu letaka, brosura ili plakata
Sto bi zasigurno olakSalo put za sve sudionike prijelaza, a posebice za roditelje (Schischka,
Rawilson 1 Hamilton, 2012). Kao jedan od vaznijih koraka u planiranju je priroda odnosa
izmedu pojedinaca koji su uklju¢eni u proces (Peters, 2010 prema Schischka, Rawilson i
Hamilton, 2012).Tako su odnosi medu sudionicima vazna komponenta prijelaza, jednako kao
znacajke razvoja pojedinca (osobine li¢nosti, vrste i teZina teskoca, funkcionalne sposobnosti i
dr.), proceduralne varijable (zakonski protokoli) i podrska u prijelazima (Hason, 2005 prema
Konkoli Zdesi¢, 2018). Kako bi ufenik dobio optimalnu podrsku u procesu odgoja i
obrazovanja vazno je uspostaviti suradnju zbog razmjene podataka o psihofiziCkom razvoju,

napredovanju te o koriStenim prilagodbama kurikuluma i drugoj vrsti podrske (MZO, 2017).

U pruzanju podrske osim roditelja, vaznu ulogu imaju strucnjaci predskolske i Skolske ustanove
koji olakSavaju sam proces prijelaza (Rous i sur., 2007). Uglavnom tu spadaju pedagog,
psiholog i edukacijsko-rehabilitacijski stru¢njaci (Bouillet, 2010). Jedan od zadataka stru¢njaka
je pruzati podrsku roditeljima da se i oni aktivno ukljuce u proces. Takoder medu vaznim

¢imbenicima za postizanje uspje$nog prijelaza osim uklju¢enost roditelja i djeteta u proces
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prijelaza navodi se profesionalna suradnja izmedu stru¢njaka koji su ukljuéeni u proces

prijelaza (Rous i sur., 2007).

Neovisno o kojem se prijelazu radi, stru¢na sluzba Skole duzna je pruZiti potrebnu edukativnu
podrsku u€eniku 1 roditelju te kroz savjetodavni rad upoznati ih sa znacajkama 1 razlozima
prijelaza. Takoder je zadatak stru¢ne sluzbe upoznati dijete i roditelje sa zakonskim i
provedbenim propisima te pravima i obvezama ucenika s teSko¢ama u razvoju u sustavu odgoja
I obrazovanja. lzgradnja takvog partnerskog odnosa dugotrajan je i svakodnevni proces koji

zahtijeva puno uvazavanja, medusobnog razumijevanja i dogovora u postupanju (MZO, 2021).

4.1. ULOGE STRUCNJAKA U PRUZANJU PODRSKE TUUEKOM PRIJELAZA

Kada govorimo o prijelazudjece s teSko¢ama uloga pedagoga jest predlagati suvremene
metode i oblike rada s djecom kako bi se potaknuo maksimalni razvoj djetetovih sposobnosti i
potreba. Takoder je njegova vazna uloga uspostaviti suradnju s roditeljima (Bouillet, 2010).
Zrili¢ (2012) navodi da pedagog ima zadadu koordinirati timski rad, individualno pristupati
uceniku 1 njegovim roditeljima, uspostaviti kontakte s pojedinim sudionicima prijelaza,

organizirati radionice i brojne druge aktivnosti.

U procesu prijelaza uloga psihologa je prepoznati dijete s teSko¢ama i pratiti njegov psihofizi¢ki
razvoj i napredovanje kao i rad s djetetom i njegovom obitelji na emocionalno-psiholoskom
snalazenju u prijelazu (Bouillet, 2010). Osim procjene 1 pra¢enja vazan zadatak psihologa je
suradivati 1 razmjenjivati informacije s odgojiteljima, uciteljima te drugim stru¢njacima koji

sudjeluju u procesu prijelaza djeteta odnosno ucenika (Glavina, 2020).

Ucitelji 1 odgojitelji svoju ulogu u procesu prijelaza ostvaruju kroz brojne postupke prijelaza.
Neki od njih su: izgradivanje afirmativnog identiteta, informiranje, prac¢enje i dokumentiranje
dje¢jeg razvoja, povezivanje djece, ukljuCivanje roditelja, ostvarivanje suradnje izmedu
odgojno-obrazovnih ustanova te pruzanje moguénosti javnog nastupa djece (Viskovi¢ i Visnji¢
Jevti¢, 2019).

4.1.1. ULOGA EDUKACHSKOG REHABILITATORA TIJEKOM PRIJELAZA

Hrvatski kvalifikacijski okvir (2022) izdao je standard zanimanja edukacijskog
rehabilitatora prema kojem se navodi kako je jedno od podru¢ja rada edukacijskog
rehabilitatora tranzicija odnosno prijelaz unutar ili izmedu sustava podrske. Zadatak je izraditi
individualni plan i individualizirani program podrSke za prijelaz unutar sustava, provoditi
planove te suradivati s obitelji, drugim stru¢njacima i okolinom u pruzanju podrske tijekom

prijelaza. Prema Seitz (2018) edukacijski rehabilitatori jedni su od glavnih sudionika pruzatelja
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podrske u procesu prijelaza djece, u¢enika s teSko¢ama. Edukacijski rehabilitatori u prijelaznom
procesu imaju zadatak utvrditi specificne potrebe djeteta, stvoriti uvjete za inkluziju i
integraciju i odrediti primjerene metode rada za dijete u suradnji s roditeljima i ostalim

¢lanovima koji su vazni u procesu prijelaza (Bouillet, 2010).

Detaljniji uvid u ulogu edukacijskog rehabilitatora u pruzanju podrske u¢enicima s teSkocama

bit ¢e prikazan u istrazivackom dijelu ovog rada.

5. PREPREKE TIJEKOM PRIJELAZA

Nedostatak sustavnog biljezenja i prac¢enje djetetovog napretka, manjak komunikacije 1
suradnje izmedu pojedinaca koji sudjeluju u procesu prijelaza i manjak prilagodljivosti pri
prijelazu navode se kao neki od nedostataka u planiranju i provedbi procesa prijelaza (Janus,
Lefort, Cameron i Kopechanski, 2007 prema Seitz, 2018). Pobrojene prepreke mogu se
prevladati kreiranjem tranzicijskog plana odnosno plana prijelaza tako da se u srediste plana
stavlja dijete/ucenik. Stru¢ni suradnik pokreée proces planiranja prijelazaucenika s teSko¢ama
te preuzima ulogu koordinatora procesa te okuplja grupu za prijelaz koju ¢ine: dijete/ucenik,
roditelji, odgojitelj/ucitelj, vr$njaci i struéni suradnici. Svatko od sudionika na razli¢it nacin, ali
s istim ciljem pridonosi uspjesnosti provedbe procesa prijelaza (Izetbegovi¢, Nezirovi¢ i Kudra,
2021).
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6. PROBLEM ISTRAZIVANJA

Prijelazi unutar sustava odgoja i obrazovanja donose brojne promjene i izazove za dijete i
njegovu obitelj (Eckert i sur., 2008 prema Mclntyre 1 sur., 2010). Djeca se tako susre¢u s novim
okruzenjem, novim ulogama i zadacima kao i novim vrsnjackim skupinama, a roditelji imaju
zadatak podrzati Skolovanje svoga djeteta, suradivati s u¢iteljima i struCnjacima te zajedno s
djetetom prilagoditi se novim rutinama vrtic¢a i $kole (Mclintyre i sur., 2010). Neizostavna je
suradnja izmedu pojedinaca koji sudjeluju u procesu prijelaza, a ta suradnja ponekad moze
predstavljati problem zbog manjka komunikacije i prilagodljivosti pri prijelazu, nedostatka
sustavnog biljeZenja i pracenja djetetovog napretka te se upravo pobrojeni razlozi navode kao
neki od nedostataka u planiranju i provedbi procesa prijelaza (Janus, Lefort, Cameron i
Kopechanski, 2007 prema Seitz, 2018). Stoga je vazno multidisciplinarno planiranje prijelaza
1 podrska u prijelazu kako bi se ublazili izazovi 1 brige koji se javljajuu tom periodu (McIntyre
i sur., 2010) jer prijelazna razdoblja vazan su dio Zivota za djecu i ucenike, a podrska koja im
se u tom periodu pruza bitna je za stvaranje pozitivnog ozrac¢ja: prihvacenosti i ukljucenosti, za
stjecanje akademskih postignu¢a, uspostavljanje socijalne interakcije, mrezu podrske te osobni

rast i razvoj (Senjug Uzarevi¢, Krampad-Grljusi¢ i Lisak Segota, 2022).

Analizom proucene literature uoceno je kako je potrebno uspostaviti kvalitetnu suradnju i
komunikaciju medu sudionicima prijelaza te osigurati kvalitetnu podrsku tijekom procesa,
posebice roditeljima i u¢enicima kako bi proces bio §to uspjesniji. Uvazavanjem perspektive
edukacijskih rehabilitatora koji su bili ukljueni u ovo istrazivanje prikazat ¢e se vaznost
planiranja procesa prijelaza, vaznost pruzanja podrske u prijelazima te izazovi i problematika
tijekom prijelaza ucenika s teSkocama. Nakon S§to se prikazu prikupljeni podaci, 0vO
kvalitativno istrazivanje moze posluziti edukacijskim rehabilitatorima kao 1 ostalim
struénjacima da upoznaju izazove koje nose prijelazi, ali i da spoznaju vaznost njihove uloge u

tome.

7. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj ovog kvalitativnog istrazivanja Podrska u prijelazima ucenicima s tesko¢ama tijekom
obrazovanja je dobiti uvid u to Sto obuhvaca kvalitetna podrSka tijekom prijelaza ucenika s
teSko¢ama u sustavima odgoja i obrazovanja iz perspektive edukacijskih rehabilitatora. Na
temelju unaprijed postavljenih pitanja diskusijom ¢e se prikazati djelovanje edukacijskih
rehabilitatora u kljuénim prijelazima: iz roditeljskog doma u vrti¢, iz vrti¢a u osnovnu Skolu,
potom prijelaz iz razredne u predmetnu nastavu, prijelaz u srednjoskolsko obrazovanje te
prijelaz medu pojedinim programima obrazovanja.
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Neovisno o kojem se prijelazu radi, strucna sluzba vrtic¢a i Skole, ¢iji je jedan od ¢lanova
edukacijski rehabilitator, duzna je pruziti potrebnu podrsku uceniku i roditelju te kroz
savjetodavni rad upoznati ih s vaznostima i razlozima prijelaza. Takoder je zadatak strucne
sluzbe upoznati dijete i roditelje sa zakonskim 1 provedbenim propisima te pravima i obvezama
ucenika s teSko¢ama u razvoju u sustavu odgoja i obrazovanja. Izgradnja takvog partnerskog
odnosa dugotrajan je i1 svakodnevni proces koji zahtijeva puno uvazavanja, medusobnog

razumijevanja i dogovora u postupanju (MZO, 2021).

7.1. ISTRAZIVACKA PITANJA

U skladu s postavljenim ciljem istraZivanja oblikovana su sljedeca istrazivacka pitanja:

1. Na koji na¢in edukacijski rehabilitator planira proces prijelaza?
2. Na koji nac¢in edukacijski rehabilitator pruza podrsku u prijelaznim razdobljima tijekom
odgoja i obrazovanja?

3. Kaoji se izazovi i problemi javljajuu planiranju i provodenju procesa prijelaza?

8. METODE ISTRAZIVANJA

8.1. SUDIONICI ISTRAZIVANJA

U istrazivanju je koriSteno namjerno neprobabilistiCko uzorkovanje pri odabiru sudionika
istrazivanja. Namjerno uzorkovanje je vrsta uzorkovanja u kojoj istrazivac s to¢no odredenom
svrhom ili namjerom odabire odredene sudionike. Kriterijiizbora sudionika su omoguciti ili Sto
bolju informiranost sudionika o temi razgovora ili veéu raznovrsnost perspektiva ili pak
homogenost s obzirom na odredeno obiljezje (Miles i Huberman, 1994). Namjerni odabir
sudionika u istraZivanje usmjeren je na pronalazenje i ukljuivanje upravo najinformativnijih

ispitanika koji imaju veliko iskustvo s predmetom istrazivanja (Miles i Huberman, 1994).

U ovo kvalitativno istrazivanje potrebno je bilo ukljuciti edukacijske rehabilitatore koji su
zaposleni u predskolskom, osnovnoskolskom ili srednjoskolskom sustavu odgoja i obrazovanja.
Kako bi se osigurala kvaliteta informacija odabrani su vrsni edukacijski rehabilitatori koji se
posljednjih nekoliko godina bave i pokazuju interes za podrucje prijelaza ucenika s teSko¢ama
tijekom odgoja i obrazovanja na podru¢ju grada Zagreba. U istrazivanju je sudjelovalo ukupno
8 sudionika, edukacijskih rehabilitatora. Svih osam sudionika bilo je Zenskog spola. Dvije
sudionice nakon §to je prosSlo sat vremena diskusije napustile su fokus grupu zbog privatnih
obaveza. Fokus grupa odvijalase u prostoriji Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta nakon $to

su svi sudionici dobili poziv, dopis i informativni letak o istraZivanju putem e-maila. Prije
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odrzavanja fokus grupe sudionicima je jos jednom objasnjen cilj i na¢in provedbe istraZivanja,
njihova uloga u istraZivanju kao i prava koja imaju tijekom sudjelovanja u istrazivanju. Prije
same provedbe istrazivanja sudionici su potpisali Sporazum istrazivaca i sudionika istrazivanja,

osmisljen za potrebe ovog istrazivanja.

8.2. METODA PRIKUPLJANJA PODATAKA

Za prikupljanje podataka u ovom kvalitativnom istrazivanju odabrana je metoda fokus grupe.
Fokus grupa je metoda grupnog intervjuiranja pomocu koje se nastoje dobiti informacije i uvidi
u odredenu tematiku s obzirom na unaprijed kreirana pitanja (Merton i sur., 1956 prema Skoko
1 Benkovi¢, 2009). Osnovni cilj fokus grupe je dubinski istraZiti stavove ispitanika o nekoj temi
ili problemu (Skoko 1 Benkovi¢, 2009). Kod fokus grupnog intervjua pitanja su strukturirana za
odredenu skupinu sudionika koji su odabrani na temelju kriterija koji proizlaze iz problema i
cilja istrazivanja. U ovoj metodi prikupljanja podataka glavnu ulogu imaju ispitanici koji
aktivno sudjelyju u raspravi, moderator koji potice i vodi raspravu te opserver koji vodi biljeske
tijekom vodenja raspravei zapisuje neke nove teme koji bi se trebale istraziti, a proizasle su iz

same rasprave (Fajdeti¢, Kis-Glavas i Lisak, 2013).

Kako bi osiguralo spoznajno vrijedno istrazivanje, vazno je napraviti kvalitetnu pripremu prije
same provedbe. Priprema je ukljucivala izradu informativnog letka koji se slao sudionicima
istrazivanja, kreiranje protokola za provedbu fokus grupe, kreiranje i popunjavanje sporazuma
izmedu istrazivaca i sudionika te pripremu prostora u kojem se provodila diskusija kako bi se
sudionici osjecali ugodno i opusteno. Sudionici su obavijeSteni o vremenu provedbe

istrazivanja dva tjedna prije odrzanja fokus grupe putem e-maila s najvaznijim informacijama.

S obzirom na cilj istraZivanja i istrazivacka pitanja za ovu fokus grupu kreirana su sljedeca
pitanja (brojevima su naznaena glavna pitanja, a kurzivom podpitanja kojima se nastojalo

dodatno pojasniti glavno pitanje ukoliko su postojale nedoumice kod ispitanika):

1. Na koji se naCin planira proces prijelaza djeteta/ucenika s teSko¢ama u razvoju u sustav
odgoja i obrazovanja?
- Koji su koraci u planiranju i provodenju procesa prijelaza?
2. Koje se metode i tehnike mogu koristiti u planiranju i provodenju procesa prijelaza?
- Koje se aktivnosti provode u svrhu uspjesnog prijelaza?
3. Nakoji na¢in edukacijski rehabilitator pruza podrsku djetetw/uceniku s teSkocama u razvoju
u prijelaznom razdoblju?

- Kako dijete/ucenika ukljuciti u planiranje i provodenje procesa prijelaza?
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4. Na koji naCin edukacijski rehabilitator pruza podrSku roditeljima djeteta/ucenika s
teSko¢ama u razvoju u prijelaznom razdoblju?
- Kako roditelje ukljuciti u planiranje i provodenje procesa prijelaza?
5. Na koji na¢in edukacijski rehabilitator ukljucuje djecji vrti¢/Skolu u planiranje i provodenje
procesa prijelaza?
- Kako pripremiti odgojitelja/nastavno osoblje na dolazak djeteta/ucenika s
teskocama u razvoju u skupinu/razred?
- Kako ukljuciti skupinu/razred u proces prijelaza?
6. Na koji nacin edukacijski rehabilitator suraduje sa stru¢nom sluzbom Skole kako bi
djetetuw/uCeniku osigurao Sto uspjesniji prijelaz?
7. Koji sunajcesc¢i izazovi 1 problemi u planiranju i provodenju procesa prijelaza?
- Opisite ukratko iskustvou Vasem radu vezano uz proces prijelaza djeteta/ucenika s
teskocama u razvoju.
- S kojim se izazovima susrecete u radu vezano za pruzanje podrske ucenicima s

teskocama u prijelazima tijekom odgoja i obrazovanja, a da ih se nismo dotaknuli?

8.3. NACIN PRIKUPLJANJA PODATAKA

Istrazivanje je detaljno planirano prije samog provodenja, a uklju¢ivalo je proucavanje
literature za sastavljanje teorijskog koncepta istrazivanja, definiranje cilja istrazivanja i
istrazivackih pitanja, izradu sporazuma istrazivacai sudionika istrazivanja, planiranje provedbe
fokus grupe sastavljanjem protokola s pitanjima, izradu informativnog letka te planiranje mjesta
provedbe istrazivanja. Istrazivanje je provedeno na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u
svibnju 2023. godine. Fokus grupa trajala je otprilike 2 sata, a sastojala se od sljedec¢ih dijelova:
upoznavanje, predstavljanje istrazivanja, potpisivanje sporazuma istrazivanja, oOpisivanje
protokola fokus grupe, provedbe fokus grupe i zahvale. Tijekom fokus grupe sudionici su bili
izrazito aktivni te su svojim bogatim primjerima govorili o temi, a cijela diskusija snimala se
putem diktafona na mobitelu. Svrha snimanja fokus grupe jednako tako je objasnjena

sudionicima istrazivanja.

Sudionicima istrazivanja redom su postavljena pitanja na koja su oni odgovarali na na¢in da su
s odgovaranjem zapoceli edukacijski rehabilitatori iz predskolskog odgoja i obrazovanja, zatim
edukacijski rehabilitatori iz osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja te na kraju edukacijski
rehabilitator iz srednjoskolskog odgoja i obrazovanja kako bi se olaksalo pracenje fokus grupe.
Sudionici su imali moguénost nadopunjavanja i nadovezivanja s primjerima i odgovorima na

ostale sudionike, a to su najcesce radili podizanjem ruke.
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Kako bi se osigurala eti¢nost tijekom cijelog procesa istrazivanja postivao se Eticki kodeks
istrazivanja u znanosti i visokom obrazovanju (U daljnjem tekstu: Eticki kodeks) (Odbor za
etiku u znanosti 1 visokom obrazovanju, 2006). Posebno se pazilo da svi sudionici dobrovoljno
sudjeluju u istrazivanju kao 1 o povjerljivosti, tajnosti i anonimnosti njihovih podataka (Odbor
za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, 2006). Takoder, veliki naglasak stavljao se na
postivanje Clanka 2., Etickog kodeksa (Odbor za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, 2006,
str. 2) u kojem se navodi da je,,rezultate znanstvenog rada nuzno prikupljati u skladu s najvisim
standardima etiCke i znanstvene prakse te je potrebno poduzeti sve razumne mjere da se osigura
to¢nost 1 istinitost podataka koje su prikupile druge osobe, skupine ili ustanove i detaljno

dokumentirati sve izvore 1 kakvo¢u podataka®.

KVALITATIVNA ANALIZA PODATAKA

Analiza podataka se odvijala kroz postupak kodiranja, kao jedan od naina analiziranja
kvalitativne grade. U fazi prije kodiranja transkribirao se tekst iz fokus grupe, te su se navedeni
materijali uredivali na sljedece nacine: razli¢itim bojama oznaCene su relevantne izjave
sudionika koje se povezane s istrazivanjem ili podebljane te su,,stavljene u navodne znakove®,
kako bi mogle posluziti kao citat i dokaz da kvalitativna analiza ima uporiSte u izjavama samih

sudionika (Saldana, 2016).

Koraci kodiranja u tematskoj analizi su: otvoreno kodiranje kojim se izjave sudionika oblikuje
u kodove; zatim se traze teme o kojima govore kodirani podaci te se oblikuyju odgovarajuce
podteme unutar nastalih tema, u smislu nekih specifi¢nosti u znacenju ili nekih sli¢nosti u

znaCenjima o kojima govori viSe sudionika (Braun i Clarke, 2006).

Sljedece su teme ovog istrazivanja koje su bile o¢ekivane s obzirom na postavljena istrazivacka

pitanja i pitanja vezana uz fokus grupu:

e planiranje prijelaza

e koriStenje metoda itehnika u procesu prijelaza

e pruzanje podrske djetetu prilikom procesa prijelaza

e pruzanje podrske roditeljima prilikom procesa prijelaza

e ukljucivanje sustava vrtica/skole u proces prijelaza

e suradnja sa stru¢nom sluzbom Skole tijekom procesa prijelaza

e izazovi i problematika u procesu prijelaza.
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U nastavku poglavljaslijedi primjer tablice koja prikazuje tijek kvalitativne analize podataka u

kojoj su istaknute glavne teme 1 pripadaju¢e podteme te kodovi koji su nastali iz izjava

sudionika istrazivanja.

Tablica 1. Primjer koraka kvalitativne analize

PLANIRANJE PRIJELAZA

TEME/PODTEME

PARAFRAZIRANE IZJAVE
(KODOVI)

CITIRANE IZJAVE

STRES THEKOM

-Vrijeme prijelaza tijekom odgoja i
obrazovanja stresno je za svako dijete

pa tako 1 za djecu s teSkocama.

- “...polazak u osnovnu Skolu
na neki nacin za svako dijete

stresan, onda moZemo vidjeti

za zaposljavanje.
-Ukljucivanje sudionika odgoja i
obrazovanja kod kojih je dijete bilo

prije prijelaza.

PRIJELAZA _ ) _
koliko je to za djecu s
teSkocama...”

-S planiranjem je vazno krenuti na | -”...trebamo obratiti daleko
PRAVOVREMENI B . N
y vrijeme. vecu pozornost i daleko ranije

POCETAK
krenuti...”

-Priprema prijelaza je period koji | -”..jer nije samo stru¢no
traje i koji bi trebao biti sastavni dio | miSljenje priprema prijelaza.
plana rada ustanove. Priprema prijelaza je period

PRIPREMA B _ _
koji traje. Plan pripreme

PRIJELAZA B o _
prijelazatrebao bi biti sastavni
dio plana rada ustanove i to je
proces koji traje.”

-Suradnja sa struénjacima koji ¢e biti | -”...imamo jako dobru
ukljuceni u proces. suradnju sa struénim
-Suradnja izmedu pojedinih sustava | suradnicima iz vrti¢a iz kojeg
odgoja i obrazovanja. upisujemo djecu...”

-Suradnja sa stru¢njacima na zavodu | -”...ali bez vrtica ne mozemo

SURADNJA

ostvariti dobru suradnju. Sve

krece od vrtica prema
osnovnoj Skoli.”
-”Sto se tiCe samog upisa,

imamo jako dobru suradnju s
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-Ukljucivanje roditelja kao vazan

oblik suradnje.

kolegom koji radi na zavodu
za zapoSljavanje.”

-”...pozovemo roditelje da

saznamo neke detalje o
navikama, specifi¢nostima
djeteta...”

PROTOKOL
PRIJELAZA

-Postoji  razraden protokol koji

sadrzava aktivnosti koje ukljucuju
(npr.

planiranje prijelaza

upoznavanje roditelja i djece).

-”Mi na neki na¢in imamo veé
i razraden protokol prijelazaiz
obitelji u vrticki kontekst...”

-7..cak imamo 1 protokol
upisa djece s teSko¢ama u vrti¢
na koji nacin zapravo radimo

taj plan podrske prijelaza.”

PRIKUPLJANJE
DOKUMENTACIJE

-Prikupljanje  dokumentacije o
djetetu koje je ukljuceno u prijelaz.

-Slanje izvjeséa i rjeSenja o
primjerenom programu, medicinskoj
dokumentaciji i misljenja suradnika i

ucitelja.

-”...1 onda ith molim da mi
posalju svu dokumentaciju,
znaci rjeSenja o primjerenom
programu, medicinsku
dokumentaciju, misljenja
stru¢nih suradnika i uciteljapo

predmetima.”

OSIGURAVANIJE

-Osiguravanje potpore kroz

osiguravanje pomoc¢nika u nastavi ili

-”Tako smo mi imali dovoljno

vremena za potvrdu trebali li

5 strunog komunikacijskog | nam pomo¢nik u nastavi...”
PODRSKE ' ' .
posrednika na nacin da se Salje
zahtjev na vrijeme.
-VaZnost edukacije | -”...jase do sada nisam susrela
ucitelja/stru¢njaka vezano uz prijelaz | s time, ali sam se educirala...”
(pogotovo  kada  nailaze na | -"..zaista smo  napravili
EDUKACIA ‘ ‘ o
5 poteskoce) odli¢nu pripremu tog ucitelja
STRUCNJAKA

koji ¢e i¢iu prvirazred tako da
je na uciteljskom vijecu bila

tema ADHD.”
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PROCJENA

-Procjena bi trebala biti sastavni dio

planiranja prijelaza.

-?Ja  bih

procjenu potreba. Procjena je

naglasila  ovu

sastavni dio plana.”

9.1. KVALITATIVNA INTERPRETACIJA NALAZA ISTRAZIVANJA

Uz prvo istrazivacko pitanje koje glasi: Na koji nacin edukacijski rehabilitator planiraproces

prijelaza? vezane su Tablical i Tablica 2. Nakon prilozenih tablicaslijede interpretacije nalaza

istrazivanja vezano uz prvo istrazivacko pitanje.

Tablica 1. PLANIRANJE PRIJELAZA

TEME/PODTEME KODOVI
STRES TIJEKOM -Vrijeme prijelaza tijekom odgoja i obrazovanja stresno je za
PRIJELAZA svako dijete pa tako i za djecu s teSkoc¢ama.
OBRACANIJE -Obratiti daleko vecu pozornost na djecu s teSkocama u
POZORNOSTI NA DJECU | razvoju koja se nalaze u periodu prijelaza.
S TESKOCAMA
PRAVOVREMEN!I -S planiranjem je vazno krenuti na vrijeme.
POCETAK

PRIPREMA PRIJELAZA

-Priprema prijelaza je period koji traje i koji bi trebao biti

sastavni dio plana rada ustanove.

SURADNJA

-Suradnja sa strucnjacima koji ¢e biti ukljueni u proces.
-Suradnja izmedu pojedinih sustava odgoja i obrazovanja.
-Suradnja sa struénjacima na zavodu za zapoSljavanje.
-Ukljucivanje sudionika odgoja i obrazovanja kod kojih je
dijete bilo prije prijelaza.

-Ukljucivanje roditelja je vazan oblik suradnje.

-Svi oblici suradnje ulaze u pripremu prijelaza.

PROTOKOL PRIJELAZA

-Postoji razraden protokol koji sadrzava aktivnosti koje
ukljuuju planiranje prijelaza (npr. upoznavanje roditelja i

djece).

PRIKUPLIJANJE
DOKUMENTACIE

-Prikupljanje dokumentacije o djetetu koje je ukljueno u
prijelaz.
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-Slanje izvjeS¢a 1 rjeSemja o primjerenom programu,

medicinskoj dokumentaciji 1 miSljenja suradnika i u€itelja.

-Osiguravanje potpore kroz osiguravanje pomoc¢nika u nastavi
OSIGURAVANJE . SUAvEREP tp N . J P . .
ili struénog komunikacijskog posrednika na naéin da se $alje

PODRSKE
zahtjev na vrijeme.
EDUKACIJA -Vaznost edukacije ucitelja/struénjaka vezano uz prijelaz
STRUCNJAKA (pogotovo kada nailaze na poteskoce).
PROCJENA -Procjena bi trebala biti sastavni dio planiranja prijelaza.
PRIPREMA -Priprema odgojitelja/ucitelja za prijelaz kroz predavanja,

ODGOIJITELJA/UCITELIJA | radionice ili razgovor.

U Tablici 1 prikazani su najvazniji podaci istrazivanja koji su dobiveni kodiranjem izjava
sudionica fokus grupe vezano uz planiranje procesa prijelaza. Edukacijski rehabilitator u
planiranju prijelaza ucenika s teSko¢ama ima vaznu ulogu kako bi se smanjio eventualan stres
djece i roditelja tijekom prijelaza. Vazno je stoga pravovremeno krenuti s planiranjem prijelaza
jer: “priprema prijelaza je period koji traje”. U tom sluc¢aju na djecu s teSko¢ama u razvoju
potrebno je obratiti daleko ve¢u pozornost te je potrebno krenuti daleko ranije. Kroz razradeni
protokol koji sadrzava aktivnosti u koje je moguée ukljuciti dijete/ucenika, njegove roditelje,
skupinw/razred, odgojitelje/ucitelje i ostale strucnjake potrebno je osigurati adekvatnu podrsku
uz uvijek prisutnu suradnju. Edukacijski rehabilitator suradnju uspostavljas: "(...) roditeljima,
s ostalim strucnjacima koji ¢e biti ukljuceni u proces prijelaza te sa sudionicima odgoja i
obrazovanja kod kojih je dijete bilo ukljuceno prije prijelaza.” U procesu planiranja prijelaza
vazno je prikupiti dokumentaciju o djetetu koje je ukljueno u prijelaz na nacin da sustavi
odgoja i obrazovanja: “(...) salju jedni drugima izvjeséa, rjesenja o primjerenom programu
obrazovanja, medicinsku dokumentaciju kao i misljenja strucnih suradnika i ucitelja.”
Planiranje prijelaza trebalo bi ukljucivati i1 procjenu kako bi se utvrdile eventualne teSkoce u
djetetovom funkcioniranju te kako bi se prema potrebi djeteta osigurala podrska slanjem
zahtjeva za osiguravanjem pravana potporu pomoc¢nika u nastavi ili stru¢nog komunikacijskog
posrednika. Kako bi se kvalitetno organizirao proces prijelaza vazna je i edukacija struénjaka o
prijelazima unutar sustava odgoja i obrazovanja. Neizostavno je i da struéni suradnici vrtica ili
Skole pripreme odgojitelja/ucitelja na prijelazte da ga upoznaju s najvaznijim informacijama o

prijelazu, ali i o djetetu koje ¢e do¢i u njegovu skupinu ili razred.
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U nekoliko navrata tijekom fokus grupe spomenuto je kako je suradnja najvaznija strategija te

kako: “(...) svi oblici suradnje ulaze u pripremu prijelaza. Pri tome je bitno na prvo mjesto

staviti pripremu i prilagodbu djeteta, a onda na drugo mjesto pripremu i prilagodbu roditelja,

’

uciteljai vrsnjaka.’

Tablica2. METODE | TEHNIKE U PROCESU PRIJELAZA

TEME/PODTEME KODOVI
-Djetetu je potrebno omoguciti dolazak u
vrti¢/skolu.
s -Osiguravanje moguénosti da ucitelji posjete
POSJET VRTICU/SKOLI SV &1 J1POS]

vrtié.
-Privikavanje na dinamiku, prostor i Skolsko

Zvono.

KOMUNIKACIJSKA
PUTOVNICA/KNJIGA

-Izradivanje komunikacijske putovnice u
kojoj ¢e se nalaziti vazne informacije o

djetetu.

VIZUALNA PODRSKA

-Fotografiranje objekta ili skupine kako bi se

dijete §to bolje pripremilo i prilagodilo.

PROSTORNA PRILAGODBA

-Oznacavanje pojedinih centara aktivnosti.

-Osigurati simbolizaciju prostora.

SOCIJALNE PRICE

-Koristenje socijalnih prica kako bi se dijete

prilagodilo na nove uvjete.

PRIPREMA OKRUZENJA

-Pripremaju se i djeca u skupini i roditelji te
djece kroz nekakve aktivnosti

senzibilizacije.

ZAJEDNICKE AKTIVNOSTI

-Ukljucivati dijete u aktivnosti kako bi
upoznalo skupinu, razred.

-Ukljucivanje u aktivnosti senzibilizacije.
-Mogu se  primjenjivati  aktivnosti
iskustvenog vodenja, ulazak u razred,
skupinu, modeliranje, stru¢no vodenje i

pracenje.
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-Pripremanje  odgojitelja da u svom
programu rada uklju¢e  organizaciju

PRIPREMAODGOJITELIA/NASTAVNOG | vrsnjacke podrske.

OSOBLJA -Osvjesc¢ivanje potreba i jakih strana djeteta.
-Dogovor na koji nacin pruziti djetetu
podrsku.
-Kao jedna od metoda i tehnika je
KONTINUIRANA PODRSKA kontinuirana ~ podrSka  roditeljima  ili

uciteljima s ciljem $to bolje pripreme.

-Pratiti rad s djetetom
, -rad s roditeljima,

PRACENJE RADA
-rad s uciteljima te

-rad s ostalim stru¢njacima.

-Jedna od tehnika koja se moze koristiti je
TEHNIKA MAPS-a tehnika osobno usmjerenog planiranja,
tehnika MAPS-a.

-Postepeno produzivati vrijeme boravka

ADAPTACIJA
djeteta u vrticu.
-Srednje  Skole organiziraju promociju
PROMOCIA ZANIMANJA zanimanja koje posje¢uju ucenici osmih

razreda.

Kako bi prijelaz bio uspjeSan vazno je koristiti razli¢ite metode 1 tehnike koje pospjesuju sam
proces, a one su prikazane u Tablici 2. Neke od metoda i tehnika usmjerene su na samo dijete
koje je u srediStu prijelaza, neke na odgojitelje/ucitelje, a neke na skupinu/razred. Vezano uz
pripremu djeteta: ” (...) potrebno mu je omoguditi dolazak u vrti¢/Skolu kako bi se postupno
privikavalo na dinamiku, prostor i skolsko zvono . Jednako tako bi bilo dobro da i odgojitelji
zajedno s djetetom posjete Skolu, ali i da ucitelji posjete vrti¢. Kako bi strunjaci koji ¢e nakon
prijelaza raditi s djetetom dobili vazne informacije o djetetu, vazno je izraditi komunikacij sku
putovnicu ili knjigu koje ¢e sadrzavati upravo takve informacije. U planiranju prijelaza kroz
pripremu djeteta/u¢enika od velike je vaznosti za pojedince vizualna podrska tako da se:” (...)
fotografiraju objekti, clanovi skupinelrazreda, odgojitelji/ucitelji (...) " kako bi dijete imalo $to

bolju moguénost prilagoditi se na nove uvjete. Prilagodba na novi prostor jedan je od izazova
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pripreme djeteta zbog Cega je vazno napraviti prostornu prilagodbu: “ (...) oznacavanjem
pojedinih centara aktivnosti ili simbolizacijom prostora.” Pripremanje djeteta/ucenika
ukljucuje 1 koriStenje socijalnih pri¢a kako bi se dijete i na taj nacin prilagodilo na nove uvjete.
Odgojitelji/ucitelji trebali bi u svoj program rada uvrstiti 1 organizaciju vrSnjacke podrske, sve
viSe osvjescivati potrebe i jake strane djeteta/ucenika te sa struCnim timom odluciti koji je
najbolji na¢in da se djetetw/uCeniku pruzi podrska. Vazno je da podrska koja se pruza
djetetu/uceniku, roditeljima, odgojiteljima/uciteljima bude kontinuirana s ciljem upravo Sto
bolje pripreme. Djeca iz skupine ilirazreda, a postoji moguénost i njihovi roditelji, pripremaju
se kroz aktivnosti senzibilizacije, a dijete/ucenika koji je u procesu prijelaza ukljuCuje se u
aktivnosti koje se provode u skupini ili razredu kako bi upoznalo svoje buduce okruzenje. Kako
bi se osigurao kvalitetan prijelaz vazno je u pripremu ukljuciti i pradenje rada S
djetetom/ucenikom, s roditeljima, s odgojiteljima/uciteljima te s ostalim stru¢njacima. Jedna od
tehnika koja se moze koristiti u procesu prijelaza, a ukljucuje dijete, njegove roditelje te
struénjake 1 osobe iz okoline je tehnika osobno usmjerenog planiranja, tehnika MAPS-a.
Specificna tehnika koja se koristi u vrtiu je tehnika adaptacije koja omoguéuje djetetu
postepenu, ali $to bolju prilagodbu na novi prostor i novu skupinu. U srednjim se Skolama s
druge strane organizira promocija zanimanja gdje se prezentiraju zanimanja koja najéeSce

upisuju ucenici s teSko¢ama ( “(...)cvjecari, kuhari, slasticari(...) ).

Tablica 3, Tablica4, Tablica5 i Tablica 6 odnose se na drugo istrazivacko pitanje koje glasi:
Na koji nacin edukacijski rehabilitator pruZa podrSku u prijelaznim razdobljima tijekom
odgoja i obrazovanja? Odgovori koji su prikupljeni na ovo istraziva¢ko pitanje tematski su
podijeljeni na podrsku koju edukacijski rehabilitator pruza djetetu, na podrsku koju edukacijski
rehabilitator pruza roditelju, nacine na koji edukacijski rehabilitator uspostavlja suradnju s
sustavima odgoja i obrazovanja te na¢ine na koji suraduje sa stru¢nom sluzbom skole tijekom
procesa prijelaza. Nakon svake priloZene tablice slijedi interpretacijanalaza istraZivanja vezano

uz pojedinu temu koja je dio drugog istrazivackog pitanja.

Tablica 3. PRUZANJE PODRSKE DJETETU

TEME/PODTEME KODOVI
SPECIFICNOSTI -Poznavati specifi¢nosti djetetovog razvoja.
DJETETA

5 -Vazno je osigurati komunikacijski ili fizicku podrsku ovisno
VRSTA PODRSKE _
0 potrebama djeteta.
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PRAVOVREMENA -Neosiguravanje pravovremene podrske djeci prilikom

PODRSKA prijelaza znacajno utjece na uspjeh u daljnjem obrazovanju.

UKLJUCIVANIE U -Odredivanje ho¢e li dijete slijediti redoviti ili posebni
PRIMJERENI PROGRAM | program.

-Vazna je uloga strunjaka koji imaju zadatak napraviti
UKLJUCIVANJE kvalitetan i adekvatan program.

STRUCNJAKA -Koristenje edukacijsko-rehabilitacijskog rada s ciljem
prilagodbe na Skolu.

-Vazno je dijete privikavati na prostor, Skolsko zvono kako
bi mu se osiguralo iskustvo boravka u skoli ili vrticu.

STJECANJE ISKUSTVA o
-Dolazak djeteta u $kolu na edukacijski rehabilitacijski rad

prije upisa.

-Formiranje razreda s obzirom na specificnosti u
INDIVIDUALIZACIA o o _
funkcioniranju pojedinih ucenika.

-Organiziranje individualnih razgovora, tehnika podrSke i
AKTIVNOSTI radionica.

-Postoji moguénost i pruzanje podrSke u ucenju.

U Tablici 3 prikazani su podaci koji su dobiveni vezano uz pruzanje podrske djetetu tijekom
prijelaza. Vazno je poznavati specifi¢nosti djetetovog razvoja kako bi mu se pruzila adekvatna
vrsta podrske ( “‘fizicka ili komunikacijska ) s obzirom na njegove individualne potrebe. Ujedno
je vazno da se takva vrsta podrSke pruza pravovremeno jer: “Neosiguravanje pravovremene
podrske djeci prilikom prijelaza znacajno utjece na uspjeh u daljnjem obrazovanju.” S obzirom
1na djetetove specificnosti u funkcioniranju potrebno je odrediti ukoji ¢e se primjereni program
obrazovanja dijete ukljuciti te voditi racuna o tome na koji ¢e se nacin formirati skupina/razred.
Kroz razlicite metode, tehnike 1 aktivnosti ( “individualni razgovori, radionice ili pruZanje
podrske u ucenju’) vazno je pruziti djetetu iskustvo boravka u vrticu ili Skoli. Edukacijski
rehabilitatori u tom slucaju: “(..) imaju zadatak napraviti kvalitetan i adekvatan program
koristeci edukacijsko rehabilitacijskirad s ciljem Sto bolje i uspjesnije prilagodbe.” Postoji
moguénost da tako djeca odredeni vremenski period prije upisa u prvi razred dolaze na

edukacijsko rehabilitacijski rad s ciljem prilagodbe na skolu.
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Tablica 4. PRUZANJE PODRSKE RODITELJU

TEME/PODTEME

KODOVI

INFORMIRANJE

-Davanje upute roditeljima o zahtjevima upisa.

-Informiranje roditelja o moguénostima procjena, upisa i

RODITELJA
sli¢no te ga u svemu tome voditi sustavno.

SAMOSTALNO -Roditelji imaju moguénost samostalno se informirati o:
INFORMIRANJE -organizaciji rada vrtica,

RODITELJA -programima vrti¢a kroz internetske stranice vrtica.

INICIJALNI/INDIVIDUALNI | -Pozivanje roditelje na inicijalni razgovor gdje se

RAZGOVOR razmjenjuju najvaznije informacije.

SAVIETOVANIE -Vazno je savjetovati roditelje Sto raditi kod kuce kako bi

se zajednicki omogucila dobrobit djeteta.

GRUPNA PODRSKA

-Organiziranje fokus grupe roditelja kako bi dijelili

medusobno svoje probleme.

EMOCIONALNA
POVEZANOST S
RODITELJIMA

-Pokazati razumijevanje roditeljima.
-Graditi povjerenje.

-Pokusati razumjeti roditeljske otpore.

Tablica 4 prikazuje podatke koji se odnose na pruzanje podrske roditeljuu procesu prijelaza.
Roditelja se sustavno vodi kroz proces prijelaza na na¢in da mu se daju upute te da ga se
informira o vaznim ¢injenicama vezanima uz prijelaz. Takoder roditelj ima moguénost da se
samostalno informira proucavajuéi internetske stranice vrti¢a kako bi saznao o organizaciji rada
vrtica te o programima koji se provode u vrticu. Prije samog prijelaza roditelje se poziva na
inicijalni/individualni razgovor gdje se razmjenjuju najvaznije informacije 0 funkcioniranju
djeteta. Jedan od oblika rada s roditeljima je i savjetovanje jer: “Vazno je savjetovatiroditelje
Sto raditi kod kuce kako bi se zajednicki omogucila dobrobit djeteta.” Grupna podrska takoder
je jedan od oblika pruzanja podrske roditeljuna nac¢in da se organiziraju fokus grupe roditelja:
“(...) kako bi oni medusobno dijelili svoje probleme.” U viSe navrata edukacijske
rehabilitatorice govorile su o0 vaznosti emocionalne povezanosti s roditeljima djeteta koje je u
procesu prijelaza. Posebice su istaknule kako je vazno pokazati roditeljima razumijevanje te

medusobno izgraditi povjerenje.
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Tablica 5. UKLJUCIVANJE SUSTAVA VRTICA/SKOLE U PROCES PRIJELAZA
TEME/PODTEME KODOVI

-Formiranje odgojne skupine tako s djetetom polaze neki od
FORMIRANJE SKUPINA | njegovih prijateljakako bi se olakSao proces prijelaza.

-Voditi racuna o tome tko ¢e preuzeti razrednisStvo.

-Neizostavna je edukacija odgojitelja kroz radne dogovore ili

EDUKACIA )
stru¢ne aktive.
DIJELIENJE -Razgovor ucitelja jedna je od vrsta podrske koju jedni
INFORMACIJA drugima pruzaju.

-Ucitelj koji poznaje dijete vazno je da podijeli strategije
DAVANJE SAVJETA odnosno da pruza pripreme i1 materijale koje bi koristili u

daljnjem radu s istim djetetom.

-Motivirati ucitelje tehnikama 1 metodama kako bi svojim
MOTIVIRANJE o . o .
radom skupljali bodove i1 na taj na¢in napredovali.

AKTIVNOSTI -Pripremanje vrSnjaka kroz aktivnosti ovisno o vrsti teSkoce.
SENZIBILIZACIJE

U proces prijelaza vazno je ukljuciti sustav vrtica odnosno $kole, a najvazniji podaci o nacinu
na koji se to moZe ostvariti prikazani su u Tablici 5. Kako bi se olak$ao proces prijelaza vazno
je voditi racuna o tome kako ¢e se formirati razred, aliio tome tko ¢e preuzeti razredniStvo $to
ima veliki utjecaj na prilagodbu djeteta na novu okolinu i uvjete. Kako bi odgojitelji/ucitelji bili
Sto spremniji za prijelaz: “(...) neizostavna je edukacija bilo kroz radne dogovore ili strucne
aktive.” UCitelji bi trebali pruzati podrsku jedni drugima tako da dijele informacije, daju si
medusobno savjete,: “(...) dijele strategije odnosno pruzaju pripreme i materijale koji bi
koristili u daljnjem radu s istim djetetom.” Motivacija je takoder bitna za uCitelje tako da je
vazno motivirati ucitelje raznolikim tehnikama 1 metodama, omoguciti im napredovanje $to
moZe posluziti kao snazan motivator. Sto se ti¢e pripreme skupine/razreda mogu se provoditi
razli¢ite aktivnosti senzibilizacije i grupni radovi ovisno o vrsti teSkoce djeteta koje dolazi u
skupinu/razred. Kako bi se unaprijedio cjelokupni razvoj djeteta najvaznije je da sustavi i
struénjaci tijekom pripreme i provedbe procesa prijelaza medusobno suraduju i dijele

informacije.
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Tablica 6. SURADNJA SA STRUCNOM SLUZBOM SKOLE TIJEKOM PROCESA
PRIJELAZA

TEME/PODTEME KODOVI

SURADNJA S MOBILNIM | -Organiziranje edukacije s ciljeminformiranja kada u sustav

TIMOVIMA dolaze djeca sa specificnim pomagalima.
SURADNJA S -Razmjena informacija s edukacijskim rehabilitatorima u
EDUKACHSKIM pojedinim sustavima.
REHABILITATORIMA
SURADNJA SA -Provodenje radionica upoznavanja 1 predstavljanje
PSIHOLOGOM aktivnosti sa psihologom. .
SURADNJA S -Razmjena informacija s ravnateljem te pracenje rada
RAVNATELIEM edukacijskog rehabilitatora od strane ravnatelja
SURADNJA S -UkljuCenost pedagoga u razgovor s roditeljima i
PEDAGOGOM profesionalnu orijentaciju.
SURADNJA S -Gradom laganom za Citanje 1 uklju¢ivanjem rada
KNJIZNJICAROM knjiznjicara pospjesuje se proces prijelaza.
SURADNJA SA -Skolska lije¢nica vazan je ¢lan tima pri upisu u osnovnu i
SKOLSKOM srednju skolu.
LIJECNICOM
SURADNJA KROZ -Stru¢njaci zajedno pohadaju edukacije.
EDUKACHE, -Provode radionice kako bi olakSali proces prijelaza.
RADIONICE | -Zajednic¢ki razgovaraju i dijele informacije.
RAZGOVOR

-Postivanje 1 kontruktivnost vazni su elementi timske
KVALITETA SURADNJE )
suradnje.

-Problemi se rjesavaju zajednicki medu struénjacima.
DONOSENJE ODLUKA | -Svatko od stru¢njaka doprinosi iz svog profila stru¢nosti te

se u kona¢nici zajednicki donose odluke.

Tablica 6 prikazuje podatke koji su dobiveni istrazivanjem, a odnose se na suradnju sa
struénom sluzbom $kole tijekom procesa prijelaza. Sudionice istraZivanja su istaknule kako je
vazno uspostaviti suradnju s mobilnim timovima: “(...) s ciljem informiranja kada u sustav

1

odgoja i obrazovanja dolaze djeca sa specificnim pomagalima”, S edukacijskim
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rehabilitatorima, psiholozima, pedagozima na naéin da se razmjenjuju informacije, provode
radionice i organiziraju razgovori s roditeljima. Nadalje je vazna i suradnja s ravnateljem S
pospjesuje proces prijelaza. Od izrazite je vaznosti i suradnja sa Skolskim lije¢nikom kao
vaznim ¢lanom tima pri UPISU U 0Snovnu i srednju Skolu. Suradnje sa pobrojenim stru¢njacima
ostvaruju se kroz edukacije i radionice koje pohadaju i razgovore unutar kojih dijele
informacije. Suradnja da bi bila postojana, trebala bi biti kvalitetna §to znaci da bi trebala
ukljucivati: postivanje i konstruktivnost. Naravno, postoji moguénost da ¢e se medu
strunjacima pojaviti problemi, a ako se pojave oni se rjeSavaju zajednicki odnosno: “Svatko
od strucnjaka doprinosi iz svog profila strucnosti te su konacnici zajednicki donose odluke te

na taj nacin zastupa djetetov interes.”

Trece istrazivacko pitanje: Koji se izazovi i problemi javljaju u planiranju i provodenju
procesa prijelaza? povezano je s tablicom 7 koja prikazuje izazove i problematiku koji se
pojavljuju u procesu prijelaza. Nakon prilozene tablice slijedi interpretacije nalaza istrazivanja

vezano uz trece istrazivacko pitanje.

Tablica 7. 1ZAZOVI | PROBLEMATIKA U PROCESU PRIJELAZA
TEME/PODTEME KODOVI

5 -Nemoguénost dobivanja svih potrebnih informacija zbog
ZASTITA PODATAKA
Opc¢e uredbe o zastiti podataka.

-Potrebna je roditeljska suglasnost za dobivanje potrebnih
SUGLASNOSTI N B
dokumenata i informacija.

-Roditelji odbijaju suradnju i savjete koje im pruzaju
NESURADLIJIVOST

strucnjaci.
RODITELJA | STAVOVI

-Pridobivanje roditeljana suradnju zahtijeva puno vremena.

RODITELJA
-Dogada se da roditelji pruzaju otpor u uspostavi suradnje.
NEDOSTATAK -Nedostatak  suradnje vrtica 1 Skole u dijeljenju
SURADNJE MEBU dokumentacije i informacija.
SUSTAVIMA
-Vrijeme upisa je datumski ograniCeno, ali postoje
VREMENSKA izvanredne situacije kada se moze produziti.
OGRANICENOST -U kratkom vremenskom periodu strunjaci imaju zadatak

napraviti pripremu.
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-U vrti¢ima nema edukacijskih rehabilitatora i logopeda Sto
NEDOSTATAK

5 utjeCe na dobivanje pravovremenih informacija o djeci s
STRUCNOG KADRA

teSkocama.

-Slozene specifi¢ne obiteljske situacije i romske obitelji jedni
OBITELISKE SITUACHIE ) )
su od problema u uspostavi suradnje.

STAVOVI NASTAVNOG | -Neki u¢itelji ,,zaziru“ od pomoc¢nika u nastavi.

OSOBLJA -Neki ucitelji se smatraju nedovoljno kompetentnim.

Izazovi i problematika koji se pojavljuju tijekom prijelaza prikazani u Tablici 7. Sudionice
istrazivanja navele su kao jedne od znacajnijih problema oko kojih se vodila rasprava vezano
uz zaStitu podataka i suglasnosti roditelja gdje su navele kako nisu u moguénosti dobiti sve
potrebne informacije o djetetu zbog GDPR-a (Opca uredba o zastiti podataka) kao i dokumente
za §to je potrebna roditeljska suglasnost. Medu izazovima su istaknule kako je teSko pridobiti
roditelje za suradnju te se Cesto dogada da: “(...) roditelji odbijaju suradnju i savjete koje im
pruzaju strucnjaci.” Manjak suradnje prisutan je i medu pojedinim sustavima odgoja i
obrazovanja jer, a teSko¢e u dijeljenju pravovremenih informacija uzrokuje i nedostatak
stru¢nog kadra. “U kratkom vremenskom periodu strucnjaci imaju zadatak napraviti planiranje
prijelaza” §to dodatno otezava samu provedbu procesa prijelaza djece s teSko¢ama tako da
struénjaci koji su uklju¢eni u prijelaznemaju dovoljno vremena upoznati dijete pa i prepoznati
eventualne teskoce. Sto se tice uspostavljanja suradnje kao jedan od problema namecu se
specificne obiteljske situacije te stavovi nastavnog osoblja gdje na primjer ucitelji podcjenjuju

svoje kompetencije.
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9. SMIJERNICE ZA KVALITETAN PRIJELAZ

Temeljem dobivenih podataka iz ovog istrazivanja moguce je prikazati smjernice odnosno
preporuke koje mogu posluziti kao okvir za planiranje i ostvarivanje uspjesnog prijelaza
uCenika s teSkoCama tijekom odgoja i1 obrazovanja. Smjernice tako mogu posluziti
edukacijskim rehabilitatorima, kao i ostalim stru¢njacima koji su ukljuceni u proces, za
snalazenje u pripremi i provodenju prijelaza. U daljnjem dijelu ovog poglavlja bit ¢e iznesene

najvaznije preporuke koje su dobivene provedenim istraZivanjem.

Vazan je protokol planiranja i provedbe procesa prijelaza kako bi se osigurala pravovremenost
1 ucinkovito djelovanje i suradnja medu svim sudionicima sustava u opisanim prijelazima.
Osim djece i roditelja, vazno je pripremiti i nastavno osoblje kroz organizirane edukacije. Kako
bi prijelazbio uspjesan vazno je koristiti razli¢ite metode 1 tehnike koje pospjeSuju sam prijelaz,
a vezane su uz: posjet vrticu/skoli, izradivanje komunikacijske putovnice/knjige, koristenje
vizualne podrske ili socijalne price, osiguranje podrske kroz prostorno okruzenje i zajednicke
aktivnosti ¢ime se 1 okruzenje djeteta priprema na sam prijelaz. U koriStenju metoda i tehnika
prijelaza vazno je takoder odrzavati kontinuiranu suradnju te kao §to je navedeno u opisu posla
edukacijskih rehabilitatora obavljati praéenje rada. Vazno je istaknuti da edukacijski
rehabilitatori pruzaju pravovremenu podrsku djetetu kroz stjecanje iskustva, uklju¢ivanjem u
primjerene programe i razlicite individualizirane aktivnosti pruzajuci pritome adekvatnu vrstu
podrske. Osim djetetu, vazno je pruziti podrSku roditelju. Vazno je provesti inicijalni razgovor
s roditeljem te ga informirati 1 savjetovati o najvaznijim informacijama vezanima uz prijelaze.
Moguce jeroditelje ukljuciti 1 u grupu podrske kako bi s ostalim roditeljima razmjenjivali vazne
i korisne informacije. Vazno je skupinu odnosno razred pripremiti na prijelaz djeteta s
teSko¢ama kroz razliCite aktivnosti senzibilizacije kao i odgojitelje i ucitelje kroz edukaciju,
suradnju, savjetovanje i motiviranje. Suradnja sa sluzbom vrti¢a/Skole (mobilnim timovima,
lije€nicom) uspostavlja se kroz razli¢ite edukacije, radionice, razgovore. Najvaznija je medu

njima suradnja i zajedni¢ko donoSenje odluka.

Kako bi se sto bolje shvatila vaznost planiranja prijelaza, ali kako bi i prijelaz bio uspjesan,
neke od najvaznijih stavki prijelaza smjeStene su na vremensku liniju. Ova vremenska linija
prikazana na Slici 4. moze posluziti kao vodic prilikom organizacije procesa prijelaza. Naravno,
ona se moze 1 upotpuniti brojnim drugim stavkama o kojima je potrebno voditi racuna kako bi
prijelaz bio kvalitetan i uspjeSan za dijete, roditelja, vrti¢, Skolu, ali i za ostale sudionike

prijelaza.
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l l l l

PILA}-’O\"REN[ENI PRIPREMA PRIPREMA 5 PRIPRE l\:IA_

POCETAK RODITELJA DJETETA SKOLE/VRTICA
-planiranje prijelaza -informiranje -pruzanje podrike -zajednicko donodenje odluka
-prikupljanje dokumentacije -razgovor -koritenje razliéitih -suradnja s roditeljima
-uspostava suradme -savjetovanje metoda 1 tehnika -suradnja medu struénjacima

Slika 4. Vodi¢ za planiranje prijelaza

l

PRIJELAZ
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10. ZAKLJUCAK

Sva djeca tijekom Skolovanja prolaze kroz razliCite oblike 1 procese prijelaza ili tranzicije.
Prijelaz ili tranzicija definira se kao razdoblje promjena koje donosi prelazak iz jednog dijela
odgojno-obrazovnog sustava u drugi. Prijelazi se dogadaju kada dijete prelazi iz predskolske u
osnovnoskolsku razinu, razredne u predmetnu nastavu te osnovnoskolske u srednjoskolsku
razinu odgoja i obrazovanja. Osim navedenih prijelaza, tijekom $kolovanja ucenik s teSko¢ama
moze dozivjeti i prijelaze izmedu pojedinih redovitih odgojno-obrazovnih programa, iz
redovitih u posebne te izmedu posebnih odgojno-obrazovnih programa (MZO, 2021). Svrha
prijelaza u konacnici jest smanjiti stres i ublaziti probleme koji se javljaju prilikom provedbe
samog procesa (Forest, Horner, Lewis i Todd, 2004) jer razdoblje stresa izazovno je i stresno
za vec¢inu djece pa jednako tako i za djecu s teSkocama. Za djecu s teSkocama U razvoju
strategije koje se koriste u procesima prijelaza mogu se svrstati u dvije kategorije: sustavno
planiranje koje prati zakonski okvir i smjernice koje su regulirane od strane drzave te
individualno planiranje u kojem se kreira individualni plan podrske (Rosenkoetter i sur., 2001
prema Konkoli Zdesi¢, 2018). Vrlo je vazno pripremiti dijete/ucenika na promjene koje nosi
prijelaz, a koje bi ga istovremeno mogle ometati u funkcioniranju i pruziti mu individualnu
podrsku i pomo¢ (MZO, 2021). Jednako tako roditelji koji zajedno s djetetom prolaze kroz
proces prijelazatrebali bi dobiti ¢im vise informacija o o¢ekivanom prijelazu, biti informirani
o svakom koraku koji ¢e se planirati i provesti, biti upoznate s mogu¢im opcijama...(Konkoli
Zdesi¢, 2018). Vaznu ulogu u pruzanju podrske djeci i roditeljima imaju stru¢njaci predskolske
i Skolske ustanove koji olakSavaju sam proces prijelaza (Rous i sur., 2007). Uglavnom tu
spadaju pedagog, psiholog i edukacijsko-rehabilitacijski stru¢njaci (Bouillet, 2010, Ivancic,
Stanci¢, 2013; Ivanci¢, Stanc¢i¢, 2015). Zbog toga je strucna sluzba Skole duzna pruziti potrebnu
edukativnu podrsku uceniku i roditelju te kroz savjetodavni rad upoznati ih sa znac¢ajkama i
razlozima prijelaza. Takoder je zadatak stru¢ne sluzbe upoznati dijete i roditelje sa zakonskim
1 provedbenim propisima te pravima i obvezama ucenika s teSko¢ama u razvoju u sustavu
odgoja i obrazovanja (MZO, 2021). Kako bi se dobio uvid u to $to obuhvaca kvalitetna podrska
edukacijskog rehabilitatora tijekom prijelaza ucenika s teSkoCama u sustavu odgoja i
obrazovanja provedeno je istrazivanje na tu temu. Bila je organizirana fokus grupa u kojoj je
sudjelovalo 8 edukacijskih rehabilitatora koji su zaposleni u predskolskom, osnovnoskolskom
I srednjoskolskom sustavu odgoja i obrazovanja. Rezultati provedene fokus grupe pokazali su
da je s procesom prijelaza vazno pravovremeno krenuti. Takoder, vazno je kroz razradeni
protokol i prikupljene informacije o djetetu osigurati adekvatnu podrsku uz uvijek prisutnu

suradnju i zajedni¢ko donoSenje odluka.
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12. PRILOZI

SUGLASNOST ZA SUDJELOVANJE U ISTRAZIVANJU

Datum i mjesto:

Istrazivad/i:

Sudionik:

Prije svega, zelimo Vam zahvaliti na VaSem odazivu za sudjelovanje u ovom istrazivanju!

Naglasavamo kako je osnovno polaziSte u osmisljanju i provedbi ovog istrazivanja uvazavanje
Vase perspektive i miSljenja te dobivanje uvida u Vase iskustvo vezano uz temu istraZivanja!

Cilj je ovog kvalitativnog istraZivanja dobiti uvid u to Sto obuhvaca kvalitetna podrska
tijekom prijelaza uCenika s teSko¢ama u sustavima odgoja i obrazovanja iz perspektive
edukacijskih rehabilitatora. Diskusijom ¢e se analizirati djelovanje edukacijskih rehabilitatora
u kljuénim prijelazima: iz roditeljskog doma u vrti¢, iz vrti¢a u osnovnu $kolu, potom prijelaz
iz razredne u predmetnu nastavu, prijelaz u srednjoSkolsko obrazovanje te prijelaz medu
pojedinim programima obrazovanja.

Prava sudionika istraZivanja

v sudioniku istrazivanja pripadaju sva prava i zastita temeljem Eti¢kog kodeksa Odbora za
etiku u znanosti i visokom obrazovanju (Odbor za etiku u znanosti i visokom obrazovanju,
2006)

v tijekom i nakon provedbe istrazivanja jam¢i se anonimnost podataka te koriStenje
prikupljenih informacija isklju€ivo za potrebe istrazivanja

v' sudionik ima pravo istaknuti koje teme su prihvatljive da na njih odgovora u razgovoru, a
koje nisu prihvatljive

v/ u svakom trenutku sudionik moZe prekinuti istrazivaCa te postaviti potpitanja ako
postavljeno pitanje nije dovoljno jasno

43




Odgovornost istrazivac¢a u istrazivanju:

v istrazivaci se obvezuju na postivanje svih nacela Eti¢kog kodeksa Odbora za etiku u znanosti
I visokom obrazovanju (Odbor za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, 2006)

v istrazivadi se obvezuju da ¢e posebno brinuti o osiguranju anonimnosti te koriStenju
prikupljenih informacija jedino za potrebe ovog istrazivanja

v’ istrazivac ¢e postavljati pitanja vezana iskljuéivo uz temu i cilj istraZivanja

Vase misljenje i preporuke su iznimno vazne za dobivanje novih uvida i saznanja vezano uz
temu istrazivanja, ostvarenje potrebnih pozitivnih promjena i kreiranje preporuka za buduce
strucnjake.

Unaprijed zahvaljujemo!

Istrazivac Sudionik istrazivanja
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