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SAZETAK

Naslov rada: Intenzivni interesi: poticaj ili prepreka u razvoju igre i socijalne komunikacije kod

autisticne djece?

Ime 1 prezime studentice: Jana Korlevi¢

Ime i prezime mentorice: doc.dr.sc.Jasmina Stosi¢
Modul: Inkluzivna edukacija i rehabilitacija

Imanje intenzivnih interesa jedno je od glavnih obiljeznja autisti¢nih osoba te predstavlja jedan od
kriterija za postavljanje same dijagnoze poremecaja iz spektra autizma (PSA). Ipak intenzivni
interesi mogu imati razli¢ite utjecaje na razli¢ite aspekte zivota autisti¢nih pojedinaca o ¢emu sve
viSe izvjeStavaju autisti¢ni samozastupnici. Pregledom dosadasnjih istrazivanja moze se uociti da
postoje dobrobiti intenzivnih interesa o kojima najceSée izvjeStavaju same autistiCne osobe i
stru¢njaci kada opisuju primjenu razli¢itih metoda 1 intervencijskih pristupa. No postoji i drugi niz
istrazivanja koji govori o izazovima, nedostacima koji su vezani uz intenzivne interese ili iz njih
proizlaze, a ¢ije sudionike najéeSée Cine roditelji autisticne djece i strucnjaci. Cilj ovoga
istrazivanja bio je istraziti ulogu intenzivnih interesa u razvoju igre autisticne djece te u njihovoj
socijalnoj komunikaciji. Za potrebe provedbe istrazivanja kreiran je protokol koji se sastoji od dva
dijela, prvi dio ukljucuje genericke igracke, a drugi dio igracke vezane uz intenzivne interese
pojedinog sudionika. U istrazivanju je sudjelovalo ukupno sedmero autisti¢ne djece u dobi od 4
do 8 godina starosti s potvrdenom dijagnozom poremecaja iz spektra autizma, a samo istrazivanje
je provedeno u Nastavno-klini¢kom centru ERF-a. Dobiveni rezultati su vrlo raznoliki zbog ¢ega
se ne moze donositi opce zakljucke o ulozi intenzivnih interesa. Medutim, ovo istrazivanje nudi
uvid u ponasanja heterogene skupine autisticne djece kada se nalaze u okolini obogaéenoj
igrackama vezanim uz njihove intenzivne interese. Kod neke djece uocCena su poboljSanja u
intenzitetu i kvaliteti socijalne komunikacije, dok se kod drugih ¢ini da dolazi do povlacenja u
samostalnu igru. Osim toga, pokazalo se da nema razlika u vrsti igre s obzirom na obogacenost

okoline igrackama vezanim uz intenzivne interese djeteta.

Kljucne rijeci: intenzivni interesi, igra autisticne djece, socijalna interakcija i komunikacija



ABSTRACT

Title: Intensive interests: incentive or barrier in the development of play and social communication

in autistic children?

Name and surname of the student: Jana Korlevic¢

Name and surname of the mentor: doc.dr.sc.Jasmina StoSi¢
Module: Inclusive Education and Rehabilitation

Having intensive interests is one of main characteristics of autistic individuals and it represents
one of criteriums of making diagnosis of autism spectrum disorder (ASD). However, intensive
interests can have different influences in different aspects of life of autistic individuals about witch
more and more autistic self-advocates report about. Research review shows that there are benefits
of intensive interests about which often report autistic individuals and experts when describing use
of different methods and intervention approaches. But there is other line of research which reports
about challenges, deficits connected to intensive interests or that arises from intensive interests
and which participants are mostly parents of autistic individuals and experts. The aim of this
research was to investigate the role of intense interests in the development of play in autistic
children and in their social communication. A protocol consisting of two parts was created for the
purposes of the research, the first part includes generic toys, and the second part includes toys
related to the intense interests of the individual participant. A total of seven autistic children
between the ages of 4 and 8 with a confirmed diagnosis of an autism spectrum disorder participated
in the research and the research itself was conducted at the Center for Rehabilitation at the Faculty
of Education and Rehabilitation Sciences. The obtained results are very diverse, which is why it is
not possible to draw general conclusions about the role of intense interests. However, this research
offers insight into the behaviors of a heterogeneous group of autistic children when they are in an
environment enriched with toys related to their intense interests. Some children have shown
improvements in the intensity and quality of social communication, while others seem to withdraw
into independent play. In addition, it was shown that there are no differences in the type of play
with regard to the enrichment of the environment with toys related to the intense interests of the
child.
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1. UVOD

1.1. INTENZIVNI INTERESI

Intenzivni interesi (nazivaju se jos i specifi¢ni interesi, ograni¢eni, restriktivni ili posebni interesi)
predstavljaju jedan od dijagnostickih kriterija za poremecaj iz spektra autizma prema DSM-V
(APA,2013). Ako im pristupamo iz medicinskog modela, oni podrazumijevaju jako ogranicene,
krute interese koji su abnormalni po intenzitetu ili fokusu (npr. snazna privrZzenost neobi¢nim
predmetima ili preokupiranost njima, pretjerano suZeni ili perseverativni interesi) (APA,2013). U
proslosti se pretpostavljalo da intenzivni interesi ometaju ukljucivanje u socijalne interakcije,
izgradnju odnosa s drugim osobama, paznju i uc¢enje (Grove i sur., 2018; Winter-Messrers i sur.,
2007, Bross i Travers, 2017) te je cilj mnogih intervencija u proslosti, ali i danas, usmjeren upravo
na pro$irivanje interesa ili ukidanje intenzivnih interesa (Boss i Travers, 2017). Ipak, danas
istupanjem autisticnih samozastupnika i dobivanjem informacija od samih autisticnih osoba,
percepcija ,,Stetnosti intezivnih interesa se smanjuje 1 intenzivno mijenja. Intenzivni interes neke
autisti¢ne osobe ili djeteta mozemo prepoznati prema tome $to ta osoba ima znacajnu dubinu i
Sirinu znanja o tom podrucju, otezano usmjerava paznju na druge vazne informacije kada je u
okolini prisutno nesto povezano s intenzivnim interesom, osoba u dugim periodima proucava i/ili
uci o svom intenzivnom interesu te je prisutan fokus visokog inteziteta koji je netipiCan za
neautisti¢ne vr$njake (Bross i Travers, 2017). Zbog manje pogrdnog prizvuka, u nastavku ovog
diplomskog rada koristit ¢e se isklju¢ivo naziv ,,intenzivni interesi“. Neki autori usporeduju
intezivne interese autisticnih osoba s hobijima neurotipi¢nih osoba, no istrazivanja pokazuju ipak
odredene razlike medu navedenim pojavama (Weinter-Messrers i sur., 2007). Glavna razlika
predstavlja se u osjecajima i dozivljajima koji obuzimaju autisticne osobe kada su ukljucuju u
aktivnosti vezane uz vlastite intezivne interese, pa tako ponekad opisuju ,,strasti koje zarobe misli,
srce, vrijeme i fokus (Winter-Messrers i sur., 2007) i ,,autisti¢nu radost (eng.autistic joy) koja
predstavlja veselje, uzbudenje, srecu koja nije poznata neautisticnim osobama (Bascom, 2015).
Julia Bascom, autisti¢na autorica, intezivne interese i (autisticnu) radost koju tada osjeca opisuje
kao masinu zagrljaja za svoj mozak (Bascom, 2015). Prema istrazivanju autora Grove i sur. (2018),
65% autisti¢nih osoba ima barem jedan intenzivan interes, dok druga istrazivanja pokazuju da 75-

95% autisti¢nih osoba ima barem jedan intenzivan interes (Klin i sur., 2007; Turner-Brown i sur.,
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2011). Cak 82% ispitanika od onih koji su rekli da imaju neki intezivan interes, imalo je vide od
jednog intenzivnog interesa (Grove i sur., 2018). Takoder, pokazalo se da se vise od pola ispitanika
(56%) svakodnevno ukljucuje u aktivnosti povezane s intenzivnim interesom 1 to do ¢ak 4 sata.
Intenzivni interesi naj¢eS¢e ukljucuju (i nisu ograni¢eni na) znanja iz podrucja fizike, svemira,
kategorizacije, brojeve i slova, prijevozna sredstva i strojeve (predmete vezane uz mehaniku
opcenito) te u novije vrijeme autisticne osobe izvjeStavaju o samom autizmu kao intenzivhom
interesu o kojem Zele znati sve i kojega esto prou¢avaju (Grove i sur., 2018). Cak i istupanjem
autistiénih samozastupnika o dobrobitima intenzivnih interesa, dio zajednice roditelja i strucnjaka
vezanih uz autizam ostaje nepovjerljiv i usmjeren na ogranic¢enja ili izazove koje percipiraju
prouzrokovanima intenzivnim interesima autisticne osobe poput straha od socijalne isklju¢enosti
osobe, neprimjerenosti interesa s obzirom na spol ili dob te nemoguc¢nosti daljnje edukacije i
zapos$ljavanja na podru¢ju vezanom uz intenzivne interese osobe (Winter-Messiers, 2007).
Takoder, roditelje i Skolsko osoblje zabrinjava ,,udubljenost™ u intenzivan interes autisticnog
djeteta zbog Cega ono ne moze pokazati svoja znanja (primjerice u ispitnoj situaciji) i
nefleksibilnost Skolskih kurikuluma (Wood, 2019). Ipak, istrazivanja ukazuju na znacajniju
dobrobit postojanja intenzivnih interesa, nego izazova povezanih s njima (Wood, 2019; Winter-
Messiers, 2007; Grove i sur., 2016). Zbog toga, U novije vrijeme, prepoznaje se vaznost intenzivnih
interesa, ne samo kod odraslih autisticnih osoba, nego i kod autisti¢ne djece u Cije su intervencijske
ili terapijske tretmane sve ¢e$ce ukljucuju djetetovi intenzivni interesi (Jung i Sainato, 2015;
Porter, 2012; Mitchell i Lashewicz, 2018). Koncept monotropizma (Murray i sur., 2005)
(tendencija autistiénog pojedinca na usmjeravanje paznje na usku temu, objekt ili podrazaj, pri
¢emu iskljucuje sve ostale podrzaje) moze objasniti postojanje intenzivnih interesa kod autisticnih
osoba (Wood, 2019). Istrazivanja pokazuju vecu intrinzi¢nu motivaciju za uklju¢ivanjem u
aktivnosti vezane uz intenzivne interese kod autisti¢nih osoba u odnosu na neurotipi¢nu populaciju

(Grove i sur., 2016).

1.2. IGRA AUTISTICNE DJECE
Igra je sastavni dio zivota svakoga djeteta, tako i autisti¢cnog djeteta (Eisele i Howard, 2012) te

predstavlja spontanu, intrinzi¢no motiviranu, prirodnu aktivnost djeteta kojom ono spoznaje svijet
oko sebe i razvija se (Papoudi i Kossyvaki, 2018). Igra djeteta na spektru Cesto se karakterizira
nedovoljno razvijenom, neispravnom, kratkom ili ometaju¢om za razvoj ( Eisele i Howard, 2012;

Jacques i sur., 2018). Ona Cesto sadrzi stereotipna ponasanja i repetitivne i restriktivne obrasce



ponasanja te se u literaturi navodi da ta ponaSanja mogu utjecati na paznju djeteta, razvoj
simbolicke igre, razvoj jezika i komunikacije te op¢enito moguénosti za ucenje (Jacques i sur.,
2018). Nadalje, autisti¢na djeca teZe razvijaju zdruzenu paznju vaznu za razvoj kooperativne igre,
neka istrazivanja navode da sporije razvijaju funkcionalnu igru (Eisele i Howard, 2012), druga da
se manje ukljucuju u funkcionalnu igru (Jarrold i sur., 1996 prema Eisele i Howard, 2012), a neka
navode da ne postoje razlike u funkcionalnoj igri autisti¢nih i neurotipi¢nih vr$njaka. Simbolicka
igra se pojavljuje znacajno rjede nego kod neurotipi¢nih vrSnjaka, ako da, onda je jednostavnija
(Baron-Cohen, 1987 prema Eisele i Howard, 2012; Jaques i sur., 2018; Kasari i Patterson, 2013
prema Papoudi i Kossyvaki, 2018). Takoder, navodi se da je igra autisticnog djeteta Cesto
osamljena, stereotipna ili ponavljajuca te da dijete koristi manji broj igracaka tijekom igre u odnosu
na tipi¢nog vrsnjaka (Papoudi i Kossyvaki, 2018). Kao $to je ranije navedeno, igra se smatra
osnovnim na¢inom ucenje u ranoj i predskolskoj dobi zbog ¢ega mnogi intervencijski ili terapijski
pristupi autisti¢noj djeci usmjereni su upravo na poticanje razvoja igre, a kroz igru i ostalih
razvojnih podru¢ja (Jacques i sur., 2018; Papoudi i Kossyvaki, 2018; Jung i Sainato, 2015; Porter,
2012; Mitchell i Lashewicz, 2018). Najcesce koristeni terapijski pristupi ukljucuju primjenjenu
analizu ponaSanja, Greenspanov Floor time/DIR pristup, video modeliranje, koristenje robota te
,Power Cards* (Papoudi i Kossyvaki, 2018), no postavlja se pitanje kako navedeni pristupi utjecu
na autisticno dijete i mijenja li se ovim postupcima djetetova intrinzicna motivacija za igru te imaju
li onda ovakvi pristupi smisla (Mitchell i Lashewicz, 2018). Kroz pokret neuroraznolikosti istie
se potreba za postivanjem i potpunom druStvenom inkluzijom neurodivergentnih osoba te se
mijenja nacin na koji definiramo autizam (Walker, 2014 prema Kukuruzovi¢, 2022), a samim time
perspektiva iz koje promatramo igru autisticnog djeteta (Mitchell i Lashewicz, 2018). Preispituje
se usmjerenost dosadasnjih terapijskih pristupa na razvoj igre autisticne djece prema miljokazima
i na¢inu igre neurotipi¢ne djece (Mitchell i Lashewicz, 2018). Sve ¢es¢e se zagovara ukljucivanje
intenzivnih interesa djeteta kako u Skolskom poucavanju, tako i u razvoju igre te je uocena veca
motiviranost, suradljivost i fokusiranost djeteta uz smanjenje nepozeljnih ponasanja (Porter, 2012;

Mitchell i Lashewicz, 2018).

1.3. SOCIJALNA INTERAKCIJA | KOMUNIKACIJA AUTISTICNE DJECE
Prema DSM-V (APA, 2013) deficit u socijalnoj interakciji i komunikaciji jedan je od glavnih

kriterija za postavljanje dijagnoze poremecaja iz spektra autizma, a on podrazumijeva

pojavljivanje u viSestrukim kontekstima, a ocituje se u deficitima u socijalno-emocionalnoj



uzajamnosti (primjerice osoba oskudno dijeli interese, osjecaje ili afekte, abnormalno socijalno
pristupa ili uopée ne zapocinje socijalne interakcije ili odgovara na njih), u neverbalnom
komunikacijskom ponasanju $to se moze ocCitovati u slabo integriranoj verbalnoj i neverbalnoj
komunikaciji, u abnormalnostima u kontaktu ocima, slabijem koriStenju gesta ili potpunom
pomanjkanju facijalnih izrazavanja te deficitima u uspostavljanju, odrzavanju i razumijevanju
odnosa zbog Cega osobe mogu teze sklapati i odrzavati prijateljstva, teZze prilagodavati svoja
ponasanja razli¢itim socijalnim kontekstima ili pak ne pokazivati interes za vrSnjake. Istrazivanja
pokazuju da kod autisti¢nih osoba (djece i odraslih) postoji veca kvaliteta u socijalnoj interakciji i
komunikaciji kada je tema razgovora vezana uz intenzivne interese osobe (Winter-Messiers, 2007;
Wood, 2019, Mitchell i Lashewicz, 2018; Boyd i sur., 2007; Dunst i sur., 2012). Istrazivanje autora
Boyd i sur. (2007) pokazalo je da kada su autisti¢noj djeci dostupne igracke ili predmeti vezani uz
intenzivne interese, oni se CeSce ukljuCuju u socijalnu interakciju i zapocinju interakciju s
vr$njacima. Takoder, pokazalo se da djeca s autizmom o vlastitim intenzivnim interesima pricaju
s viSe entuzijazma, koriste¢i sofisticiraniji vokabular, imaju bolji redosljed rije¢i u reCenici te daju

slozenije odgovore na pitanja (Winter-Messiers, 2007; Wood, 2019).

2. PROBLEM ISTRAZIVANJA

Iako postoje mnogobrojna istrazivanja o intenzivnim interesima autisti¢ne djece, njihova valjanost
je danas upitna. Vecina navedenih istrazivanja je usmjerena na definiranje i prepoznavanje
intenzivnih interesa te polazi iz medicinskog pristupa i perspektive intenzivnih interesa kao
,ograni¢avaju¢ih® 1 ,,abnormalnih® Sto su opovrgnula i neka od spomenutih istrazivanja u
prethodnom poglavlju. Takoder, vazno je naglasiti da su provedena istraZzivanja najéeSce
ukljucivala misljenja i perspektivu roditelja i stru¢njaka koji rade s djecom na spektru, a vrlo rijetko
su uzimala u obzir miSljenja 1 perspektive autisticne djece, adolescenata i odraslih osoba.
Intenzivni interesi se vrlo Cesto koriste kao pojacivaci ili nagrade za obavljeni zadatak (Grove i
sur., 2016; Jung i Sainato, 2015; Boyd i sur., 2007; Dunst i sur., 2012) §to moze izazvati zna¢ajnu
frustraciju kod autisticne djece, a Sto se onda percipira kao nepozeljno ponasanje te se nastavlja
zaCarani krug nerazumijevanja i frustracije djeteta i roditelja ili stru¢njaka. Ne postoji dovoljno
istrazivanja, stranih, a gotovo uopce hrvatskih, na temelju kojih bismo mogli zakljucivati o

intenzivnim interesima, stoga su daljnja istrazivanja itekako potrebna. Ono §to treba imati na umu



pri kreiranju novih istrazivanja i metoda za rad s autisticnom djecom, jest da same autisticne osobe
moraju biti ukljucene u svaki dio istrazivackog rada te da je njihov glas, perspektiva 1 dozivljaj

bitan.

3. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivackog rada je istraziti ulogu tih intezivnih interesa u igri i socijalnoj komunikaciji

autisticne djece. Problemska pitanja su:

1. Postoji li razlika u vrsti (nacinu) igre autisticnog djeteta ovisno o organizaciji okoline
(obogacenoj igratkama povezanima s intezivnim interesima ili ne)?
2. Postoji li razlika u ucestalosti i kvaliteti socijalne komunikacije autisti¢nog djeteta ovisno

o organizaciji okoline (obogacenoj igrackama povezanima s intezivnim interesima ili ne)?

4. METODOLOGUA

4.1. SUDIONICI

Istrazivanjem je obuhvaceno sedmero djece u dobi od 4;5 do 8;5 godina starosti s dijagnozom
poremecaja iz spektra autizma. Radi se 0 namjernom uzorku koji ¢ine dvije djevojcice (29%) i pet
djec¢aka (71%). Sudionici su izabrani u istrazivanje zbog redovitih dolazaka na individualne ili
grupne terapije u Nastavno-klini¢kom centru Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta te na temelju
potvrdene dijegnoze poremecaja iz spektra autizma. Uzorak Cine govoreca 1 negovoreca djeca,
razli¢itih intenzivnih interesa. Imena sudionika su izmisljena kako bi se zastitio njihov identitet. U

sljedecoj tablici naznacena su glavna obiljezja sudionika.

Tablica 1. Popis sudionika istrazivanja i njihovih glavih obiljezja te pojedinacnih intenzivnih

interesa

SREDSTVO INTENZIVNI
KOMUNIKACIJE INTERESI

IME SPOL DOB




geste (u tijeku
Mia zensko 4;5 poducavanje tkanine
PECS-a)
viSeclani izrazi
) ukrasna vrpca od
Marko musko 8;5 (prisutne )
) jute
eholalije)
viSeclani izrazi slova,
David musko 8;1 (prisutne slikovnice,
eholalije) Masked Singer
Josip musko 8 viseclani izrazi figurice vozila
Zoran musko 6;9 kompleksan govor | slova i brojevi
Zumici, Zvjerici,
Maja zensko 511 kompleksan govor Zivotinjsko
carstvo
Lego kockice i
Ivan musko 55 kompleksan govor
Star Wars

4.2. ISTRAZIVACKI PROTOKOL

Istrazivacki protokol kreiran je po uzoru na istrazivanje autora Jacques i sur. (2018) koje se bavilo
istrazivanjem repetitivnih ponaSanja kod djece s poremecajem iz spektra autizma, ukljucujuéi i
intenzivne interese. Ovo istrazivanje (Jacques i sur., 2018) sluzilo je kao model za oblikovanje i
strukturiranje samog protokola, no zbog cilja samog istraZzivanja znacajno se razlikuje u mnogo
karakteristika. Za potrebe provedbe ovog istrazivanja kreiran je protokol u trajanju od 20 minuta
koji se sastoji od dva glavna dijela: opservacije djeteta u okolini s generi¢kim igrackama (prvih 10
minuta) i okolini obogaéenoj igrackama vezanim uz djetetove intenzivne interese (drugih 10
minuta). Svaki od ta dva dijela dijeli se jo§ na period bez poticaja ispitivaca (0-5 minuta i 10-15
minuta) 1 period kada je ukljucen poticaj ispitivaca ukoliko ga dijete samo ne ukljuci u igru ranije
(5-10 minuta i 15-20 minuta). Organizacija prostora i pozicije igracaka su bile iste za sve sudionike
te se nastojalo koristiti istu prostoriju za provedbu istrazivanja sa svim sudionicima. Medutim,

kako bi se osigurala suradnja sudionika, za neke od njih bilo je osigurano da se protokol provodi
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u prostoriji u koju inace dolaze na terapije te da u prostoriji bude prisutna poznata osoba barem
tijekom prvog dijela provedbe protokola. Cijeli protokol temelji se na opervaciji odnosno opazanju
igre i socijalne komunikacije djeteta zbog dobi sudionika (ne mogu se jo§ dovoljno kvalitetno
verbalno izazavati o svojim intenzivnim interesima) i nastojanja prikupljanja Sto objektivnijih

podataka (ispitiva¢ ne poznaje sudionike).

4.2.1.0rganizacija prostora
Dijete dolazi s terapije u prostoriju koja nije obogacena igrackama vezanim uz djetetove intenzivne

interese, nego su ponudene genericke (uobicajne) igracke. U prostoriji je prisutan namjestaj (stol,
stolice, kauc, sat...). Genericke igracke rasporedene su na nacin da se naglasi njihova dostupnost
za igru. Igracke su uocljive djetetu ve¢ pri ulasku u prostoriju. Set generickih igracaka sastoji se
od: lutke i pripadaju¢eg pribora (dvije dude, dvije bocice, pelena, vlazne maramice, tanjuric i zlica,
slin¢ek), tri loptice, seta razli¢itih vozila, kockica, Zivotinja (krava, svinja, koza, ovca, zebra, tigar,
zirafa, nosorog i lav), figurica ljudi razli¢itih uloga, kuhinjskog pribora (Cetiri tanjuri¢a, dvije
vilice, noz, Salica, ¢ajnik, komad pizze, rajCica i jagoda) i pet slikovnica. Prostor je na isti nacin

organiziran za svakog ispitanika.



Slika 1. Prikaz skupine generickih igracaka koristenih u provedbi protokola istrazivanja



Slika 2. Prikaz organizacije prostora sa skupinom generickih igracaka

Nakon prvog dijela protokola (10 minuta), u prostoriju se dodaju igracke vezane uz djetetove
intenzivne interese te se takoder rasporeduju po prostoriji na nac¢in da se naglasi njihova dostupnost
za igru. Set igraaka vezanih uz djetetove intenzivne interese ukljucuje razlicite vrste igracaka, ali
sve vezane uz intenzivni interes djeteta (npr. djetetov intenzivni interes su dinosauri: bit ¢e mu

ponudene figurice dinosaura, pliSana igracka i slikovnica o dinosaurima).

4.2.2. Tijek provedbe protokola
Ulazak djeteta u prostoriju s generi¢kim igrackama

Ispitiva¢ preuzima dijete s terapije, kratko se predstavlja djetetu (spusta se u razinu djetetovih ociju
1 govori svoje ime) te zajedno odlaze u prostoriju gdje se provodi istrazivanje. Na ulasku ispitivacé
usmjerava dijete prema igrackama pokazujuéi prstom uz uputu: ,,Dodi se igrati“. Ukoliko dijete
ne razumije uputu i ne ulazi u prostoriju, ispitiva¢ polako ulazi i poziva dijete na igru. Tijekom
provedbe protokola, ispitivac¢ sjedi u blizini djeteta i promatra njegovu igru u tiSini, bez uplitanja
tijekom prvih 5 minuta (osim u sluc¢aju opasnosti za dijete ili imovinu ili na poziv djeteta). Ukoliko

dijete nesto pita, donese ispitivacu ili ga pozove u igru unutar prvih 5 minuta, ispitiva¢ samo kratko



odgovara, komentira ili odgovori da se dijete jo§ malo samostalno poigra i da ¢e mu se on brzo
pridruziti. Ukoliko dijete ne pokazuje interes za ponudene igrake dulje od 3 minute, ispitivac se
pocinje igrati igraCkom koju je dijete ranije izabralo ili bira nasumicno te pokazuje izraz o¢ekivanja
prema djetetu. Ako dijete i dalje ne pokazuje interes za igracke, ispitiva¢ po€inje imitirati djetetovu
aktivnost. Ako dijete ne pokaze nikakvu reakciju, ispitiva¢ verbalno komentira igracku s kojom se
igra (,,Kako je ovo super igracka!). Ako dijete i dalje ne reagira, ispitiva¢ se obraca djetetu (,,Zeli3

li se igrati?*) i nudi mu igracku.

ZavrSetak igre s generi¢kim igrac¢kama

Po isteku 10 minuta, ispitivac se obraca djetetu uz uputu: ,,Donijela sam ti joS neke igracke, cula

sam da ti ovo jako voli§“ te donosi igracke vezane uz djetetove intenzivne interese iz ormara.

Pocetak igre u okolini obogac¢enoj igrackama vezanih uz djetetove intenzivne interese

Ispitiva¢ slaze igracke vezane uz djetetove intenzivne interese po prostoriji te ga kratko poziva na
igru ,,Dodi se igrati“. Tijekom provedbe protokola, ispitivac sjedi u blizini djeteta i promatra
njegovu igru u tisini, bez uplitanja tijekom prvih 5 minuta (10-15 minuta protokola) (osim u slu¢aju
opasnosti za dijete ili imovinu ili na poziv djeteta). Ukoliko dijete nesto pita, donese ispitivacu ili
ga pozove u igru unutar prvih 5 minuta, ispitiva¢ samo kratko odgovara, komentira ili odgovori da
se dijete jo§ malo samostalno poigra i da ¢e mu se on brzo pridruziti. Ukoliko dijete ne pokazuje
interes za ponudene igracke dulje od 3 minute, ispitivac¢ se pocCinje igrati igraCkom koju je dijete
ranije izabralo ili bira nasumicno te pokazuje izraz oCekivanja prema djetetu. Ako dijete i dalje ne
pokazuje interes za igracke, ispitiva¢ pocCinje imitirati djetetovu aktivnost. Ako dijete ne pokaze
nikakvu reakciju, ispitiva¢ verbalno komentira igratku s kojom se igra (,,Kako je ovo super

"C

igracka!*). Ako dijete i dalje ne reagira, ispitiva¢ se obrac¢a djetetu (,,Zelis li se igrati?*") i nudi mu

igracku.

ZavrSetak provedbe protokola

Po isteku 20 minuta, ispitiva¢ se obraca djetetu uz uputu: ,,Sada smo gotovi s igrom, idemo se
vratiti kod tvoje tete*. Zahvali se djetetu na igri (sudjelovanju) uz mali fidget i ¢okoladicu (ukoliko

dijete smije jesti slatkise) i otprati ga natrag do njegove terapeutkinje.
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4.2.3. Ponasanje ispitivaca tijekom provedbe protokola
Tijekom provedbe protokola ispitiva¢ promatra igru djeteta u tiSini i ne uplice se osim ako se radi

0 opasnoj situaciji za dijete ili imovinu. Ispitivac se ukljucuje u igru ili komentira igru samo na
poziv djeteta (kontaktna gesta, donoSenje igracke, verbalno pozivanje, kontakt pogledom, trazenje
pomoc¢i) ili ako dijete ne pokazuje interes za igracke nakon 3 minute ili ako ne ukljucuje ispitivaca
u interakciju ili igru nakon 5 minuta. Prilikom davanja uputa ispitiva¢ je smiren, usmjeren na dijete

i govori razgovjetno i dovoljno glasno. Ispitiva¢ paralelno ispunjava kreiranu listu za pracenje.
Reakecije ispitivaca u slucaju da:

a) Dijete ne zeli uéi u novu prostoriju: ispitiva¢ se spusta u razinu djetetovih ociju i priceka
da se smiri, priblizi jednu od igracki vratima kako bi pozvao dijete na igru

b) Dijete ne pokazuje interes za igracke dulje od 3 minute: ispitiva¢ se pocinje igrati
igrackom koju je dijete ranije izabralo ili bira nasumic¢no te pokazuje izraz ocekivanja
prema djetetu. Ako dijete 1 dalje ne pokazuje interes za igracke, ispitiva¢ pocinje
imitirati djetetovu aktivnost. Ako dijete ne pokaze nikakvu reakciju, ispitiva¢ verbalno
komentira igracku s kojom se igra (,,Kako je ovo super igracka!*). Ako dijete i dalje ne
reagira, ispitiva¢ se obraca djetetu (,,Zeli§ li se igrati?*) i nudi mu igracku.

c) Dijete radi neSto opasno za sebe ili okolinu (imovinu): ispitiva¢ zaustavlja/odmice

dijete od opasne situacije i preusmjerava dijete na igru

Svaki protokol se snima (uz pisanu suglasnost roditelja), a zatim pregledava i ispunjava lista za

pracenje do kraja.

4.3. PRIKUPLJANJE | ANALIZA PODATAKA

4.3.1. Prikupljanje informacije o intenzivnim interesima sudionika
Informacije o intenzivnim interesima sudionika prikupljene su putem online anketnog upitnika ili

putem kratkog strukturiranog intervjua s edukacijskim rehabilitatoricama ili logopedicama iz
Nastavno-klinickog centra ERF-a kod kojih dijete polazi individualnu ili grupnu terapiju. Online
anketni upitnik su ispunjavali roditelji, a kreiran je na temelju ,,Upitnika o interesima djece
predskolske dobi . U anketni upitnik dodana su samo pitanja vazna za provedbu istrazivanja poput
imena 1 prezimena djeteta te datuma rodenja i1 datuma ispunjavanja upitnika. Kratki strukturirani

intervju za stru¢njake sastojao se od dva pitanja:
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1. Imali dijete intenzivne interese, ako da koje?
2. Kaoliko dugo su prisutni ti intenzivni interesi kod djeteta?

Informacije o intenzivnim interesima sudionika prikupljene su do dva tjedna prije provedbe
protokola s pojedinim sudionikom kako ne bi doslo do promjene intenzivnih interesa u razdoblju
od ispunjavanja anketnog upitnika ili provedbe intervjua sa stru¢njacima do provedbe samog

protokola.

4.3.2. Lista za pracenje tijekom provedbe protokola
Kao $to je ranije navedeno, tijekom provedbe protokola ispitivac koristi listu za pracenje kako bi

zabiljezio vrstu igre djeteta i ponaSanja djeteta vezana uz socijalnu komunikaciju. Sama lista
sastoji se upravo od ta dva dijela, prvi dio vezan je uz igru, a drugi uz socijalnu komunikaciju.
Osim §to ispitivac biljeZi koja vrsta igre ili ponaSanje se pojavilo, biljeZi i redosljed odabira igracki
djeteta te za svaku pojedinu igracku biljezi vrstu igre i ponasanje djeteta. Ispitivac koristi dvije
identi¢ne liste za pracenje, no na jednoj su navedene genericke igracke, a na drugoj ispitivac u, za
to predvidene kucice, zapisuje ponudene igracke vezane uz djetetove intenzivne interese. Prvi vrhu
prve liste, ispitivac zabiljeZava ime i prezime te dob djeteta, navodi svoje ime te datum 1 vrijeme
provedbe protokola i ispunjavanja liste. Navedene liste za pracenje ispunjavane su tijekom
provedbe protokola te tijekom pregledavanja snimljenih videozapisa. Sama lista za pracenje

prikazana je u Prilozima pod nazivom Prilog 1.

4.3.3. Operacionalizacija varijabli istraZivanja
Za potrebe ovog istrazivanja odnosno kreiranja same liste za opservaciju koristena je podjela igre

s obzirom na spoznajnu razinu:

Senzomotorna igra — dijete se igra s igratkom i sa svojim tijelom na nacin da istrazuje obiljezja
igracke 1 promjene koje se dogadaju kada ono rukuje s njom (npr. dijete se igra s telefonom na

nacin da lupa telefonom po podu)

Funkcionalna igra — ukljucuje jednostave misiéne pokrete, sastavljanje, rastavljanje i sli¢no te
dijete imitira odraslu osobu pri koristenju igracke postujuci njezinu funkciju (npr. dijete se igra s

telefonom na nacin da ga stavlja na uho i nesto govori)

Konstruktivna igra — dijete koristi dvije ili vise igracaka kako bi izgradilo neki novi konstrukt
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Simbolicka igra (igra pretvaranja) — dijete koristi igracku za nesto §to ona inace nije namjenjenja
odnosno pretvara se da predmet predstavlja nesto drugo (npr. dijete se igra s bananom i pravi se

da je banana telefon na koji tipka i stavlja ga na uho)

Stereotipna igra — dijete se igra na neobican naéin te stalno ponavlja istu igru (npr. dijete vrti

kotace auti¢a)

Takoder, promatrala su se ponasanja djeteta vezana uz socijalnu komunikaciju stoga je vazno

definirati sljedece:

Komunikacija — predstavlja ¢in kojim osobe utjecu jedna na drugu na mentalnoj razini odnosno
prenose obavijesti kojima mijenjaju svijest i ponasanje druge osobe te je vazno naglasiti da taj ¢in

mora biti usmjeren na drugu osobu (Ljubesi¢ 1 Cepanec, 2012)

Zdruzena paznja — sposobnost djeteta da prati usmjerenost pogleda i gesti druge osobe te da inicira
odnosno da samo koristi geste i kontakt pogledom kako bi drugu osobu usmjerilo na neki predmet,
dogadaj ili na sebe (Stosi¢, 2013)

Sredstva komunikacije — mogu biti raznosvrsna, a odnose se na medij kojim se prenosi
komunikacijska poruka, s obzirom na kreiranu listu za procjenu izdvojeni su donosenje predmeta,

rijeci, recenice, znakovi, slike

Komunikacijska funkcija/svrha — govori o tome s kojom namjerom dijete nesto komunicira, ona
moze biti imperativna (dijete neSto zahtjeva, trazi pomo¢, odbija...) ili deklarativna (dijete dijeli

neko iskustvo s drugom osobom - komentira) (Ljubesi¢ i Cepanec, 2012)

Poticanje socijalne komunikacije od strane ispitivaca u Cetiri stupnja — proizlazi iz modela
komunikacijske spontanosti autora Cartera i Hotchkisa (2002), odnosi na ponasanja ispitivaca
kojima on nastoji potaknuti komunikaciju sudionika istrazivanja (Stosi¢, 2013). Provodi se u Cetiri
stupnja: prvi stupanj odnosi se samostalnu igru ispitivaca u blizini djeteta uz pokazivanje izraza
ocekivanja drugi stupanj odnosi se na imitiranje djetetove igre od strane ispitivaca, tre¢i stupanj
odnosi se na verbalno komentiranje igracke (,,Kako je ovo super igracka!*), a etvrti na nudenje

igracke djetetu (,,Zeli§ li se igrati?)
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4.3.4. Pilot provedba protokola
Kako bi se osigurala u¢inkovitost i jednostavnost provedbe protokola, provedene su dvije pilot

verzije provedbe protokola. Prva pilot verzija provedena je s djeCakom tipi¢nog razvoja u dobi od
3 godine i 11 mjeseci tijekom koje je uocena nepreglednost liste za pracenje te troSenje vremena
na pronalazenje toCne Cestice 1 stupca tijekom opservacije. Lista za pracenje dodatno je uredena
bojom i podebljavanjem crta u tablici radi lakSeg snalazenja i biljeZenja. Druga pilot verzija
provedena je s dje¢akom s poremecajem iz spektra autizma u dobi od 4 godine i 2 mjeseca tijekom
koje se ispitiva¢ morao ukljuciti u situacije koje ranije nisu bile definirane, primjerice situacija
kada dijete ne zeli u¢i u prostoriju ili ne pokazuje interes za genericke igracke. U samom protokolu
dodatno je navedeno koja ponaSanja ispitiva¢ pokazuje u navedenim situacijama kako bi se
osiguralo da ponaSanje uvijek bude isto te se na taj nacin izbjegne potencijalni utjecaj samog
ispitivaca.

4.3.5. Provedba protokola sa sudionicima istraZivanja

Protokol se provodio u jednom od kabineta u Nastavno-klinickom centru ERF-ate se za roditelje
sudionika osiguralo da se protokol provede za vrijeme ili neposredno poslije dolaska na
individualnu ili grupnu terapiju. Provedba protokola sa svakim sudionikom je dogovorena s
roditeljem i stru¢njakom iz Nastavno-klini¢kog centra ERF-a te je dobivena pisana suglasnost
roditelja za sudjelovanje i snimanje njihovog djeteta tijekom provedbe protokola. Svi sudionici
sudjelovali su u provedbi protokola u periodu od 23. svibnja do 06. lipnja 2023.godine. Povedba
protokola sa svakim sudionikom trajala je maksimalno 25 minuta, a s jednim sudionikom je

protokol prekinut nakon 13 minuta.

4.3.6. Slaganje medu opazacima
Kako bi se osigurala pouzdanost pri ispunjavanju liste za pracenje, u istrazivanje ukljucena je

studentica 2. godine diplomskog studija koje je kao drugi opaza¢ pratila provedbu protokola i
ispunjavala listu za pracenje na obje pilot verzije pregledavajuéi videozapise te sa tri sudionika
istrazivanja uzivo (Josip, Zoran i Ivan). Slaganje izmedu ispitivaca i suradnice na istrazivanju kod
sva tri sudionika iznosilo je 80-85%. Ujednacenost lista za procjenu ispitivaca i suradnice na
istrazivanju je vrlo visoka u dijelu koji se odnosi na igru, razlike su pretezno uocene u situacijama
kada je jednoj dijete bilo okrenuto ledima i to vec¢inom na Cesticama vezanim uz socijalnu
komunikaciju poput ,,dijete pogledava u ispitivaca® i ,dijete prebacuje pogled s igracke na

ispitivac¢a s namjerom da mu pokaze igracku ili da nesto dobije od ispitivaca®.
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4.3.7. Analiza prikupljenih podataka

Podaci su dobiveni putem liste za pracenje tijekom provedbe protokola i ponovnim
pregledavanjem videozapisa. Informacije dobivene iz liste za pracenje pregledane su i deskriptivno
navedene u poglavlju Rezultati istrazivanja za svakog sudionika. Takoder, kreirane su tablice za
svakog sudionika u kojima su prebrojani i kategorizirani svi komunikacijski pokusaji tijekom
provedbe protokola. Sama tablica komunikacijskih pokuSaja podijeljena je u Cetiri dijela ovisno o
okolini i poticaju ispitivaca, a komunikacijski pokusaji dijele se na donoSenje igracke, zahtjevanje
i odbijanje, komentiranje, postavljanje pitanja, odgovoranje na pitanje te prepricavanje dogadaja.
Rezultati dobiveni iz tablica komunikacijskih pokuSaja prikazani su u grafickom obliku u
Rezultatima istrazivanja. Za svakog sudionika kreirana su tri graficka prikaza. Prvi graficki prikaz
prikazuje ukupan broj komunikacijskih pokusaja ovisno o prisutnosti generickih igracaka ili
igracaka vezanih uz intenzivne interese te o poticaju ispitivaca. Drugi graficki prikaz prikazuje
komunikacijske funkcije i ukupan broj komunikacijskih pokuSaja koji su se pojavljivali u
periodima provedbe protokola tijekom kojih ispitiva¢ nije poticao dijete na igru ni interakciju.
Tre¢i graficki prikaz prikazuje komunikacijske funkcije i ukupan broj komunikacijskih pokusaja
koji su se pojavljivali u periodima provedbe protokola tijekom kojih je bio ukljucen poticaj
ispitivaca na igru i interakciju. Plavom bojom na grafu oznaceni su podaci vezani uz dio protokola
kada su djetetu bile ponudene genericke igracke (GI), a narancastom bojom oznaceni su podaci

vezani uz drugi dio protokola kada su djetetu bile ponudene igracke vezane uz intenzivne interese

().
5. REZULTATI ISTRAZIVANJA

MIA

Opis djeteta
Mia je djevojcica u dobi od Cetiri godine i pet mjeseci koja je negovoreca (u tijeku je poucavanje

koristenja PECS sustava komunikacije). Zivi u Zagrebu s majkom i ocem, nema brace ni sestara
te ne polazi program ranog odgoja i obrazovanja. Roditelji isti¢u da su Mijini intenzivni interesi

tkanine.
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Priprema okoline
Tijekom prvih 5 minuta provedbe protokola u prostoriji ostaju studentice koje Mia poznaje kako

bi se izbjeglo negodovanje zbog prisutnosti nepoznate osobe (ispitivaca) te se protokol provodi u
sobi koja je djevojcici ve¢ poznata. Studentice sjede u kutu sobe i ne obrac¢aju se Miji.

Opazanje tijekom provedbe protokola

Tijekom prvog dijela protokola kada je Miji ponudena generi¢ka skupina igracaka, ona pretezno
hoda po sobi, pregledava igracke, povremeno ih bacajuéi na pod, no ni na jednoj se ne zadrzava
dulje vrijeme. Povremeno se pojavljuju odredene vokalizacije, no one nisu usmjerene ispitivacu
niti studenticama. Dulje se zaigrava bebinom dudom na nacin da ju stereotipno vrti ispred ociju.
Pokusaje ispitivaca za poticanjem igre ili interakcije, Mia kratko odbija odgurujuéi ispitivaca
rukom ili nogom uz vokalizaciju. Prema ispunjenoj listi za pracenje i pregledanom videozapisu,
Mia pokazuje samo rijetko pogledavanje u ispitivaca, ostala ponasanja vezana uz socijalnu
komunikaciju nisu uo¢ena. U drugom dijelu protokola, Miji su ponudene razli¢ite vrste tkanina
koje su rasirene po sobi. Mia izabire samo jednu tkaninu dok ostale ignorira ili odbija. Igra se s
tkaninom na nacin da ju prima za jedan rub i vrti ju u krug dok se tkanina ne zamota, to ponavlja
viSe puta u razli¢itim polozajima i dijelovima sobe. Mia donosi ispitivacu tkaninu i pruza ju u ruke,
prvih nekoliko puta ispitiva¢ odmotava tkaninu i predaje ju nazad. Mia ovo ponavlja viSe puta, no
sada negoduje kada ispitivac odmota tkaninu i uporno mu je vraéa u ruke na sto ispitiva¢ pokusava
vi$e razliCitih ideja Sto bi Mia mogla traziti od njega, no bezuspjesno. PoCinje pokazivati frustraciju
vokaliziranjem (vikanjem), plakanjem, udaranjem nogom u pod i udaranjem rukom po svom
trbuhu sve ve¢om jac¢inom. Protokol je prekinut nakon 13:54 minuta zbog Zelje za izbjegavanjem
daljnje frustracije kod Mije.

Rezultati

Kao $to ranije navedeno i vidljivo iz tablice, Mia u prvom dijelu protokola pregledava veci broj
igracki, no brzo ih odbacuje te se dulje zadrzava samo u stereotipnoj igri s bebinom dudom. U
drugom dijelu protokola, Mia pregledava samo jednu igracku odnosno jednu vrstu tkanine, no nju
detaljno istrazuje — okrece na razliCite strane, pregledava rubove, opipava, rasteze i sakuplja, a

zatim vrti u krug.

Tablica 2. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionicu istraZivanja Miju
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Mia

Genericke igracke

Igracke vezane uz Il

Vrste igre

e Stereotipnaigra

e Senzomotorna igra
e Stereotipnaigra

Broj igracaka

1

Tijekom provedbe protokola, Mia je imala ukupno 33 komunikacijska pokuSaja, od ¢ega se 10

pojavilo bez poticaja ispitivaca, ali u okolini obogacenoj igrackama vezanim uz njezine intenzivne

interese. Ostalih 23 komunikacijska pokusaja dogodila su se uz poticaj ispitivaca, od toga ¢ak 18

u okolini obogaéenoj igratkama vezanim uz Mijine intenzivne interese.

30

25

20

15

10

ukupan broj komunikacijskih pokusaja

bez poticaja

mGl mll

Slika 3. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionicu istraZivanja Miju
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Bez poticaja

10

donosenje  zahtjevanje komentiranje postavljanje odgovaranje prepriavanje
igracke pitanje na pitanja dogadaja

mGl mll

Slika 4. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca

za sudionicu istraZivanja Miju

Iz Slike 4. jasno je vidljivo da se kod Mije uopce nisu pojavljivali pokusaji komunikacije s
ispitivatem u prvom dijelu provedbe protokola kada su bile ponudene genericke igracke.
Komunikacija se bez poticaja, pojavljuje tek kada su joj ponudeni intenzivni interesi. Sveukupna
komunikacija s generickim igrackama uz poticaj ispitivaca svodi se na Mijino odbijanje ponudenih
igraaka. Vremensko trajanje nudenja igracaka vezanih uz intenzivni interese bez poticaja
ispitivaca je bilo znacajno kra¢e (2 minute) jer je ispitiva¢ odlucio pokusati smanjiti Mijinu
frustraciju i otkriti Sto zapravo zeli upravo koriste¢i poticaje. Navedeno je vidljivo na Slici 5., kada
se vidi znacajan porast u donosSenju igracke i1 zahtjevanju. Mia je vrlo uporno zahtjevala pomo¢ od

ispitivaca, no ispitivac¢ nije uspio shvatiti u ¢emu.
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S poticajem
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Slika 5. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionicu istraZivanja Miju

U drugom dijelu protokola, iako je doslo do prekida provedbe protkola, Mia je sama inicirala
interakciju 1 pokazala veci broj socijalno primjerenih ponaSanja poput pogledavanja u ispitivaca,
prebacivanje pogleda s igracke na ispitivaca s namjerenom da od ispitivaca nesto dobije (pomoc)
te donoSenje igracke ispitivacu jer Zeli nesto od njega (pomo¢). Mia je primjer djeteta koje
pokazuje zelju i potencijal za uspostavljanjem interakcije i komunikacije s osobama iz svoje
okoline, no za sada nema alat/sredstvo kojim bi mogla traZiti ono §to Zeli i komunicirati ono $to

ne zeli ili §to joj stvara nelagodu.

MARKO

Opis djeteta
Marko je djecak u dobi od 8 godina i 5 mjeseci koji zivi u Zagrebu u ¢etveroclanoj obitelji. Podaci

o0 Markovom intenzivnom interesu dobiveni su od edukacijske rehabilitatorice i logopedice iz
Nastavno-klinickog centra ERF-a koje Marko redovito posjec¢uje. Markovim intenzivnim
interesom smatra se tanka ukrasna vrpca od jute (iskljucivo ta vrsta vrpce).

Priprema okoline

Tijekom provedbe protokola u prostoriji je ostala Markova logopedica kako bi se Marko §to

ugodnije osjecao (prvih 7 minuta), ona se ukljuéila u interakciju jedino kad je izaSla iz prostorije
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kako bi obavijestila Markovog djeda da ga jos malo pri¢eka. Ostatak vremena provela je sjedeci
ispred vrata.

OpaZanja tijekom provedbe protokola

Tijekom prvog dijela protokola kada su Marku ponudene genericke igracke, igra se s autiem,
lonc¢i¢ima, lopticama i1 lutkom. Najdulje se zadrzava u igri s lutkom te se na tu igru najcesce vraca,
a igra se na nacin da stavlja bebi slincek (komentira kada ga stavi na krivu stranu), daje bebi dudu
isli¢no. Sve odaberene igracke koristi na funkcionalan na¢in, medutim nije steCen dojam da Marko
uziva u takvoj igri. Cesto se ustaje, pogledava kroz prozor, postavlja pitanja nevezana uz trenutne
dogadaje 1 predmete u okolini 1 slicno. Poticaje ispitivaca pretezno ignorira ili odbija, radije
nastavlja igru s nekom svojom idejom. Zaigrava se s bebinom dudom na stereotipan nacin, vrteci
je u krug u donjem dijelu vidnog polja, paralelno eholali¢no ponavlja rije¢i ,,zini/zinimo*, no ne
usmjerava se na ispitivaca ni lutku. Za igru s loptom trazi da mu ispitiva¢ da ko$ kako bi on mogao
ubacivati loptu, na §to mu ispitiva¢ nudi bebinu kadu kao zamjenu za kos. Marko se kratko
zadrzava u igri s loptom ubacujuéi ju u ,,kos* svega dva puta. Ovaj nacin igre s loptom je prije
svega funkcionalan, no moze djelomi¢no pripasti i kategoriji simbolicke igre jer dijete ne koristi
pravi ko$. U drugom dijelu provedbe protokola ponudene igracke vezane uz intenzivne interese
ukljucivale su umetaljku slova (koju jako voli u rad s edukacijskom rehabilitatoricom) i razlicite
vrste vrpca ukljucujuci onu od jute. Marko odmah izabire svoju omiljenu vrpcu i po€inje mahati s
njom u smjeru gore-dolje tako da vrpca na trenutke izgleda kao da leti, to ¢ini hodajuci po prostoriji
i eholali¢no ponavljajuéi iste rije¢i/zvukove (,,papa‘, ,,zini) ili nerazgovjetno Sapucuci. Nastavlja
postavljati pitanja nevezana uz trenutnu situaciju poput ,, Gdje je G. (brat)?*, ,,Gdje je moj avion?*
ili zahtjeve poput ,,Kupi mi avion®. Poticaje ispitivata Marko veéinom ignorira ili na kratko
prihvacéa (primjerice drugu vrpcu), no brzo se vrac¢a na svoju omiljenu vrpcu ponavljajuéi ista

ponasanja.

Rezultati

Marko se igra ve¢im brojem igracaka u okolini s generi¢kim igrackama, dok u okolini obogacenoj
njegovim intenzivnim interesima iskljucivo izabire svoju omiljenu jutenu vrpcu. U prvom dijelu
provedbe protokola pojavljuje se pretezno funkcionalna igra, no povremeno se uocava i stereotipna

te nize razine simbolicke igre. U okolini oboga¢enoj Markovim intenzivnim interesima igra je
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isklju¢ivo stereotipna §to je ocekivano s obzirom na njegov intenzivan interes koji ne ostavlja

mnogo prostora za razvijanje ostalih vrsta igre.

Tablica 3. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionika istraZivanja Marka

Marko Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Funkcionalna igra e Stereotipnaigra
e Simbolicka igra
e Stereotipnaigra
Broj igracaka 4 1

Tijekom provedbe protokola Marko je imao ukupno 43 komunikacijska pokusaja, od cega se ¢ak
29 dogodilo u okolini s generickim igrackama, a samo 14 u okolini obogacenoj Markovim
intenzivnim interesima. Navedeno nije iznenaduju¢e s obzirom na Markovu stereotipnu igru

tijekom drugog dijela provedbe protokola.

Ukupan broj komunikacijskih pokusaja
30
25
20
15

10

5 I ]
0

bez poticaja s poticajem

mGl mll

Slika 6. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionika istraZivanja Marka

Prema Slici 7. vidljivo je da Marko pokazuje vise razli¢itih komunikacijskih ponaSanja kada se
igra generi¢kim igrackama, no vazno je jo$ jednom napomenuti da ta pitanja i zahtjevi pretezno
nisu bili vezani uz igru (primjerice ,,Zelim gledati kroz prozor®, ,,Gdje je avion? i sli¢no).
Komentiranje se pretezno odnosilo na trenutnu situaciju, no bilo je vrlo jednostavno i kratko

(primjerice ,,Krivo*“ kada je stavio bebi slinéek na krivu stranu). Takoder, vidljivo je da
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dodavanjem igracaka vezanih uz intenzivne interese, u Markovom sluc¢aju njegove omiljene vrpce,
komunikacijska ponasanja se znacajno smanjuju §to moze biti razumljivo s obzirom na to da je
igra s vrpcom u potpunosti stereotipna i nema potrebu za uklju¢ivanjem druge osobe u tu igru. Na
grafickim prikazima Slike 8., kada je bio ukljucen ispitivacev poticaj, vidljivo je da Marko ima
ponovo manje komunikacijskih ponasanja, no ona su bila usmjerena na konkretnu igru i trenutnu
situaciju (primjerice ,,Daj mi bebu®, ,Ipak Zelim to“ (drugu vrpcu), ,,Mozes ti staviti? (bebi

dudu)).

Bez poticaja
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Slika 7. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca

za sudionika istraZivanja Marka
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S poticajem

10

2
) O 1 O o

donosenje  zahtjevanje komentiranje postavljanje odgovaranje prepriavanje
igracke pitanje na pitanja dogadaja

mGl mll

Slika 8. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionika istrazivanja Marka

U prvom dijelu provedbe protokola, Marko je pokazivao veci raspon socijalno prihvatiljivih
ponasanja poput pogledavanja u ispitivaca, prebacivanja pogleda s igracke na ispitivaca s
namjerom da mu pokaze igracku i da traZi pomo¢ te verbalno trazi pomo¢ ili komentira nesto
vezano uz igracku. Kao S$to je ranije navedeno, u drugom dijelu provedbe protokola uocen je
znacajno manji raspon socijalno prihvatljivih ponaSanja. Navedeno nije nuzno zabrinjavajuce s
obzirom na to da se Marko ve¢inom stereotipno igrao sa Svojom omiljenom vrpcom. Stecen je
dojam da Markovi intenzivni interesi nisu prepoznati (¢esto je traZio avion ili ga spominjao u
svojim eholalijama) ili su krivo prepoznati kao intenzivan interes, a zapravo se radi o
samostimuliraju¢em ponasanju. Po zavrSetku provedbe protokola, ispitiva¢ je uocio da Marko
sli¢ne stereotipne radnje radi i s nekim drugim predmetima (plastiénom vre¢icom). Nazalost, nije
bilo moguce dobiti dodatne informacije od roditelja o Markovim intenzivnim interesima zbog

teSkog zdravstvenog stanja majke.

DAVID

Opis djeteta
David je djecak u dobi od 8 godina i jednog mjeseca koji Zivi u Zagrebu u cetveroclanoj obitelji s

kuénim ljubimcem. Djecak i dalje polazi sustav predskolskog odgoja i obrazovanja (odgoda od

skole). Informacije o intenzivnim interesima dobivene su putem ankete od roditelja i usmenim
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prijenosom od edukacijske rehabilitatorice iz Nastavno-klinickog centra ERF-a koju David
redovito posjecuje. Davidovi intenzivni interesi su najviSe orijentirani na slova 1 sve vezano uz
njih, ukljucujudi i ¢itanje te TV show Masked Singer.

Priprema okoline

Slikovnice su u Davidovom slucaju bile izuzete iz skupine generickih igracaka zbog toga Sto su
ukljucene u njegov intenzivan interes. S obzirom na njegove interese, u drugom dijelu provedbe
protokola ponudena su mu magnetna slova, bijela ploca, sli¢ice likova iz Masked Singera te
u interakciju, osim u trenutku kada Davidu postavlja njemu poznati timer koji ¢e oznaciti da smije
otvoriti ormar i uzeti autobus.

OpaZanja tijekom provedbe protokola

Tijekom prvog dijela provedbe protokola, David se igra s lopticama, auti¢ima, lutkom i lon¢i¢ima,
pri cemu se najdulje zadrzava u igri s lutkom koju hrani varivom iz lon¢i¢a te u igri s vozilima
(vlakovima). Igra s ponudenim generi¢kim igraCkama je pretezno funkcionalna, no povremeno se
pojavljuju nize razine simbolicke igre. Davidu je ova prostorija bila poznata i ima odredenu rutinu
igracaka koje izabire iz ormara kada dode kod edukacijske rehabilitatorice, no to danas nije bilo
moguce pa je bilo dogovoreno da ¢e modi izabrati igracke iz ormara kada timer zazvoni (po
zavrSetku provedbe protokola). U pocetku su se upravo iz tog razloga pojavljivala zahtjevanja
poput ,,Daj mi vlakove®, ,,Malo se pomakni tamo* i slicno. No postavljanjem timera, usmjerio se
igracke koje su mu trenutno dostupne i krenuo se igrati, povremeno komentirajuci ono na sto naide

ili ono $to radi (,,to je pelena®, ,,beba jede rucak®).

U drugom dijelu provedbe protokola, kada su mu ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne
interese, David pregledava sve ponudene igracke, no najdulje se igra s magnetnim slovima i
bijelom plo¢om te navedenu igru povremeno prosiruje. Kada su mu ponudene igracke vezane uz
intenzivne interese prvo izabire slikovnice i bez prekida ¢ita dvije od Cetiri ponudene. Zatim
istraZzuje magnetna slova i slaze ih u rije¢i koje vidi na slikovnicama (,,Teletubies®) te olovkom
ocrtava magnetna slova na bijelu plocu. Takoder, doslijedno komentira i imenuje rijeci i brojeve
koje slaze od slova ili piSe na bijelu plocu (,,deset”, ,,HRT*, ,www.sms.com®...). PokuSaje poticaja
od strane ispitivaca ignorira ili odbija u pocetku, no nakon par pokusaja ipak prihvaca 1 ukljucuje

se u interakciju s ispitivacem. Jedno od njih oblikuje ili piSe rije¢i, a drugo ¢ita Sto se Davidu ¢ini
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zabavnim. David jasno daje do znanja kada vise ne zeli zajednicku igru i Zeli raditi nesto drugo, to
¢ini micuci slova koja ispitivac stavi na plocu, udaljavajuci ploc¢u od ispitivaca i sli¢no.

Rezultati

David se igra jednakim brojem igracki u oba dijela protokola, no vrste igre se razlikuju. Kao $to
je vidljivo u Tablici 4. David se u okolini s generickim igrackama pretezno igra funcionalno, no
pojavljuju se neki elementi simbolicke igre. U okolini s igrackama vezanim uz njegove intenzivne
interese, David se ponovo pretezno igra na funkcionalan nacin, no pojavljuje se i kombiniranje
viSe igracki zajedno 1 kreiranje nekog novog predmeta igre koja se moze oznaciti kao

konstruktivna.

Tablica 4. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionika istrazivanja Davida

David Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Funkcionalna igra e Funkcionalna igra
e Simbolicka igra e Konstruktivna igra
Broj igracaka 4 4

Tijekom provedbe protokola David je imao ukupno 38 komunikacijskih pokusaja, od toga 25 uz
poticaj ispitivac¢a. Takoder, od tih 25 komunikacijskih pokusaja, ¢ak 16 se dogodilo u okolini
obogacenoj intenzivnim interesima djeCaka. Ipak u situaciji bez poticaja ispitivaca, veci broj
komunikacijskih pokusaja dogodio se u okolini s generi¢kim igrackama (11), nego u okolini

obogacenoj intenzivnim interesima (2).
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Slika 9. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionika istrazivanja Davida
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Slika 10. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca

za sudionika istraZivanja Davida

Prema Slici 10. vidljivo je da se u prvom dijelu provedbe protokola pojavljivalo vise
komunikacijskih pokusaja, nego kada su ponudene igracke vezane uz intenzivne interese, no vazno
je napomenuti da je kada su one ponudene, djecak prvih nekoliko minuta samo ¢itao slikovnice.
Zahtjevanje i komentiranje koje se pojavljivalo u prvom dijelu provedbe protokola opisano je

ranije u tekstu.
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Slika 11. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokuSaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionika istraZivanja Davida

Iz Slike 11. vidljivo je da se broj komunikacijskih pokusaja povecao kada je bio ukljucen poticaj
ispitivaca, a posebice kada su bile ukljucene 1 igracke vezane uz intenzivne interese. David je
pokazivao ispitivacu Sto bi napisao, odbijao ono $to mu nije odgovaralo, komentirao ono §to je
uocavao u okolini (rijeci na slikovnicama, rijeci koje bi ispitivac slozio i slicno) te odgovarao na
pitanja. Kada su ukljucene igracke vezane uz intenzivne interese, djecak je pokazao §iri raspon

komunikacijskih funkcija, nego u okolini s generickim igrackama.

Kroz provedbu cijelog protokola, David je dosljedno pokazivao odredena socijalno prihvatljiva
ponasanja poput pogledavanja u ispitivaca, verbalno trazenje neCega od ispitivaca (a $to je vezano
uz igracku), verbalno komentiranje s ispitivaCem necega o igracci, dok se u drugom dijelu

protokola pojavilo i donosenje igracke ispitivacu kako bi ju pokazao.

JOSIP

Opis djeteta
Josip je djecak u dobi od 8 godina i zivi u Zagrebu. Informacije o Josipovim intenzivnim interesima

dobivene su od edukacijske rehabilitatorice iz Nastavno-klinickog centra ERF-a na ¢ije grupne
terapije redovito dolazi. Josipovim intenzivnim interesima smatraju se figurice razliCitih vrsta

vozila.
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Priprema okoline
Zbog njegovih intenzivnih interesa, vozila su bila izuzeta iz skupine generickih igracaka u prvom

dijelu provedbe protokola te ponudena tek kasnije kao igracke vezane uz intenzivne interese
djeteta. Samu provedbu protokola pratila je i suradnica na istrazivanju te paralelno ispunjava
kreiranu listu za pracenje.

OpaZanja tijekom provedbe protokola

Tijekom cjelokupne provedbe protokola djecak se igrao iskljucivo s lon¢i¢ima, ¢ak i kada su mu
bili ponudene igracke vezane uz njegove navodne intenzivne interese. U igri Josip se pretezno
igrao sam na nacin da je rezao drvenim noZem ponudeno voce i povrée, proizvodec¢i glasne
vokalizacije. Kada bi izrezao svo voce i povrée, slozio bi ga i ponavljao istu igru. Kratko je
komentirao kada je u prostoriju usla muha koju je onda pokusao otjerati kroz prozor. Poticaje od
strane ispitivaca pretezno odbija ili nakratko prihvaca, no onda se ponovo vraca svojoj igri. U
drugom dijelu protokola, kada su mu ponudene igracke vezane uz njegove navodne intenzivne
interese, Josip nije ni pogledao kojih sve vrsta vozila ima, samo se nastavio igrati na isti nacin kao
1 ranije. Na poticaje ispitivaca ponovo reagira odbijanjem, ignoriranjem ili kratko komentira nesto
Sto radi te rezanjem vozila nozem, a zatim bacanjem istih na tepih.

Rezultati

Kod Josipa je uoCena pretezno funkcionalna igra zbog ¢ijeg ponavljanja tako veliki broj puta i
nemogucnosti odmicanja od iste, ¢ini se da prelazi u netipi¢nu stereotipnu igru. U pocetku se
nakratko javlja senzomotorna igra tijekom koje Josip istrazuje voce i povrée ponudeno kao dio

skupine generickih igracaka.

Tablica 5. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionika istraZivanja Josipa

Josip Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Senzomotorna igra e Funkcionalnaigra
e Funkcionalna igra e Stereotipnaigra
Broj igracaka 1 1

Tijekom provedbe protokola Josip je imao ukupno svega 14 komunikacijskih pokusaja. Imajuci
na umu da sama provedba protokola traje 20 minuta, 14 komunikacijskih pokusaja se ¢ini kao jako

mali broj. Takoder, vazno je napomenuti da se ve¢ina komunikacijskih pokusaja odnosila na
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odbijanje ili odgovaranje na pitanja. Iako Josip nije pokazao interes za igracke koje su mu
ponudene u drugom dijelu provedbe protokola, na Slici 12. ukupan broj komunikacijskih pokusaja
ipak je prikazan kroz Cetiri faze protokola kako bi se lakSe mogla pratiti promjena u broju
komunikacijskih pokusaja kroz vrijeme. Vidljivo je da je najveci broj komunikacijskih pokusaja u
posljednoj fazi provedbe protokola kada su djetetu ponudeni intenzivni interesi i ukljucen poticaj
ispitivaca Sto moze ukazivati da je Josipu potrebno odredeno vrijeme upoznavanja i opustanja s

nepoznatim osobama.

Ukupan broj komunikacijskih pokusaja
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Slika 12. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionika istraZivanja

Josipa

Kod Josipa nije moguce jasno usporediti slicnosti i razlike u igri i komunikaciji kada su mu
ponudene genericke igracke i igracke vezane uz njegove intenzivne interese zato §to Josip uopce
nije pokazao interes za onime §to 0sobe (ukljucujuci i strunjake) iz njegove okoline misle da je
njegov intenzivan interes. Moguce je da njegovi intenzivni interesi nisu prepoznati od strane
okoline, da su se promijenili od trenutka prikupljanja podataka do trenutka provedbe protokola ili
da ih jednostavno nema (neka istrazivanja ukazuju na to da neki autisti¢ni pojedinci nemaju
intenzivne interese). Svakako mozemo zakljuciti da figurice vozila nisu njegov intenzivan interes,

barem ne u trenutku provedbe protokola u svrhu istrazivanja.
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ZORAN

Opis djeteta
Zoran je dje¢ak dobiod 6 godina i 9 mjeseci koji zivi u Zagrebu. Podaci o Zoranovom intenzivnom

interesu dobiveni su od logopedice iz Nastavno-klinickog centra ERF-a koju Zoran redovito
posjecuje. Zoranovim intenzivnim interesom smatraju se slova i brojevi.

Priprema okoline

Slikovnice su kao i u Davidovom slucaju, bile izuzete iz skupine generickih igracaka zbog toga
Sto su ukljuCene u njegov intenzivan interes. S obzirom na njegove interese, u drugom dijelu
provedbe protokola ponudena su mu magnetna slova i brojevi, umetaljka s brojevima te slikovnice.
Protokol s Zoranom proveden je u sobi njegove logopedice jer mu je vazno da uvijek kod nje
dolazi u istu sobu, a samu provedbu protokola pratila je i suradnica na istrazivanju te paralelno

ispunjava kreiranu listu za pracenje.

Opazanja tijekom provedbe protokola
Tijekom prvog dijela provedbe protokola kada su Zoranu ponudene genericke igracke, igra se

samo s jednom igrackom i to s loptom. Na samom pocetku Zoran je vrlo srameZljiv i stalno
pogledava u ispitivaca, no stje¢e se dojam da nije siguran Sto uciti ili kako zapoceti interakciju.
Igra se s loptom na nacin da ju istrazuje okrecuéi ju na sve strane, pritiS¢uci ju (kasnije komentira
je li neka lopta mekana ili tvrda) te Cita slova napisana na jednoj od lopti. Na prvi ispitivacev,
najmanji poticaj Zoran se ukljuéuje u komunikaciju s ispitivacem te ostaje vrlo aktivan sve do
kraja provedbe protokola. Igra se nastavlja u vidu dobacivanja lopte po podu, a zatim Zoran
komentira kakva je koja lopta i postavlja razli¢ita pitanja kojima prosiruje temu razgovora. Zoran
samoinicijativno zapocinje s prepricavanjem svog odlaska u posjetu djedu te opisuje ispitivacu
kada se to dogodilo, gdje je bio, tko je sve bio tamo i $to su radili. U drugom dijelu provedbe
protokola, kada su mu ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne interese, Zoran ne moze
sakriti svoje oduSevljenje i odmah komentira ,,wow, 0 my God*, ,,Isuse! Kakvo je to slovo E?* 1
slicno. Odmah zapocinje svoju igru pregledavajuéi razli¢ita slova, a onda se usmjerava na
pronalazak crvenog slova A (kakvo je nacrtano na kutiji) te trazi pomoc¢ ispitivaca. Kasnije slaze
umetaljku s brojevima i s odusevljenjem usporeduje brojeve iz umetaljke s magnetnim brojevima

komentirajuci jesu li isti ili razli¢iti, kojih su boja i sli¢no. Vrlo €esto poziva ispitivaca da nesto
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pogleda ili mu pokazuje neko od slova ili brojeva. Postavlja pitanja vezana uz igracke, zanima ga
tko 1h je kupio 1 gdje, zaSto nema crvenog slova A kao na slici 1 sli¢no.

Rezultati

U obje okoline (onoj s generickim igrackama 1 onoj obogacenoj igratkama vezanim uz intenzivne
interese) Zoran pokazuje funkcionalnu igru, ali se povremeno u nekim kra¢im periodima javlja i
stereotipna igra (primjerice stavljanje slova blizu oka i dulje zagledavanje). Razlika je vidljiva u
broju igrac¢aka s kojima se igra, pa tako u okolini s generickim igrackama koristi samo jednu
igracku cijelo vrijeme, dok u okolini obogacenoj intenzivnim interesima koristi dvije igracke te

stalno prebacuje paznju s jedne na drugu, usporeduje ih, kombinira neke njihove elemente i slicno.

Tablica 6. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionika istrazivanja Zorana

Zoran Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Funkcionalnaigra e Funkcionalnaigra
e Stereotipnaigra e Stereotipnaigra
Broj igracaka 1 2

Tijekom provedbe protokola Zoran je imao ukupno 90 komunikacijskih pokuSaja, pri ¢emu je
najznacajnije naglasiti da u prvoj fazi provedbe protokola (kada su mu ponudene genericke igracke
1 nije prisutan poticaj ispitivaca) Zoran nije imao niti jedan komunikacijski pokusaj. U drugom
dijelu provedbe protokola, kada su mu ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne interese
bez poticaja ispitivaca, uoc€en je veliki skok u broju komunikacijskih pokusaja na ¢ak 32. Vazno
je naglasiti da postoji moguénost da se takav skok dogodio zbog strukture samog protokola,
odnosno moguée je da je na (ne)pojavnost Zoranovih komunikacijskih pokusaja utjecala

sramezljivost ili osje¢aj neugode zbog percipirane ispitine situacije, iako se radi o igri.
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Ukupan broj komunikacijskih pokusaja
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Slika 13. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionika istraZivanja

Zorana
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Slika 14. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca
za sudionika istraZivanja Zorana

1z Slike 14. jasno je vidljiva razlika u broju komunikacijskih poku$aja usmjerenih na ispitivaca
kada on ne pruza poticaj djetetu. Komunikacijski pokusaji se uopée nisu pojavljivali u okolini s

generi¢kim igratkama, dok kada su mu ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne interese
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Zoran u 15 situacija komentira, 13 puta postavlja pitanje i prepricava dogadaj iz proslosti u 4

navrata.
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Slika 15. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionika istrazivanja Zorana

Prema Slici 15. (kada je prisutan poticaj ispitivaca) vidljivo je da Zoran ima veci broj
komunikacijskih pokusSaja 1 s generi¢kim igrackama i s igraCkama vezanim uz intenzivne interese.
No tu je vazno naglasiti da ve¢ina komentara i pitanja koja je Zoran postavljao kada su bile prisutne
samo genericke igracke nije bila usmjerena na same igracke nego na neke druge njegove interese.
Tijekom cijelog protokola Zoran je postavljao pitanja o boji razliitih predmeta ili hrane te o
obrocima ispitivaca, ¢ini se da su boje i hrana takoder Zoranovi intenzivni interesi, no nisu nuzno

prepoznati kao takvi od strane okoline (ukljucujuéi i struénjake).

Uz poticaj kada su mu ponudene genericke igracke, Zoran pokazuje niz socijalno prihvatljiv
ponasanja od pogledavanja u ispitivac¢a, donoSenja igracke jer treba pomo¢, verbalno trazenje
pomoci od ispitivaca te komentiranje s ispitivaem necega o igracci. U drugom dijelu, kada su mu
ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne interese, Zoran nastavlja pokazivati ista socijalno
prihvatljiva ponaSanja, no kao §to je ve¢ ranije navedeno, njegova komunikacija s ispitiva¢em je

puno usmjerenija na ovdje 1 sada i komentiranje onoga $to se trenutno dogada.
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MAJA

Opis djeteta
Maja je djevojcica u dobi od 5 godina i 11 mjeseci te zivi u Zagrebu. Maja nema braée ni sestara 1

polazi program ranog odgoja i obrazovanja. Informacije o intenzivnim interesima dobivene su od
roditelja i edukacijske rehabilitatorice iz Nastavno-klinickog centra ERF-a ¢ije grupne terapije
djevojcica redovito polazi.

Priprema okoline 5

Majinim intenzivnim interesima smatraju se Zumici, Zvjeri¢i te Zivotinjsko carstvo. S obzirom na
njezine interese, u drugom dijelu protokola ponudeni su joj pliSanci Zumica i Zvjeriéa te naljepnice
istih.

Opazanja tijekom provedbe protokola

Tijekom prvog dijela provedbe protokola, Maja se igra sa svega dvije igracke (lutkom i
slikovnicama). Najdulje se zadrZava u igri s lutkom koju presvlaci, oblaci, hrani i sli¢no. Verbalno
trazi pomo¢ ispitivaca u oblacenju. Maja kontinuirano komentira $to radi s lutkom, kako izgleda
njezina odjeca 1 slicno te provjerava sluSa li ju ispitiva¢ (usmjerava pogled prema njemu ili
ponavlja istu recenicu i ¢eka odgovor). Na poticaj ispitivaca prvo reagira s odbijanjem 1 zeli
provesti svoj ideju (dati bebi mlijeko), kasnije prihvaca sudjelovanje ispitivaca, no ¢esto mijenja
ideju igre (ide kupati bebu, mora ju presvlaciti, kako se neke rijeci kazu na engleskom i sli¢no).
Maja trazi pravo mlijeko u sobi 1 tek na poticaj ispitivaca prihvaca da se pretvaraju da to¢i mlijeko
iz jedne bocice u drugu. Komunikacijske izmjene su vrlo kratke, ne prate jednu temu te ne pruzaju
puno mogucnosti za nastavak razgovora. U drugom dijelu provedbe protokola, kada su joj
ponudene igracke vezane uz intenzivne interese Maja kratko istrazuje ponudene igracke, a onda
samoinicijativno trazi bojice (Sto joj ispitiva¢ daje). Maja je vecinu vremena crtala romobil
razli¢itim bojama, pri ¢emu je svaki puta na isti nacin opisivala Sto crta 1 koristila iste boje za iste
dijelove romobila (romobil je nacrtala 6 puta). Kada ju ispitiva¢ podsjeti da je krenula lijepiti
sli¢ice Zumica i Zvjeri¢i prije nego je trazila bojice, kratko odgovara da ¢e to napraviti kasnije. Na
poticaj ispitivaca ne reagira, uocava da i ispitiva¢ crta romobil, no samo kratko komentira da nije
isti kao njen i da je drugih boja te nastavlja crtati svoj romobil i pisati svoje ime. Maja i ispitivac

u istom trenutku trebaju istu bojicu, no Maja se povlaci i crta drugi dio romobila i ¢eka da bojica
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ponovo bude slobodna (dostupna). Na samom kraju Maja na svakom crtezu piSe svoje ime u
Sarenim bojama (ponovo je pojedino slovo uvijek iste boje).

Rezultati

Maja pokazuje ve¢im dijelom funkcionalnu igru tijekom sveukupne provedbe protokola, no u
okolini obogacéenoj intenzivnim interesima, ponavljajuci identi¢nu igru veci broj puta, ona prelazi
u neobi¢nu, ponavljajucu igru odnosno stereotipnu igru. S obzirom na broj igracki koje koristi,

Maja se igra s jednakom koli¢inom igracki u oba dijela protokola.

Tablica 7. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionicu istraZivanja Maju

Maja Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Funkcionalnaigra e Funkcionalna igra
e Stereotipnaigra
Broj igracaka 2 2

Tijekom provedbe protokola Maja je imala ukupno 95 komunikacijskih pokusaja, od ¢ega njih 51
u okolini s generickim igrackama, a 44 u okolini obogacenoj njezinim intenzivnim interesima.
Zanimljivo je da se u oba dijela protokola, broj komunikacijskih pokusaja smanjio uklju¢ivanjem
poticaja ispitivaca (u okolini s generickim igrackama s 27 na 22 komunikacijska pokusaja, a u

okolini obogacenoj intenzivnim interesima s 24 na 22 komunikacijska pokusaja).

ukupan broj komunikacijskih pokusaja
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Slika 16. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokuSaja za sudionicu istraZivanja Maju
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Slika 17. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca

za sudionicu istrazivanja Maju

Na Slici 17. vidljiv je porast u broju zahtjevanja i postavljanju pitanja kada su Maji ponudene
igraCke vezane uz intenzivne interese u odnosu na broj zahtjevanja i postavljanja pitanja kada su
joj dostupne samo genericke igracke. Takoder, na Slici 17. mozemo vidjeti da je dodavanjem
igraaka vezanih uz intenzivne interese doslo do pada u broju komentiranja i odgovaranja na
pitanja. Maja ima vrlo specifi¢ne intenzivne interese koje okolina za sada ne razumije u potpunosti
zbog Cega se moze Cini da Maja svoje intentizve interese i igracke vezane uz njih Zeli zadrzati

samo za sebe.
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Slika 18. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokuSaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionicu istrazivanja Maju

Prema Slici 18., kada je prisutan poticaj ispitivaca, isCitati se moze da je doSlo do porasta u
komentiranju, no pada u broj postavljenih pitanja i odgovaranja na pitanja. Maja je tada promatrala
Sto ispitivac radi (crta), no nije se Cinilo da joj se svida crtez ispitivaca, viSe je izraZavala svoje

neslaganje s redosljedom boja koje je ispitivac koristio.

Tijekom provedbe protokola, Maja dosljedno pokazuje socijalno prihvatljiva ponasanja poput
pogledavanja u ispitivaca, donoSenja igracke i verbalnog komentiranja necega o igracci ili
vezanom uz igracku. Ipak kada su joj ponudene samo genericke igracke, viSe Majinih ponasanja
usmjereno je na trazenje pomoci od ispitivaca (donoSenjem igracke ili verbalno), dok kada su joj
ponudene igracke vezane uz intenzivne interese ponaSanja su usmjerena na pokazivanje igracke
odnosno u Majinom slucaju crteza. Poslije provedbe protokola, proveden je kratki, spontani
razgovor s roditeljima u kojemu je saznato da je crtanje romobila interes koji se pojavio u
posljednja tri dana, ali je vrlo uéestao i intenzivan (roditelji su ispunjavali anketu dva tjedna prije
provedbe protokola). Takoder, roditelji navode kako je ranije Maja obozavala rezanje 1 ljepljenje
razliCitih papirica razli¢itim vrstama lijepila (u stiku, u tubi,selotejp...), no po preporuci stru¢njaka
u potpunosti su joj ukinuli moguénost takve igre zbog prevelikog fokusa na igru i frustraciju kada
dode do prekida iste. Maja vise ne trazi takvu igru, ali navode da ako se nade u situaciji kada su

joj dostupne $kare i lijepilo, ponovno se po¢ne igrati na isti na¢in, istim intenzitetom. Cini se da
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Maja vrlo dobro zna $to joj je ugodno i na koji nacin to posti¢i, no jo§ nema dovoljno razvijen

rjecnik kojim bi mogla objasniti §to tocno Zeli 1 zaSto bas tako.

IVAN

Opis djeteta
Ivan je djec¢ak u dobi od 5 godina i 5 mjeseci te Zivi u Zagrebu s majkom 1 bratom (roditelji su

rastavljeni). Ivan polazi program ranog odgoja i obrazovanja te redovito dolazi na grupne terapije
kod edukacijske rehabilitatorice u Nastavno-klinicki centar ERF-a. Informacije o lvanovim
intenzivnim interesima dobivene su putem ankete od majke i od edukacijske rehabilitatorice iz
Nastavno-klini¢kog centra ERF-a, a oni ukljucuju Lego kockice 1 Star Wars.

Priprema okoline

S obrzirom na njegove interese, u drugom dijelu provedbe protokola ponudene su mu Lego kockice
i figurica iz Star Wars-a.

OpaZanja tijekom provedbe protokola

Tijekom prvog dijela provedbe protokola, kada su mu ponudene genericke igracke, Ivan istrazuje
pet razlicitih igracki, a ¢esto 1 kombinira igru s viSe ponudenih igrac¢aka (primjerice loptom rusi
zid od kockica). Igra je ipak ponajviSe funkcionalna i Ivan ¢esto ukljucuje ispitivaca u interakciju
na nacin da ga poziva da pogleda S§to on radi (¢ak i kada ispitiva¢ gleda u njega, kaze: ,,Vidi sad
ovo!*). Djecak se igra s kockicama koje uredno slaze u veliki zid po bojama (sve kockice iste boje
su slozene u jedan ili dva reda), zatim se igra s auti¢ima koje v0zi po prostoriji i parkira u garazu
ispod nogu ispitivaca, hrani bebu i stavlja joj dudu. Posljednje se igra s loptom na nacin da ju Suta
nogom u odredenim dio zida, a zatim i u zid od kockica. U drugom dijelu provedbe protokola,
kada su mu ponudene igracke vezane uz intenzivne interese Ivan odmah, s velikim odusevljenjem
izabire Lego kockice. Prvo kratko pretrazuje kojih sve oblika i boja Lego kockica ima, a zatim ih
paZzljivo izabire 1 po€inje graditi svemirsku letjelicu iz Star Warsa. Djecak spontano traZi ispitivaca
pomo¢ u pronalazenju odredenog oblika Lego kockice te nastavlja interakciju objasnjavajuci
ispitivacu koja boja takvog oblika mu odgovara, a koja ne i koje rijeci ¢e koristiti da mu naglasiti
je li ta kockica dobra ili ne (rije¢ ,,Bingo* oznacava da je kockica odgovarajuca), a rijeci prati uz
geste palca gore ili palca dolje. Ivan nije stigao do kraja sloziti svoju letjelicu za vrijeme trajanja
protokola i nije koristio figuricu iz Star Warsa, ali je u igru s Lego kockicama unio ideju nekog

elementa iz Star Warsa.

38



Rezultati
Ivanova igra je u potpunosti funkcionalna tijekom cijelog protokola, no vazna razlika uocena je u

broju koristenih igracaka. Kada su mu ponudene genericke igracke, Ivan se igra s cak pet
ponudenih igracaka, dok kada su mu ponudene igracke vezane uz intenzivne interese, igra se samo

s jednom igratkom — Lego kockicama.

Tablica 8. Prikaz vrste igre i broja koristenih igracaka s obzirom obogacenost okoline intenzivnim

interesima za sudionika istrazivanja Ivana

Ilvan Genericke igracke Igracke vezane uz Il
Vrste igre e Funkcionalna igra e Funkcionalna igra
Broj igracaka 5 1

Tijekom provedbe protokola Ivan je imao 91 komunikacijskih pokusaj, od ¢ega ¢ak 53 u drugom
dijelu provedbe protokola kada je okolina obogacena njegovim intenzivnim interesima. Takoder,
veci broj komunikacijskih pokusaja vidljiv je u periodima s poticajem ispitivaca (u okolini s
generickim igraCkama imao je 25, a u okolini obogacenoj intenzivnim interesima 39

komunikacijskih pokusaja).

ukupan broj komunikacijskih pokusaja
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Slika 19. Graficki prikaz ukupnog broja komunikacijskih pokusaja za sudionika istrazivanja Ivana
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Slika 20. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima bez poticaja ispitivaca

za sudionika istraZivanja Ivana

Prema Slici 20. vidljivo je da Ivan jako puno komentira svoju igru ispitivacu, no taj broj komentara
jos vise raste kada su ukljucene igracke vezane uz njegove intenzivne interese, a sve to bez poticaja
ispitivaca. Kao $to je ranije navedeno, u igri s generickim igracka, Ivanovi komentari su pretezno
usmjereni na pozivanje ispitivaca da nesto vidi ili komentiranje onoga §to je on ucinio te su vrlo
kratki i ne omoguéuju nuzno nastavak razgovora i interakcije. Za razliku od toga, komentiranje
koje se pojavljuje kada je okolina obogacena igraCkama vezanim uz intezivne interese, puno je
kompleksnije, opSirnije i detaljnije te omogucéava nastavak razgovara odnosno interakciju izmedu

djecaka i ispitivaca.
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Slika 21. Graficki prikaz frekvencija komunikacijskih pokusaja u periodima s poticajem ispitivaca

za sudionika istraZivanja Ivana

Prema Slici 21., kada je prisutan poticaj ispitivaca, Ivan pokazuje jo§ viSe komentiranja te se
pojavljuje postavljanje pitanja koje je bilo usmjereno na to je li ispitiva¢ vidio §to je napravio.
Kada su ukljucene igracke vezane uz njegove intenzivne interese, uz ispitivaev poticaj, Ivan
pokazuje cijeli niz komunikacijskih ponasanja koja se ranije nisu uopce pojavljivala ili se nisu
pojavljivala u tolikoj mjeri, poput zahtjevanja, postavljanja pitanja i odgovaranja na pitanja.
Tijekom provedbe protokola, Ivan dosljedno pokazuje Sirok niz socijalno prihvatljivih ponasanja
poput pogledavanja u ispitivaca, prebacivanja pogleda s igracke na ispitivaca s namjerom da mu
pokaze igracku, donoSenja igracke ispitivacu kako bi ju pokazalo te verbalno trazi nesto ili
komentira ne§to vezano uz igraCku s ispitivaCem. Za vrijeme igre s generickim igrackama
pojavjuje se nesto vise ponasanja vezanih uz pokazivanje igracke ispitivacu, a za vrijeme igre s
Lego kockicama pojavljuje se vise ponasanja usmjerenih na traZzenje pomoc¢i od ispitivaca $to je i

ocekivano s obzirom na nacin igre.

6.RASPRAVA

Dobiveni rezultati ukazuju na raznolikosti ne samo intenzivnih interesa, nego i njihovih utjecaja
na funkcioniranje autisti¢énog djeteta, posebice na podrucju socijalne komunikacije. S obzirom na

dobivene rezultate nije moguce odrediti neke opce zakonitosti o intenzivnim interesima autisticne
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djece, ipak mogu se istaknuti neke kljucne razlicitosti. Za djevoj¢icu Miju ocito je da intenzivni
interesi imaju snaZan utjecaj na njezinu socijalnu komunikaciju, iniciranje i1 odrazavanje
komunikacije, iako Cesto nije shvac¢ena od okoline u svojim pokusajima komunikacije. Takoder,
uklju¢ivanjem njezinih intenzivnih interesa, njezina paznja se produljuje i razvija se senzomotorna
igra, barem u pocetku. Markov intenzivan interes je takav da nema potrebe za ukljucivanjem
drugih osoba u igru i u potpunosti je usmjeren na samostimulaciju (pretezno vizualnu). Postoji
mogucnost da je jutena vrpca prepoznata kao intenzivan interes zato Sto se Marko najdulje
zadrzava u igri s njom, medutim to nije i ne moze biti valjan kriterij. Kod prepoznavanja
intenzivnih interesa vazno je razlikovati predmete koje dijete koristi za samostimulaciju i koji su
predmet njegovog interesa. Primjerice autisticna osoba moze puno vremena provoditi u
samostimuliraju¢em ponaSanju s gumicama za kosu, medutim intenzivan interes su joj mjuzikli.
Cini se da se intenzivni interesi teze prepoznaju kod autistiénih osoba koje su negovoreée, s
intelektualnim teSko¢ama te s ve¢om senzornom disregulacijom. Dje¢ak David pokazuje slozenu
1 raznoliku funkcionalnu igru generickim igrackama, medutim stjece se dojam da se igra na
nauceni nacin koji se od njega ocekuje, no ne pokazuje pravo, dje¢je zadovoljstvo i uzivanje u igri.
Za razliku od toga, u igru igrackama vezanim uz intenzivne interese je vrlo intenzivno ukljucen i
koordinira i korigira igru u onom smjeru koji njemu ima smisla i ¢ini se stvara ugodu. U Josipovom
slucaju, intenzivni interesi su krivo prepoznati od strane okoline, no njegov slucaj je ipak zanimljiv
zato §to pokazuje da je moguée da autisticni pojedinac nema intenzivne interese i/ili da se oni
mogu mijenjati kroz vrijeme. Mozda su vozila u proslosti bila Josipov intenzivan interes, medutim
1z provedenog protokola jasno je da viSe nisu. Sli¢no Josipovom slu¢aju, 1 u Zoranovom slucaju
nisu prepoznati svi intenzivni interesi, nego samo oni koji su vezani uz neki konkretan materijal
ili igracku. Zoranovi intenzivni interesi ukljuCuju i hranu i boje o kojima jako Cesto postavlja
pitanja ili komentira nesto o tim temama na vlastitom ili tudem primjeru, a navedeno nije
prepoznato kao intenzivni interesi od strane okoline. Tijekom provedbe protokola sa Zoranom
najznacajnija razlika bila je u kvaliteti komunikacije koja je bila znacajno visa kada su mu
ponudene igracke vezane uz njegove intenzivne interese. Nadalje, Majini intenzivni interesi su joj
na neki nacin ,,oduzeti® ili ,,ukinuti zbog ucestale preokupiranosti njima i kod nje vidimo one
intervencijske postupke kojima se proSiruju interesi (Zumici, Zvjeri€i...) 1 ukidaju intenzivni
interesi (rezanje i ljepljenje). Upitno je jesu li crtanje, Zumiéi i Zvjeri¢i zaista njezini intenzivni

interesi 1 ispunjavaju li ju rado$¢u u onoj mjeri u kojoj se to dogadalo s rezanjem 1 ljepljenjem.
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Ivan pokazuje ogromno odusSevljenje dodavanjem igra¢aka vezanih uz njegove interese u okolinu
te njegova paznja postaje puno usmjerenija, komunikacijski pokusaji su puno slozeniji, dulji i

omogucavaju nastavak komunikacijske razmjene nego tijekom igre s generickim igraCkama.

S obzirom na sve navedene razlicitosti sudionika u njihovim karakteristikama i intenzivnim
interesima, ne bi bilo korektno donositi neke opc¢e zakljucke. Ipak mozemo istaknuti da rezultati
ovog istraZivanja potvrduju postojanje intenzivnih interesa kod vecine ispitane djece (86%) te da
oni mogu imati razli¢it utjecaj na igru i socijalnu komunikaciju, no vazno je napomenuti da kod
dijela sudionika intenzivni interesi nisu u potpunosti ili uop¢e prepoznati od strane osoba iz njihove
okoline. Kao i kod do sad provedenih istrazivanja, sudionici ovog istrazivanja su pretezno
pokazivali funkcionalnu 1 stereotipnu igru, kod vrlo malog broja sudionika se pojavila simbolicka
igra bez obzira na dob. U manjem broju pojavljivale su se i senzomotorna i konstruktivna igra.
Broj igracaka koji autisticno dijete koristi u okolini obogacenoj intenzivnim interesima moze biti
vedi, isti ili manji od broja igracki kojima se igra u okolini s generickim igrackama odnosno nije
moguce zakljucivati o kvaliteti igre samo na temelju broja koriStenih igracaka. Nadalje, vidljive
su promjene u socijalnoj komunikaciji kada se djetetu ponude igracke vezane uz njegove
intenzivne interese. Navedene promjene se mogu kretati u dva smjera, prvi smjer je da dode do
povecanja u broju komunikacijskih pokusaja, vrsta komunikacijskih funkcija i op¢enito u kvaliteti
komunikacije pri ¢emu dijete dijeli svoju radost s komunikacijskim partnerom, a drugi smjer jest
da se dijete povlaci, samostalno ukljucuje u igru povezanu s intenzivnom interesom i odbija ili
ignorira pokusaje ukljuc¢ivanja komunikacijskog partnera pri ¢emu dolazi do pada u broju
komunikacijskih pokusaja. Ipak, u provedenom istrazivanju tesko je zakljucivati je li doslo do
poveéanja i poboljsanja socijalne komunikacije zbog vremenske ograniCenosti protokola i
razli¢itosti situacija tijekom same provedbe (primjerice David provodi 3-4 minute Citajuéi knjige

zbog Cega ostaje manje vrijeme za komunikaciju).

6.1. NEDOSTACI ISTRAZIVANJA

Prije svega, istrazivanje je provedeno na malom broju sudionika zbog cega se ne moze zakljucivati
0 nekim op¢im ¢injenicama o intenzivnim interesima autisti¢ne djece. Sudionici su prikupljeni

koriste¢i namjerni uzorak zbog ¢ega je moguée da su ovi rezultati pod utjecajem jedinstvenih
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praksa koje provodi ustanova koju polaze odnosno u ovom slu¢aju Nastavno-klinicki centar ERF-
a. Nadalje, sudionici prema polazenju ustanove ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja
odgovaraju zadanim Kriterijima za izbor sudionika, medutim njihov dobni raspon je veci nego §to
bi bio kod djece tipi¢nog razvoja, a krece od 4 godine sve do 8 godina i 5 mjeseci. Osim po dobi,
sudionici se razlikuju i1 po razini razvijenosti govora i ucestalosti koriStenja govora, pa su tako
ukljuc¢ena negovoreca djeca, djeca s mnogo eholalija i slabijim jezi¢énim iskazom, ali i djeca s
kompleksnim govorom koja imaju jako razvijen vokabular. Osim ograni¢enja u zaklju¢ivanju zbog
nacina izbora i1 heterogenosti skupine sudionika, nedostaci provedenog istraZivanje proizlaze i iz
samog protokola opservacije. Neki od nedostataka su: vremenska ograni¢enost, umjetnost situacije
zbog koje sudionicima moze biti neugodno te se postavlja pitanje spontanosti i prirodnosti
komunikacije proizaSle iz takve situacije, takoder ispunjavanje liste za pracenje tijekom same
provedbe protokola moze izazvati nelagodu kod sudionika i potaknuti izgled ispitne situacije.
Pribavljanje raznovrsnih igracaka vezanih uz intenzivne interese djece je bilo ograni¢eno zbog
financijskih mogucnosti istraziva¢a. Nadalje, intenzivni interesi nekih sudionika nisu bili u
potpunosti ili uopée prepoznati od strane okoline ili su pak bili prikriveni, za sljedeca istrazivanja
vazno je jako dobro provjeriti ispravnost prikupljenih informacija. Takoder, vazno je spomenuti
da istrazivacki protokol nije bio ujednacen sa svim sudionicima, odnosno s nekima se protokol
provodio u prostoriji koja im je poznata od prije te su s razli¢itim sudionicima bile prisutne razlicite
osobe tijekom same provedbe protokola (suradnica na istrazivanju ili djetetu poznata osoba). Za
kraj, vazno je napomenuti da sama struktura protokola moze utjecati na ponaSanje djeteta zbog
cega je teSko zakljucivati o tocnom razlogu povecanja ili smanjenja komunikacijskih pokusaja ili

promijeni u vrsti igre.
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7. ZAKLJUCAK

Intenzivni interesi su jedan od glavnih i nasiroko poznatih obiljeZja autisti¢nih osoba koje se u
proslosti smatralo izrazito ograni¢avaju¢im i nepozeljnim. NO u novije vrijeme, istupanjem
autisticnih samozastupnika 1 autora, mijenja se negativnost percpecije o intenzivhim interesima 1
otkrivaju se njihove dobrobiti za Zivot autisticnog pojedinca. U ovom istrazivanju Zeljelo se
istraziti ulogu intenzivnih interesa pojednog djeteta u okolini u igri i socijalnoj komunikaciji tog
autisticnog djeteta. Zbog ranije navedenih nedostataka istrazivanja i vrlo raznolikih rezultata nije
moguce donositi op¢e zaklju¢ke o utjecaju intenzivnih interesa autisti¢ne djece. Ipak mozemo
naglasiti da prema dobivenim rezultatima, autisti¢na djeca se pretezno ukljucuju u funkcionalnu i
stereotipnu igru neovisno o obogacenosti okoline intenzivnim interesima, dok se vrlo rijetko
pojavljuje simbolicka igra i to samo u nekim elementima. Takoder, pokazalo se da kod neke djece
intenzivni interesi povecavaju ucestalost i poboljsavaju socijalnu komunikaciju, dok kod druge
¢ini se da nema razlike ili dolazi do smanjenja u broju komunikacijskih pokusaja te se dijete
ukljucuje u samostalnu igru. Vazno je naglasiti da se kroz ovo istrazivanje pojavila zabrinost o
kvaliteti prepoznavanja intenzivnih interesa autisti¢ne djece zato Sto Cak kod troje djece nije bio
ispravno ili u potpunosti prepoznat intenzivan interes. Kod jednog djecaka ni roditelji niti
stru¢njaci nisu ispravno prepoznali njegov intenzivan interes, kod drugoga je prepoznat samo jedan
dio intenzivnih interesa, a djecak ih ima viSe te je uocena, oCito 1 dalje prisutna praksa
,,oduzimanja“ intenzivnih interesa jednoj djevoj¢ici na preporuku struénjaka. Mozemo Vidjeti da
intenzivni interesi mogu imati znacajan utjecaj na Zivote autisti¢ne djece i njihovih obitelji na
razliite nacine. Kako bismo produbili svoja znanja o intenzivnim interesima autisticnih
pojedinaca i zaista razumijeli njihov znac¢aj za same osobe te kreirali adekvatne metode podrske
za autisticnu djecu, vazno je nastaviti istrazivati podrucje intenzivnih interesa kod autisti¢ne djece
1 odraslih, u razli¢itim kontekstima. Takoder, vazno je ukljuciti autisticne osobe u kreiranje samih
istrazivanja jer je neautistiénim osobama (ukljucujuéi i autoricu ovog rada) ,,autisti¢éna radost®
uzrokovana intenzivnim interesima apsolutna nepoznanica te nas moze odvesti u krivom smjeru u

zelji za novim spoznajama.
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