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Interesi djece s poremecajem iz spektra autizma
Nika Vukeli¢
doc.dr.sc. Sanja Simlesa

Sveuciliste u Zagrebu, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Odsjek za logopediju

Sazetak

Budu¢i da interesi velikim dijelom odreduju ljudsko djelovanje, oni ve¢ viSe od stoljeca
privlace pozornost istrazivaca. Interesi u osoba s poremecajem iz spektra autizma (PSA-om)
osobito su zanimljivi jer se svojim intenzitetom i fokusom razlikuju od interesa neurotipi¢nih
osoba. Takvi posebni interesi jedan su od vaznih kriterija za postavljanje dijagnoze PSA-a. Cilj
ovog istraZivanja bio je ispitati sadrZaj 1 intenzitet interesa djece predskolske dobi s PSA-om
te dobivene rezultate usporediti s podacima iz trenutno dostupne znanstvene literature. U
istrazivanju je koriSten Upitnik o interesima djece predskolske dobi koji su ispunjavali roditelji
56-ero djece predskolske dobi s PSA-om. Rezultati su otkrili kako djeca pokazuju podjednako
visok interes za zive i neZive aspekte okoline, iako se prijevozna sredstva i vozila na raznim
Cesticama upitnika isti¢u kao podrucje posebnog interesa. Pronaden je i visok interes djece za
elektroniku, unato¢ neocekivano maloj koli¢ini vremena provedenom u upotrebi elektronickih
uredaja. Podaci dobiveni ovim istrazivanjem ukazuju na djelomicno slaganje s podacima iz
postojece znanstvene literature, no istovremeno govore u prilog tezi da posebni interesi ¢ine
klini¢ki znacajno obiljezje PSA-a koje valja uzeti u obzir pri oblikovanju intervencije.

Kljuéne rijedi: interesi djece predSkolske dobi, poremecaj iz spektra autizma, upitnik o
interesima



Interests of children with autism spectrum disorder
Nika Vukelié¢
doc.dr.sc. Sanja Simlesa

University of Zagreb, Faculty of Education and Rehabilitation Sciences, Department of
Speech-Language Pathology

Summary

Since they greatly determine human behavior, interests have been attracting the attention of
researchers for more than a century. Interests of persons with autism spectrum disorder (ASD)
are particularly compelling because they differ in their intensity and focus from interests of
neurotypical persons. These special interests are one of the important criteria for establishing
a diagnosis of ASD. The aim of this research was to assess content and intensity of interests of
preschool children with ASD and to compare the obtained results with current scientific data.
Preschool Children’s Interests Questionnaire used in the research was completed by the parents
of 56 preschool children with ASD. The results revealed the children show equally high interest
for animate and inanimate aspects of environment, although means of transportation and
vehicles stand out as an area of special interest on various items of the questionnaire. A high
interest of children for electronics was also reported, despite the unexpectedly small amount of
time children spent using electronic devices. Data obtained in this research point to partial
agreement with current scientific data, but nevertheless support the notion special interests are
a clinically significant feature of ASD that should be taken into consideration when developing
intervention.

Key words: interests of preschool children, autism spectrum disorder, interests’ questionnaire
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1. UVOD

U podlozi svakodnevnog ljudskog djelovanja nalaze se brojni motivi, no opée je poznato da su
najjaci pokretaci onoga §to osoba Cini njezini interesi. Oni pobuduju znatizelju za otkrivanjem
znanja i usvajanjem novih vjestina i time omogucuju ucenje o svijetu oko sebe, ali i 0 samome
sebi. Kada je ucenje pojedinca temeljeno na njegovim interesima ono je za njega smisleno i
relevantno (Touhill, 2012). Ucenje tako ima vecu priliku da bude odrzivo kroz dulji vremenski
period. Ono §to je takoder vazno je Siriti interese kako bi se osoba konstantno mogla razvijati.
Uvodenje novih interesa osobito je znacajno u dje¢joj dobi. Dijete tijekom svog razvoja
pokazuje odredene interese koje odrasli potom slijede. Medutim, vazno je 1 koriStenje
postojecih interesa kao temelja za nadogradnju novih koji ¢e u konaénici doprinijeti djetetovom
daljnjem razvoju (Touhill, 2012). Budu¢i da su interesi prepoznati kao vrijedna sastavnica
djetetovog ucenja, nuzno je pomno odabrati koji ¢e se interesi poticati. Pritom treba voditi
rauna o tome da se na njih mogu nadogradivati nova znanja te da i odredena skupina djece
dijeli neki interes na kojem ¢lanovi te skupine mogu zajednicki raditi. To upucuje i na ulogu
interesa u ostvarivanju socijalnog kontakta; osobe sli¢nih interesa ¢esto Stupaju u interakciju
jedna s drugom te tako uce i razvijaju socijalno ponasanje (Anthony i sur., 2013; Grandgeorge
i sur., 2015). Djeca prve socijalne interakcije ostvaruju unutar svoje neposredne okoline — u
krugu obitelji i svojih vr$njaka i to najcesce kroz igru (Goldstein, 2012; Touhill, 2012). Dakle,
izvjesna je povezanost interesa, igre, ucenja i socijalnih interakcija — interesi pokre¢u proces
ucenja koji se, osobito u ranim godinama Zivota, odvija putem igre, najprije samostalne, a
kasnije 1 suradnicke, dakle one u kojoj dijete/osoba dijeli vlastiti interes s drugima. U tipi¢nom
razvoju djeteta prisutno je mnostvo razli¢itih interesa koji pruzaju brojne prilike za ucenje o
svijetu koji ga okruzuje, a djetetova je igra postupno sve slozenija i raznovrsnija te s viemenom
sve viSe ukljucuje 1 interakcije s drugom djecom. Medutim, u odredene djece postoji suzen
raspon interesa, $to posljedi¢no dovodi do manje prilika za stjecanje novih znanja, kao i za
ostvarivanje socijalnog kontakta s vr$njacima, a u igri te djece Cesto izostaje mastovitost. Takav
je i slucaj djece s poremecéajem iz spektra autizma — PSA-om (American Psychiatric
Association, 2013).

1.1. Sto smatramo interesima?

Kako bi se §to bolje razumjela uloga interesa u ¢ovjekovom razvoju, potrebno je razluciti sto
se pod tim pojmom podrazumijeva. Jedna od prvih osoba koja se bavila prou¢avanjem interesa

bio je John Dewey, koji je u svom radu iz 1913. iznio tvrdnju da interes ima temeljnu ulogu u
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ucenju. Trud ulozen u u€enje smatrao je besciljnim bez postojanja interesa za predmet ucenja,
tako da je na interese gledao kao svojevrsne posrednike izmedu uloZenog truda i u¢enja. Utjecaj
interesa na paznju, ciljeve i uc¢enje pronaden je u brojnim istrazivanjima (Hidi i sur., 2004;
Harackiewicz i Durik.; 2003, Hoffmann, 2002 prema Hidi i Renninger, 2006). Dewey je
predlozio dvije temeljne pretpostavke o interesima. Prvo, vjerovao je da interes dovodi do
aktivnog ucenja kojim bi se onda lakSe ostvarile osnovne intelektualne i intrapersonalne
potrebe. Drugo, smatrao je da se interes ne moze nametnuti izvana, ali da ga se odredenim
tehnikama (npr. Sirokom ponudom sadrzaja) moze potaknuti. Dakle, za njega je interes nesto
§to je urodeno, no §to se odredenim vanjskim podrazajima treba nastojati probuditi. Sklonost
gledanju na interes kao urodenom iznosi i Harris (1950) koji tvrdi da se interes javlja onda kada

osoba sama izabire sadrZaj, dakle kada je u njezinom djelovanju prisutan element spontanosti.

Hidi i Renninger (2006) interes definiraju kao psiholosko stanje (ponovnog) zaokupljanja
samog sebe nekim predmetom, dogadajem ili idejom (jednom rijeéju — sadrzajem) tijekom
odredenog vremenskog perioda. Interes se smatra jednom od motivacijskih varijabli
(¢imbenika koji su u podlozi motivacije necijeg djelovanja); ostale ukljucuju, primjerice,
percipiranu korist (od djelovanja u nekom podru¢ju), razinu prethodnog znanja (o tom
podrucju), samoucinkovitost, ciljeve koje osoba svojim djelovanjem Zeli ostvariti 1 dr. (Kim,
2012). Interes se od njih razlikuje po tome Sto ukljucuje afektivnu (emocionalnu) i kognitivnu
(spoznajnu) sastavnicu koje su, iako odvojene, u medudjelovanju i koje su urodene. Takoder,
interes je posljedica interakcije osobe s odredenim sadrzajem; potencijal za razvojem interesa
nalazi se u osobi samoj, no sadrzaj i okolina odreduju smjer kretanja interesa i doprinose
njegovom razvoju (Hidi, 2003 i Hidi i sur., 2004 prema Hidi i Renninger, 2006). Upravo je
zato interes neSto $to je vezano za tocno odredeni sadrzaj (eng. content specific), a ne
predispozicija primjenjiva na sve aktivnosti (Krapp, 2000 prema Hidi i Renninger, 2006); ¢ak
1 one osobe koje su visoko motivirane da nesto postignu imaju interese za nekoliko to¢no

odredenih sadrZaja (Renninger i sur., 2002 prema Hidi 1 Renninger, 2006).

1.2. Vrste interesa i njihov razvoj

Postoji nekoliko podjela interesa. Jedna od njih je i ona koja podrazumijeva postojanje osobnih
i situacijskih interesa (Schraw i Lehman, 2001). Osobni interes odnosi se na unutarnju zelju za
razumijevanjem neke teme koja traje kroz vremenski period. On u sebi nosi kognitivnu i
emocionalnu kvalitetu, dakle ima odredenu tezinu. Situacijski interes se pak veze uz dani

kontekst, dakle smatra se da ga je potaknuo neki okolinski ¢imbenik te da je stoga prolazan,



vremenski i prostorno ograni¢en na to¢no odredenu situaciju. Ono §to vrijedi za obje vrste
interesa jest to da su uvijek motivirajuéi; osobni se interes nadograduje na ono $to osoba
primjecuje, misaono obraduje i procjenjuje kao priliku za aktivnost (unutarnji pokretac), dok
situacijski interes pokrece okida¢ koji dolazi iz okoline (vanjski pokretac). Ipak, valja naglasiti
da, iako u svojoj sustini dolazi iznutra, razvoj 0sobnog interesa mogu potaknuti okolinski
podrazaji, isto kao Sto 1 na razvoj situacijskog interesa moze utjecati genetska predispozicija ili
prijasnje iskustvo (Carson, 2002; Renninger, 1990, 2000; Renninger i Hidi, 2002 prema Hidi i
Renninger, 2006).

Ve¢ je spomenuto kako interes nije neSto staticno, ve¢ se razvija pod utjecajem brojnih
¢imbenika. Prou¢avanjem interesa kroz povijest nastalo je nekoliko teorija i modela njegovog
razvoja; najzastupljeniji u literaturi su model uc¢enja po domenama — eng. model of domain
learning (Alexander, 1997, 2004 prema Hidi i Renninger, 2006), teorija osobe i objekta — eng.
person-object theory (Schiefele, 1999, 2009 prema Hidi i Renninger, 2006) i psihologija
konstruktivne hirovitosti — eng. psychology of constructive capriciousness (Silvia, 2001 prema
Hidi i Renninger, 2006). U ovom radu pobliZze ¢e se prikazati model razvoja interesa u Cetiri
faze koji su predlozili Hidi i Renninger (2006) te ¢e se ukratko spomenuti i nekoliko drugih

modela i teorija.

Cetverofazni model razvoja interesa (eng. The four-phase model of interest development)
sastoji se od sljedecih faza: 1. potaknuti situacijski interes, 2. odrzavani situacijski interes, 3.
izranjajuéi osobni interes i 4. dobro razvijen osobni interes. Svaku fazu obiljeZava razlicita
koli¢ina emocija prema sadrZaju interesa i znanja o njemu, kao i vrijednosti koju osoba pridaje
tom sadrzaju. Na duljinu i konkretna obiljezja svake od faza utjeCu osobno iskustvo,
temperament i genetska predispozicija za zaokupljenost nekim sadrzajem. Faze se nadovezuju
jedna na drugu, a prelazak iz jedne faze u drugu podrZavaju poticaji iz okoline (vanjski
pokretaci) ili izazovi 1 prilike koje osoba vidi u zaokupljenosti danim sadrZzajem (unutarnji
pokretaci). Moguce je 1 da osoba ostane u odredenoj fazi, ako unutarnji i/ili vanjski pokretaci
izostanu. Vazno je naglasiti da ovaj model na razvoj interesa gleda neovisno o kronoloskoj
dobi osobe. Vrijednost ovog modela lezi u njegovoj ulozi da potakne znanstvenike na
definiranje faze interesa kojom se u istrazivanju bave. Detaljniji prikaz Cetiriju faza razvoja

interesa nalazi se u Tablici 1.



Tablica 1. Cetverofazni model razvoja interesa autorica Hidi i Renninger (2006)

NAZIV | DEFINICIJA FAZE

1. Potaknuti situacijski

- psihicko stanje nastalo iz
kratkotrajnih promjena u
kognitivnom i emocionalnom
procesiranju

2. Odrzavani situacijski

-> psihicko stanje koje
ukljucuje odrzavanu paznju i
upornost tijekom odredenog
vremenskog perioda i/ili koje se
ponovno javlja i traje

3. Izranjajucdi osobni

—> psihicko stanje i pocetak
relativno trajne sklonosti

uklju¢ivanju u sadrzaj

4. Dobro razvijen osobni

-> psihicko stanje i relativno
trajna sklonost ukljuc¢ivanju u

sadrzaj

OBILJEZJA PONASANJA OSOBE

* usmjerava paznju na sadrzaj, barem privremeno

* potrebna joj je podrska iz okoline za uklju¢ivanje u
sadrzaj

* moze razviti bilo pozitivne, bilo negativne emocije
prema sadrzaju

» moze ili ne mora biti svjesna iskustva koje prozivljava
* ponovno se ukljucuje u sadrzaj koji je ranije pobudio
paznju

* dobiva podrsku iz okoline kako bi pronasla poveznice
izmedu vlastitih vjestina, znanja i prijasnjeg iskustva

* pokazuje pozitivne emocije prema sadrzaju

* razvija znanje o sadrzaju

* razvija pojam o vrijednosti sadrzaja

* postoji velika vjerojatnost da ¢e se samostalno
ukljuciti u sadrzaj

* postavlja si pitanja u vezi sadrZaja i slijedom toga trazi
odgovore na njih

* pokazuje pozitivne emocije prema sadrzaju

* posjeduje prethodno znanje o sadrzaju 1 ima razvijeni
pojam o vrijednosti sadrzaja

» vrlo je usredotocena na pitanja koja si postavlja

* samostalno se ukljucuje u sadrzaj

* postavlja si pitanja u vezi sadrzaja

» lako uspostavlja samoregulaciju kako bi si
preoblikovala pitanja u vezi sadrzaja i potrazila
odgovore na njih

* pokazuje pozitivne emocije prema sadrzaju

* moze se nositi s frustracijom i izazovima kako bi
ostvarila ciljeve

* prepoznaje doprinose drugih u tom podrucju

« aktivno trazi povratne informacije



1.3. Definiranje poremecaja iz spektra autizma

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) predmet je brojnih istrazivanja posljednjih 70 godina.
Tijekom povijesti mijenjao je nazive i obiljezja koja ga definiraju, a rastu¢im interesom za
njega te razvojem mjernih instrumenata u procjeni i dijagnostici, danas je to dobro opisan i
prepoznat poremecaj. Pionir u proucavanju PSA-a bio je Leo Kanner, koji je 1943. opisao
jedanaestero djece koja su pokazivala ograniceni interes za socijalni kontakt i izrazeni interes
za nesocijalne aspekte okoline, kao i teskoc¢e s promjenama (Kanner, 1943 prema Tarbox i sur.,
2014). Poremecaj je nazvao rani infantilni autizam (eng. early infantile autism). Godinu dana
kasnije Austrijanac Hans Asperger (1944 prema Tarbox i sur., 2014) opisao je Cetvero djece S
naizgled urednim kognitivnim i verbalnim vjesStinama koja su pokazivala teskoce socijalizacije
unutar grupe te im je pridjenuo naziv ,autisticni psihopati“ u djecjoj dobi (njem. die
,,autistischen Psychopathen “ im Kindesalter, eng. autistic psychopaths in childhood). Kasnije
je Lorna Wing osmislila naziv Aspergerov sindrom odnosno Aspergerov poremecaj — eng.
Asperger's syndrome (Wing, 1981 prema Tarbox i sur., 2014), no za popularizaciju naziva,
prevodenjem Aspergerovih radova na engleski jezik, najzasluznija je Uta Frith (Attwood, 2006
prema Tarbox i sur., 2014).

Danas se 0 ovom neurorazvojnom poremecaju govori u sklopu spektra kojim su obuhvacene
teSkoce od blagih pa sve do onih tezih. TeSkoCe su prvenstveno izrazene u socijalnoj
komunikaciji koja obuhvaca socijalne interakcije, socijalnu kogniciju, pragmatiku i obradu
jezika (ASHA, n.d.). U sklopu socijalne kognicije vaznu stavku zauzima teorija uma (eng.
theory of mind — skraceno ToM), koja oznacava sposobnost 1) pripisivanja mentalnih stanja
(misli, osjecaja, vjerovanja, znanja, iskustava, motivacije, zelja, namjera) sebi i drugima, 2)
razumijevanja da drugi imaju mentalna stanja drukg¢ija od vlastitih i 3) upotrebe tih mentalnih
stanja u objasnjenju i predvidanju vlastitog i tudeg ponasanja (Premack i Woodruff, 1978).
Osobe s PSA-om pokazuju znacajne teSkoce u teoriji uma, $to se odrazava na njihovo

svakodnevno funkcioniranje (Baron-Cohen i sur., 1985; Tarbox i sur., 2014).

Obiljezja PSA-a dovoljno su dobro poznata, buducéi da su zabiljezena u velikom broju osoba s
ovim poremec¢ajem. Unato¢ tome, on se smatra heterogenim poremecajem, prije svega zato §to
ne postoji jedan ili vise to¢no odredenih uzroka za koje bi se moglo re¢i da dovode do
ispoljavanja simptoma (Tarbox i sur., 2014). U mogucéu etiologiju PSA-a svrstavaju se genetski
¢imbenici (u nekim se znanstvenim krugovima PSA smatra poligenskim poremecajem u kojem

je zahvaceno Sest do deset gena; vidi viSe u State, 2010), oSte¢enja mozdanih struktura i



mozdanih funkcija, biokemijske razli¢itosti u mozgu (Chaste i Leboyer, 2012; Shaw i sur.,
2014; ), au posljednje se vrijeme veca pozornost pridaje i okolinskim ¢imbenicima (za potpuni
pregled vidi Zec, 2016 i Modabbernia i sur., 2017). Sto se spolnih razlika tide, zabiljeZena je
Cetiri puta veca ucestalost PSA-a u muskog nego u zenskog spola, no uzrok ovoj razlici i dalje
ostaje nerazjasnjen (Fombonne, 2005 prema Chaste i Leboyer, 2012). Heterogenosti
poremecaja pridonosi i razli¢it kognitivni status pojedinaca s PSA-om — 65% do 75% osoba s
PSA-om imaju pridruzene intelektualne teskoce (Baird i sur., 2006 prema Chaste i Leboyer,
2012), sto zna¢i da je znacajan udio i onih osoba s PSA-om s urednim kognitivnim

funkcioniranjem.

U posljednjih deset godina zabiljeZen je porast u prevalenciji ovog poremeéaja. Cesto citiran
podatak je onaj koji govori da jedno u osamdeset i osmero djece ima postavljenu dijagnozu
PSA-a (Centers for Disease Control and Prevention, 2012). Jos noviji podatak govori da jedno
na Sezdeset i osmero novorodene djece ima PSA (Centers for Disease Control and Prevention,
2014). Medutim, taj podatak vrijedi za SAD i moguce je da je prevalencija u drugim zemljama
drukdéija; primjerice, u mnogim je azijskim zemljama zabiljezeno od 10 do 30 slucajeva na
10 000 ljudi (Li i sur., 2011 prema Tarbox i sur., 2014). Takoder, treba imati na umu da medu
epidemioloskim istraZivanjima PSA-a postoje brojni nesrazmjeri u pogledu koriStene
metodologije, a ne treba smetnuti s uma ni to da postoje brojne razlike u socijalno-kulturnim
¢imbenicima koje istrazivaci 1 kliniari uzimaju u obzir pri prepoznavanju simptoma i

postavljanju dijagnoze PSA-a (Tarbox i sur., 2014).

Tijekom godina razvijeni su brojni instrumenti za probir, procjenu i dijagnostiku PSA-a, a dva
instrumenta koja se smatraju ,zlatnim standardom® u dijagnostici PSA-a ¢ine Autism
Diagnostic Observation Scale — ADOS (Lord i sur., 2003 prema Tarbox i sur., 2014) i Autism
Diagnostic Interview - Revised — ADI-R (Rutter i sur., 2003 prema Tarbox i sur., 2014).
Takoder, razvijene su i brojne intervencije i terapijski pristupi za tretiranje raznih simptoma
PSA-a, a neke od njih su primijenjena analiza ponaSanja (eng. applied behavior analysis —
skraceno ABA), poucavanje u prirodnoj okolini (eng. natural teaching strategies), poucavanje
pivotalnih odgovora (eng. pivotal response training), intervencija putem prica (eng. Story-
based intervention), u¢enje po modelu (eng. modeling) (za puni pregled vidi Popcéevi¢ i sur.,
2016).



1.4. Usporedba priru¢nika DSM-1V i DSM-5

Americ¢ka psihijatrijska udruga (eng. American Psychiatric Association) autor je
Dijagnostickog 1 statistickog priru¢nika za duSevne poremecaje (eng. Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders, skraceno DSM). Priruénik se koristi za klasifikaciju
dusevnih poremecaja te se na temelju dijagnostickih kriterija koji su njime propisani
postavljaju dijagnoze dusevnih poremecaja. Koriste ga klinicari, znanstvenici i zdravstveni
sustavi diljem svijeta i pandan je jos jednoj poznatoj klasifikaciji poremecaja: Medunarodna
klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema — MKB (eng. International Classification
of Diseases and Related Health Problems, skraceno ICD). Najnovija izdanja svake od
klasifikacija su DSM-5 (2013.) i ICD-10 (1992.); u postupku izrade je ICD-11 ¢ije se
objavljivanje oc¢ekuje tijekom 2018. godine. U Hrvatskoj se koriste obje klasifikacije, ovisno o
pojedinoj ustanovi. Primjerice, u Centru za rehabilitaciju Edukacijsko-rehabilitacijskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu koristi se DSM-5; u brojnim zdravstvenim ustanovama diljem
Hrvatske dijagnoze se postavljaju na temelju klasifikacije MKB-10. Valja naglasiti kako su
klasifikacijom MKB obuhvacene i bolesti drugih tjelesnih sustava, dok su u DSM-u sadrzani

isklju¢ivo dusevni poremecaji.

Tijekom godina nastajala su brojna izdanja, a ovdje ¢e se u kontekstu dijagnoze poremecaja iz
spektra autizma usporedno prikazati 4. i 5. izdanje priru¢nika DSM — DSM-IV (Americka
psihijatrijska udruga, 1996) i DSM-5 (Americka psihijatrijska udruga, 2014) — oba prevedena
na hrvatski jezik (Tablica 2). Neki se dijelovi usporednog prikaza temelje na onome koje su

napravile Harker i Stone (2014).

DSM-1V po prvi je put objavljen 1994. godine, a na hrvatskom je jeziku izdan dvije godine
kasnije. DSM-5 prvi je put objavljen 2013., a godinu dana kasnije objavljen je prijevod na

hrvatski jezik.

Tablica 2. Usporedni prikaz prirucnika DSM-IV i DSM-5

DSM-1V DSM-5
Naziv poremecaja pervazivni razvojni poremecaji - poremecaji iz spektra
PRP autizma - PSA

Naziv skupine kojoj | poremecaji koji se obi¢no prvi put | neurorazvojni poremecaji
poremecaj pripada | dijagnosticiraju u dojenackoj dobi,

djetinjstvu ili adolescenciji
Dijagnosticke 1. autisti¢ni poremecaj* nema (medutim, navedeno
podkategorije 2. Rettov poremecaj je kako pojedinci s dobro



3. dezintegrativni poremecaj u utvrdenom dijagnozom

djetinjstvu autisti¢cnog poremecaja,

4. Aspergerov poremecaj* Aspergerovog poremecaja ili

5. pervazivni razvojni poremecaj, | pervazivnog razvojnog

neodreden™ poremecaja, neodredenog
trebaju dobiti dijagnozu

* PSA PSA-a; kod osoba koje

pokazuju odstupanja samo u
(Rettov poremecaj 1 dezintegrativni socijalnoj komunikaciji

poremecaj u djetinjstvu vise Nisu treba provjeriti moguéu
ukljuceni u dijagnozu PSA-a) prisutnost socijalnog
(pragmatickog)
komunikacijskog
poremecaja)
Specifi¢ni kriteriji u | kvalitativno o$tecenje socijalnih socijalna interakcija i
vezi ponasanja — (1) | interakcija u pogledu a) komunikacija objedinjeni u
SOCIJALNA neverbalnih ponasanja, b) odnosa s | jednu kategoriju (Kriteriji
INTERAKCIJA vr$njacima, ¢) spontanog dijeljenja | skupine A):
interesa s drugim osobama i d) -> trajni nedostaci u
socijalne i emocionalne socijalnoj komunikaciji i
recipro¢nosti socijalnoj interakciji koji se
Specifi¢ni kriteriji u | kvalitativno oStecenje manifestiraju u a) socijalno-
vezi ponasanja — (2) | komunikacije u pogledu a) emocionalnoj uzajamnosti,

KOMUNIKACIJA | kasnjenja ili potpunog izostajanja b) neverbalnom
razvoja govornog jezika, b) teSko¢a | komunikacijskom ponaSanju

iniciranja i odrzavanja razgovora, | U socijalnim interakcijama i

c) stereotipne i repetitivne uporabe | C) uspostavljanju,

jezika i d) izostanka spontanih odrzavanju i razumijevanju

oblika igara pretvaranja ili odnosa

oponasanja
Specifi¢ni kriteriji u | u pogledu a) zaokupljenosti jednim | Kriteriji skupine B:
vezi ponasanja — (3) | ili viSe interesa koja odstupa u pogledu a) stereotipnih ili
OGRANICENI, intenzitetom ili fokusom, b) repetitivnih motorickih
REPETITIVNI | nefleksibilnog priklanjanja pokreta, upotrebe predmeta
STEREOTIPNI rutinama i ritualima, c) stereotipnih | ili govora, b) inzistiranja na
MODELLI i repetitivnih motorickih istovjetnosti, nefleksibilne
PONASANJA manirizama i d) zaokupljenosti sklonosti rutinama ili
INTERESA | dijelovima predmeta ritualiziranih obrazaca
AKTIVNOSTI (ne)verbalnog ponasanja, C)

ogranicenih, krutih interesa
koji odstupaju intenzitetom
ili fokusom i d)
hiperreaktivnosti ili



hiporeaktivnosti na
senzoricke podrazaje

Uvjet za mora zadovoljiti ukupno Sest ili mora zadovoljiti sva tri

postavljanje vise kriterija, od ¢ega najmanje dva | Kkriterija skupine A i

dijagnoze pod (1) te po jedan pod (2), najmanje dva kriterija
odnosno (3) skupine B

Dob u kojoj se kasnjenje ili abnormalno simptomi moraju biti

poremecaj javlja funkcioniranje u barem jednom od | prisutni u ranom razvojnom
triju vrsta ponasanja prije 3. godine | razdoblju, iako se nuzno ne
Zivota moraju manifestirati u

potpunosti sve dok socijalni
zahtjevi ne prijedu
ogranic¢ene kapacitete;
kasnije tijekom zivota
naucene strategije mogu
prikriti simptome, barem u
nekim kontekstima
Iskljucujuéi Kkriteriji | ne moze se bolje opisati kao Rettov | ne moze se bolje opisati kao

poremecaj ili dezintegrativni intelektualne teskoce ili opce
poremecaj u djetinjstvu razvojno zaostajanje
Razina o$tecenja opcionalno klini¢ki znacajno oStecenje u

socijalnom, radnom ili
drugim vaznim podruc¢jima
sadasnjeg funkcioniranja —
za svako od dvaju podrucja
teskoca (socijalna
komunikacija 1 ogranicent,
repetitivni obrasci
ponaSanja) mora se odrediti
razina odstupanja: 1 —
zahtijeva podrsku, 2 —
zahtijeva znacajnu podrsku,
3 — zahtijeva vrlo znacajnu
podrsku

Kao §to vec iz samog naziva mozemo vidjeti, autizam se sada promatra kao poremecaj koji se
proteze na spektru od manje do jace izrazenih simptoma. To je vidljivo i u odsutnosti pojedinih
podkategorija koje su postojale u izdanju DSM-IV te u obaveznom navodenju razine podrske
koju osoba s PSA-om treba (1-3). Tri skupine kriterija svedene su na dvije; u skupini koja
obuhvaca socijalnu komunikaciju i socijalnu interakciju izostavljene su jezi¢ne teskoce, no one

su navedene kao jedan od mogucih popratnih simptoma, dakle ako su prisutne, postavlja se



dijagnoza ,,poremecaj iz spektra autizma s popratnim jezi¢nim oSte¢enjem®. Pojedine stavke iz
skupine (1) i (2) iz izdanja DSM-IV u izdanju DSM-5 svrstane su pod jedan od kriterija skupine
B; tako su teskoce vezane uz razgovor obuhvaéene pojmom socijalno-emocionalne
reciprocnosti, dok je nedostatak imaginacije u igri naveden medu nedostatke u odnosima (nije
vidljivo iz Tablice 2; za potpuni uvid vidi u priru¢nicima DSM-1V (1996.) i DSM-5 (2014.)).
Stereotipni jezik u izdanju DSM-5 svrstan je pod Kriterije skupine B. Takoder, posve novi
kriterij dodan je u izdanje DSM-5 pod kriterije skupine B, a to je povec¢ana odnosno smanjena
osjetljivost na osjetilne podrazaje. Prema izdanju DSM-5, simptomi ne trebaju nuzno biti
prisutni prije treé¢e godine, iako je u odjeljku ,,Razvoj i tijek* navedeno kako se simptomi mogu
prepoznati vec tijekom prve i druge godine zivota. Nova dijagnoza uvedena je u izdanju DSM-
5 — socijalni (pragmaticki) komunikacijski poremecaj — koja se postavlja u slucaju kada osoba
zadovoljava kriterije skupine A u sklopu PSA-a (deficiti u socijalnoj komunikaciji i socijalnim

interakcijama), no ne i kriterije skupine B.

1.5. Interesi u osoba s poremecajem iz spektra autizma

Atipi¢ni interesi spadaju u repetitivne, stereotipne obrasce ponasanja prema priru¢niku
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013). Oni odstupaju intenzitetom ili fokusom;
najéeS¢e su ograniceni na svega nekoliko sadrZzaja kojima je dijete s PSA-om zaokupljeno
vec¢inu vremena. Ovakvi se interesi nazivaju ograniceni interesi (eng. restricted interests). U
literaturi na engleskom jeziku Cest je i izraz circumscribed interests u kojem circumscribed
predstavlja nesto $to se zadrzava unutar odredenih granica (lat. circum — oko(lo) i scribere -
pisati). Ovi se interesi Cesto manifestiraju u skupljanju predmeta ili informacija vezanih uz
odredeno podru¢je na nacin da je osoba toliko uzivljena u sadrzaj interesa da rijetko paznju
pridaje i¢emu drugome i da izraZzava negodovanje i/ili burno reagira kada je se nastoji otkloniti
od sadrzaja koji joj je zanimljiv (Caldwell-Harris i Jordan, 2014). Roditelji djece s PSA-om
tako Cesto izjavljuju kako im je teSko nositi se s intenzitetom djetetovih interesa; Cest je slucaj
da je tijek obiteljskih aktivnosti narusen ili da dolazi do promjena u svakodnevnim rutinama
unutar obitelji (South i sur., 2005; Caldwell-Harris i Jordan, 2014). Takoder, zbog intenzivnih
interesa dijete Cesto ima teSkoce ostvarivanja socijalnog kontakta s drugim osobama; ¢esto
nastoji nametnuti svoj interes u igri ili razgovoru, §to obi¢no dovodi do uzrujanosti i
neprihvacanja vr$njaka (South i sur., 2005). To je osobito slucaj ako je sadrzaj interes atipi¢an
za djetetovu dob; South i sur. (2005) navode primjere poput brojeva motora vlakova ili dijelova

sustava navodnjavanja.
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Repetitivne, stereotipne obrasce ponasanja neki su autori nastojali klasificirati u odredene
podvrste. Tako je Turner (1999 prema Joseph i sur., 2013) repetitivna ponaSanja svrstala u
dvije kategorije — nizeg i viSeg reda. U one nizeg reda (eng. lower order) ubrojila je motoricke
stereotipije i zaokupljenost dijelovima predmeta, dok je u one viseg reda (eng. higher order)
smjestila rigidno pridrzavanje rutina i rituala i ograni¢ene interese. Dvofaktorski model Rutter
i sur. (2003 prema Joseph i sur., 2013) dugo je vremena koristen kao standard u klasifikaciji
repetitivnih ponaSanja — dvije vrste bile su repetitivna senzori¢ko-motoricka ponasanja (eng.
repetitive sensory motor behaviors — RSM) i otpor promjenama (eng. resistance to change).
Daljnjim je istrazivanjima uvidena manjkavost ovog modela pa je tako nastao trofaktorski
model Lam i sur. (2008 prema Joseph i sur., 2013): RSM, IS (skraceno od eng. insistence of

sameness — ustrajavanje na istovjetnosti) i ograniceni interesi.

Za razliku od repetitivnih ponaSanja nizeg reda, interesi se s porastom dobi ne smanjuju i broj
sadrzaja koji su osobi od interesa moZe porasti kako se osoba bliZi odrasloj dobi (Caldwell-
Harris i Jordan, 2014). Takoder, ograni¢eni su interesi ¢eS¢e zabiljezeni u muskih pojedinaca s

vi$im kognitivnim statusom (Bishop i sur., 2006; Mandy i sur., 2012 prema Joseph i sur., 2013).

Unato¢ ustaljenom nazivu ,,0ograniceni interesi“, postoje i oni koji zagovaraju naziv posebni
interesi (eng. special interests). Ti autori smatraju da takav naziv promice usmjeravanje na
djetetove jake strane; tako gledano, ovi interesi ne smatraju se primarno ograni¢enim,
repetitivnim obrascima ponaSanja, ve¢ odraZzavaju druk¢iji stil kognitivnog procesiranja
(Baron-Cohen, 2002 prema Caldwell-Harris i Jordan, 2014). Sukladno tome, Caldwell-Harris
i Jordan (2014) predlozile su da se posebni interesi osoba s PSA-om nalaze na kontinuumu
zajedno s interesima neurotipi¢nih osoba (eng. neurotypical; ozna¢ava osobu urednog
neuroloskog razvoja). Autorice smatraju da posebni interesi proizlaze iz druk¢ijeg obrasca
obrade podataka pa tako navode da osobe s PSA-om imaju bolje razvijenu sposobnost
sistematiziranja, dok je u interesima neurotipi¢nih viSe izrazena Sposobnost mentaliziranja.
Sposobnost  sistematiziranja (eng. systemizing ability) obuhvaca poriv za istrazivanjem,
analiziranjem 1 izradom sustava koji se temelji na odredenim pravilima. Sposobnost
mentaliziranja (eng. mentalizing ability) odnosi se na sve ono §to je sadrZano u definiciji teorije
uma (Baron-Cohen i sur., 2003 prema Caldwell-Harris i Jordan, 2014), spomenute u odjeljku
1.3. Ovakva pretpostavka nudi moguée objasnjenje za veliki interes koji djeca s PSA-om
izraZavaju za prijevozna sredstva i strojeve, svemir, dinosaure, elektroniku, rasporede i druga
podrucja tzv. popularne fizike — eng. folk physics, za razliku od neurotipi¢nih osoba i njihovog

interesa za podru¢ja tzv. popularne psihologije — eng. folk psychology) (Baron-Cohen i
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Wheelwright, 1999; South i sur., 2005); svaki od navedenih sadrzaja sastoji se od puno

dijelova/detalja koji se mogu analizirati i svrstati u zasebne skupine.

Interesi osoba s PSA-om proucavali su se i u kontekstu mozdane aktivnosti, biljezene ponajvise
funkcionalnom magnetskom rezonancijom (eng. functional magnetic resonance imaging —
fMRI). Brojni su podaci iz znanstvene literature pokazali sklonost djece s PSA-om k
izrazavanju interesa prema nesocijalnim, nezivim aspektima okoline (Baron-Cohen i
Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Turner-Brown i sur., 2011). Jedno od ponudenih
objasnjenja ovakve sklonosti jest ono da u osoba s PSA-om sustav nagrade u sklopu Zivéanog
sustava druk¢ije reagira nego onaj u neurotipi¢nih pojedinaca (Dawson i sur., 2002; Dawson i
sur., 2005 prema Foss-Feig i sur., 2016). Dok se u neurotipi¢nih osoba taj sustav aktivira
prilikom izloZenosti podrazajima socijalnog sadrzaja (slikama lica), u osoba s PSA-om ta
aktivacija izostaje (Dichter i sur., 2012 prema Foss-Feig i sur., 2016). Zbog toga dio istrazivaca
smatra kako je upravo taj sustav, tj. FFA (skra¢eno od eng. face fusiform area — podrucje za
lice fuziformne vijuge) — dio mozga povezan sa sustavom nagrade — zasluzan za prepoznavanje
lica, i to njegovih stati¢nih dijelova (Kanwisher i sur., 2006 prema Foss-Feig 1 sur., 2016);
izostanak aktivacije u osoba s PSA-om upucuje na postojanje oStecenja u FFA. Medutim,
uredna ili ¢ak pojacana aktivacija u fuziformnoj vijuzi zabiljezena je u osoba s PSA-om pri
gledanju slika sa sadrzajem od njihova interesa (Cascio i sur., 2014), §to pak ukazuje na to da
se FFA ne aktivira isklju¢ivo pri prepoznavanju lica. Smatra se da osobe koje imaju izrazen
interes prema nekom sadrzaju imaju visoku razinu vizualne stru¢nosti (eng. visual expertise)
za taj sadrzaj, odnosno imale su brojne prilike vidjeti taj sadrzaj i biti u doticaju s njim (Gauthier
i sur., 2003 prema Foss-Feig i sur., 2016). To bi znacilo da se u neurotipi¢nih osoba FFA
aktivira pri izlaganju slikama lica zato Sto imaju visoku vizualnu stru¢nost za lica, dok osobe s
PSA-om imaju visoku vizualnu stru¢nost za sadrzaje od vlastitog interesa (npr. vozila, likovi
iz Pokemona i dr.) i u njihovom se slucaju FFA aktivira kada su izlozeni tim sadrzajima. Ovaj
je podatak potvrden u istrazivanju Foss-Feig i sur. (2016). Ipak, osobe s PSA-om mogu
pokazati interes za sadrZaje socijalne prirode kada su oni predstavljeni zajedno sa sadrzajima
od njihovog interesa. Naime, Unruh i sur. (2016) otkrili su da adolescenti s PSA-om pri zadatku
preferencijalnog gledanja (eng. preferential viewing/looking task) dulje gledaju u slike
socijalnog sadrzaja kada su te slike uparene sa slikama na kojima je sadrzaj od njima visokog
interesa. S druge strane, ovakav podatak potvrduje i ¢injenicu da osobe s PSA-om pokazuju
vecu sklonost k nesocijalnim aspektima okoline. Ono S§to bi u buduénosti valjalo provjeriti jest

kako uravnoteziti podrazaje socijalne i nesocijalne prirode s ciljem povecanja broja socijalnih
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interakcija i pobolj$anja socijalne komunikacije. U tom su smjeru krenuli i Grandgeorge i sur.
(2015) u cijem se istrazivanju pokazalo da djeca s PSA-om pokazuju interes za Zive aspekte

okoline kada se nalaze u poznatom, prirodnom okruzenju (u njihovom slucaju, kod kuce).

1.6. Instrumenti za ispitivanje interesa

Istrazivaci koji su pokazali zanimanje za ovo podrucje nastojali su na razne nacine ispitati
interese u osoba s PSA-om. Tako su s vremenom nastali i brojni upitnici i intervjui, od kojih
neki prikupljaju podatke iskljucivo o interesima, dok se drugima dobivaju podaci i o ostalim
ograni¢enim, repetitivnim ponasanjima. Ovdje ¢e se taksativno navesti neki od njih, a potpuni
opis svakog dostupan je u trenutnoj znanstvenoj i stru¢noj literaturi (Turner-Brown i sur., 2011;
Dunst i Raab, 2013; Tarbox i sur., 2014; Grove i sur., 2015; Foss-Feig i sur., 2016; Hanson i
sur., 2016; Uljarevi¢, n.d.).

e The Yale Special Interests Interview — YSII (South i sur., 1999 prema Foss-Feig i
sur., 2016) — ispituje prisutnost/odsutnost ograni¢enog interesa na temelju intenziteta,
trajanja i stupnja stru¢nog znanja o danom sadrzaju

e Repetitive Behavior Scale — Revised (Bodfish i sur., 1999; Lam i Aman, 2007 prema
Turner-Brown i sur., 2011) — ispituje o ograni¢enim, repetitivnim ponasanjima unutar
pet kategorija — motoricke stereotipije, repetitivno samoozljedivanje, kompulzije,
rutine/istovjetnost, ograniceni interesi

e The Interview for Repetitive Behaviors (Bodfish, 2003 prema Turner-Brown i sur.,
2011) — strukturirani klini¢ki intervju kojim se potvrduju oblici ograni¢enog,
repetitivnog ponaSanja navedeni u upitniku RBS-R

e The Interests Scale — IS (Bodfish, 2003 prema Turner-Brown i sur., 2011) — ispituje o
interesima u djetinjstvu u kontekstu koli¢ine vremena koje dijete provodi u nekom
sadrZaju 1 fokusa koje dijete za odredeni sadrzaj pokazuje

e Child Interests Activity Checklist (Dunst i sur., 2013 prema Dunst i Raab, 2013) —
ukljucuje vise od 80 aktivnosti, a Cesticama se doznaju podaci o djetetovim situacijskim
1 osobnim interesima; postoji i rubrika gdje se mogu navesti interesi koji nisu medu 80
ponudenih

e The Special Interests Motivation Scale — SIMS (Roth i sur., 2013 prema Grove i sur.,
2015) — instrument je nastao na temelju tri postojece ljestvice; postavlja niz pitanja
vezanih uz intrinzi¢nu 1 ekstrinziénu motivaciju te amotivaciju 1 njihovu ulogu u

razvoju posebnih interesa.
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e Behavior and Sensory Interests Questionnaire — BSIQ (Hanson i sur., 2016) —
polustrukturirani instrument temeljen na intervjuu kojim se ispituju vrsta, ucestalost,

intenzitet, vrijeme pocetka 1 trajanje ogranicenih, repetitivnih ponaSanja

Uljarevi¢ daje pregled ostalih instrumenata medu kojima su ve¢ ranije spomenuti Autism
Diagnostic Interview Revised — ADI-R (Rutter i sur., 2003), The Social Communication
Questionnaire — SCQ (Rutter i sur., 2003), Diagnostic Interview for Social and Communication
Disorders — DISCO (Wing i sur., 2002) i drugi.

2. PROBLEM ISTRAZIVANJA
2.1. Cilj

Cilj ovog rada ispitati je sadrzaj i intenzitet interesa djece predskolske dobi s poremecajem iz
spektra autizma (PSA-om) te dobivene rezultate usporediti s podacima iz trenutno dostupne
znanstvene literature. Ono §to se time Zeli posti¢i jest utvrditi uloga koju interesi igraju u
postavljanju dijagnoze PSA-a, a u konacnici i u odredivanju i planiranju intervencije za djecu
s PSA-om.

2.2. Hipoteze

U skladu s navedenim ciljem hipoteze ovog istrazivanja su sljedece:

H1: Djeca predskolske dobi s PSA-om pretezno pokazuju interes prema nezivim (predmeti,

¢injenice) nego Zivim aspektima okoline (ljudi, Zivotinje, sport).

H2: Djeca predskolske dobi s PSA-om pokazuju intenzivan interes prema elektronickim

uredajima.

H3: Interesi djece predskolske dobi s PSA-om ograni¢eni su na svega nekoliko podrucja.

3. METODE ISTRAZIVANJA

3.1. Uzorak ispitanika

Roditelji 56-ero djece s poremecajem iz spektra autizma (PSA-om) ispunili su Upitnik o

interesima predskolske djece. Uzorak djece Cinilo je 44 djecaka (78,6%) i 12 djevojCica
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(21,4%) prosjecne kronoloske dobi 64,41 mjesec (SD = 18,820; Min = 27 mjeseci; Max = 94
mjeseca). Od ukupnog broja roditelja koji su ispunili upitnik 75% njih bile su majke, a
preostalih 25% oevi. Veéina majki bila je visokoobrazovana (58,9% - VSS/VSS/mag., 8,9%
- mr.sc./dr.sc.), dok je preostalih 32,1% imalo SSS. Vecina je oceva takoder bila
visokoobrazovana (42,9% - VSS/VSS/mag., 8,9% - mr.sc./dr.sc.), a ostatak ih je imao SSS
(42,9%) odnosno zavrsenu OS (3,6%).

Prikupljeni podaci pokazuju da vecina djece, njih 94,6%, zivi s oba roditelja. Najveci broj djece
zivi u kucanstvu s tri (30,4%) i Cetiri osobe (28,6%); nesto manje od petine djece zivi u
kucanstvu s pet osoba (17,9%). Vise od polovice djece, njih 51,8%, ima jednog brata ili sestru;
slijede djeca jedinci kojih je 19,6% te djeca s dva brata ili dvije sestre koji ¢ine 17,9% ukupnog
uzorka. Visoka je ukljucenost djece u terapiju — njih 92,9% pohada neki oblik terapije. Od
djece koja su uklju¢ena u terapiju najvise je one koja pohada viSe razli¢itih oblika terapija
(55,4%), dok gotovo trecina djece pohada samo logopedsku terapiju (28,6%). Vecina djece
ukljucena je u jaslice/vrti¢ (89,3%), u prosjec¢nom trajanju od 32,15 mjeseci (SD = 19,439; Min
= 1 mjesec; Max = 78 mjeseci).

3.2. Opis ispitnog materijala

Kako bi se postigao cilj ovog istrazivanja koriSten je Upitnik o interesima djece predskolske
dobi koji je ranije razvijen za potrebe istrazivanja interesa djece urednog razvoja (vidi
Antonci¢, 2017). Upitnik se proteZe na tri Stranice te se sastoji od dva dijela. U prvom dijelu
prikupljaju se op¢i socijalno-demografski i anamnesticki podaci ispitanika. U drugom se dijelu
utvrduju kvalitativna i kvantitativna obiljezja interesa djece predskolske dobi. U njemu se
nalazi 15 pitanja otvorenog i zatvorenog tipa nasumic¢nog redoslijeda, s ponudenim
odgovorima i ponudenim odgovorima intenziteta (Likertova ljestvica). Tim se pitanjima

prikupljaju podaci o sljedec¢em:

e interesima djeteta za pojedinu aktivnost ili sadrzaj

e vremenu koje dijete provodi koristeci elektronicke uredaje naspram vremena koje
provodi u igri na otvorenom

e vrsti igracaka kojima se dijete najcesce igra

e temama o kojima dijete najcesce razgovara

LU Upitniku o interesima djece predskolske dobi navedena su bila etiri stupnja obrazovanja: 1) OS — zavr§ena
osnovna $kola, 2) SSS — srednja stru¢na sprema, 3) VSS/VSS/mag. — viSa stru¢na sprema/visoka stru¢na
sprema/magistar-magistra, 4) mr.sc./dr.sc. — magistar-magistra znanosti/doktor-doktorica znanosti.
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e interesu djeteta za socijalne interakcije s djecom i odraslima

e prisutnosti i intenzitetu odstupajucih ponasanja u djeteta; ponajprije se ovdje radi o
idu¢im obiljezjima: 1) stereotipni ili ponavljaju¢i obrasci govora i/ili upotrebe
predmeta, 2) ustrajavanje na istome, kruto pridrzavanje rutina i/ili ritualizirani obrasci
verbalnog i/ili neverbalnog ponaSanja, 3) ogranic¢eni, suzeni interesi kKoji odstupaju u
svom intenzitetu i/ili fokusu, 4) hiperosjetljivost i/ili hipoosjetljivost na osjetilne

podrazaje 0dnosno neobican interes za osjetilne aspekte okoline.

Na kraju upitnika nalazi se 1 rubrika ,,Dodatna obrazlozenja, napomene ili komentari®, ¢ime je
roditeljima dana prilika da navedu podatke o djetetu koje su smatrali znac¢ajnima za oblikovanje

slike o njegovom funkcioniranju.

3.3. Nadin prikupljanja podataka

Istrazivanje je provedeno u vrti¢ima, ustanovi u sustavu visokog obrazovanja te ustanovama u
sustavu socijalne skrbi na podru¢ju Grada Zagreba 1 Zagrebacke Zupanije u razdoblju od
veljae do svibnja 2017. godine. U istraZivanju su sudjelovali Djec¢ji vrti¢ ,,Potocnica® iz
Zagreba i1 Dje¢ji vrti¢ ,,Grigor Vitez* iz Samobora, Centar za rehabilitaciju Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, Centar za odgoj 1 obrazovanje ,,Slava RaSkaj*
Zagreb i predskolski program Centra za autizam Zagreb pri Osnovnoj $koli ,,Nad lipom®.
Zaposlenici navedenih ustanova koji su u svakodnevnom kontaktu s djecom polaznicima tih
ustanova podijelili su upitnike roditeljima ciljane skupine djece. Uz upitnik, roditeljima je dana
na potpis i suglasnost u kojoj je navedena svrha i namjena istrazivanja te postupak ispunjavanja
upitnika. Roditelji su upitnik ispunjavali samostalno, dobrovoljno i anonimno te im je
osigurana tajnost podataka, kao i pravo na dobivanje svih dodatnih informacija o samom
istrazivanju i rezultatima. Ispunjavanje upitnika odvijalo se metodom papir-olovka, a njegovo
je prosje¢no trajanje bilo 10-15 minuta. Prikupljeno je 60 upitnika, no Cetiri su upitnika bila

neispravno i nepotpuno ispunjena, tako da je ukupni broj upitnika sveden na 56.

3.4. Obrada podataka

Svi prikupljeni podaci uneseni su i kodirani, a potom statisticki obradeni u programu IBM
SPSS Statistics, Version 23. Svaka Cestica upitnika kodirana je kao zasebna varijabla. U sluc¢aju
Cestica s kvantitativnim odgovorima varijable su kodirane kao nominalna (kategorije bez
rangiranja, npr. 0 = NE, 1 = DA) ili ordinalna (kategorije s rangiranjem, npr. od 1 = nikad do

4 = &esto) ljestvica. Sto se tie Cestica s kvalitativnim odgovorima (pitanja otvorenog tipa gdje
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se trazilo nadopunjavanje odgovora), odgovori svih ispitanika analizirani su kako bi se utvrdila
njihova zajednicka obiljezja 1 svrstalo ih u odredene kategorije. Te su kategorije osmisljene u
sklopu istrazivanja interesa uredne djece predskolske dobi (vidi Antonci¢, 2017) i kao takve su
koriStene i u ovom istrazivanju. Uz postojece, pojedinim su varijablama dodane neke kategorije
kako bi se $to bolje mogli predstaviti podaci prikupljeni na uzorku ovog istrazivanja. Za svaku
Cesticu upitnika provedena je deskriptivna statistika kojom su izracunati aritmeti¢ka sredina,
standardna devijacija, minimum i maksimum odnosno frekvencija rezultata na pojedinoj

destici.

3.5. Opis varijabli

Slijedom ranije opisanog ispitnog materijala napravljeno je 74 varijabli. Prvih 18 varijabli
odnosilo se na Cestice iz prvog dijela upitnika (opéi podaci o ispitaniku). Varijable 19.-34.
(AKT_1 - AKT_16) obuhvacale su Cestice s ponudenim odgovorima na Likertovoj ljestvici od
pet stupnjeva (1 — Uopce ga ne zanima, 2 — Uglavnom ga ne zanima, 3 — Ponekad ga zanima,
a ponekad ne, 4 — Uglavnom ga zanima, 5 — Potpuno ga zanima) kojima se ispitivao interes
djeteta za odredene sadrzaje i aktivnosti. Varijable 35.-39. odgovarale su ¢esticama kojima se
utvrdivalo vrijeme provedeno u upotrebi elektronickih uredaja, gledanje sadrzaja na stranom
jeziku i vrijeme provedeno u igri na otvorenom. Varijable 40.-42. odgovarale su Cesticama
kojima su se prikupljali podaci o djetetovim omiljenim igrackama, a varijable 43.-45. ¢esticama
kojima su se ispitivale djetetove omiljene teme razgovora (ukoliko je dijete bilo verbalno).
Varijable 46.-64. obuhvacale su Cestice kojima se Zeljelo doznati o djetetovoj sklonosti k
socijalnim interakcijama s drugim osobama, kao 1 prisutnosti odredenih odstupaju¢ih
ponasanja (vrste tih ponaSanja spomenute su u odjeljku ,,Opis ispitnog materijala®); veci dio
ovih Cestica imao je ponudene odgovore na Likertovoj ljestvici od Cetiri stupnja (1 — Nikad, 2
— Ponekad, 3 — Cesto, 4 — Uvijek). Varijable 65.-72. pripadale su ¢esticama kojima su se
prikupljale informacije o mogucoj prisutnosti i vrsti neobi¢nih interesa u djeteta, njegovog
istaknutog Cinjeni¢nog znanja u nekom podrucju, njegove sklonosti k istoj temi razgovora i
njegovog sakupljanja odredenih predmeta. Posljednja, 73. varijabla odgovarala je rubrici u
kojoj su roditelji proizvoljno pisali svoje komentare. U Tablici 3 detaljnije je prikazana svaka

od varijabli.
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Tablica 3. Prikaz varijabli koristenih u istrazivanju

Redni broj
varijable

© N g AW N

B R R R R R R R e
© N oA WD R o

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
28,
30.
31.
32.
4}
34.
35.
36.
37.

Naziv varijable

ID_djeteta
Skupina
Datum_isp
Tko_ispunj
Datum_rodjenja
Dob

Spol
Obraz_mama
Obraz_tata
Kucanstvo
N_kucanstvo
Braca_sestre
Teskoce
ID_teskoca
Terapija
ID_terapija
Vrtic
Vrijeme_vrtic

AKT 1
AKT_2
AKT_3
AKT 4
AKT 5
AKT_6
AKT_7
AKT_8
AKT 9
AKT_10
AKT_11
AKT_12
AKT_13
AKT 14
AKT 15
AKT_16
TV sati
Strani_jezik
Strani_jezik_postotak

Opis varijable

Redni broj djeteta

(Klinicka) skupina

Datum ispunjavanja upitnika

Tko ispunjava upitnik

Datum rodenja djeteta

Dob djeteta u mjesecima

Spol djeteta

Obrazovanje majke

Obrazovanje oca

Zivi li dijete s oba roditelja

Broj osoba u kucanstvu s kojima dijete Zivi
Broj brace i sestara

Ima i dijete neke razvojne ili medicinske teskoce
Vrsta teskoce koju dijete ima

Je li dijete ukljuceno u terapiju

Vrsta terapije

Je li dijete ukljuceno u vrti¢/jaslice
Koliko dugo je uklju¢eno u vrti¢/jaslice (u
mjesecima)

Fizicke igre

Crtanje

Gledanje crti¢a

Gledanje ostalih sadrzaja

Puske, macevi 1 pisStolji

Slikovnice

Tableti/mobiteli/kompjuteri

Figurice iz filmova/crti¢a

Brojke i/ili slova

Marke automobila

Logotipovi

Tramvaji, autobusi i/ili vlakovi

Dinosauri

Strani jezici

Lutke ili pliSane Zivotinje

Igre loptom

Koliko sati dnevno dijete gleda TV

Gleda li dijete sadrzaje na TV na stranom jeziku

Koliki postotak od ukupnog sadrzaja koje dijete gleda

je na stranom jeziku
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38.
<,

40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
g,
60.
61.

62.
63.

64.
65.
66.
67.

68.
69.
70.
71.
72.
73.

Elektronika_sati
Igra_vani_sati

Igracke_1
Igracke_2
Igracke 3
Tema_1
Tema_2
Tema_3
IGR_1
IGR_2
IGR_3
IGR_4
IGR_5
IGR_6
IGR_7
IGR_8
IGR_9
IGR_10
IGR_11
IGR_12
IGR_13
IGR_14
IGR_15
ID_preosjetljivost

Igra_drustvo
Ekstro_intro

Prekid

Neob _interesi
ID_neob_interes
Neob_cinjenice

ID_neob_cinjenice
Neobic_tema
ID_neobic_tema
Neob_sakupljanje
ID_neob_sakupljanje
Komentar

Koliko sati dnevno dijete koristi elektronicke uredaje

Koliko sati dnevno dijete provodi u igri na
otvorenom
Prva omiljena igracka

Druga omiljena igracka

Treca omiljena igracka

Prva omiljena tema

Druga omiljena tema

Treca omiljena tema

Pokazuje interes za nove igracke i aktivnosti
Voli djecje pjesmice i brojalice te ih lako pamti
Spontano primjecuje Zivotinje

Spontano ponavlja fraze koje je ¢ulo

Slaze igracke u niz

Oponasa drugu djecu

Poziva vr$njake u igru

Poziva odrasle u igru

Spontano slaze igracke po boji ili obliku

Vazno mu je da se stvari obavljaju na isti nacin
Lako zapocinje interakciju s novom osobom
Izbirljivo je u odabiru hrane

Pokazuje veci interes za predmete nego za osobe
Igra se istim igrackama

Pokazuje preosjetljivost na...

Pokazuje li dijete preosjetljivost i ako da, u kojem
modalitetu

S kim se dijete najvise voli igrati

Kako biste okarakterizirali dijete u druStvu drugih
osoba

Kako dijete reagira kad ga se prekine usred aktivnosti

Pokazuje li dijete izniman interes za ne$to neobi¢no
Vrsta neobi¢nog interesa

Posjeduyje li dijete odlicno ¢injenicno znanje o
ne¢emu

Podrugje odlicnog ¢injeni¢nog znanja

Cini li se da dijete Cesto prica o istoj temi
Sadrzaj teme o kojoj dijete Cesto prica
Sakuplja li dijete odredene predmete

Sadrzaj onoga Sto sakuplja

Dodatna obrazlozenja, napomene ili komentari
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4. REZULTATI ISTRAZIVANJA I RASPRAVA

Kako bi se lakSe pratili dobiveni rezultati istrazivanja, njihov ¢e prikaz biti organiziran u Sest

sadrzajnih cjelina (4.1. — 4.6.).

4.1. Interes za pojedine sadrzaje i aktivnosti

Na cesticama kojima se ispitivao interes djece za pojedine sadrzaje i aktivnosti pomocu
ponudenih odgovora na petostupanjskoj Likertovoj ljestvici? pokazalo se da djeca najveéi
interes pokazuju za elektroniCke uredaje; 62,5% djece potpuno zanimaju i 19,6% djece
uglavnom zanimaju tableti/mobiteli/kompjuteri. Jak interes za elektroni¢ke uredaje pronaden
je 1 u prijasnjim istrazivanjima (South i sur., 2005; Sasson i sur., 2008; Turner-Brown i sur.,
2011). Sljedeéi najveci interes djeca iskazuju za fizicke igre poput Skakljanja, igre lovice,
granicara i sl.; ove igre potpuno zanimaju 35,7%, a uglavnom zanimaju 46,4% djece. Visok su
interes djeca iz ovog uzorka pokazala i za igre loptom u kojima je fizi¢ka (motoricka) aktivnost
takoder vrlo izrazena (10,7% - potpuno ga zanima, 30,4% - uglavnom ga zanima). Ovakvi su
podaci donekle neocekivani, buduci da djeca s PSA-om ¢esto imaju slabije razvijenu grubu i
finu motoriku (Whyatt i Craig, 2012; Lloyd i sur., 2013; Zikl i sur., 2016), a Anthony i sur.
(2013) navode nizak interes djece s PSA-om za sport. Medutim, Whyatt i Craig (2012) navode
kako je ispitivanje motorickih funkcija 1 vjeStina vrlo sloZen proces te da brojnim testovima
kori$tenim u istrazivanjima motorike nedostaje dovoljno dobra osjetljivost. Dakle, tesko je
govoriti o motorici djece s PSA-om bez da se precizira koliko se u dubinu ona u nekom
istrazivanju promatrala. Takoder, na temelju Cestica iz ovog upitnika nemoguce je odrediti
kakve su zaista motoricke vjeStine djece iz ovog uzorka; moguce je da, unato¢ tome §to su
zainteresirana za fizicke igre i igre loptom, ne slijede pravila pojedine igre pa u njima sudjeluju
jer nailaze osobno zadovoljstvo koje nije nuzno povezano s motorickim aspektom tih igara.
Isto tako, mnoga djeca s PSA-om pokazuju preosjetljivost na odredene podrazaje, ukljucujuci
i dodir (American Psychiatric Association, 2013), pa podatak da veéina djece iz ovog uzorka
voli skakljanje (koje je u ovom istrazivanju obuhvaéeno pojmom ,fizicke igre*) pomalo

iznenaduje.

Iako prosjene vrijednosti interesa za tramvaje/autobuse/vlakove nisu upadljive, valja ih

istaknuti, budu¢i da su upravo prijevozna sredstva Cest predmet intenzivnog interesa djece s

21— Uopée ga ne zanima, 2 — Uglavnom ga ne zanima, 3 — Ponekad ga zanima, a ponekad ne, 4 — Uglavnom ga
zanima, 5 — Potpuno ga zanima
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PSA-om (Baron-Cohen i Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Turner-Brown i sur., 2011).
Naime, uvidom u frekvencije odgovora roditelja na ovu Cesticu doznaje se da ovaj sadrzaj
potpuno zanima 23,2% djece, a uglavnom zanima 17,9%, §to nije zanemarivo. Mozemo

zakljuciti da dobiveni podatak odgovara podacima gore spomenutih istrazivanja.

Najmanji su interes djeca iskazala za marke automobila (55,4% - uopée ga ne zanima i 21,4%
- uglavnom ga ne zanima) i za sadrzaj povezan s borbom — puske, maceve i pistolje (57,1% -
uopce ga ne zanima i 21,4% - uglavnom ga ne zanima). Marke automobila spadaju u kategoriju
simbola i ¢esto su predmet visokog interesa djece s PSA-om (South i sur., 2005; McAlister i
Cornwell, 2010). Medutim, istrazivanje McAlister i Cornwell (2010) pokazalo je da su teorija
uma i izvr$ne funkcije, dva podrucja u kojima osobe s PSA-om pokazuju velike teskoce (vidi
Eigsti, 2011 prema Tarbox i sur., 2014), znac¢ajni prediktori prepoznavanja I razumijevanja
simbola. Takoder, teorija uma je u predskolskoj dobi u svom punom razvoju (vidi Eigsti, 2011
prema Tarbox i sur., 2014), tako da je i kod djece predskolske dobi urednog razvoja za ocekivati
da (jo$) nisu razvila interes za simbolima, $to je zabiljeZeno i u istrazivanju koje je upravo na
toj populaciji provela Antonc¢i¢ (2017). U njezinom i u ovom istrazivanju zabiljezen je nizak
interes i za logotipove (u ovom istrazivanju 44,2% djece oni uopce, a 15,4% uglavnom ne
zanimaju) koji se takoder svrstavaju u simbole, §to takoder govori u prilog gore spomenutim

podacima.

Donekle neobic¢an je podatak o niskom interesu djece za dinosaure; 46,4% djece oni uopée ne
zanimaju, a 19,6% djece dinosauri uglavnom ne zanimaju. Ranija su istrazivanja pokazala
znacajan interes djece s PSA-om za ovaj sadrzaj (Baron-Cohen i Wheelwright, 1999; South i
sur., 2005, Turner-Brown i sur., 2011). Intenzitet interesa za sve ponudene sadrZaje i aktivnosti

iz upitnika prikazan je u Tablici 4.
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Tablica 4. Prikaz prosjecnih vrijednosti intenziteta interesa djece za pojedine sadriaje i

aktivnosti

N=56 M C SD Min  Max

n
Fizi¢ke igre 56 4,14 4 0819 1 5
Crtanje 56 305 3 1212 1 5
Gledanje crti¢a 55 3,65 4 1,265 1 5
Gledanje ostalih sadrzaja 56 2,63 3 1,121 1 )
Puske, macevi i piStolji 56 1,82 1 1,193 1 5
Slikovnice 56 339 3 0,888 1 5
Tableti/mobiteli/kompjuteri 56 438 5 094 1 5
Figurice iz filmova/crti¢a 56 2,71 3 1,289 1 5
Brojke i/ili slova 56 327 3 1,395 1 5
Marke automobila 56 189 1 1,275 1 5
Logotipovi 52 221 2 1,348 1 5
Tramvaji, autobusi i/ili viakovi 56 321 3 1,345 1 5
Dinosauri 55 207 2 1,260 1 5
Strani jezici 55 256 2 1596 1 5
Lutke ili pliSane Zivotinje 56 2,63 3 1,259 1 5
Igre loptom 56 3,27 3 1,018 1 5

najvedi interes

najmanji interes

4.2. Ekrani ili vani?

Rezultati odgovora na Cesticama kojima se utvrdivalo vrijeme provedeno u upotrebi
elektroni¢kih uredaja (televizor, tablet, pametni telefon, kompjuter), gledanje sadrzaja na
stranom jeziku i vrijeme provedeno u igri na otvorenom pokazali su da djeca najvise vremena
provedu u igri na otvorenom (Slika 1), sto je sukladno podacima nekih stranih istrazivanja (npr.
Tandon i sur., 2012) i smjernicama za brigu o djetetovom zdravlju (Goldstein, 2012). Isto se
pokazalo i za djecu predskolske dobi urednog razvoja (Antonci¢, 2017). Takav je podatak
sukladan i s gore spomenutim podacima o visokom interesu djece s PSA-om za fizicke igre. S
druge strane, podaci ovih cestica pokazuju da djeca duplo manje sati provode u gledanju
televizije 1 upotrebi ostalih elektronickih uredaja nego u igri na otvorenom, dok je iz Tablice 4

vidljivo da je upravo interes za te uredaje najveéi. Za ocekivati bi bilo da ¢e podaci prikupljeni
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na ovim cesticama jo$ viSe odgovarati gore opisanim podacima o sadrzajima i aktivnostima.
Moguce je da, iako djeca iz ovog uzorka pokazuju velik interes za elektronicke uredaje, vise
vremena provode vani jer roditelji tome pridaju vecu vaznost. Igra na otvorenom prilika je za

poticanje fizicke aktivnosti i socijalnih interakcija s drugom djecom.

Vecina djece, to¢nije njih 37 (66,1%), gleda sadrzaje na televiziji i na stranom jeziku, bez
sinkronizacije na hrvatski jezik i/ili uz prijevod koji ne ¢itaju. Medutim, sadrzaji na stranom
jeziku ¢ine manje od 20% ukupnog sadrzaja koje djeca gledaju na televiziji za njih 18 (32,1%)
od ukupno 37, dakle kod vecine djece preteze gledanje televizije na hrvatskom jeziku. Nisu
pronadeni podaci drugih istrazivanja o izloZenosti predSkolske djece (s PSA-om) stranom
jeziku putem medija, medutim dobiveni podatak nije tako neobican iz dva razloga. Prvo,
gledanje televizije danas je puno $iri pojam nego nekad pa tako djeca brojne sadrzaje mogu
gledati i u sklopu brojnih paketa digitalne televizije, na DVD-u, skidanjem sadrZaja s interneta
i spajanjem raCunala i televizora i dr. Drugo, samim upisivanjem pojma ,,djecji crti¢i
sinkronizirani na hrvatski® u internetsku trazilicu dobije se nekolicina stranica na kojima su

dostupni medijski sadrzaji za djecu na hrvatskom jeziku.

Igra na otvorenom N 2.4
KoriStenje ostalih elektronickih uredaja NN 1.2

Gledanje TV-a 1.2

0 0.5 1 15 2 2.5 3

broj sati

Gledanje TV-a M Koristenje ostalih elektronickih uredaja mIgra na otvorenom

Slika 1. Prikaz prosjecnog vremena u satima koje djeca provedu u trima aktivnostima

4.3. Omiljene igracke

Podaci 0 omiljenim igrackama djece prikazani su na Slici 2. Valja uzeti u obzir da su ovdje
prikazani objedinjeni rezultati za sve tri omiljene igracke koje su roditelji navodili, budu¢i da
one nisu navodene hijerarhijski, od najdraze prema manje drazoj. Tri skupine igracaka odskacu
od ostatka kao omiljene (uokvireni rezultati). Vise od cetvrtini djece (26,9%) omiljene su

igracke puzzle, slagalice i kockice. Ove su igracke najomiljenije i predSkolskoj djeci urednog
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razvoja (Antonci¢, 2017). Prijevozna sredstva i igracke vezane uz promet omiljene su vise od
petini (21,4%) djece, $to odgovara ranije spomenutom podatku o interesu djece za
tramvaje/autobuse/vlakove, kao i podacima stranih istrazivanja (Baron-Cohen i Wheelwright,
1999; South i sur., 2005; Turner-Brown i sur., 2011). Na tre¢em mjestu omiljenih igracaka
nalaze se lopta i balon (12,4%), §to Se ponovno slaze s ranije opisanim podatkom o interesu
djece za igre loptom. Lopta i balon nesto su viSe rangirani kao omiljena igracka nego $to je to

u slucaju predskolske djece urednog razvoja (Antoncic, 2017).

Sukladno s ranije spomenutim rezultatima vezanim uz interes za pojedine sadrzaje i aktivnosti,
i ovdje su se medu najrjedim odgovorima nasli oruzje i rekviziti za borbu (1,4%). S druge pak
strane, ovdje se pokazalo da se tek 2,1% djece najéesce igra na elektronickim uredajima, za
razliku od ranije navedenog podatka o znaCajnom interesu ove djece za elektroniku.
Primje¢ujemo da se, unato¢ tome $to pokazuju veliki interes za elektroni¢ke uredaje, djeca
najcesce ne igraju s njima. Moguce je da je razlog tomu strah roditelja od toga da se dijete ne
,havuce“ 1 slijedom toga ne krene provoditi svoje vrijeme iskljucivo koriste¢i ove uredaje.
Valja ipak napomenuti kako postoji niz aplikacija koje kroz svojevrsnu igru poticu djetetov
kognitivni razvoj i u¢enje (Brady, 2011 prema Tarbox i sur., 2014); odnedavno su dostupne i
aplikacije na hrvatskom jeziku (vise na http://www.ict-
aac.hr/index.php/hr/aplikacije/razvijene-aplikacije). Dobiveni podaci pokazuju da se djeca

jednako rijetko (2,1%) igraju i s igrackama povezanim s glazbom te rekvizitima za igre

pretvaranja.
2.1% 2.1% @ puzzle/slagalice/kockice
. (]
1.4% 2.1% @lopta/balon
o (1]
2.8% 26.9%| @ prijevozna sredstva i sve vezano uz promet

4.8% figurice opéenito/figurice Zivotinja

= sve vezano uz pojedine junake iz crtica, akcijske junake i sl.
6.9% . R .
likovno izrazavanje
knjige i slikovnice

4.8%
m utke i pliSane igracke

5.5% neobiéni i/ili smanjeno funkcionalni predmeti
= igracke s fokusom na slovima i brojkama
2.8% = oruzje i rekviziti za borbu
m glazba

= elektronika

rekviziti za igre pretvaranja

Slika 2. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz igracke s kojima se djeca najcesce igraju
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4.4. Omiljene teme

U jednom dijelu upitnika roditelji su navodili tri teme o kojima dijete najces¢e razgovara.
Budu¢i da veéina djece iz ovog uzorka nije verbalna, rezultati prikazani na Slici 3 odnose se
na manji dio ispitanika, njih 28,6%, koji govori. Takoder, s obzirom na to da teme nisu
navodene hijerarhijski, od najdraze prema manje drazoj, podaci prikupljeni na svakoj od triju
Cestica objedinjeni su i kao takvi prikazani na Slici 3. Uocljivo je kako pet tema (uokvireni
rezultati) svojom ucestalo$¢u odskace od ostatka njih; od tih pet najcesc¢a tema razgovora je
komentiranje ovoga S§to se trenutno dogada. To i nije toliko neobi¢no, s obzirom na to da djeca
takvo komentiranje ¢esto modeliraju od svojih roditelja i uze okoline (Fisher i sur., 2010);
osobe bliske djetetu cesto mu skrecu paznju na pojave iz neposredne okoline, npr. ,,Pogleda;
Sto to teta ima*®, ,,Vidi kako se ovaj djecak lijepo igra“ i sl. Ne zacuduje ni podatak da su igre i
igracke jedne od najces¢ih tema razgovora djece, buduci da djeca svakodnevno i kod kuce i u

predskolskim ustanovama vrijeme provode u igri i okruzeni igratkama.

Medu najées¢im temama nasla su se i prijevozna sredstva i sve vezano uz promet, $to Se U
brojnim istrazivanjima pokazalo kao Cesti predmet interesa djece s PSA-om (Baron-Cohen i
Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Turner-Brown i sur., 2011). Ovaj je podatak sukladan
gore navedenom podatku o intenzitetu interesa za prijevozna sredstva i podatku o prijevoznim
sredstvima kao vrlo omiljenim igrackama djece. Postoje istrazivanja koja su pokazala da i djeca
urednog razvoja pokazuju vrlo intenzivne interese (eng. extremely intense interests — EII)
prema odredenim sadrzajima, pa tako i prema prijevoznim sredstvima. Medutim, ti se interesi
razlikuju od interesa djece s PSA-om po tome $to su manje ekstremni, ¢esto ukljucuju druge

osobe te se s vremenom nadograduju (DeLoache i Simcock, 2007).

Djeca takoder najcesS¢e razgovaraju o slikovnicama, crti¢ima i filmovima, $to je dosta zanimljiv
podatak. Naime, prepricavanje price odnosno pripovijedanje dosta je zahtjevna aktivnost jer
podrazumijeva ponajprije prisje¢anje price koju je dijete u blizoj ili daljoj proslosti ¢ulo ili
vidjelo, a potom nizanje njezinih dijelova pravilnim redoslijedom i oznacavanje likova,
problema i rjesenja (Kuvac-Kraljevic i Lenéek, 2012). Djeca s PSA-om imaju slabije razvijenu
zdruzenu paZnju, a ona je povezana s brojnim domenama jezi¢nog razvoja (Ljubesi¢, 2005),
medu ostalim 1 s pripovijedanjem. Zbog toga djeca ¢esto u sklopu spektra autizma imaju jezi¢ne
teskoce (Tager-Flusberg, 2006) pa je za ocekivati da ¢e im pripovijedanje kao slozena jezi¢na

aktivnost u predskolskoj dobi biti slabije razvijeno ili ¢ak i odsutno.
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Hrana i kuhanje kao ¢esta tema razgovora mozda zvuci neobi¢no na prvi pogled, no uzmemo
li u obzir Cestu izbirljivost u hrani koju djeca s PSA-om pokazuju (American Psychiatric
Association, 2013), tada ovaj podatak moZzemo smatrati i donekle ocekivanim. Takoder,
kuhanje je najéesée dio svakodnevne rutine, a poznato da djeca s PSA-om pokazuju veliku
sklonost rutinama od kojih teSko odstupaju (American Psychiatric Association, 2013), stoga

komentiranje dijela odredene rutine kao Cesta tema razgovora ne iznenaduje.

Medu manje Cestim temama nalaze se opée prepri¢avanje proSlih dogadaja te planovi i
razgovori o buduénosti; oboje su vrste pripovijedanja te time spadaju u sloZeniju jezi¢nu
produkciju koja je Cesto slabije razvijena u djece s PSA-om (Colozzo i sur., 2015), tako da je
ovaj podatak ocekivan. Takoder, planovi i razgovori o buduc¢nosti podrazumijevaju odreden
stupanj apstraktnog misljenja, s ¢ime osobe s PSA-om Cesto imaju teskoca (Tager-Flusberg,
2006). Ostatak cine teme koje se rijetko javljaju u razgovorima ovog uzorka djece —
simboli/logotipovi/faktografija (sukladno dobivenim podacima o intenzitetu interesa za
simbole), priroda/svemir/drzave/kako stvari funkcioniraju, sport (sukladno podatku Anthony i
sur., 2013) i zivotinje. Ovdje je mozda najneobicniji podatak o zivotinjama kao rijetkoj temi
razgovora, buduci da neka istrazivanja navode kako su one takoder ¢est predmet interesa djece
s PSA-om (Baron-Cohen i Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Turner-Brown i sur., 2011),
iako podatak dobiven na ovim Cesticama odgovara rijetkom igranju djece figuricama zivotinja,

podatku prikazanom na Slici 2. Medutim, podaci iz literature na temu Zivotinja su nesustavni.

= opce prepricavanje proslih dogadaja
sport
O prijevozna sredstva i promet/dizalice/bageri
@igre i igracke opcenito
@ hrana i kuhanje
DOslikovnice, crtiéi, filmovi i likovi iz njih/pjesmice
= simboli/logotipovi/faktografija
O komentiranje ovoga Sto se sada dogada
planovi i razgovori o buduénosti
m priroda/svemir/driave/kako stvari funkcioniraju

= Zivotinje

Slika 3. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz teme o kojima djeca najcesée razgovaraju
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4.5. Socijalna interakcija i interes za Zivo

U ovom su odjeljku opisani rezultati Cestica kojima se ispitivala sklonost djece socijalnoj
interakciji i njihov interes za zivo. Cetiri tvrdnje Getverostupanjske Likertove ljestvice odnosile
su se na socijalnu interakciju (druga, treca, Cetvrta i peta tvrdnja na Slici 4). Na svim je od ovih
tvrdnji najces¢i odgovor bio ,,ponekad”, osim na trecoj tvrdnji — ,,Poziva vr$njake u igru.” —
gdje je najces¢i odgovor bio ,,nikad*; vise od polovice djece u svoju igru nikad ne ukljucuje
vr$njake. To je sukladno i dobivenom podatku prikazanom na Slici 5 na kojoj se vidi da se
gotovo polovica djece igra samo. Za razliku od toga, podaci koje je prikupila Anton¢ié¢ (2017)
pokazuju da se vrlo mali broj djece predskolske dobi urednog razvoja igra samo. Takoder,
uvidom u frekvencije ostalih odgovora na ove Cestice mozemo vidjeti kako je socijalna
interakcija djece oskudna; npr. upadljiv je podatak da 32,1% djece nikad lako ne zapocinje
interakciju s osobom koju je tek upoznalo i onaj da 20% djece nikad ne oponasa drugu djecu.
Ovakvi su podaci sukladni podacima brojnih istrazivanja (South i sur., 2005; Turner-Brown i
sur., 2011, Rutter, 1978 i Weiss i Harris, 2001 prema Tarbox i sur., 2014), a deficiti u socijalnoj
interakciji i imaginaciji medu klju¢nim su obiljezjima ovog poremecaja prema prirué¢niku
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013). Ipak, valja istaknuti i to kako znacajan broj
djece ostvaruje socijalnu interakciju s osobama starijima od sebe — 37,5% ih Cesto poziva
odrasle u igru i 41,1% ih se najvise voli igrati s djecom starijom od sebe ili odraslima. Sli¢an
je podatak zabiljezen i kod djece predikolske dobi urednog razvoja (Anton¢i¢, 2017). Sto se
ti¢e odgovora na pitanje ,,Kako biste okarakterizirali svoje dijete kada je u drustvu drugih
osoba?“, rezultati su za oba ponudena odgovora podjednaki — 47,3% roditelja svoje je dijete
okarakteriziralo kao sramezljivo (introvertirano), a preostalih 52,7% kao otvoreno

(ekstrovertirano).

Rezultati za dvije tvrdnje kojima se ispitivao interes djeteta za zZivo pokazuju da najveci broj
djece ponekad spontano primjecuje Zivotinje 1 Cesto pokazuje veci interes za predmete nego za
od ukupno 56 roditelja odgovorio da njegovo dijete u vecoj ili manjoj mjeri prednost daje
predmetima. I u ranijim je istrazivanjima zabiljezen ve¢i afinitet djece s PSA-om prema
nezivim aspektima okoline (Baron-Cohen i Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Turner-
Brown i sur., 2011).
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Slika 4. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz Sest tvrdnji Cetverostupanjske Likertove

ljestvice (1 — nikad; 4 — uvijek)

s djecom starijom od sebe ili odraslima 41.1%

s djecom mladom od sebe [ 1.8%

svrinjacima [ 10.7%

samo |

Slika 5. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Dijete se najvise voli igrati...

4.6. Odstupajuca ponasanja

Odstupajuca ponasanja opisana u ovom radu vec¢im dijelom prate ogranicene, ponavljajuce
obrasce ponasanja, interesa i aktivnosti navedene i opisane pod kriterije skupine B u priru¢niku
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013). Tako su i ovdje ta ponasanja svrstana u
Cetiri skupine: 1) stereotipni, repetitivni obrasci govora i upotrebe predmeta, 2) ustrajavanje na
istome, pridrZzavanje rutina 1 ritualizirani obrasci ponaSanja, 3) ogranic¢eni, suzeni interesi koji

odstupaju intenzitetom ili fokusom, 4) hiperosjetljivost i hipoosjetljivost na osjetilne podrazaje.
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4.6.1. Stereotipni, repetitivni obrasci govora i upotrebe predmeta

Cetiri tvrdnje Cetverostupanjske Likertove ljestvice odnosile su se na stereotipne, repetitivne
obrasce govora i upotrebe predmeta. Za trecu i ¢etvrtu tvrdnju sa Slike 6 kojima se doznaje o
djetetovoj manipulaciji igrackama najces¢i je odgovor bio ,,ponekad®, dok je drugi najces¢i
odgovor bio ,,nikad*“; oba odgovora imaju podjednake rezultate na objema tvrdnjama. Slaganje
igracaka u niz i njihovo svrstavanje prema odredenom obiljezju tipi¢no je obiljezje osoba s
PSA-om (American Psychiatric Association, 2013; Tarbox i sur., 2014), tako da dobiveni
podatak odstupa od onoga $to navodi stru¢na i znanstvena literatura. Ipak, nije zanemarivo da
vise od petine djece slaze igracke u niz i da ih ¢etvrtina spontano slaze igracke po boji ili obliku.
Ono $to je zanimljivo je to da i velik broj predskolske djece urednog razvoja na isti ovakav
nacin manipulira igrackama (Antonc¢i¢, 2017). Medutim, u populaciji djece urednog razvoja
ovakvi obrasci ponasanja predstavljaju prijelazni nafin noSenja s promjenama (Antoncic,
2017), dok su oni u djece s PSA-om puno rigidniji i imaju tendenciju da se odrze tijekom
vremena (Tarbox i sur., 2014).

Gotovo trec¢ina djece ponekad odnosno ¢esto pokazuje interes za djecje pjesmice i brojalice, a
gotovo petina njih ih to pokazuje uvijek (prva tvrdnja sa Slike 6). Karakteristike djec¢jih
pjesmica i brojalica njihova su ritmic¢nost, laka pamtljivost i ¢esta ponavljanja. Budu¢i da je
jedno od osnovnih obiljezja ovog poremecaja stereotipna, repetitivna upotreba govora i
idiosinkratski jezik (Tager-Flusberg, 2006; American Psychiatric Association, 2013), ovakav
podatak je ocekivan. Takoder, pjesmice su Cesto dio djetetove svakodnevne rutine, kako kod
kuce, tako 1 u sklopu predSkolskog programa, a djeca s PSA-om pokazuju jako izraZenu
sklonost rutinama i ritualiziranim obrascima (verbalnog) ponasanja (American Psychiatric
Association, 2013). Medutim, pjesmice i brojalice oduvijek su bile sastavni dio dje¢jih igara
(Maclean i sur., 1987; Whitebread, 2012), tako da i predSkolska djeca urednog razvoja
pokazuju velik interes za njih (Antonéi¢, 2017). Poticanje njihovog razumijevanja i
proizvodnje vazno je za usvajanje intonacijskih obrazaca jezika te za nadolazeéi razvoj

predvjestina Citanja i pisanja (Maclean i sur., 1987; Whitebread, 2012).

Spontano ponavljanje fraza koje je osoba Cula, koje se stru¢no naziva eholalija (gr¢. ekho —
odzvanjati (kao jeka), ponavljati i lalia — govor), takoder je istaknuto obiljezje osoba s PSA-
om (Kanner, 1943 i Rutter i Bartak, 1971 prema Tarbox i sur., 2014; American Psychiatric
Association, 2013). Ovo je istrazivanje pokazalo da se u viSe od tre¢ine djece eholalija ne javlja

(druga tvrdnja sa Slike 6). Medutim, istovremeno je eholalija ponekad odnosno ¢esto prisutna
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u oko cetvrtine djece, a U viSe je od desetine djece eholalija prisutna uvijek. MoZemo reci da
eholalija u ovom uzorku djece preteze i da je ona znacajno obiljezje njihovog funkcioniranja,
S§to odgovara dijagnostickim kriterijima koje navodi priruénik DSM-5 (American Psychiatric
Association, 2013), kao i podacima gore spomenutih pionirskih istrazivanja. I Anton¢ic¢ (2017)
je u svom uzorku predSkolske djece urednog razvoja pronasla da djeca Cesto ponavljaju fraze
koje su ¢ula. Medutim, ponovno valja uzeti u obzir da se u tom slucaju radi o fazi u tipicnom
jezi¢nom razvoju U kojoj dijete imitira govorne obrasce osoba iz svoje okoline (Schuler, 1979),
dok je u slucaju djece s PSA-om rije¢ o rigidnom, repetitivnom obrascu upotrebe jezika koji se

odrzava tijekom vremena i tretira ciljanim intervencijama (Tarbox i sur., 2014).

40%
35.2% 37.5%
. (1) 0,
o ° 32.7% 33.9%
31.5% 31.5%
27.8%
-25.9% -25%
24.1% 21.8%
13%
11.1%
5.5%
3.6%
Voli djecje pjesmice Spontano ponavlja SlaZe igracke u niz  Spontano slaze
i brojalice te ih lako fraze koje je culo igracke po boji ili
pamti obliku

m Nikad ® Ponekad = €esto ® Uvijek

Slika 6. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz cetiri tvrdnje Cetverostupanjske Likertove

ljestvice (1 — nikad; 4 — uvijek)

4.6.2. Ustrajavanje na istome, pridrZavanje rutina i ritualizirani obrasci
ponasanja

Ovo se podru¢je odstupaju¢ih ponaSanja u upitniku ispitivalo dvjema tvrdnjama
Cetverostupanjske Likertove ljestvice (Slika 7) i pitanjem visestrukog odabira odgovora (Slika
8). Rezultati pokazuju da je vise od trec¢ine djece uvijek izbirljivo u odabiru hrane, a gotovo
tre¢ina njih Cesto ili ponekad pokazuje tu istu izbirljivost. Istovremeno, gotovo trecina djece
nikad ne iskazuje sklonost obavljanju stvari na isti nac¢in. Ovdje je rije¢ o dnevnim aktivnostima
iigrama (puna tvrdnja u upitniku glasila je: ,,Vazno mu je da se neke dnevne aktivnosti ili igre

obavljaju uvijek na isti nacin (primjerice, da ide u vrti¢ istim putem, da slaze igracke na isti
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nacin ili sl.).“). Ipak, znacajan je i podatak da ih viSe od tre¢ine ponekad i neSto manje od

tre¢ine Cesto ustrajava na istovjetnosti U aktivnostima.

Nefleksibilnost i otpor promjenama zabiljeZen je i na Cestici na kojoj se ispitivalo o djetetovim
reakcijama pri prekidu usred aktivnosti (Slika 8). Vise od polovice djece pokazuje odredeno
negodovanje, dok tre¢ina djece ima burne reakcije kada ih se prekine usred neke aktivnosti. Iz
opisanih podataka primjecujemo da odredena sklonost istovjetnosti, rutinama i ritualima u ove
djece postoji, no ona je ociglednija u izbirljivosti u pogledu hrane nego u izbirljivosti u pogledu
odvijanja pojedinih aktivnosti. Ovakvi su podaci sukladni dijagnosti¢ckom Kriteriju navedenom
u priru¢niku DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013), a izraZena izbirljivost u
odabiru hrane zabiljeZzena je i u brojnim izvorima stru¢ne i znanstvene literature (Bandini i sur.,
2010; Cermak i sur., 2010; Emond i sur., 2010; Tarbox i sur., 2014; Meguid i sur., 2015), kao
i sklonost ostalim rutinama i ritualiziranim obrascima ponasanja (South i sur., 2005; Goldman
i sur., 2009 prema Tarbox i sur., 2014; Tarbox i sur., 2014). Ako se ovi rezultati usporede s
onima koje je na urednoj djeci dobila Anton¢i¢ (2017), primjecuje se da je najveéi dio djece iz
njezinog uzorka tek ponekad izbirljivo u pogledu hrane, dok su rezultati vezani uz sklonost
prekidu usred aktivnosti, 1 u njezinom se istrazivanju pokazalo da najve¢i broj djece pokazuje
odredeno negodovanje, dok je podjednak broj one djece koja burno reagiraju i one koja lako
prelaze na novu aktivnost; u ovom je istrazivanju razlika izmedu tih dviju krajnosti trostruka

(burne su reakcije tri puta ¢esce od lakog prelaska).

0,
— 7.3% 20.1% 222%
. (1]

3.6%

Izbirljivo je u odabiru hrane

Vazno mu je da se stvari obavljaju na isti nacin

30.4%

Uvijek mCesto mPonekad m Nikad

Slika 7. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz dvije tvrdnje cetverostupanjske Likertove

ljestvice (1 — nikad; 4 — uvijek)

31



10.7%

= Place, vice ili pruza otpor
33.9%

= Pokazuje negodovanije, ali
ne place, ne vice niti ne
pruza fizicki otpor

= Lako prelazi na novu
aktivnost

Slika 8. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Kako dijete pretezno reagira kada ga se

prekine usred aktivnosti ili igre (primjerice, usred igranja racunalne igre)?

4.6.3. Ograniceni, suZeni interesi koji odstupaju intenzitetom ili fokusom

Interesi koji se svode na svega par podrucja i koji vidno okupiraju vecinu djetetovog vremena
spadaju pod ovaj naziv. Dok se Cesticama s pocetka upitnika ispitivao sadrzaj i intenzitet
interesa, dvjema se tvrdnjama Cetverostupanjske Likertove ljestvice sa Slike 9 Zeljelo doznati
o op¢enitim obrascima interesa djece. Pokazalo se da se nesto manje od polovice djece ponekad
odnosno Eesto igra istim igrackama, ¢ak i ako im na raspolaganju stoje druge igracke. | za djecu
urednog razvoja naj¢esc¢i odgovori na ovu tvrdnju bili su ponekad i ¢esto, no kod njih je takoder
zabiljezeno da se gotovo petina djece nikad ne igra (Samo) istim igrackama (Antonci¢, 2017),
dok je u ovom istrazivanju taj udio djece znatno manji (3,6%). Podatak dobiven u ovom
istrazivanju odgovara dijagnostickom kriteriju iz priruénika DSM-5 (American Psychiatric
Association, 2013), kao i podacima iz drugih istrazivanja i stru¢ne literature (South i sur., 2005;
Richler i sur., 2010; Turner-Brown i sur., 2011; Anthony i sur., 2013; Joseph i sur., 2013;
Caldwell-Harris i Jordan, 2014; Tarbox i sur., 2014, Grandgeorge i sur., 2015). Medutim, vrlo
neobini rezultati zabiljeZeni su na drugoj tvrdnji. Naime, interes za nove igracke i aktivnosti
viSe od tre¢ine djece s PSA-om pokazuje ¢esto, dok nesSto ispod treéine njih takav interes
pokazuje ponekad ili uvijek. Ako promatramo na globalnoj razini, rezultati prve i druge tvrdnje
u izravnoj su opreci, no takvu interpretaciju valja uzeti s oprezom, buduéi da se iz ovih prikaza
ne moze doznati koje dijete pripada kojem udjelu djece na svakoj od dviju tvrdnji. Takoder,
moguce je da druga tvrdnja nije dovoljno jasno postavljena pa da je roditelj, primjerice,
odgovaraju¢i na ovu tvrdnju, mislio kako njegovo dijete pokazuje odredeni interes za nove

igracke kada mu ih on (roditelj) ponudi, dok se najcesce ipak igra s istim igratkama. Moguca
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preinaka ove tvrdnje u tom bi slucaju bila: ,,Dijete spontano (samo od sebe) pokazuje interes
za nove igracke i aktivnosti (istrazuje svoju okolinu i nailazi nove sadrzaje koji ga zanimaju).*
Drugo moguce objasnjenje ovakvog nesrazmjera je razlika u shvacanju igranja i pokazivanja
interesa; naime, moguce je da dijete trenutno i pokaze interes za neku novu igracku, a da mu
ona ne postane jedna od odabranih igracaka. Podatak za urednu djecu u istrazivanju Anton¢ié

(2017) je jasan — preteze onaj da djecu uvijek zanimaju nove igracke i aktivnosti.

Igra se istim igrackama (jedna ili dvije 3.6% o
odabrane igracke), ¢ak i ako su mu dostupne . gg;
. (]
druge igracke I 10.7%
29.1%
. s e . . 38.2%
Pokazuje interes za nove igracke i aktivnosti I 30.9%
B 1.8%

Uvijek ' Cesto m Ponekad m Nikad

Slika 9. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz dvije tvrdnje cetverostupanjske Likertove

ljestvice (1 — nikad; 4 — uvijek)

Posljednja cetiri pitanja u upitniku odnosila su se na iskazivanje ograni¢enog, intenzivnog
interesa u raznim oblicima — u obliku fascinacije prema odredenim predmetima, odli¢nog
¢injeni¢nog znanja o odredenoj materiji, istovjetne teme razgovora i sakupljanja odredenih
predmeta. Bitno je napomenuti kako se vrste interesa prikazane na narednim slikama odnose

samo na onu djecu za koju su roditelji na navedenim pitanjima odgovorili s ,,da“.

Prikupljeni podaci pokazuju kako 40% djece pokazuje izniman interes ili fascinaciju prema
odredenim predmetima (Slika 10). Od tog udjela djece, najve¢i dio njih takav
interes/fascinaciju pokazuje prema predmetima odredenog obiljezja odnosno detaljima i vrlo
malim predmetima; primjeri su konci, gumbici, predmeti tocno odredene boje, oblika ili
veli¢ine i sl. Skoro petina djece koja pokazuje fascinaciju pokazuje ju prema tzv. obi¢nim
prijevoznim sredstvima poput automobila, motora, tramvaja, autobusa, vlaka i broda, za razliku
od specijalnih vozila poput traktora, bagera, vatrogasnih kola, smetlarskih kamiona i sl. za koji

manje od 5% djece iskazuje interes. Medutim, interes za prijevozna sredstva opéenito vec se
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pokazao visokim prema podacima opisanim u odjeljku ,,Omiljene igracke*, tako da su podaci
iz dvaju odjeljaka sukladni. Mali interes zabiljeZen je i za simboli¢ke znakove i logotipove, $to
odgovara ranije opisanim podacima u odjeljcima ,,Interes za pojedine sadrzaje i aktivnosti* i
,Omiljene teme*. Duplo manje djece urednog razvoja pokazuje fascinaciju prema odredenim
predmetima, a od onih koji je pokazuju, najvise je pokazuju prema obi¢nim i specijalnim
vozilima (Anton¢i¢, 2017). Prijevozna sredstva u brojnim su istrazivanjima zabiljeZena kao
predmet intenzivnog interesa djece s PSA-om (Baron-Cohen i Wheelwright, 1999; South i sur.,
2005; Turner-Brown i sur., 2011; Anthony i sur., 2013), a osobito je to izrazeno kod djecaka s
PSA-om (Caldwell-Harris i Jordan, 2014).

45% - 45%

= predmeti prema pojedinom
obiljezju/detalji i vrlo mali predmeti

= "obic¢na" prijevozna sredstva

specijalna vozila/alati/strojevi

simbolicki znakovi i logotipovi

72.7%

Slika 10. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Pokazuje li dijete izniman interes ili

fascinaciju prema odredenim predmetima koje smatrate neobicnima? “

Nesto vise od Cetvrtine djece odli¢no poznaje odredeno podrucje interesa (Slika 11). Podrucje
koje tre¢ina djece iznimno dobro poznaje su slova i brojke; roditelji su navodili kako djeca
poznaju abecedu i brojeve i dobro barataju s njima. To odgovara podatku vezanom uz jednu od
Cestica koje su ispitivale interes za pojedine sadrzaje; na toj je Cestici 26,8% roditelja
odgovorilo da njithovu djecu u potpunosti zanimaju slova i1 brojke, dok je za isti sadrzaj

uglavnom zainteresirano 17,9% djece.

Toc¢no petina djece odlicno je upoznata sa zivotinjama pa tako npr. dobro zna razlikovati
domace od divljih zivotinja, kuéne ljubimce od farmskih Zivotinja i dr. Jednaki broj djece, njih

13,3%, posjeduje odli¢no ¢injeni¢no znanje o prirodi (Svemir, dinosauri), prijevoznim
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sredstvima (primjeri navedenih odgovora su marke automobila, Titanic, helikopter) te crti¢ima,
bajkama, slikovnicama i likovima iz njih. Budu¢i da se na ranije opisanim ¢esticama pokazao
veliki interes djece za prijevozna sredstva, ocekivano bi bilo da ¢e vise djece ovdje pokazati
odli¢no ¢injeni¢no znanje u tom podrucju. Medutim, interpretaciju ove Cestice otezava to $to
ne znamo kako djeca to Cinjeni¢no znanje pokazuju. Za ocekivati bi bilo da ona djeca koja su
verbalna u razgovoru pokazuju svoje znanje o odredenom podru¢ju. Medutim, nedostaju
podaci o komunikacijskom obrascu neverbalne djece — na koji na¢in ona komuniciraju, u koja
svrhe i ako pokazuju odli¢no ¢injeniéno znanje u ne¢emu, kako to &ine. Zivotinje, dinosauri,
svemir i brojke, kao i ve¢ nekoliko puta navodena prijevozna sredstva, i u drugim su
istrazivanjima potvrdena kao podrucja interesa i velikog znanja djece o tom podrucju (Baron-

Cohen i Wheelwright, 1999; South i sur., 2005; Anthony i sur., 2013).

Sto se djece urednog razvoja ti¢e, gotovo tre¢ina ih pokazuje odliéno &injeni¢no znanje u
nekom podrucju, ponajvisSe u podrucju crtic¢a, bajki, slikovnica 1 likova iz njih te podrucju
zivotinja (Anton¢ié, 2017); dakle, ¢injeni¢na znanja djece s PSA-om i djece urednog razvoja

sadrzajno su priblizno ista.

13.3% 13.3%
= crtici, bajke, slikovnice i likovi iz njih

‘3.7% = glazba

= Zivotinje

prijevozna sredstva

33.3%
20% L
= slova i brojke

priroda

13.3%

Slika 11. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Posjeduje li dijete odlicno cinjenicno

znanje u odredenom podrucju interesa (npr. dinosauri, svemir, vrste zZivotinja, crtici itd.)? *

Ako se prisjetimo, samo je 28,6% ispitanika u ovom istrazivanju verbalno, a od toga ih polovica

Cesto prica o istoj temi. Medu temama prednjace prijevozna sredstva (Slika 12), $to je kao visok
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rezultat zabiljezeno i medu omiljenim temama. Slicne su teme pronadene i u istrazivanju

Antonéi¢ (2017).

= prijatelji/vrti¢/svakodnevne
aktivnosti/igranje

® prijevozna sredstva

16.7%

crtici, bajke, slikovnice i likovi iz

njih

elektronika/raéunalne igre

Slika 12. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Cini li vam se da dijete esto prica o istoj

temi?

Sakupljanje odredenih predmeta Cesta je pojava kod djece s PSA-om (Tarbox i sur., 2014;
Anthony i sur., 2013). Medutim, u ovom se istrazivanju pokazalo da manje od 10% djece
skuplja predmete, a oni koji to ¢ine pretezno skupljaju sitne i smanjeno funkcionalne predmete

(Slika 13),

20%

= figurice

m sitni i smanjeno funkcionalni
predmeti
prijevozna sredstva

20% ostale igracke

Slika 13. Prikaz frekvencija odgovora na pitanje ,, Skuplja li dijete odredene predmete (npr.
slicice, salvete, figurice, autice, kamencice itd.)?
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4.6.4. Hiperosjetljivost i hipoosjetljivost na osjetilne podrazaje

Povecana odnosno smanjena osjetljivost na osjetilne podrazaje Cesto je prisutna u djece s PSA-
om (Cermak i sur., 2011; Caldwell-Harris i Jordan, 2014; Tarbox i sur., 2014). Podatak ovog
istrazivanja pokazuje da gotovo tre¢ina djece Cesto pokazuje hiperosjetljivost na odredene
podrazaje, dok je nesto manje od polovice djece ponekad preosjetljivo. Od onih koji pokazuju
preosjetljivost, najvise njih smetaju zvuéni podrazaji poput buke, galame, govornih obavijesti
u tramvaju, zvuka usisavaca, pljeskanja i dr., a preko trecine ih je preosjetljivo na vise razli¢itih

vrsta podrazaja.

46.4% i i
17.9% I

Pokazuje
preosjetljivost na
odredene zvukove,
dodire, mirise ili
vidne podrazaje

82,1% ih u nekoj mjeri
pokazuje preosjetljivost

m Nikad
H Ponekad
m Cesto

Uvijek

Slika 14. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz tvrdnju cetverostupanjske Likertove ljestvice
(1 — nikad; 4 — uvijek)

35.9%

= zvuk
48.7% dodir
= vidni podrazaj

m viSe modaliteta

7.7%

7.7%

Slika 15. Prikaz frekvencija odgovora vezanih uz vrstu modaliteta u kojem djeca pokazuju
preosjetljivost
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Valja napomenuti da su pojedini roditelji na ovoj Cestici navodili 1 hipoosjetljivost djeteta na
odredene podrazaje, iako se u ovom upitniku pitalo samo o hiperosjetljivosti. Primjeri
hipoosjetljivosti bili su stavljanje predmeta u usta, mirisanje predmeta, hod na prstima, hodanje
po pijesku, pritiskanje samog sebe jastucima, zelja da ga se masira jakim pritiscima,
promatranje prskanja vode i sjajenja vode na svjetlu, paljenje/gaSenje svjetla. Hipoosjetljivost

je takoder Cesto obiljezje djece s PSA-om (American Psychiatric Association, 2013).

4.7. Odgovori na postavljene hipoteze
Uvidom u rezultate istraZivanja dobiveni su odgovori na postavljene hipoteze.

H1: Djeca predskolske dobi s PSA-om pretezno pokazuju interes prema nezivim (predmeti,

Cinjenice) nego zivim aspektima okoline (ljudi, Zivotinje, sport).

Ova je hipoteza djelomi¢no potvrdena. U Tablici 5 prikazana su podrucja visokog i niskog
interesa djece iz ovog uzorka. Visoki interes ¢ini zbroj frekvencija odgovora intenziteta 4 i 5
(4 — uglavnom ga zanima i 5 — potpuno ga zanima), dok se niski interes sastoji od zbroja
frekvencija odgovora intenziteta 1 i 2 (1 — uopce ga ne zanima i 2 — uglavnom ga ne zanima)®.
Plavom bojom oznaceni su oni interesi koji se odnose na nezive aspekte okoline (predmeti i
¢injenice), dok zelena boja predstavlja interese prema Zivim aspektima okoline (ljudi, Zivotinje,

sport).

Tablica 5. Visoki i niski interesi djece na temelju zbrojenih frekvencija odgovora viseg (4 i 5)

i nizeg intenziteta (1 i 2)

Visoki interes Postotak djece | Niski interes Postotak djece
Elektroni¢ki uredaji 82,1% Marke automobila 76,8%
Prometna sredstva i vozila | 41,4% Dinosauri 66%

Fizicke igre 82,1% Logotipovi 59,6%

Igre loptom 41,1%

Primje¢ujemo da je jednak udio one djece koja pokazuju visok interes prema elektronickim
uredajima (neZivi aspekt okoline) 1 visok interes prema fizi€kim igrama (zivi aspekt okoline).
Takoder, gotovo je jednak udio one djece koja pokazuje visok interes prema prometnim

sredstvima (neZivi aspekt okoline) i visok interes prema igrama loptom (zivi aspekt okoline).

% Radi se o0 odgovorima na esticama prikazanim u odjeljku “Interes za pojedine sadraje i aktivnosti”.
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U prilog potvrdivanju postavljene hipoteze iSla bi ¢injenica da 57,1% djece Cesto 1 12,5% djece
uvijek pokazuje vecéi interes za predmete nego za osobe. Medutim, znacajan udio djece
istovremeno pokazuje niski interes prema dinosaurima, markama automobila i logotipovima
(nezivi aspekti okoline). Dok je niski interes za dinosaure pomalo neocekivan, niski interes za
simbole (podcrtani u Tablici 5) moze se protumaciti kao oc¢ekivan, budu¢i da se radi o

predskolskoj djeci za koju je moguce da jos nisu razvila interes za simbole.

Ono $to je takoder donekle nejasno iz ovog istrazivanja interes je djece za zivotinje. Dok su za
tek 4% njih one omiljena igracka, a za 4,5% njih omiljena tema, 48,2% djece (zbroj frekvencija
odgovora visokog intenziteta — 4 i 5) spontano primjecuje Zivotinje. Ovakav je podatak teSko
interpretirati jer ostaje upitno kako se gleda na zivotinju kao omiljenu igracku — doslovno kao
na igracku kao i svaku drugu (nezivi aspekt okoline) ili kao na ono $to ona predstavlja, a to je
stvarna Zzivotinja (zivi aspekt okoline). Dakle, iako postoji tendencija ove djece za
preferiranjem nezivog aspekta okoline, visoki interes izrazen za pojedine Zive aspekte okoline,
kao i moguée razli¢ito gledanje na nezivo (igracke zivotinja), onemogucéava potpuno

prihvacanje ove hipoteze.

H2: Djeca predskolske dobi s PSA-om pokazuju intenzivan interes prema elektronickim

uredajima.

Ova je hipoteza djelomi¢no potvrdena. Naime, iako je iz Tablice 5 vidljiv visok interes djece
prema elektroni¢kim uredajima, na drugim se Cesticama pokazalo kako djeca provode duplo
manje vremena igraju¢i se na njima nego igrajuci se vani. Takoder, oni spadaju u omiljene
igracke za tek 2,1% djece (podatak detaljnije opisan u odjeljku ,,Omiljene igracke®). lako
postoje moguca objasnjenja za ovakav nesrazmjer (npr. roditeljevo ograni¢avanje vremena
koje dijete provodi na elektronickom uredajima), na temelju podataka prikupljenih ovim
upitnikom ne mogu se postaviti sigurni zakljuéci 0 uzroku ovog nesrazmjera, zbog Cega je

prihvacanje ove hipoteze djelomicno.
H3: Interesi djece predskolske dobi s PSA-0m ograniceni su na svega nekoliko podrucja.

Ova je hipoteza djelomi¢no potvrdena. Unato¢ tome $to se iz Tablice 5 vide podrucja visokog
interesa djece, ti se interesi temelje samo na Cesticama iz jednog dijela upitnika. Jedino
podrucje koje se konstantno ,,provlaci na raznim Cesticama upitnika kao podrucje visokog
interesa jesu prijevozna sredstva i vozila. Takoder, odgovori na raznim ¢esticama drukéije su
oblikovani pa su, primjerice, slikovnice same kao odgovor ponudene u sklopu Cestica

petostupanjske Likertove ljestvice, na Cesticama omiljenih igracaka svrstane u kategoriju

39



zajedno s knjigama, a na Cesticama omiljenih tema i iznimnog ¢injeni¢nog znanja SU U
kategoriji skupa s crticima i filmovima. Ono $to je takoder nejasno su velik udio djece s
iznimnim interesima/fascinacijama prema odredenim predmetima (40% djece) i visoka
tendencija djece da se igraju istim igrackama (46,5% - zbroj frekvencija odgovora 3 — Cesto i
4 — uvijek) s jedne strane te visoki interes djece za nove igracke (67,3% - zbroj frekvencija
odgovora 3 — Cesto i 4 — uvijek) s druge strane. Zbog svega navedenog moguce je tek

djelomic¢no prihvacanje ove hipoteze.

5. NEDOSTACI ISTRAZIVANJA I SMJERNICE ZA BUDUCA
ISTRAZIVANJA

Jedno od primarnih ogranicenja ovog istrazivanja jest nereprezentativan uzorak. Naime, radi
se 0 malenom uzorku odabranom prigodnim uzorkovanjem. Takoder, uzorak je dosta
heterogen; osjetno je vise djecaka nego djevojcica, a 1 veliki je dobni raspon djece. Zbog svega
ovoga dobivene podatke nije moguce generalizirati na cjelokupnu populaciju djece predskolske

dobi s PSA-om.

Sljedece, sudionici istrazivanja ve¢inom su bili polaznici predskolskih programa i barem jedne
vrste terapija, s pretezno visokoobrazovanim roditeljima, barem jednim bratom ili sestrom i
ve¢inom u kucanstvu s tri ili viSe osoba. Moguce je da bi podaci o interesima bili druk¢iji da
primjerice, dijete nije uklju¢eno u predskolski program, ne polazi terapiju, zivi sa samohranim
roditeljem nizeg obrazovanja, bez brace 1 sestara. Dakle, u budu¢im istrazivanjima svakako bi
bilo pozeljno uskladiti uzorak ispitanika po socijalno-demografskim i anamnestickim

podacima.

Ono §to dodatno ogranicava generalizaciju dobivenih rezultata jest to §to u ovom istrazivanju
nije prikupljen podatak o kognitivnom statusu djece. Moguce je da su uzorak, uz djecu koja
imaju samo dijagnozu PSA-a, ¢inila i ona koja uz PSA imaju pridruzene intelektualne teskoce.
Kognitivni status djeteta jedna je od varijabli koja itekako moze utjecati na opseg 1 sadrzaj

interesa, tako da bi u budu¢im istrazivanjima pri odabiru uzorka valjalo prikupiti i taj podatak.

Takoder, na pojedinim je esticama bilo nepostojecih vrijednosti, ¢ime se smanjio ukupan broj
djece u uzorku za tu ¢esticu. Ukupan broj djece bio je manji i na onim Cesticama koje se nisu

odnosile na pojedinu djecu (npr. omiljene teme razgovora nisu se odnosile na djecu koja su
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neverbalna). Zbog ovoga je generalizacija rezultata na ukupnu populaciju ove djece jo§ manje

moguca.

Isto tako, moguce je da pojedine Cestice u upitniku nisu bile dovoljno jasno objasnjene, zbog
cega su si roditelji mogli razli¢ito protumaciti njihovo znacenje. Primjerice, moguce je da bi
podaci bili druk¢iji da je Cestica ,,fizicke igre™ koja je, medu ostalim, obuhvacala skakljanje,
igra lovice i granicar, podijeljena u dvije Cestice: ,,motoricke igre™ koje bi obuhvacale igre
lovice, granicar i sl. 1 ,,igre koje ukljucuju socijalni dodir* poput skakljanja, maZenja, dizanja
u zrak, igri s pljeskanjem ruku i sl. Takoder, u ¢esticu kojom se ispituje preosjetljivost djeteta
na osjetilne podrazaje bilo bi dobro ukljuciti i smanjenu osjetljivost, koja je zabiljeZzena u

odredenom udjelu djece iz ovog uzorka.

Kada je rije¢ o instrumentu koji podrazumijeva izvjeStavanje roditelja, uvijek postoji
mogucénost da su odgovori vezani uz djetetovo funkcioniranje subjektivni. Roditelji cesto znaju
biti prestrogi ili prepopustljivi naspram svog djeteta, §to utjece na rezultate dobivene ovakvom
vrstom upitnika. U budu¢im bi istrazivanjima bilo dobro koristiti vis§e mjernih instrumenata

kako bi podaci o interesima djece bilo Sto precizniji.

Vezano uz prethodno receno, preporuka za buduca istrazivanja je napraviti korelacije izmedu
pojedinih cCestica (npr. povezanost izmedu sklonosti igranju istim igrackama i intenziteta
interesa za nove igracke) kako bi se vidjela sustavnost odgovaranja roditelja kroz upitnik. U
ovom istraZzivanju pronadeni su odredeni nelogicni nesrazmjeri koje je teSko protumaciti.
Moguce je da su roditelji na ¢esticama s ponudenim odgovorima intenziteta (1-5, odnosno 1-
4) nasumi¢no oznacavali odgovore, §to bi objasnilo dobivene nesrazmijere. Ipak, bez
provodenja korelacija izmedu cCestica za koje se ofekuje da bi odredena korelacija trebala

postojati ne moze se zakljuciti o uzroku ovih nesrazmjera.

Konacno, preporuca se provesti longitudinalno istrazivanje kojim bi se ista djeca pratila kroz
jedan dulji vremenski period i ¢ime bi se mogli donijeti odredeni zaklju€ci o stabilnosti
interesa. Budu¢i da je predSkolsko razdoblje vrijeme intenzivnog dje¢jeg razvoja, tesko je na
temelju podataka iz ovog istrazivanja ustvrditi jesu li interesi koje djeca pokazuju relativno

trajni ili tek privremeni.
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6. ZAKLJUCAK

Ovo je istrazivanje djelomi¢no potvrdilo podatke nadene u ranijim radovima. lako je i ovdje
zabiljezen visok interes djece s PSA-om za nezivi aspekt okoline, ponajvise za prijevozna
sredstva i vozila (,,tipi¢no* podrucje interesa djece s PSA-om), istovremeno je prisutan i visok
interes za fizi¢ke igre i igre loptom, U kojima postoji puno prilika za ostvarivanje socijalnih
interakcija. Unato¢ tome §to obi¢no susprezu od uspostavljanja socijalnog kontakta, podaci
novijih istrazivanja pokazuju da djeca s PSA-om mogu iskazati znacajan interes za podrazaje
socijalne prirode kada se nalaze u poznatom, prirodnom okruzenju poput obiteljskog doma ili
predskolske skupine. Takoder, kombiniranje podrazaja socijalne prirode s podrazajima Koji su
od interesa djetetu moze biti dobar put za poticanje razvoja interesa za socijalne, zive aspekte
okoline. To ukazuje na vrijednost daljnjeg istrazivanja posebnih interesa kao bitnog obiljezja
djeteta s PSA-om, kao i na vaznost njihovog ukljucivanja u oblikovanje individualnog plana i
programa intervencije. Takoder, za o¢ekivati je da ¢e se s razvojem djeteta razvijati i njegovi
interesi. Vazno ih je, dakle, pratiti, poticati, nadogradivati i usmjeravati kako bi se oni na $to
bolji nacin iskoristili u djetetovom daljnjem napretku. Pritom uvijek treba imati na umu ono
Sto djetetu najvise treba, $to je u komentaru u upitniku napisala jedna mama: ,,Tesko je interese
djeteta staviti u neke okvire, oni se mijenjaju, ono $to se ne mijenja je potreba za ljubavlju i

paznjom, osjec¢ajem sigurnosti.*
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8. PRILOZI

Prilog 1

UPITNIK O INTERESIMA DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Datum ispunjavanja upitnika:

Upitnik ispunjava (npr. djetetov otac, majka, baka ili sl.):

Broj brace i sestara:

Ima li dijete (ili je ranije imalo) neke razvojne teskoce ili znac¢ajne medicinske probleme? DA NE

» Ako DA, molimo navedite koje:

Datum rodenja djeteta: Spol djeteta (zaokruzite): M 7
Obrazovanje majke (zaokruzite):  0S SSS V3S/VSS/mag. mr.sc./dr.sc.

Obrazovanje oca (zaokruzite): oS SSS V3S/VSS/mag. mr.sc./dr.sc.

Zivi li dijete u kuéanstvu s oba roditelja? DA NE Broj osoba s kojima dijete Zivi u ku¢anstvu:

Je li dijete (bilo) uklju¢eno u neki oblik stru¢ne podrske/terapije (npr. psiholog, logoped i sl.)? DA NE

» Ako DA, molimo navedite oblik terapije i koliko dugo je (bilo) uklju¢eno:

Je li dijete uklju¢eno u jaslice/vrti¢? DA NE

» Ako DA, molimo navedite koliko dugo je dijete ve¢ ukljuéeno u jaslice/vrtic¢:

Molimo upisite oznaku , X“ uz odgovor koji najbolje opisuje koliko je dijete zainteresirano za pojedine aktivnosti

ili sadrzaje:
Ponekad
4 Uglavnom A
Uopce ga dae ga zanima, | Uglavhom Potpuno
ne zanima & 5= aponekad | gazanima | gazanima
zanima

ne

Fizicke igre (Skakljanje, igra lovice, granicar i sl.)
Crtanje

Gledanije crtanih filmova \ |

Gledanje ostalih sadrzaja na televiziji (filmovi,

emisije i sl.)

Puske, macevi i pistoliji \ \
Slikovnice |
Tableti/mobiteli/kompjuteri \ \
Figurice iz raznih filmova ili crtica (npr. Juri¢, Ratovi

zvijezda, Snjezno kraljevstvo i sl.)

Brojke i/ili slova \ \
Marke automobila |

Logotipovi \ \
Tramvaji, autobusi i/ili viakovi

Dinosauri \ \
Strani jezici |

Lutke ili pli§ane Zivotinje \ \
Igre loptom

49




o Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete gleda televiziju? sati

o Gleda li dijete sadrzaje na televiziji na stranom jeziku koji nisu sinkronizirani na hrvatski jezik
i/ili koji imaju subtitlove/prijevod ali ih dijete ne Cita? DA NE

» Ako je odgovor DA, koliki postotak, od ukupnog sadrZaja koje dijete gleda na televiziji, Cine ti
sadrZaji na stranim jezicima:
1) Manje od 20%
2) Od 20% do 50%
3) Vise od 50%

o Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete koristi elektronicke uredaje kao
Sto su tableti, pametni telefoni ili kompjuteri? sati

o Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete provede u igri na otvorenom (primjerice, park i sl.)? sati

o Navedite tri igracke s kojima se dijete najcesce igra (primjerice, lopta, figurice dinosaura, lego kockice i sl.):

1.
2,
3.

o Navedite triteme o kojima dijete najcesce razgovara:

1.
2.
3;

Molimo upisite oznaku ,X“ uz onaj odgovor koji najbolje opisuje dijete:

Nikad | Ponekad | Cesto Uvijek

Pokazuje interes za nove igracke i aktivnosti.
Voli djecje pjesmice i brojalice te ih lako pamti.
Kad je na izletu, na ulici ili u parku, spontano primjecuje prisutne

Zivotinje.

Spontano ponavlja fraze koje je Culo (npr. iz crtica ili reklame)
SlazZe igracke u niz.

Oponasa drugu djecu.

Poziva vr$njake u igru.

Poziva odrasle u igru.

Spontano slaze igracke ili druge stvari po boji ili obliku.

Vazno mu je da se neke dnevne aktivnosti ili igre obavljaju uvijek
na isti nacin (primjerice, da ide u vrti¢ istim putem, da slaZe igracke
na isti nacinili sl.).

Lako zapocinje interakciju i igru s djetetom ili osobom koju je tek

upoznalo.

Izbirljivo je u odabiru hrane.

Pokazuje vecdi interes za predmete i igracke, negoli za prisutne

osobe.

Igra se istim igrackama (jedna ili dvije odabrane igracke), ¢ak i ako
su mu dostupne druge igracke.

Pokazuje preosjetljivost na odredene zvukove, dodire, mirise ili
vidne podrazaje.*

>

* Ako dijete (ponekad, Cesto ili uvijek) pokazuje preosjetljivost na odredene zvukove, dodire, mirise ili
vidne podraZaje, navedite primjer(e):
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o

o

Dijete se najvise voli igrati (zaokruZite jedan odgovor):
a) Samo
b) Svrsnjacima
c¢) Sdjecom mladom od sebe
d) Sdjecom starijom od sebe ili s odraslima

o Kako biste okarakterizirali Vase dijete kada je u drustvu drugih osoba:
a) Sramezljivo (,zatvoreno”)
b) Ekstrovertirano (,otvoreno”)

Kako dijete pretezno reagira kada ga se prekine usred aktivnosti ili igre (primjerice, usred igranja
kompjuterske igrice)?

a) Place, vice ili pruza fizicki otpor (vidno je uznemireno)

b) Pokazuje negodovanje, ali ne place, ne vice niti ne pruza fizicki otpor

c) Lako prelazi na novu aktivnost

Pokazuje li dijete izniman interes ili fascinaciju odredenim predmetima koje smatrate
neobi¢nima (npr. gumbici, konci, prijevozna sredstva, predmeti odredenih bojaisl.) ?

Ako je odgovor DA, navedite vrstu predmeta:

Posjeduje li dijete odli¢no cinjeni¢no znanje u odredenom podrucju interesa (npr. dinosauri,
svemir, vrste Zivotinja, crtici itd.)?

»  Ako je odgovor DA, navedite podrucje zanimanja:

Cini li vam se da dijete ¢esto prica o istoj temi?

» Ako je odgovor DA, navedite o kojoj temi je rijec:

Skuplja li dijete odredene predmete (npr. sli¢ice, salvete, figurice, auti¢e, kamencice...)?

» Ako je odgovor DA, navedite koje predmete dijete skuplja:

DA NE
DA NE
DA NE
DA NE

Dodatna obrazloZenja, napomene ili komentari:

Zahvaljujemo Vam na Vasem trudu i vremenu!

51



