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SAZETAK
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Matematika je ukomponirana u sve dijelove Zivota, od posla do uspjesnog funkcioniranja u
zajednici. Dokazano je da su matematicka i informati¢ka pismenost potrebne za obavljanje
ve¢ine poslova u 21. stoljeCu. IstraZivanja pokazuju da 5-10% ucenika ima teskoce s
usvajanjem gradiva iz matematike te da su teSko¢e u matematici Ceste kod ucenika s
teSko¢ama ucenja. Cilj ovog kvalitativnog istrazivanja bio je opisati postupak primjene
specificnih kognitivnih strategija ucenja (Peterostupna spirala, Korak po korak, Metoda
jednostavnih brojeva) usvojenih u procesu poticanja djeteta u podru¢ju matematike i dobiti
uvid u doprinos specifi¢nih strategija u¢enja na podru¢ju matematike kod djecaka s teSkocama
ucenja, koji polazi 5. razred osnovne $kole, iz perspektive ¢lanova obitelji, majke i bake
djeteta. Kognitivne strategije odabrane su sukladno potrebama djeteta, a rad s djecakom
odvijao se u razdoblju od 3.11.2015. do 31. 05. 2016. godine. U svrhu evaluacije rada
primijenjena je tehnika polustrukturiranog intervjua kao metoda prikupljanja podataka, a
podaci su analizirani kroz kvalitativnu metodologiju. Pracenje uspjes$nosti u¢enja matematike
kroz specifi¢ne kognitivne strategije za djeCaka s teSko¢ama ucenja u ovom radu se odvijalo
kroz uvazavanje perspektive majke i bake djeteta, kako bi se dobio uvid na koji nacin ¢lanovi
obitelji primjecuju promjene u nafinu usvajanja znanja, paznji djeteta, motiviranosti za rad te
uspjesnosti u vidu akademskih ocjena kako bi se $to bolje pratilo funkcioniranje djeteta i
doprinijelo §to kvalitetnijem organiziranju podrSke za u€enike s teSko¢ama u€enja na podrucju
matematike. Nalazi ovog istrazivanja o doprinosu primjene kognitivnih strategija u¢enja na
podrucju matematike u radu s djeCakom s teskocama ucenja ukazali su na sljedece vazne
odrednice: savladavanje gradiva matematike, savladavanje gradiva nakon usvojenih
kognitivnih strategija, doprinos kognitivnih strategija. Temeljem dobivenih nalaza istrazivanja
proizlaze preporuke za poboljsanje ucenja gradiva iz matematike kod ucenika s teSko¢ama
ucenja na podru¢ju matematike.

Kljucne rijeci: matematika, teSkoce ucenja, kognitivne strategije ucenja



SUMMARY

Title: Application of strategy instructions in student with learning disabilities
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Mathematics is integral to all areas of life, from functioning on the job to successful
functioning in the community. It has been proved that high levels of mathematical and
technical skills are needed for most jobs in the 21st century. Research shows that 5-10% of
students have difficulties in mathematics and that the difficulties in mathematics are common
in students with learning disabilities. The aim of this qualitative research was to describe
procedure of application of specific cognitive learning strategies (Five pier spiral, Step by
step, Method of simple numbers) adopted in process of encouraging child in mathematics and
gain insight of contribution of strategy instructions in mathematics in 5th grade child with
learning disabilities, though the perspective of family members, mother and grandmother.
Cognitive strategies are chosen according to the needs of the child and learning with the
student took place in the period from 11th March 2015 to 31st May 2016. For the purpose of
evaluation, semi-structured interviews were applied as data collection methods and data were
analyzed through a qualitative methodology. Monitoring the performance of teaching
mathematics through specific cognitive strategies for student with learning disabilities in this
study was conducted trough respect of perspective of mother and grandmother, in order to
gain insight on how family members noticed changes in the way of acquiring knowledge, the
attention of the child, the motivation for learning and success in the form of academic
assessment in purpose to better monitor the functioning of the child and contribute to the
quality organization of support for students with learning disabilities in mathematics. The
findings of this research on the contribution of cognitive learning strategies in mathematics
troughs the work with child with learning disabilities have pointed out following important
determinants: Mastering mathematics, mastering mathematics after adopting cognitive
strategies and the contribution of cognitive strategies. Based on the findings of research,
recommendations for the improvement of learning mathematics in students with learning
disabilities in mathematics were obtained.

Keywords: Mathematics, learning disabilities, cognitive learning strategies



1. UVOD

Posljednjih godina, broj prepoznatih ucenika s teSkocama ucenja znatno se povecao. Teskoca
ucenja utjece na gotovo sva podrucja zivota djeteta (Learner, 2000 prema Reid, Lienemann,
2006). Rezultati novijih istrazivanja potvrdili su da su ucenici s teSkocama ucenja skloni imati
nisko samopouzdanje zbog iskustva stalnog neuspjeha. lako u ucenje ulazu puno vremena i
truda, Cesto i viSe od svojih vrSnjaka bez teskoca, uspjeh veé¢inom izostaje (Mundia, 2012).
Strategije za ucenike s teSko¢ama doprinose uspjesnosti na podrucjima poput akademskog
znanja, samopouzdanja i zapo$ljavanja. Ucenici s teSkocama ucenja Cesto postizu loS$iji
akademski uspjeh od u€enika bez teskoc¢a. Neka istrazivanja pokazuju da ucenici s teSko¢ama
udenja imaju veéi rizik od prekida $kolovanja. Cak 70% ucenika s te§ko¢ama ucenja ne

dobiva srednjoskolsku diplomu (Reid, Lienemann, 2006).

Istrazivanja koja ispituju upotrebu strategija kod djece s teSko¢ama ucenja na podrucju
matematike pokazala su da se djeca s teSkocama ne razlikuju od djece bez teskoca po koli¢ini
strategija koje koriste, no postoje razlike u vrstama strategija koje koriste. Djeca s teSko¢ama,
¢esc¢e od vrsnjaka, upotrebljavaju neadekvatne strategije prilikom rjeSavanja zadataka i stoga

je 1 njihov akademski uspjeh slabiji (Montague, 1997).

Niski akademski wuspjeh rezultira niskom angaZiranoS¢u u daljnjem obrazovanju i
zaposljavanju u usporedbi sa ucenicima bez teSkoca (Murray 1 sur., 1997 prema Reid,
Leinemann, 2006). Longitudinalno istrazivanje koje je ukljucilo 320 ispitanika s teSko¢ama
ucenja pokazalo je negativan doprinos teSkoce ucenja na zaposSljavanje (Selke, 2000).
Sudionici istrazivanja su ukljueni u istraZivanje u djetinjstvu i ponovno intervjuirani u
odrasloj dobi. Intervju je pokazao da su sudionici manje zadovoljni s radnim mjestom od
zaposlenika bez teSkoca, ¢eS¢e nezaposleni 1 istiCu potrebu za novcem kao glavni razlog
zapoSljavanja. Kod njih je, takoder, primije¢ena veca razina samozapos$ljavanja i prekida

radnog odnosa (Selke, 2000).

Zbog svega navedenog, prepoznata je potreba za razvijanjem strategija koje bi omogucile
uCenicima s teSkotama ucenja lakSe ostvarivanje akademskih ishoda. Obrazovanje u
Republici Hrvatskoj, u posljednjem desetlje¢u, prolazi kroz brojne reforme s ciljem
poboljSanja kvalitete obrazovanja za svakog uclenika. Neke od promjena hrvatskog

obrazovnog sustava su uvodenje Hrvatskoga nacionalnog obrazovnog standarda u osnovne



Skole te drzavne mature u srednje Skole kao oblika vanjskog vrednovanja obrazovanja
(Modri¢-Blivajs, 2007). I dok se ranije smatralo da je u $kolskom poucavanju dovoljno da
djeca jednostavnom strategijom ponavljanja nauce napamet S§to viSe Cinjenica, danas
prevladava shvacanje da je u nastavi kod djece bitno razvijati 1 viSe kognitivne procese, kao
Sto su misljenje, zakljucivanje, rjeSavanje problema, donosenje odluka te kriticko vrednovanje

(Pavlin — Bernardi¢, 2009).

Kada govorimo o pismenosti u 21. stolje¢u, ona podrazumijeva i matematicku pismenost.
Pojedinci koji tijekom $kolovanja ne razviju bazi¢ne matematicke kompetencije biti ¢e u
nepovoljnijem poloZaju na radnom mjestu te ¢e imati teSko¢e u mnogim svakodnevnim

aktivnostima (Geary, 2012).

U nastavi matematike cilj je da se kod ucenika razvije Siroka osnova matematickog shvacanja
i razumijevanja kao i razviti interes za matematiku. Na taj nac¢in ucenici stje¢u uvid u njenu
prirodu i svrhovitost te povecaju svoju sposobnost da u tom podru¢ju samostalno misle i
djeluju (Kadum, 2004). Istrazivanja su utvrdila da su ucenici s teSkoéama ucenja manje
motivirani za ucenje i pokazuju visu razinu straha od neuspjeha (Botsas, Padeliadu, 2003;
Sideridis, 2003; Sideridis, Tsorbatzoudis, 2003 prema Nunez i sur., 2011). Raznolikost u
predznanju, vjestinama 1 Skolskom uspjehu danasnjeg ucenika dovodi do povecane potrebe za
uvodenjem kognitivnih strategija ucenja kao alata za uspjeSnije ucenje. Mnogi ucenici s
teSko¢ama ucenja mogu imati korist od specificnih kognitivnih strategija ucenja koje ce

doprinijeti da postanu samostalniji 1 uspjesniji ucenici (Hughes, 2011).

Metoda Korak po korak spada u strategije poboljSavanja sposobnosti rjesavanja verbalnih
problemskih zadataka (Sharma, 2006). Gotovo se svi ucenici s teSko¢ama u ucenju na
podrucju matematike loSe snalaze u rjeSavanju zadataka s rijeCima. Ucenici povrSno Citaju
tekst, imaju teSkofe u razumijevanju nekih rije¢i ili jezi¢nih konstrukcija te raCunaju

mehanicki (Sharma, 2006).

Usvajanje novih koncepata znacajno olakSava metoda Peterostupne spirale koja se sastoji od
pet koraka (Sharma, 2006). Novi koncept prezentiramo putem manipulativnih materijala i
konkretnih iskustava, no ve¢ i1 prije toga nastavnik treba stvoriti situaciju slobodne igre i
istrazivanja kako bi se ucenicima omogucilo da upoznaju materijal te zadovolje prirodnu
teznju prema senzorickom materijalu i taktilnim dozivljajima. Nakon $to je ucenik savladao
odredeni matemati¢ki koncept na svim razinama, nastavnik treba ponoviti peterostupni

postupak sa svakim novim konceptom (Sharma, 2006).



Dio ucenika odustane od rjeSavanja matematickog zadatka ako se u tekstu zadatka pojavljuju
veliki ili komplicirani brojevi. Ucenicima koji se zbune kad u zadatku primijete velike
brojeve, moze pomoc¢i Metoda jednostavnih brojeva (Sharma, 2006). Manji, jednostavniji,
brojevi omogucuju uceniku da brzo dode do rjesenja zadatka, a zatim iste racunske radnje

primjenjuje s izvornim brojevima iz zadatka (Sharma, 2006).

1.1 Specificne teSkoce ucenja

Teskote ucenja mogu se definirati u praktiénim, medicinskim i pravnim terminima.
Zajednicko svim trima definicijama je da su teSkoce ucenja poremecaj u jednom ili vise
bazi¢nih psiholoskih procesa koji se mogu manifestirati kroz teSko¢e u odredenom podrucju

udenja poput &itanja, pisanja ili matematike®.

Termin specificne teSkoce ucenja se odnosi na heterogenu grupu poremecéaja koji se
manifestiraju znacajnim teSko¢ama u savladavanju i upotrebi sluSanja, govora, Citanja,
pisanja, zakljucivanja ili matematickih sposobnosti. Ove teSkoce su intrinzi€ne svakom
pojedincu. Pretpostavlja se da su posljedica disfunkcije srediSnjeg Ziv€anog sustava i mogu se
pojaviti tijekom cijelog Zivota. Zajedno sa specificnim teskocama ucenja mogu se pojaviti 1
problemi samoregulacije ponasanja, socijalne percepcije i socijalne interakcije, ali ove
teSkoc¢e same po sebi ne predstavljaju specificne teSkoce uéenja. lako se specifi¢ne teskoce
uCenja mogu pojaviti istovremeno sa nekim drugim teSko¢ama u razvoju kao §to su
poremecaji senzorike, intelektualne teSkoce, ozbiljne emocionalne teskoce ili s nekim
vanjskim utjecajima poput kulturalne razlicitosti, nedostatnih i neprihvatljivih nacina
poducavanja, one nisu posljedica ovih utjecaja i uvjeta (National Joint Committee on
Learning Disabilities, 1991).

U odnosu na obrazovne potrebe uc¢enika s teSko¢ama ucenja, istice se neujednacenost njihovih
sposobnosti 1 ¢esto izrazite razlike izmedu potencijala 1 Skolskih postignuc¢a. Takve osobine
ovih ucenika dovode ih u posebno nepovoljan polozaj u Skoli i1 obitelji zbog neshvacanja
razloga njihovih niskih Skolskih postignuéa. Stoga ih se Cesto smatra lijenima i

nezainteresiranimaZ.

*http://Idaamerica.org/advocacy/lda-position-papers/what-are-learning-disabilities/ (28.06.2016.)
http://hpkz-napredak.hr/wp-content/uploads/sites/387/2015/08/UCENICI S POSEBNIM POTREBAMA Upute za rad.-
radna_verzijapdf.pdf(28.06.2016)



http://ldaamerica.org/advocacy/lda-position-papers/what-are-learning-disabilities/
http://hpkz-napredak.hr/wp-content/uploads/sites/387/2015/08/UCENICI_S_POSEBNIM_POTREBAMA_Upute_za_rad.-radna_verzijapdf.pdf
http://hpkz-napredak.hr/wp-content/uploads/sites/387/2015/08/UCENICI_S_POSEBNIM_POTREBAMA_Upute_za_rad.-radna_verzijapdf.pdf

U drustvenom, socijalizacijskom aspektu vjerojatno najznacajnija osobina teSkoca ucenja je
njihova nevidljiva i naizgled benigna priroda (Dyson, 1993, Dyson, 1996 prema Cvitkovic,
Wagner Jakab, 2006) Sto stvara neshvacanje i netoleranciju ¢lanova obitelji, nastavnika,
vr$njaka 1 Sire javnosti prema djetetu (O’Hara , Levy, 1984, Dyson 1996 prema Cvitkovic,
Wagner Jakab, 2006).

Ucenici s teSkocama ucenja imaju viSe teSkoca s rjeSavanjem domace zadace od svojih
vr$njaka. Istrazivanjima je potvrdeno da ucenici s teSko¢ama provode vise vremena piSuci
domacu zadacu i trebaju vecu razinu roditeljske podrske prilikom njenog pisanja (Harniss i
sur., 2001 prema Margolis 2005). Stoga ne iznenaduje podatak da roditelji djece s teSkocama
ucenja domacu zadac¢u smatraju preplavljuju¢om (Bryan i sur., 1994.; Kay i sur, 1994 prema

Margolis 2005).

Ucenici s teSkoama ucenja imaju niZe ocjene, nize samopouzdanje (Wagner 1 sur., 1993
prema Swanson, Deshler, 2003), visi postotak izostajanja sa nastave, ¢eS¢e pokazuju
neprihvatljiva ponaSanja (Schumaker, 1992 prema Swanson, Deshler, 2003) i imaju vecu

Sansu za neuspjeh od vr$njaka bez teSkoca (Swanson, Deshler, 2003).

Teskoce ucenja gotovo uvijek izazivaju Skolski neuspjeh, ali nije svaki Skolski neuspjeh
izazvan specificnim teSko¢ama ucenja. Op¢i znakovi koji upucuju na specificne teskoce u
ucenju su: prosjecna ili iznadprosjecna inteligencija, neuskladenost inteligencije i postignuca,
zaostajanje u postignucu u specificnim podruc¢jima, teSkoce s odrzavanje paznje ili visoka
rastresenost, slaba motorna koordinacija, perceptivne smetnje poput iskrivljavanja govora,
slova, rije¢i ili brojki, teSko¢e u prostornoj orijentaciji, teskoe s motivacijom i
samoregulacijom ponaSanja, specificne smetnje pamcenja 1 govora, nezrelost u socijalnim
vjeStinama te nerazvijene vjestine ucenja ( Lerner, 1988; Lewis, 1993 prema Vizek Vidovic¢ i

sur., 2003).

Specifi¢ne teSkoce ucenja postaju ozbiljan problem polaskom djeteta u Skolu, iako se javljaju
puno ranije. Njihovi uzroci nisu do kraja ustvrdeni, a Cinjenica je da se javljaju unatoc
prosjecnoj inteligenciji, urednim senzornim sposobnostima i odgovarajuéem poucavanju.
Takva djeca, jo§ uvijek, Skolsko doba uglavnom provode u nerazmjeru izmedu vlastitih
potencijala 1 stvarnih postignuca, usprkos c¢injenici da je pojam teSko¢a u ucenju dugo
prisutan u istrazivackom 1 u neposrednom odgojno-obrazovnom radu. Za djecu sa specificnim

teSko¢ama ucenja, Citanje, pisanje i raCunanje postaje mucna, teSko savladiva, a ponekad i



nepremostiva teSkoca zbog koje osje¢aju neuspjeh i zamor, Sto polako prelazi u frustriranost

Skolom i nezadovoljstvo sobom (Malogorski Jurjevi¢, 2013).

Prema Pravilniku o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju
(NN, 24/2015) odgoj i obrazovanje ucenika treba se temeljiti na nacelima prihvacanja
razliCitosti ucenika, prihvacanja razliCitih osobitosti razvoja ucenika, osiguravanja uvjeta i
potpore za ostvarivanje maksimalnoga razvoja potencijala svakoga pojedinog ucenika,
izjednaCavanja moguénosti za postizanje najveéega moguéeg stupnja obrazovanja te
osiguravanja odgoja i obrazovanja ucenika $to blize njegovu mjestu stanovanja. Prema istom
pravilniku (NN, 24/2015) programska potpora obuhvaca razliéite vrste primjerenih programa
odgoja i obrazovanja, dodatne odgojno-obrazovne i rehabilitacijske programe te privremene
oblike odgoja i obrazovanja koji se provode u Skolama i drugim javnim ustanovama koje

provode djelatnost odgoja i obrazovanja.

1.1.2 Poremecaj paZnje

Perceptivni 1 osjetilni procesi potaknuti su vanjskim podrazajima, no §to ¢e se percipirati ovisi
o paznji. Paznja je sposobnost usmjeravanja naseg interesa, u ovom slucaju percepcije, na
odredene dijelove situacije. Ona ima iznimno vaznu ulogu u odabiru podataka koji ¢e se

percipirati i tako pohraniti u na$ um (SekuSak-GaleSev, 2004).

Tijekom razvoja, dijete ne obraca jednako paznju svim sadrZajima (Santrock, 1994. prema
Sekusak-GaleSev, 2004). Navikavanje je proces u tijeku kojega dijete obraca sve manje
paznje na pojedine podrazaje koje prepoznaje 1 koji su ucestali. Taj je aspekt paznje jedna od
pretpostavki ucenja jer nam osigurava da se usredoto¢imo na sadrzaje koji su nam nepoznati
pa ih moramo usvojiti. Vazno je da prigodom ucenja ne pamtimo beznacajne informacije $to
nam omogucuje selektivnost paznje — usmjeravanje paznje na one osobine predmeta, pojava i

osoba koje su bitne.

Paznja je temelj svake mentalne aktivnosti. Svako ucenje pocinje prije svega paznjom
(Suncov, 2010). Tipovi paznje koji su najvazniji za uspjesSno ucenje su odrzavana i selektivna
paznja. Selektivna paznja podrazumijeva namjerno fokusiranje na bitne informacije te
zanemarivanje nebitnih (Klorman, 1991 prema Gore, 2004). Odrzavana paznja 0odnosi se na

proces koji ukljucuje odrzavanje paznje tijekom odredenog perioda vremena u kontinuiranoj



aktivnosti (Klorman 1991 prema Gore, 2004). Kod mnogih ucCenika s teSko¢ama ucenja
prisutne su teSkoce selektivne i odrzavane paznje (Gore, 2004). Kod djece s teSko¢ama ucenju
aspekt selektivne paznje treba posebno poticati, no djeci ¢e se najvise pomoci ako se s njima
proraduje gradivo pa im se vizualnim sredstvima istakne ono §to je bitno i §to treba nauciti

(Sekusak-Galesev, 2004).

Istrazivanja pokazuju da ucenici s teSkocama imaju vise problema s pamcéenjem od ucenika
bez teSkoca. Karakteriziraju ga sporo procesuiranje informacija, niska razina internalne
motivacije za ucenjem, nedostatak dosljednosti i lako obeshrabrivanje u situacijama
neuspjeha, kao i teskoée organizacije te teSko¢e vezane uz pamcenje (Carlson i sur., 2002;
Huang-Pollock 1 sur., 2007; Willcutti sur., 2012 prema Pfiffner i sur., 2014). Poremecaj
paznje Cesto se vezuje uz neuspjeh u socijalnom i akademskom podrucju Zivota. Rijetko je u
komorbiditetu s poremecajima ponaSanja i agresijom, no djeca s ovim poremecéajem manje su
socijalno ukljucena u vr$njacke odnose, viSe sramezljiva i sklona pasivnosti, sklapaju manje
stabilnih prijateljstva te pokazuju deficite u socijalnim vjestinama (Bauermeisteretal., 2005

prema Pfiffner i sur., 2014).

Ucenici koji imaju teSkoce s paznjom imaju niZa postignué¢a u matematici, a njihove teskoce
postaju naglasenije s porastom dobi (Cherkes-Julkoeski, Stolzenberg 1991; Marshall, Hynd
1997; Schweitzer i sur., 2000 prema Gore, 2004). Ako promatramo paznju kao jednu od
kljuénih sastavnica uspjesnog ucenja, dolazimo do podatka da ucenici s teSko¢ama ucenja na
zadatku provedu samo 30-60% vremena $to je zabrinjavajuca Cinjenica jer je za Skolski uspjeh
vazna usredotoCenost na zadatke. Ucenici koji odustanu od zadatka kada naidu na problem
prilikom rjeSavanja, u opasnosti su da nau¢e manje od onih koji ustraju u njegovom
rjeSavanju. Medu djecom s teSko¢ama ucestale su 1 teSkoce selektivne paznje Sto kao
posljedicu ima zanemarivanje podataka bitnih za rjeSavanje zadatka te shodno tome i njegovo

nerjeSavanje (Reid, Lieneman, 2006).

Djeca mogu imati kombinirane teSkoce, ali 1 teSkoce koje se manifestiraju u samo jednom
podrucju. Ucenici koji imaju poremecaj u odrzavanju paznje ¢esto se ne mogu usmjeriti na
detalje, imaju teskoca pri obavljanju zadace, Cini se da ne slusaju ni kad im se izravno obraca,
Cesto ne prate upute i ne dovrSavaju Skolski uradak. Ne ukljucuju se u grupne razgovore i
rijetko se javljaju za odgovaranje u razredu. Cesto imaju te§koca s organiziranjem zadataka i
aktivnosti, rade pogreske u Skolskom uratku ili u drugim aktivnostima. Izbjegavaju, ne vole ili

odbijaju zadatke koji zahtijevaju trajniji mentalni napor. Sporo se vracaju na zadatak ili se



uop¢e ne mogu vratiti ako su prekinuti. Gube stvari potrebne za ispunjavanje zadaca ili
aktivnosti, ometaju ih vanjski podrazaji, a u obavljanju Skolskih i domacih zadaca zahtijevaju
stalnu pomo¢. U razredu ne stvaraju probleme pa mogu biti zanemareni, optuzuje ih se da nisu

zainteresirani za Skolu ili da su lijeni (Sekusak-Galesev, 2004).

Sva djeca s navedenim poremecajem ne pokazuju ista ponasanja, a sva ponasanja (simptomi)
ne javljaju se na isti nacin u svim situacijama. PonaSanja se tipi¢no pogors$avaju u situacijama
u kojima se od djeteta zahtijeva trajnija paznja ili kada u ufenju nedostaje dinamike,

privlacnosti te novih informacija (Sekusak-GaleSev, 2004).

1.1.3. Povijesna gledista na teSkoce ucenja

Tijekom 1960-ih, 1970-ih i 1980-ih dolazi do novih gledista na teSkoce ucenja. Prvi pravac
koji se javlja je biheviorizam ¢iji je zacetnik B.F. Skinner (Reid, Lienemann, 2006). On je
postavio teoriju da postoji povezanost izmedu ponaSanja (npr. Citanja) i okoline. Ucenje je
promatrano kao hijerarhijski proces u kojem ucenik savladava vjeStine prema propisanom
slijedu. U ovom pristupu akademski zadaci ras¢lanjeni su na sastavne dijelove, a svaki dio je
poucavan po zadanom redoslijedu. Prema bihevioristima, strogo odredeni redoslijed
poucavanja koji u obzir uzima teSkocu, nuzan je za akademski napredak. Ako bi dijete imalo
probleme s citanjem, potrebno mu je omoguciti usvajanje vjesStina povezanih s Citanjem koje
se poducCavaju tofno odredenim slijedom. U tom periodu razvilo se nekoliko izuzetno
djelotvornih strategija poput DISTAR-a (Engelman i Bruner, 1974 prema Reid, Lienemann,
2006) i PrecisonTeaching-a (Lindsley, 1964 prema Reid, Lieneman, 2006) u ¢ijem su temelju

bihevioralne teorije (Reid, Lienemann, 2006).

1970-ih, kognitivni pristup ucenju i poduc¢avanju usmjerava se na ulogu pojedinca u procesu
ucenja (Mercer, 1997 prema Reid, Lienemann, 2006). Ovaj pristup naglasava da problemi s
ucenjem mogu nastati zbog deficita u kognitivnim procesima kao §to su memorija te zbog
odabira neadekvatne ili neefikasne strategije. Suvremena elektronicka tehnologija,
kognitivnim je znanstvenicima dala snaZan poticaj za razvoj novog nacina razmisljanja o
djelovanju ljudskoga uma. Teoreticari obrade informacija razvili su Teoriju procesa obrade
informacija, model pamcenja i ucenja utemeljen na analogiji s funkcioniranjem racunala

(tkinson, Shiffrin, 1968). Ovu teoriju danas prihvaca vecina istraziva¢a u ovom podrucju.



1.1.4 Teorija procesa obrade informacija

Prema Teoriji procesa obrade informacija model pamcenja i uc¢enja sadrzi tri skladista ili
podsustava, pri ¢emu napredovanje podataka kroz te sustave odreduje da li ¢e podaci 1 kako
dugo biti sacuvani u paméenju. Senzorno paméenje je prvi podsustav paméenja koji djeluje u
susretu s podrazajem. Ovo pamcéenje ili registar prihvaca informaciju nastalu podrazivanjem
osjetila, tu je zadrzava samo kratko vrijeme (1 do 2 sekunde), ali ipak dovoljno dugo da niz
percepcija izgleda povezano te da donesemo odluku ho¢emo li danu informaciju propustiti u
dalju obradu. Klju¢nu ulogu pri odabiru i daljem prosljedivanju informacija koje se nadu u
nasem senzornom registru ima proces paznje, koju mozemo definirati kao proces izbora nekih
podrazaja iz mnoStva onih koji nas okruzuju (Vizek Vidovi¢ 1 sur., 2003). Kod paznje kao
svjesnog procesa mozemo razlikovati dva aspekta: usmjeravanje i zadrzavanje paznje. U
mogucénosti upravljanja paznjom medu ljudima postoje znatne razlike koje su pod utjecajem
dvije grupe cinitelja: osobnih (dob, opée mentalne sposobnosti, emocionalni problemi) i
okolinskih kao $to su podrazaji prejakog, preslabog ili istovjetnog intenziteta, slozenost
podrazaja te koli¢ina dobivenih informacija. Kad jednom nauc¢imo odredene Cinjenice ili
vjestine, svjesna paznja vise nije potrebna. Dok dijete uvjeZbava mnozenje i dijeljenje, mora
usmjeravati paznju na svaki korak i pritom provjeravati svoje postupke, no kada je naucilo
tablicu mnoZenja napamet, dozivanje postupaka postaje automatsko (Vizek Vidovi¢ i sur.,

2003).

Informacija koja se zadrZi nakon prolaska kroz senzorni registar dolazi u drugi podsustav koji
se naziva kratkoro¢no ili radno pamcéenje. Sustav je dobio naziv kratkoro€an zbog toga Sto se
u njemu informacije zadrzavaju razmjerno kratko, osim ako ih ne po¢nemo preradivati,
odnosno ako ne aktiviramo proces ucenja (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Ovaj je sustav dobio
naziv i radno pamcenje upravo zbog toga $to se u njemu odvijaju procesi obrade informacija u
svrhu pohrane u dugoro¢no pamcenje (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Vazno je za aktivnosti
svakodnevnog zivota poput planiranja niza koraka ili misli, razumijevanje Citanja i pamcenje
brojeva (Holmes, 2012), a sastoji se od centralne izvrSne komponente, fonoloske petlje i
vidno-prostornog bloka (Jurin, Sekusak-Galesev, 2008). Osim iz senzornog registra, u
kratkorocno pamcenje informacije ulaze i iz dugoro¢nog pamcenja. Iz dugorocnog pamcenja
dozivamo ve¢ pohranjene informacije ili predznanja te ih usporedujemo sa svjezim
informacijama u radnom pamcenju kako bismo ih integrirali u slozene kognitivne sheme

(Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).



Postroji ograniceni broj informacija koje mozemo zadrzati u radnom pamcenju, a taj se
kapacitet mijenja tijekom zivota i varira od pojedinca do pojedinca iste dobi. Kod djece bez
teskoca, kapacitet radnog pamcenja kontinuirano raste do 14/15 godine kada dostize kapacitet
odrasle osobe (Alloway i sur., 2006 prema Holmes, 2012). No, kod neke djece, radno
pamcenje slijedi netipi¢ne obrasce razvoja koji rezultiraju smanjenim kapacitetom pohrane
informacija, koji nije u skladu s njihovom dobi (Westerberg i sur., 2004 prema Holmes,
2012).

Kako bismo informacije mogli pohraniti u dugoro¢no pamcdenje potrebno je njihovo
prethodno kodiranje. Kodiranje bi znacilo pretvaranje fizikalnih ili kemijskih podrazaja koji
djeluju na naSa osjetila u psiholoSke oblike koji mogu biti mentalno reprezentirani. U
dugoro¢no pamcenje mozemo pohraniti ili zadrzati podatke koje nismo posve razumjeli, u
onom obliku u kojem smo ih prihvatili. Za takvo znanje kazemo da je nauceno mehanicki i
ono ostaje nepovezano s ostalim korpusom znanja, pa ga se kasnije teze mozemo dosjetiti. Pri

pohrani znanja u dugoro¢no paméenje sluzimo se strategijama ucenja (Vizek Vidovi¢ i sur.,

2003).

1.2 Koncept strategija ucenja

Jo§ su prije tridesetak godina istraZivaci koji se bave u¢enjem prepoznali aktivnu ulogu koju
ucenik ima u procesu ucenja. Biheviorizam 1 kognitivni pristup ucenju doprinijeli su
razumijevanju prirode problema nemogucnosti razvoja efikasnih strategija u ucéenju kod
ucenika s teSkoama ucenja (Ried, Lienemann, 2006). Na osnovi rezultata tadasnjih
istrazivanja, istrazivaci su se usmjerili na strategije ucenja za koje su pretpostavili da imaju

klju¢nu ulogu za uspjesnost uc¢enja(Ried, Lienemann, 2006).

Strategije ucenja su misaoni postupci koje koristimo kako bismo si olaksali stjecanje, pohranu
ili dosje¢anje. Svrha upotrebe strategija ucenja je uspjeSnije, lakSe, brze, zabavnije i
uc¢inkovitije uéenje. Istrazivanja su pokazala da oni koji najuspjesnije uée imaju citav niz
strategija koje koriste i kombiniraju u ucenju i rjeSavanju raznih zadataka (Pressley,

Woloshyn, 1995 prema Reid, Lienemann, 2006).



Istrazivanja koja ispituju upotrebu strategija kod djece s teSkocama ucenja na podrucju
matematike pokazala su da se djeca s teSkocama ne razlikuju od djece bez teskoca po koli¢ini
strategija koje koriste, no postoje razlike u vrstama strategija koje koriste. Djeca s teSkocama,
ceS¢e od vrsnjaka, upotrebljavaju neadekvatne strategije prilikom rjeSavanja zadataka i stoga
je i njihov akademski uspjeh slabiji (Montague, 1997). Ako ucenik rjeSava zadataka uspjesno
i efikasno, ne postoji potreba za usvajanjem kognitivnih strategija. No, ako ucenik provodi
puno vremena na zadatku i rjeSava ga neto¢no, kognitivne strategije ucenja doprinijeti ¢e
uspjeSnom rjeSavanju zadataka ako se prilagode ucenikovim potrebama. Pouclavanje iste
strategije za svakog ucenika, ne osigurava zadovoljenje individualnih potreba svakog ucenika

(Larkin, Ellisy, 2000 prema Larkin, Ellisy 2004).

Poznato je da neki ucenici uce temeljito, koriste razlicite izvore kako bi nesto naucili, dok
drugi uce nastojeéi povrsinski zahvatiti sav sadrzaj. Za povrsinski pristup ucenju smatra se da
naglasava prijenos sadrzaja materijala koji se uci u dugoro¢no pamcéenje osobe koja uci.
Fokus je na memoriranju i pasivnom stjecanju znanja s ciljem to¢ne reprodukcije materijala
tijekom procjene. Ucenici koji koriste povrSinski pristup ucenju odnose se prema odredenom
materijalu ucenja kao prema neCemu §to treba biti nauceno zbog vanjske evaluacije. Ne
povezuju informacije sa Sirim konceptualnim okvirom i motivirani su time da zadovolje
zahtjeve znaCajnih osoba, posebno u procesu njihove Skolske evaluacije. PovrSinsko
procesiranje ukljucuju reprodukciju, pasivno ucenje, nepovezano memoriranje, ponavljanje i
trazenje pomoc¢i. Ova vrsta u€enja je na neki nacin ograniavajuca jer se gradivo zahvaca
samo povrsinski. Cesta je kod velike koli¢ine gradiva i kod situacija kada se doZivljavaju

prijetnja i nelagoda (Tait i sur., 1998 prema McCune, Entwistle, 2000).

Za razliku od povrSinskog procesuiranja, strategije ucenja podrazumijevaju promisljanje o
sadrZaju i bolje razumijevanje odredenog sadrZaja ¢ime se omogucava povezivanje novoga
znanja s prethodno naucenim gradivom. Da bi ucenik koristio strategije uenja mora uociti
korist od ulaganja napora, ali i vjerovati u vlastitu sposobnost kontrole i usmjeravanja
aktivnosti. Dokazano je kako uspjesni ucenici viSe vjeruju kako je uspjeh u ucenju pod
njihovom kontrolom (Rijavec i sur., 1999). Ucenici koji koriste dubinske strategije odvajaju
viSe vremena za proces ucenja jer su strategije same po sebi zahtjevnije, ali su i rezultati

dugotrajniji i kvalitetniji.

3http://www.istrazime.com/skolska-psihologija/strategije-ucenja-kao-alat-za-uspjeh/ (26.02.2016.)
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Kada ucenik Zeli usvojiti odredene Cinjenice i vjeStine, koristit ¢e kognitivne strategije jer
pomazu asimilaciji novih informacija u dugotrajno pamcenje. One podrazumijevaju stjecanje i
organiziranje informacija, ponavljanje gradiva, povezivanje novoga s postoje¢im znanjem,
pohranjivanje i1 dosjecanje razliCitih informacija. Dijele se na opce i specificne strategije. U

opce strategije spadaju ponavljanje, elaboracija i organizacij at,

Ponavljanje se odnosi na povrSinsko procesiranje informacija pri ¢emu se informacije
mehanicki ponavljaju s ciljem reprodukcije u originalnom obliku odnosno ucenici uce gradivo
napamet. Strategije organizacije i elaboracije obuhvacaju dubinsko procesiranje informacija.
Organizacija se odnosi na stvaranje smislenih i povezanih cjelina gradiva na nacin da se u
gradivu prepoznaju najvazniji elementi i njihovi medusobni odnosi. Strategija elaboracije
ponajprije se odnosi na trazenje veza izmedu gradiva koje se uci i onoga §to znamo otprije te
uvodenje novih pravila organizacije gradiva (Pintrich, Schunk 2002 prema Vrki¢, Vlahovié

Steti¢, 2013).

Specifi¢ne strategije sluze kao pomo¢ djeci koja nisu spontano naucila odredene strategije
koje bi im olakSale u€enje odnosno onoj djeci koja imaju odredene teskoce u ucenju. U njih
spadaju strategije za razumijevanje Citanja, kognitivne strategije pisanja i strategije u

matematici (Reid, Lieneman, 2006).

Strategije nece biti uspjeSne ako ucenika ne poducimo strategiji. Stru¢njaci ve¢ godinama
nastoje kreirati modele poduCavanja koji ¢e biti u€inkoviti te dovesti do toga da ucenik
samostalno primjenjuje strategiju i bude uspjesan u ucenju. Dobar model poucavanja daje
upute na sustavan nacin, korak po korak, kako bi se osiguralo da se slijede svi koraci te nudi

pristup koji je potvrden istrazivanjima(Harris, Graham, 1996 prema Baker i sur., 2009).

Prilikom poucavanja, treba imati na umu da je uceniku ovo dodatno uenje. Uz Skolsko
gradivo, ucenik dodatno uci i strategiju od koje na pocetku usvajanja Cesto ne vidi korist.
Stoga je potrebno motivirati uCenika za rad navodenjem dokaza o uspjesSnosti strategije,
davanjem pozitivnih primjera, objasnjavanjem od kojih koraka se sastoji strategija, kako se
koristi 1 gdje se pokazala uspjeSnom. Najbolje je kad jedan ucenik vidi da je drugi ucenik
postao uspjesniji koristeci strategiju, a pomaze 1 gledanje videosnimki onih koji su uspjesni u
ucenju, a koriste tu strategiju. Kad ucenik jednom dozivi uspjeh koriste¢i odredenu strategiju,

to ¢e samo po sebi djelovati motivirajuce (Harris, Graham, 1996 prema Baker i sur., 2009).

*http://www.istrazime.com/skolska-psihologija/strategije-ucenja-kao-alat-za-uspjeh/ (26.02.2016.)
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Strategiju poucavamo sve dok ucenik nije sposoban znati gdje 1 zasto upotrijebiti strategiju,
nadgledati proces upotrebe strategije kako bi provjerio je 1i uspjeSna, Stititi se od
neodgovarajuéih misli koje utjeCu negativno na izvedbu (npr. Ja to ne mogu), razviti snazno
povjerenje u djelotvornost strategije i Koristiti strategiju na automatskoj razini (Harris,
Graham, 1996 prema Baker i sur., 2009).

Tijekom posljednjih godina teznja ka inkluziji, usmjerila je naSu pozornost na nacin
dozivljavanja i poucavanja uenika sa teSkocama od strane nastavnika (Woodcock, Vialle,
2010). Nacionalni okvirni kurikulum dokument je koji ima za cilj omoguciti polaznicima
0dgojno-obrazovnih ustanova na razini predskolskoga, osnovnoga i srednjoskolskoga odgoja i
obrazovanja stjecanje najviSe razine znanja, sposobnosti i vjestina u skladu s njihovim
moguénostima za samostalan i uspjeSan Zivot, ispunjen u¢enjem, radom, samopostovanjem i
opéim zadovoljstvom®. Inkluzivno obrazovanje temelji se na osiguranju uvjeta, koji u
redovitomu Skolskomu sustavu, zajedno s vrSnjacima, omoguéuju djeci i ucenicima s
teSkocama stjecanje Sto viSe oCekivanih postignu¢a. Odgojno obrazovna ustanova postaje
interaktivna zajednica koja uci i koja tezi u€enicima osigurati iskustvo uspjesnosti 1 pripremu
za svijet rada 1 Zivot u odrasloj dobi®. Sukladno tome, raste i interes za nainima poucavanja
koje bi ucenicima s teSkoCom osigurale uspjeh u redovnom razredu S§to dovodi do

implementiranja kognitivnih strategija ucenja u nastavni proces (Woodcock, Vialle, 2010).

Dokazane su znacajne prednosti koriStenja kognitivnih strategija u u€enju. Pretpostavlja se da
su mnoge teSkoce kod ucenika s teSkoCama ucenja izazvane upravo nedostatkom ili
neadekvatnom upotrebom strategija prilikom ucenja. Posljedicno tome, savladavanje primjene
efikasnih strategija u ucenju kod ucenika ¢e dovesti 1 do akademskog napretka. Primjena
strategija, omoguc¢ava ucenicima kontrolu nad vlastitim u€enjem S§to je zasigurno najvaznija
prednost njihove primjene. Sto su uéenici vise ukljudeni u proces uéenja, kao i u odredivanje
onoga Sto zele uciti, to im je uCenje zanimljivije 1 brze ue jer bolje pamte Cinjenice iz
gradiva. Uz to su i motivirani, postizu bolje ocjene te dozivljavaju vecu korist od nastave, u
odnosu na metode kada su pasivni primatelji informacija. Pokazalo se kako su strategije

v . v T 4
ucenja vrlo vazne u samoregulaciji u¢enja’.

> http://mzos.hr/datoteke/Nacionalni_okvirni_kurikulum.pdf (10.08.2016.)
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"http://www.istrazime.com/skolska-psihologija/strategije-ucenja-kao-alat-za-uspjeh/ (26.02.2016.)
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Iako mnogobrojna istrazivanja pokazuju da uporaba strategija ucenja ima pozitivne efekte na
ucenje, poznato je da ih mnogi ucenici ne koriste. Dio razloga moze se pripisati nepoznavanju
tehnika i nedostatku znanja o tome kada ih i kako koristiti (Pressley i sur., 1989), no uzroci
mogu biti i motivacijske prirode. Da bi se ucenik kognitivno angazirao, potrebno je da uoci
korist od ulaganja napora i da vjeruje u vlastitu sposobnost kontrole i usmjeravanja svojih

aktivnosti ( Rijavec i sur., 1999).

1.2.1. Motivacija za u¢enjem

Motivacija je stanje u kojem smo iznutra pobudeni nekim potrebama, porivima, Zeljama ili
motivima na odredeno ponaSanje usmjereno prema postizanju nekog cilja (Petz, 1992 prema
Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Visoka motivacija ne poti¢e samo na ucenje nego utjece i na to
kako 1 koliko ¢e u€enici nauciti gradivo. Ucenici koji su motivirani da nauce neSto korisno
upotrebljavaju viSe kognitivne procese te usvoje i zapamte viSe od ucenika koji su manje

motivirani (Garner i sur., 1991; Graham i Golan, 1991 prema Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

Opca motivacija za u€enje je trajna 1 Siroka predispozicija koja se ocCituje kao teznja za
usvajanjem znanja i vjeStina u razliitim situacijama ucenja (Brophy, 1987 prema Vizek
Vidovi¢ i sur., 2003). Trajna dispozicija znaci da, kad se jednom razvije, opéa motivacija za
ucenje traje cijeli Zivot — tijekom Skolovanja, na radnom mjestu i u svakodnevnim Zivotnim
situacijama (Mason, Stipek, 1989 prema Vizek Vidovi¢ i sur.,, 2003). Termin Siroka
dispozicija podrazumijeva da se motivacija odnosi na razli¢ita podrucja, a ne samo na
odredenu lekciju ili sadrZzaje. Op¢a motivacija ima svoj izvor u samome uceniku i rezultat je
njegova iskustva sa Skolom i ucenjem. Ona je stabilnija i njeno mijenjanje zahtijeva vise

napora i vremena (Vizek Vidovié i sur., 2003).

Specifi¢na motivacija za ucenje odnosi se na motivaciju ucenika za usvajanjem sadrzaja u
odredenom Skolskom predmetu ili podrucju. Neki u¢enik moze biti motiviran za ucenje samo
na satovima koji ukljucuju kemijske eksperimente, dok je za ostale satove nezainteresiran.
Specifi¢na motivacija ovisi o vanjskim Ciniteljima kao §to su ponaSanje nastavnika i sadrzaj
koji se uci. Na specificnu motivaciju se moZe lakSe djelovati i mijenjati je razli¢itim

strategijama poucavanja 1 kontroliranja ponasanja (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

13



Ponekad je gradivo tako zanimljivo u¢enicima da ga uce iz Ciste radoznalosti i ne oc¢ekuju
nikakvu nagradu. U takvim slu¢ajevima kaZzemo da su ucenici intrinzicno motivirani ili da
imaju unutarnju motivaciju za ucenjem. Intrinzicna motivacija je odgovor na unutarnje
ucenikove potrebe kao Sto su radoznalost, potreba za znanjem, osje¢aj kompetencije te rasta i
razvoja. Medutim, Skolsko gradivo ucenicima Cesto nije samo po sebi zanimljivo. Ucenici u
Skolu moraju iéi svaki dan, gradivo koje moraju nauciti vrlo je opsezno i ne zanima ih. Za
odrzavanje motivacije mogu se koristit i neki vanjski poticaji. Ekstrinzi¢na motivacija odnosi
se na motivaciju koja svoj izvor ima izvan ucenika. Vanjski poticaji koji mogu povecati
motivaciju su dobar rezultat na testu, ocjene, pohvala uiteljice, diploma ili medalja (Vizek
Vidovi¢ i sur., 2003).

1.3 Razvoj matematickih kompetencija

Matematika je ukomponirana u sve dijelove zivota, od posla do uspjesnog funkcioniranja u
zajednici. Dokazano je da su matematicka i informaticka pismenost potrebne za obavljanje
ve¢ine poslova u 21. stoljecu. Sukladno tome, potrebno je osigurati da svaki ucenik, bez
obzira na to planira li upisati fakultet ili ne, ima usvojene matematicke vjestine koje ¢e mu

omoguciti zaposljavanje 1 uspjesno snalazenje u svakodnevnom zivotu (Xin 1 sur., 2005).

Ve¢ u ranoj predSkolskoj dobi djeca stje€u znanja vezana uz skupove, zbrajanje i oduzimanje,
mjerenje. Svakodnevna iskustva, steCena u igri s drugom djecom, pri kupovini, pomazu im da
bolje razumiju svijet oko sebe 1 uspjesSno rjeSavaju neke probleme o kojima ¢e tek kasnije biti

poucavana (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

Usvajanje matematickih skupova pocinje vrlo rano. Neka istraZivanja govore o uocavanju
jednakosti ili razlika medu malim skupovima ve¢ kod Sestomjesec¢nih beba (Klein, Starkey,
1987 prema Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Tijekom druge godine Zivota mnoga djeca nauce
nazive brojeva, no ne pridruzuju im uobicajeno znafenje. Primjerice, izgovaraju brojeve u
nekoj dje¢joj pjesmici, a da oni pritom za njih nemaju nikakvo znaenje. U tre¢oj godini
pocinje ucenje brojenja pri cemu do predskolske dobi djeca obi¢no savladaju brojanje do 10,
razlikuju glavne 1 redne brojeve te nauce pisane simbole za jednoznamenkaste brojeve
(Sinclair, Sinclair, 1986 prema Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). U pocetku skolovanja mnoga
djeca pri brojenju iznad 20 ¢ine greske poput preskakanja desetice (28,29,40), zastajkivanja u
brojenju brojeva koji zavrsavaju s 9 ili 0 te kreiranja novih logi¢nih imena brojeva (dvadeset
devet, dvadeset deset) (Vizek Vidovié i sur., 2003).
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Predskolska djeca obi¢no znaju i zbrajati 1 oduzimati do 10 koriste¢i pritom razliCite strategije
zbrajanja 1 oduzimanja. Jedna od njih je prebrojavanje elemenata pri ¢emu si djeca Cesto
pomazu prstima ruku. Druga strategija je nastavljanje prebrojavanja na jedan od pribrojnika
pri ¢emu djeca brzo nauce da je lakSe nastaviti od veceg pribrojnika. Treca djecja strategija je
rastavljanje pribrojnika na jednake brojeve i pribrojavanje ostatka. Cetvrta strategija temelji se
na dozivanju informacije iz dugoro¢nog paméenja (Fuson, 1990 prema Vizek Vidovic i sur.,
2003). Vrlo sli¢ne strategije predskolska djeca razviju i za oduzimanje (Siegel, 1987 prema
Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Djeca podizu u zrak prsti¢e koji predstavljaju umanjenik, spuste
onoliko prsti¢a koliko iznosi umanjitelj i prebroje ostatak. Istu operaciju dijete moze izvesti i
bez konkretnih objekata, samo broje¢i naglas. Pri trecoj strategiji djeca koriste prste za
prikazivanje umanjenika i umanjitelja, ali preostale prstiCe ne prebrojavaju ve¢ samo naglas
izri¢u njihov broj. Cetvrta strategija je dozivanje rezultata iz dugoroénog paméenja. Dijete
moze istovremeno koristiti viSe razli€itih strategija zbrajanja i oduzimanja, ali je obi¢no pri
rjeSavanju problema usmjereno na jednu do dvije. Prije polaska u Skolu djeca usvoje 1 neke
predmatematicke pojmove poput gore-dolje, veliko-malo, naprijed-natrag, unutar- izvan i
sli¢no (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

Pri polasku u Skolu djeca raspolazu nekim pojmovima, vjeStinama i predznanjima iz
matematike koji im mogu olaksSati, ali 1 otezati novo ucenje. Dotad steCeno znanje
omogucavalo im je snalaZenje u svijetu oko njih. Skolsko poudavanje matematike ima istu
svrhu. Matematika nas zeli pouciti da razumijemo prirodne zakonitosti 1 njihove
manifestacije, olakSati nam svakodnevno funkcioniranje poznavanjem matematickih strategija

i tehnika (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

Matematika sadrzi aritmetiku, algebru i geometriju, a u primjeni moZe traZiti rjeSavanje
problema pomocu prstiju u pocetnoj fazi, a zatim i znanje o vremenu, novcu, interpretaciju
grafova, tablica i karata (Van Luit, 1994 prema Xin i sur., 2005). Matematika je relativno
jednostavna i1 konkretna u pocetnim etapama, no ukupno matemati¢ko znanje trazi sve

kompleksnije i apstraktnije postupke pri njegovu usvajanju (Xin i sur., 2005).

Obzirom na brojnost i tezinu svih ovih zahtjeva, rastu i teSkoce koje su ispocetka uglavnom
neprimjetne ili pak tesko uocljive. Premda neka djeca ve¢ u vrti¢koj dobi pokazuju zbunjenost
pojmom broja, nesposobnost brojenja ili pak imaju teskoca s usvajanjem pojma koli¢ine,

pravi se problem javlja u Skolskoj dobi. Djetetova nemoguénost da realizira postavljene
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ciljeve 1 usvaja novo znanje, ocituje se kroz neuspjeh u rjeSavaju razlicitih oblika testovnog

materijala, odnosno kroz negativne ocjene iz matematike (Vancas, Pasicek, 1998).

Sto se $kolsko gradivo jasnije nadovezuje na dje¢ja iskustva, to ée djeci biti jasnija primjena
zakonitosti o kojima gradivo govori, a i rezultati ucenja biti ¢e trajniji. Djecje poimanje
razli¢itih znanstvenih koncepata mijenja se s kognitivnim razvojem i novim iskustvom. To je
stalan proces u kojem dobar Skolski program odabire sadrzaje primjerene dje¢jem razvoju i
povezuje ih ve¢ s postoje¢im znanjima i idejama u odgovarajuce kognitivne sheme. Medutim,
Skolsko poucavanje ponekad zanemaruje djecje iskustvo i trazi od njih da se suoCavaju s
apstraktnim pojmovima i operacijama. Djecje iskustvo mora prethoditi pisanim simbolima
koje 8kolski programi prebrzo uvode. Skola nerijetko u¢i kako je matematika nesto apstraktno
i izvan djecjeg iskustva ili ¢ak u suprotnosti s njim (Boulton-Lewis, Tait, 1994 prema Vizek
Vidovi¢ i sur., 2003 ).

Koriste¢i prirodene matematicke sposobnosti, mala djeca pocinju usvajati matematicke
koncepte kroz promatranje i spontanu interakciju s okolinom (Ginsburg, Russell, 1981 prema
Montague 1997). Kroz formalno i neformalnu obrazovanje, na matemati¢ke koncepte
nadovezuju se matematicke Cinjenice. Djeca u¢enjem kroz iskustvo i formalno obrazovanje
stjeCu strategijsko znanje na podru¢ju matematike. Strategijsko znanje definira se kao

sposobnost pojedinca da upotrijebi strategiju koja je prikladna za odredeni zadatak.

Strategijsko se znanje kod vecine djece spontano razvija izlozeno$¢u problemskim zadacima
(Sieger, Jenkins 1989). Djeci u koje se strategije spontano razvijaju potrebno je iskustvo
rjeSavanja problemskih zadataka kako bi postajala sve uspjesnija u rjesavanju. Kod djece koja

imaju teskoc¢e na podru¢ju matematike, strategije se ne razvijaju spontano (Montague, 1997).

Istrazivanja pokazuju da 5-10% ucenika ima teSkoce s usvajanjem gradiva iz matematike te da
su teSko¢e u matematici ceste kod ucenika s teSko¢ama ucenja (Geary 2003; Rivera 1997
prema Fuchs i sur., 2008). Lancaster, Mellard, and Hoffman (2001) tvrde da ucenicima s
teSko¢ama ucenja najve¢i problem, uz ispitnu anksioznost, probleme s koncentracijom,
frustraciju, pamcenje, predstavlja matematika (Lancaster i sur., 2001; Lufi i sur., 2004 prema
Cvitkovi¢, Wagner, 2006). Iako je populacija ucenika s teSko¢ama ucenja heterogena, neki od
problema u matematici poput slabog razumijevanja pravila koja odreduju postupak rjeSavanja
zadatka, problema s brojenjem, koriStenja neadekvatnih strategija, nerazumijevanja teorija i
¢injenica 1 teSkoc¢a u rjeSavanju problemskih zadataka (zadataka s rijeCima), javljaju se Cesto

(Geary, 2003 prema Fuchs i sur., 2008).

16



Mnogi znanstvenici naglasavali su teSkoe u rjeSavanju problemskih zadataka kao
najzahtjevniju prepreku uspjeSnom usvajanju matematike. Kognitivne sposobnosti poput
memorije i1 vjeStina Citanja, doprinose razvijanju vjeStina izdvajanja bitnog od nebitnog,
postavljanja zadatka, rjeSavanja viSestrukih racunskih operacija unutar zadatka i1
transformacije teksta u jednadzbe. Pretpostavlja se da dio teskoca za ucenike s teSkocama
ucenja proizlazi iz nemoguénosti razumijevanja problema u zadatku, specificno iz

nemogucnosti izdvajanja bitnih podataka od nebitnih (Zentall, Ferkis, 1993).

Dio znanstvenika naglasava vaznost preventivnih aktivnosti u vrticu (Griffin i sur., 1994
prema Fuchs i sur., 2008), predSkoli (Clemens, Sharma, 2007 prema Fuchs i sur., 2008) 1
prvom razredu (Fuchs 1 sur., 2002 prema Fuchs i sur., 2008) u poboljSanju matematicke
izvedbe. No, unato¢ sustavnoj provedbi prevencijskih aktivnosti, dio djece pokazuje znacajne
teskoc¢e u matematici $to nas dovodi do zakljucka da je ucenicima potrebno osigurati uc¢enje

strategija koje ¢e im omoguciti uspjesno rjeSavanje matematickih zadataka (Fuchs i sur.,

2008).

1.4 SpecifiCne strategije ucenja u matematici

Znanstvenici naglaSavaju 6 principa koji ¢ine bazu kognitivnih strategija ucenja na podrucju
matematike (Fuchs i sur., 2008). Prvi od njih je nastavna eksplicitnost koja podrazumijeva
ucenje strategija za to¢no odredeni problem. Za razliku od ucenika s teSkocama, ucenici bez
teSkoca profitiraju od generalnog poducavanja matematike jer mogu postupak 1 pravila
rjeSavanja koja se prikazuju kroz primjer, primijeniti na pojedina¢ne zadatke. Uz prvi se vezZe
i drugi princip koji naglaSava da poucavanje mora biti organizirano tako da umanji utjecaj
teSkoce. Cilj je povecati razumijevanje gradiva kod u¢enika upotrebom preciznih objaSnjenja i

postupnim savladavanjem strategije (Fuchs i sur., 2008).

Tre¢i princip na kojem se temelje kognitivne strategije ufenja u matematici su usvojeni
temeljni pojmovi znacajni za gradivo koje se poducava. U nastavi matematike Cesto se zadaci
rjeSavaju mehanicki, bez provjeravanja razumiju li u€enici pojmove koji se nalaze unutar
zadatka Sto posljedicno dovodi do rupa u naucenom gradivu i nemogucnosti daljnje
nadogradnje gradiva. Sljedeci princip je ponavljanje i vjezbanje. Strategija koja se usvaja
uvjezba se kroz vise sli¢nih zadataka i ako je to moguce, kroz razlicite didakticke materijale
(kartice, kocke) te igre. Peti princip podrazumijeva zajednicki osvrt na poducavanje (Fuchs i

sur., 2008).
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No, ucenici s teSko¢ama ucCenja Cesto pokazuju teSkoce s paznjom, samoregulacijom i
motivacijom koje na razlicite nacine utjecu na njihovo ponasanje i uc¢enje (Fuchs i sur., 2006;
Montague, 2007 prema Fuchs i sur., 2008). Poduc¢avanje matematike za ucenike s teSko¢ama
ucenja, ¢esto se temeljilo samo na principu ponavljanja i vjezbanja §to je u konacnici dovodilo
do odbijanja i izbjegavanja matematic¢kih zadataka zbog iskustva stalnog neuspjeha prilikom
njihovog rjesavanja. Svi navedeni principi ne bi bili potpuni bez posljednjeg principa,

povecanja motivacije ucenika za u¢enjem (Fuchs i sur., 2008).

Metaanaliza 163 istrazivanja o udincima raznih metoda poucavanja pokazala je kako je
poducavanje strategija ucenja jedna od najucinkovitijih metoda za djecu s teSkoama ucéenja
(Swanson, 1999 prema Reid, Lieneman, 2006). U jednom istrazivanju nastavnici matematike
su poucavani strategijama 3 dana, a nakon toga su nastavnici na tjednoj bazi poucavali
ucenike. Ucenici koji su ucili strategije bili su puno bolji od kontrolne grupe. Osobito se
vaznim pokazalo tjedno pracenje svakog pojedinog ucenika i prilagodavanje poucavanja

individualnim potrebama svakog u¢enika (Montague i sur., 2011).

Istrazivanja podupiru upotrebu strategija koje koriste konkretne materijale u poducavanju
kako bi se uenicima olaksalo savladavanje matematickih koncepata (Maccini, Gagnon, 2000;
Miller, Mercer, 1993 prema Louie, 2008). Rezultati istrazivanja pokazuju da ucenici koji
koriste konkrete razvijaju preciznije mentalne reprezentacije i uspjeSniji su u primjeni
matematickih ideja u stvarnim Zivotnim situacijama (Harrison, Harrison, 1986; Suydam,
Higgins, 1977 prema Louie, 2008). Manipulativni materijali — modeli, kocke, blokovi mogu
pomoc¢i ucenicima u usvajanju matemati¢kih ideja i razvijanju fleksibilnog razmisljanja

(English, Halford, 1995 prema Louie, 2008).

Upotreba kognitivnih strategija kao podrSke u razumijevanju matematickog jezika u
problemskim zadatcima omogucuje u€enicima s teSko¢ama da razumiju problem i odaberu
prikladnu strategiju, algoritam ili operaciju (Marzano, 2001 prema Smith, 2008). Mnogi
autori (De Corte i sur., 1985; Davis-Dorsey i sur., 1991 prema Smith, 2008) smatraju da je za
uspjesno rjesavanje problemskih zadataka potrebno da ucenici temeljitije analiziraju zadatak.
Strategije poticu ucenike da ¢itaju i prepri¢aju zadatke svojim rije¢ima. Autori Braselton i
Decker primijetili su da ucenici jasnije shvacaju $to se u zadatku od njih trazi ako problem

prepricaju svojim rije¢ima (Braselton, Decker, 1994. prema Smith 2008).
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Solve It! (Montague 2003 prema Montague, 2011) je primjer kognitivne strategije koja
poducava ucenike kognitivnim procesima i samoregulacijskim strategijama potrebnim za
efikasno rjeSavanje problemskih zadataka. Ova strategija ukljucuje sedam kognitivnih procesa
(Citanje, parafraziranje, vizualizaciju, pretpostavljanje, procjenu, izraCun i provjeru) i
pripadajuce strategije za samoregulaciju koje tijekom zadavanja uputa, postavljanja pitanja i
pracenja izvedbe vode ucenika prema rjeSenju. Slijede¢i okvir strategije ucenici prvo
raspravljaju o vaznosti rjeSavanja problemskih zadataka, zatim se upoznaju s postupkom
rjeSavanja i od njih se zahtijeva da upamte svih 7 kognitivnih procesa. Ucitelj tada modelira
postupak rjeSavanja problemskih zadataka, rjeSavajuci zadatak naglas da bi se ufenicima
demonstriralo kako se osobe uspjesne u rjeSavanju problemskih zadataka ponaSaju i misle.
Ucenici uvjezbavaju strategiju vise puta tjedno i polako postaju modeli drugim ucéenicima.
Rezultati istrazivanja su pokazali da je ova strategija efikasna za sve ucenike, a osobito
ucenike s teSkocama uéenja u podrucju matematike kada je ukomponirana u nastavni plan i

program i uvjezbava se kroz odreden period vremena (Montague i sur., 2011).

1.4.1 Metoda jednostavnih brojeva

Ova metoda je korisna za ucenike koji se zbunjuju ¢im u tekstu vide velike brojeve. Ucenik
treba prepisati problem svojim rije¢ima i komplicirane brojeve zamijeniti jednostavnima. Na

taj nacin ucenici mogu brze uoditi zakonitosti rjeSavanja zadatka (Sharma, 2001).

1.4.2 Peterostupna spirala

Kao $to sam naziv govori, metoda Peterostupna spirala sastoji se od pet koraka. Prvi korak je
slobodna igra. Ako ucitelj odluci preskociti slobodnu igru, ucenici ¢e biti nepazljivi jer nije
zadovoljena njihova prirodna znatiZelja pa ¢e zbog toga ucitelju biti teZze na drugom koraku.
Razdoblje slobodne igre s konkretnim materijalima omogucuje ucenicima da se slobodno
izraze 1 potice njihovu kreativnost. Razdoblje slobodne aktivnosti s materijalima nije vazno
samo s glediSta djece, nego i1 odrasli u susretu s novim konceptom trebaju ostvarivanje
senzori¢ke interakcije s objektom istrazivanja (npr. kupuju¢i novu knjigu gledamo njen
vanjski izgled, dizajn korica, ilustracije). Slobodna igra pruza mogucnost istrazivanja,
otkrivanja logi¢ko-matemati¢kih spoznaja i usavrSavanje vizualno-prostornih sposobnosti

(Sharma, 2001).
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Drugi korak su primarne vjestine i primarni koncepti. Nakon §to je ucitelj omogucio vrijeme
za slobodnu igru i upoznavanje s materijalima, potrebno je identificirati sve primarne
koncepte o kojima ¢e se uciti i obratiti pozornost ucenika na njih. Prvih nekoliko minuta
nakon slobodne igre posvecuje se razmatranju primarnih koncepata. U tu svrhu potrebno je
aktivirati koncepte koji se nalaze na prethodnoj razini. U slu¢aju primarnih koncepata, to su
predmatematicke vjeStine jer su temelj za prve matematicke koncepte. Veé¢ nam je u
jednostavnoj rac¢unskoj operaciji mnozenja dva dvoznamenkasta broja, potrebno poznavanje
vise primarnih matematickih koncepata poput ¢injenice mnozenja, pojma mjesne vrijednosti,
zbrajanja 1 vjeStine slijedenja uputa u nizu. Slijedenje uputa u nizu je kljucna
predmatematicka vjestina koja je preduvjet za usvajanje matematickog koncepta mnozenja
dvaju dvoznamenkastih brojeva. Kako bi ucenici bili dobro pripremljeni za usvajanje
algoritma mnoZenja, ucitelj treba posvetiti nekoliko minuta svakom od primarnih koncepata.
Dva osnhovna cilja ovog koraka su aktualizacija ranijih koncepata i priprema podloge za novi

koncept.

Sljedeci korak su manipulativne aktivnosti. Nakon pripreme podloge za novi koncept, ucitelj
posvecuje vrijeme ucenju novog koncepta koje se ostvaruje putem manipulativnih aktivnosti.
Neke od njih mogu biti slaganje Cuisenaire stupica. Ako ucitelj koristi samo jednu vrstu
materijala, ucenik moze pomisliti da je koncept ovisan o odredenom materijalu. Primjerice,
ako je za objasnjavanje algoritma zbrajanja ucitelj uvijek koristio brojevnu crtu, ucenik ¢e je
takoder uvijek crtati, ¢ak 1 kada to nije potrebno jer asocira brojevnu crtu s aritmetickim

zadacima 1 rjeSenje bez brojevne crte mu nije potpuno.

Opazanja su pokazala da je nekim ucenicima lakse uciti pomocu zasebnih materijala. Zasebni
materijali su didakti¢ka pomagala koja se sastoje od mnogo zasebnih dijelova od kojih svaki
ima jednaku vrijednost i neovisan je o cijelom skupu. Brojevna crta, kocke, prsti, Stapiéi i
kuglice primjer su takvog materijala koji najceS¢e i dominiraju u naSim Skolama. Medutim,
postoje i djeca koja u ucenju preferiraju nepodijeljene materijale. U takvim materijalima
vazna je njihova vizualno-prostorna priroda i u njima su boja, oblik, veli¢ina i uzorak klju¢na
obiljezja. Putem takvih pomagala ucenici pocinju uocavati modele i obrasce unutar
matematicke informacije. U nasim $kolama takvi materijali nisu u dovoljnoj mjeri zastupljeni.
Primjeri nepodijeljenih materijala su Cuisennaire stupi€i, setovi raznovrsnih kartica, tangrami,
mape, posteri, stolne igre, likovi 1 tijela. Nekim ucenicima su za usvajanje koncepata potrebni
I zasebni i nepodijeljeni materijali u istoj mjeri zbog ¢ega je iznimno vazno da ucitelj tijekom

nastave koristi raznovrsne materijale. Idealno je kada ucitelj tumaci novi koncept i odmah ga
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demonstrira na zasebnim i nepodijeljenim materijalima. Na taj ¢e naCin olaksati ucenje djeci s
razli¢itim potrebama. Nijedan didakticki materijal me moze biti dobar za sve koncepte i za
svu djecu, niti za sve razine ufenja matematike. Dobar ucitelj neprestano trazi optimalne

materijale za odredenu situaciju.

Cetvrti korak je zapisivanje konkretnog iskustva. U¢itelji niZih razreda esto zavr$avaju
nastavni proces na prethodnom koraku pa se ucenikove vjesStine formiraju samo do
konkretnog stupnja poznavanja matematickog koncepta. Ako ucitelj ne prenese konkretnu
aktivnost na reprezentativni i apstraktni stupanj, mnogi ucenici nece biti u stanju apstrahirati
matematicke postupke iz svojih konkretnih iskustava. U suprotnoj situaciji, kada ucitel]
prezentira koncept samo na apstraktnoj razini, bez konkretnih materijala i modela, uéenici
uopce ne usvajaju koncept. Da bi se izdigli iznad konkretne razine koncepata, djeca trebaju

graficku simbolizaciju koja podrazumijeva zapisivanju putem matematickih simbola.

Posljednji korak su iskustva na apstraktnoj razini. Konkretna iskustva trebamo poceti stjecati
od slobodne aktivnosti putem koje omoguc¢avamo uceniku da istrazuje i otkriva matematiku.
Isto nacelo vrijedi 1 u apstraktnim iskustvima. Ako uc¢enik ima teSkoce u pisanju apstraktnog
zadatka, ne trebamo prezentirati matematicke znakove izolirano, ve¢ oni trebaju postati
prirodan nastavak prethodnih aktivnosti. Matematicki znakovi trebaju biti uvedeni u
odgovaraju¢em trenutku, kada su potrebni u€eniku da shvati odredenu matemati¢ku pojavu i
dozivi ih kao pomoé¢. Najfiniji primjer matematiCkog znaka je jezik, odnosno
konceptualizacija matematickih ideja na razini jezi¢nog izraZavanja. Zbog toga je vazno da

ucitelj svakodnevno poucava djecu verbalizaciji ideja 1 postupaka.

U rjeSavanju problemskih zadataka i u drugim oblicima matematickog rada trebamo
navikavati ucenike da verbalno komentiraju 1 objaSnjavaju svaki svoj postupak, daju pune
odgovore i tumacenja. Nije dovoljno da ucenik samo napiSe odgovor, vazno je da ga
formulira punom recenicom i objasni kako je do tog odgovora doSlo. Nakon S$to je ucenik
savladao odredeni matematicki koncept na svim razinama, ucitelj treba ponoviti peterostupni

postupak sa svakim novim konceptom (Sharma, 2001).
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1.4.3 Metoda Korak po korak

Metoda Korak po korak od velike je pomo¢i djeci koja povrsno Citaju tekst, imaju teskoce u
planiranju postupka rjeSavanja i sklona su impulzivnom matematickom racunanju. Naviku
impulzivnog matematickog racunanja moguce je otkloniti trazec¢i od ucenika da nakon citanja
prepri¢a ili napiSe zadatak svojim rijeCima. Osim S§to ¢e pospjeSiti rjeSavanje zadatka,
prepri¢avanje ili prepisivanje unapreduje djetetovu razumijevanje jezicnih konstrukcija. Jos
jedan nacin koji se pokazao efikasnim je glasno Citanje teksta zadataka. Prilikom citanja
naglas od ucenika se najprije trazi da usmeno objasni postupak kojim namjerava rijesiti
zadatak. Kada ucenik rijesi zadatak, trazimo od njega da nam opiSe §to je ucinio. Na kraju
ucenik pokusava smisliti neki alternativni nacin rjeSavanja istog zadatka (Sharma, 2001). Kod
djece koja nisu u stanju organizirati vlastiti rad na zadatku, vazno je da ih vodimo korak po

korak kroz proces obradivanja informacije zadatka kroz sljedece upute:

1. Pazljivo procitaj tekst zadatka i pitaj se: "O ¢emu se ovdje radi?". Zamisli situaciju
koja je opisana u tekstu. Jesi li dobro shvatio tekst. Pitaj se: "Ima li u ovo tekstu
nepoznatih rije¢i?" Ako ne poznajes znacenje neke rijeci, odmah pitaj ucitelja.

2. Ponovno progitaj tekst zadatka i pitaj se: " Sto se u ovom zadatku trazi?" Zadatak treba
procitati najmanje tri puta. Prvo se pitamo §to se u njemu trazi, zatim pokuSavamo
zamisliti sli¢nu situaciju i odrediti postupak rjesavanja: "Sto prvo moram saznati? Sto
trebam saznati nakon toga? Koje je konacno pitanje na koje trebam dati odgovor?"

3. Pitajte udenika: "Sto je u zadatku poznato? Koji se podatci daju?" Trazite od njega da
zabiljeZi sve date ¢injenice.

4. Planiranje strategije. Ucenik treba jo§ jedanput procitati zadatak i pitati se: "Koji
postupak trebam primijeniti? ili "Koje formule trebam?". Planiraju¢i korake uvijek je
potrebno imati na umu konacan cilj. UCenik kroz rjeSavanje treba dati odgovor na
zadano pitanje. Neka ucenik nastavi sa biljeSkama.

5. Procjenjivanje odgovora. Pitajte ucenika: "Koji bi odgovor u ovom zadatku imao
smisla?"

6. IzraCunavanje.

7. Provjera rezultata. Trazite od ucenika da usporedi dobiveni odgovor sa Svojom
procjenom koju je ucinio ranije. Neka se vrati izvornoj problemskoj situaciji 1 provjeri

zadovoljava li odgovor zadane uvjete. Nakon toga neka provjeri tocnost kalkulacija.
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Na pocetku ¢e metoda Korak po korak zahtijevati dosta vremena $to treba imati na umu
prilikom organizacije ucenja. Za ucenika je korisnije da rijesi jedan zadatak sustavno i
kvalitetno, nego nekoliko zadataka nesustavno i nekvalitetno. Kasnije, kada se
samoorganizacijske sposobnosti poboljsaju, u¢enik ¢e biti u stanju obavljati nekoliko koraka
istovremeno (Citati, razmisSljati, planirati, zapisivati) i brze rjeSavati problemske zadatke

(Sharma, 2001).

Zadnji korak strategije osobito je bitno savladati jer se dogada, najc¢esée kod djece s ADHD
poremecajem i teSkoCama ucenja, da ne provjeravaju rezultate. Cijeli postupak moze biti

toCan, ali zavrsni rezultat netocan jer je ucenik krivo prepisao znamenku (Sharma, 2001).

Djeca s poremec¢ajem paznje imaju teSkoce u odrzavanju paznje u dugotrajnim zadacima,
nedovoljno ustraju u zadacima koji im nisu zanimljivi, ¢esto ne prepisuju s ploce, grijeSe u
prepisivanju (izostave znamenku, predznak, pomijeSaju redove, preskoCe redove) te u
pisanom tekstu teze uocCavaju bitne Cinjenice. Javljaju se teskocée i kod organiziranja zadataka

I aktivnosti i u samostalnom radu. Lako ih je omesti vanjskim podrazajima (Sekusak, 2004).

Novija istrazivanja pokazuju da je ve¢ deseterodnevno poucavanje uc¢enika s poremecajem
paznje kognitivnim strategijama doprinijelo pobolj$anju u rjeSavanju matematickih zadataka

(Iseman, Naglieri, 2011).

2. PROBLEM ISTRAZIVANJA

Opce kognitivne sposobnosti, radna memorija i brzina procesiranja informacija utjeCu na
ucenje u mnogim akademskim podrucjima, ukljuCujuéi i matematiku (Geary, 2012). Brojna
istrazivanja su pokazala da djeca s teSko¢ama ucenja Cesto imaju teSkoce s radnim
pamcenjem (Hitch, McAuley, 1991; McLean, Hitch, 1999; Siegel, Ryan, 1989: Swanson,1993
prema Geary 2004).

Opazanja ucenika u razredu, u kombinaciji s izvjesStajima ucitelja doprinijela je uocavanju
najznacajnijih znakova teSkofa s radnim pamcéenjem. Oni ukljucuju slabi akademski
napredak, teSko¢e u slijedenju slozenih uputa, neuspjeh u zavrSavanju aktivnosti koje
zahtijevaju zadrzavanje velike koli¢ine informacija u radnom pamcenju, teSkoce u

kompleksnim aktivnostima poput pisanja te nepazljivo i distraktibilno ponaSanje
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(Geathercole, Alloway, 2008; Gathercole i sur., 2006; Gathercole i sur., 2008 prema Holmes,
2012).

Teskoce s centralnom izvrsnom komponentom radnog pamcenja, poput slabe kontrole paznje,

takoder mogu poremetiti izvrSavanje matematic¢kih postupaka (Geary, 2004).

Istrazivanja su pokazala da djeca s teSko¢ama ucenja u podrucju matematike postizu slabije
rezultate na zadacima koji ispituju funkcioniranje vidno-prostornog bloka (McLean, Hitch,
1999; van der Sluis i sur., 2005; White i sur., 1992 prema Bull 2008). TeSko¢e u vidno-
prostornim vjeStinama u nastavi Matematike manifestiraju se kao inverzije brojeva, problemi
s vizualnom paznjom i pracenjem poput zanemarivanja matemati¢kih znakova ili zamjene
redoslijeda koraka tijekom racunanja te teSko¢e u usvajanju koncepta prijelaza (desetica,

stotica) (Bull, 2008).

Djeca s tesko¢ama ucenja imaju teSkoce u pohranjivanju bazi¢nih aritmetickih cinjenica i
njihovom dohvacanju iz dugoro¢nog pamcenja nakon ucenja (Andersson, 2010; Chan, Ho,
2010; Geary, 1993; Jordan i sur., 2003a; Jordan i sur., 2003b; Russell, Ginsburg, 1984 prema
Geary, 2012). Cesto pamte manje Ginjenica i kada ih se prisjeéaju, rade vise pogresaka od
tipiénih vr$njaka (Geary, 1990; Jordan i sur., 2003a; Mazzocco i sur., 2008 prema Geary,
2012).

Mnogi ucenici s teSko¢ama ucenja imaju teSkoce u rjeSavanju problemskih zadataka. Ti
ucenici mogu imati teSkoc¢e s radnom memorijom, jezikom i odrZzavanjem paznje ( Andersson,
2008; Fuchs i sur., 2010; Geary i sur., 2007; Swanson i sur., 2008 prema Jitendra i sur., 2015)
koja negativno utjeCe na njihovo ucenje. Specifi¢no, suocavaju se s teSkoama u rjeSavanju
problemskih zadataka koje uklju¢uju biranje to¢ne ra¢unske operacije (Montague, Applegate,
1993 prema Jitendra i sur., 2015), izracunavanje rjesenja (Cirino i sur., 2007; Fuchs i sur.,
2005; Geary i sur., 2007; Jordan i sur., 2003; Vukovic, Siegel, 2010 prema Jitendra i sur.,
2015) i rasudivanje (Maccini, Ruhl, 2001 prema Jitendra i sur., 2015).

lako u Hrvatskoj posljednjih godina raste broj istrazivanja koja proucavaju ucenike s
teSkocama ucenja i njihove osobitosti, nema istrazivanja koja se bave vrednovanjem
kognitivnih strategija u ucenju kod ucenika s teSkocama. Rad ¢e se temeljiti na poticanju
uspjeSnijeg ucenja matematike kroz specificne kognitivne strategije kod djecaka s
poremecajem paznje koji pohada 5. razred osnovne Skole. Pracenje provedbe uspjesnosti

ucenja matematike kroz specifi¢ne kognitivne strategije za djecaka s poremecajem paznje u
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ovom radu odvijati ¢e se kroz uvazavanje perspektive majke i bake djeteta, kako bi se dobio
uvid na koji nacin ¢lanovi obitelji primjecuju promjene u nacinu usvajanja znanja, paznji
djeteta, motiviranosti za rad te uspjesnosti u vidu akademskih ocjena sa svrhom kako bi se $to
bolje pratilo funkcioniranje djeteta i doprinijelo Sto kvalitetnijem organiziranju podrske za

ucenike s teSko¢ama ucenja na podrucju matematike.

3. CILJ ISTRAZIVANJA IISTRAZIVACKA PITANJA

Cilj ovog kvalitativnog istrazivanja jeo pisati postupak primjene specifi¢énih kognitivnih
strategija uCenja (Peterostupna spirala, Korak po korak, Metoda jednostavnih brojeva)
usvojenih u procesu poticanja djeteta na podru¢ju matematike i dobiti uvid u doprinos
specificnih strategija ucenja u podru¢ju matematike kod djecaka s teSko¢ama ucenja, koji

polazi 5. razred osnovne $kole, iz perspektive ¢lanova obitelji, majke i bake djeteta.

U skladu s ciljem istraZivanja, postavljena su sljedeca istrazivacka pitanja:

1. Kako clanovi obitelji (majka i1 baka djeteta) opisuju iskustvo djeteta u savladavanju
gradiva matematike u 5. razredu osnovne Skole prije usvajanja kognitivnih strategija
ucenja?

2. Kako ¢lanovi obitelji (majka i baka djeteta) opisuju iskustvo djeteta u savladavanja
gradiva matematike u 5. razredu osnovne $kole nakon usvajanja kognitivnih strategija

ucenja?

3. Koje doprinose kognitivnih strategija ucenja u podrucju matematike prepoznaju
¢lanovi obitelji (majka i baka) kod djeteta?

25



4. METODE ISTRAZIVANJA
4.1 Sudionici istrazivanja

Namjerni odabir sudionika u kvalitativnim istrazivanjima usmjeren je na pronalazenje kao i
na ukljucivanje najinformativnijih ispitanika koji imaju veliko iskustvo s predmetom
istrazivanja (Miles i Haberman,1994). Namjerno uzorkovanje je pristup odabira sudionika u
kojem se koristi odredena strategija odabira sudionika po kriteriju, a odabran kriterij
osigurava vecu homogenost ili bolju informiranost sudionika o temi razgovora (Miles,

Habermas,1994).

Proucavaju¢i odredenu populaciju ¢ije osobine poznajemo, mozemo odabrati uzorak onih
sudionika koji su po nasem misljenju tipi¢ni za istrazivanje postavljenog problema, odnosno

one sudionike za koje smatramo da su dovoljno reprezentativni (Sogi¢, 2004).

Kriteriji za izbor sudionika u istrazivanje bili su:

1. Majka (baka) djeteta s teSkocama ucenja
2. Dijete je osnovnoskolskog uzrasta

3. Obitelj je s podrucja grada Zagreba

Sudionice ovog istrazivanja su majka 1 baka djecaka s teSko¢ama ucenja koji polazi 5. razred
redovne osnovne $kole u Zagrebu. Zive na podru¢ju grada Zagreba, u vlastitom stanu. Majka
ima 43 godine, visoko je obrazovana i zaposlena na puno radno vrijeme u bolnici. Potjece iz
cjelovite obitelji, a uz djecaka ima i mladeg sina od 3 godine. Mladi sin pohada vrti¢. Otac je
takoder visokoobrazovani i radi na puno radno vrijeme. Majka ima podrSku Sire obitelji,
osobito dje¢akove bake po maj€inoj strani koja je Skolska djelatnica u mirovini pa pomaze

djecaku u pisanju domacih zadaca.

S djecakom su bile provodene specificne kognitivne strategije ucenja na podrucju matematike
u razdoblju od pola godine. Prije pocetka provedbe strategija majci je objasnjeno da ce se
pratiti napredak djecaka na podru¢ju matematike. Nakon Sto je djeCak usvojio strategije,
proveden je intervju s majkom, a nakon toga i bakom, kako bi se dobio uvid u doprinos
specifi¢nih strategija ucenja na napredovanje u matematici kroz perspektivu majke i bake. U
tu svrhu, kreiran je poziv sudionica u istrazivanje te sporazum istrazivaca i sudionika

istrazivanja koji su sudionice proucile i potpisale.
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4.2 Metoda prikupljanja podataka

S obzirom na cilj istrazivanja 1 postavljena istrazivacka pitanja u ovom je istraZzivanju
koristena tehnika polustrukturiranog intervjua. Polustrukturirani intervju je tehnika
prikupljanja podataka u okviru koje istraziva¢ ima unaprijed pripremljen podsjetnik za
intervju, koji sadrzi teme i1 okvirna pitanja, ali slijedi logiku razgovora 1 slobodu sudionika
istrazivanja u odgovaranju te ostavlja mogucnost da se otvore neke nove teme, koje su vazne

sudioniku (Tkalac Ver¢i¢ i sur., 2010).

Polustrukturirani intervju koji se provodio s majkom i bakom djecaka s tesko¢ama ucenja

sadrzavao je sljedeca pitanja:

1. Kakvo je, prema VaSem misljenju, iskustvo Vaseg djeteta (unuka) u savladavanju
gradiva matematike u 5. razredu osnovne Skole, prije usvajanja kognitivnih strategija
ucenja?

(Koje probleme je imao u usvajanju gradiva u matematici, kako ste se snalazili, u
kojim podru¢jima su i dalje ostale teSkoce?)

2. Kako biste opisali odnos Vaseg djeteta (unuka) prema nastavhom predmetu
matematika prije usvajanja kognitivnih strategija ucenja? (Koliko je bilo
zainteresirano za rad, Sto mislite, §to je doprinijelo odnosu djeteta prema radu?)

3. Kako biste opisali iskustvo VasSeg djeteta (unuka) u savladavanu matematike u 5.
razredu osnovne Skole, nakon usvajanja kognitivnih strategija ucenja? (Gdje je
napredak? Kako to prepoznajete? Sto biste posebno istaknuli kao zna¢ajnu promjenu u
savladavanju nastavnog gradiva?Koje strategije odgovaraju vasem djetetu (unuku) u
savladavanju matematike?)

4. Koje promjene ste uocili u djetetovom (unukovom) Skolskom uspjehu, ocjenama,
zadovoljstvu skolom, posebice vezano uz predmet matematika? Kako biste opisali te
promjene?

5. Sto biste jo§ istaknuli kao vazno, a da nije postavljeno kroz prethodna pitanja?
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4.3 Nacin provedbe istrazivanja

Samom intervju, prethodilo je pripremanje istrazivanja koje je ukljucilo proucavanje literature
kako bi se dobio uvid u dosada$nje spoznaje u podrucju primjene kognitivnih strategija na
podru¢ju matematike, osmisljavanje cilja istrazivanja i pitanja za polustrukturirani intervju,
kreiranje poziva u istrazivanje te sporazuma istrazivaca i sudionice istrazivanja, kao i

planiranje provedbe intervjua.

Intervju je proveden u domu djeteta, u ugodnoj atmosferi, a odgovori su biljezeni audio
zapisom. Intervju s majkom je proveden u veernjim satima i trajao je 15 minuta. Dobiveni
audio zapis je nakon provedbe intervjua doslovno transkribiran. Majka je tijekom intervjua
bila susretljiva i pristupacna, no na pocetku samog intervjua je istaknula da od svih Skolskih
predmeta, ona najmanje proraduje sa sinom matematiku pa nije sigurna koliko ¢e biti
kompetentna za davanje odgovora budu¢i da matematiku djecak obi¢no vjezba s bakom ili
tatom. No, nakon odgovorenog prvog pitanja, sudionica se pocinje opustati. Dva tjedna nakon
intervjua s majkom, proveden je i intervju s bakom u trajanju od 20 minuta. Intervju je
proveden u domu djeteta, u popodnevnim satima, a dobiveni audio zapis je doslovno

transkribiran.

Provedeno istrazivanje u svojoj fazi planiranja, provedbe i prikazivanja rezultata slijedi nacela
Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti 1 visokom obrazovanju (Odbor za etiku u
znanosti i visokom obrazovanju, 2006). Ovo istrazivanje se temeljilo na dragovoljnom
sudjelovanju svih ispitanika, povjerljivosti, tajnosti i anonimnosti podataka o ispitanicima te
povoljnom omjeru boljitka/rizika za ispitanike.
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5. PRIKAZ PROCESA POUCAVANJA STRATEGIJA PETEROSTUPNA
SPIRALA, KORAK PO KORAK I METODE JEDNOSTAVNIH BROJEVA

Specificne kognitivne strategije ucenja provodene su, jedanput tjedno, u razdoblju od 3.11.
2015.-31.05.2016. godine. Prije rada s dje¢akom, razgovarala sam s njegovom majkom kako
bih se poblize upoznala s potrebama i rutinom obitelji, saznala djeCakove snage, otkrila

njegove interese 1 podrucja na kojima trebamo raditi.

Djecak polazi peti razred redovne osnovne Skole u Zagrebu. Nema individualizirani program.
U skolu je upisan bez odgode. Ve¢ u drugom razredu osnovne $kole, baka koja je profesorica
i ima iskustvo rada s uCenicima s teSko¢ama, primjec¢uje da djeCaka lako ometaju vanjski
podrazaji, teSko se usmjerava na ucenje 1 lako odustaje od zadataka. U tre¢em razredu,
teSko¢e se pojacavaju i roditelji krajem Skolske godine traze stru¢nu pomo¢. Tijekom
dijagnostickog postupka, djecak dobiva dijagnozu deficit paznje/hiperaktivni poremecaj,
predominantno nepazljiv tip. U Cetvrtom razredu uzima medikamentoznu terapiju. Uciteljica
opaza da djecak vise ne sanjari tako Cesto, lakse prati zadane upute i lakSe rjeSava zadatke. Na

kraju Cetvrtog razreda roditelji prekidaju medikamentoznu terapiju.

Djecak voli odlaziti u $kolu, no od svih nastavnih predmeta, matematika mu je najmanje
draga. Majka mi je spomenula da u¢enik ima problem s matematikom i da tijekom nastavnog
sata puno puta odluta mislima §to mi potvrduje 1 on sam. Na nastavi matematike, teSko mu je
prepisivati s ploce. Vec¢inu vremena pokuSava brze pisati kako bi drzao korak sa vrSnjacima
pa ponekad ne mozZe kod kuce procitati zapisano. Osim §to mu je potrebno viSe vremena za
prepisivanje s ploge, treba mu i viSe vremena za rjeSavanje zadataka. Cesto ne zna kako
zapoceti rjeSavanje zadatka pa odustane od rjeSavanja. Ponekad se boji da ga ostatak razreda
ne bi zadirkivao ili usporedivao s u¢enikom koji ima poseban program pa kaze da mu se neda

rjeSavati zadatke.

Djecak je 1 darovito dijete. Pokazuje veliki interes za fiziku i ve¢ u 5. razredu zna objasniti $to
je trenje, razliku izmedu centrifugalne i centripetalne sile, izraditi model koji demonstrira te
sile i objasniti djelovanje gravitacijske sile. Voli engleski jezik i povijest. Gradivo povijesti
uci tako da dogadaje poveze u smislenu pricu, a zatim tu pricu proSiruje ¢injenicama koje sam

istrazuje.
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Rijetko kad napiSe zadacu iz matematike bez podrSke ¢lanova obitelji. Majka, otac 1 baka
prepoznaju da djecak odugovlaci s u€enjem i pisanjem zadace kod kucée. Kako bi mu olaksali
planiranje ucenja, djecak s bakom prolazi kroz zadatke koje je dobio za zadacu i odreduju se

prioritetni predmeti za u¢enje, sukladno rasporedu i nadolaze¢im ispitima.

Djecak u skoli ima puno prijatelja s kojima se druzi i u slobodno vrijeme. Trenira tenis i ¢lan

je glumacke skupine u ¢ijim predstavama redovito sudjeluje.

Kao cilj prvog susreta postavila sam si stvaranje pozitivnog odnosa s djetetom i pracenje
matemati¢kih sposobnosti kako bih mogla odrediti koja strategija bi bila najprikladnija za
djec¢aka. Prilikom rjeSavanja problemskih zadataka opazam da djeCak ima teSkoce u
odvajanju bitnih od nebitnih podataka u zadatku. Tesko mu se usmjeriti na odredeni zadatak
jer ga ometa tekst preostalih zadataka. Sto se ti¢e rjeSavanja jednadzbi, dje¢ak samostalno i
tocno rjeSava velinu zadataka, iako ponekad izostavi broj iz izraCuna. Prilikom racunanja,
uvidjela sam da ima poteskoca u dijeljenju i mnoZenju sa brojem 6, 8 1 9. Iz tog razloga
odabrala sam strategiju Peterostupna spirala kako bi djecak usvojio koncept mnozZenja i
dijeljenja s brojevima 6, 8 i 9 i pripremila materijale za rad. Tijekom sljedecih susreta shvatila
sam da djec¢ak ima u potpunosti usvojeni koncept mnoZenja i dijeljenja s brojevima do 10 pa

sam odustala od strategije i usmjerila se na metodu Korak po korak.

Na pocetku usvajanja metode Korak po korak djecak nije bio motivirani za ucenje strategije.
Prilikom poducavanja strategije moramo imati na umu da ono djetetu predstavlja dodatno
ucenje. Kroz razgovor sam djecaku pokuSala predociti koristi od ucenja strategije i Sto Ce
konkretno usvajanje strategije znaciti za njega. DjeCaka je na ucenje motivirala ¢injenica da
¢e imati viSe vremena za igru jednom kada savlada strategiju jer ¢e mu ona omoguciti brze
rjeSavanje matematiCkih zadataka. Strategiju smo primjenjivali na razli¢itim problemskim
zadatcima, a napravili smo 1 graficki podsjetnik s koracima strategije koji smo izvjesili na

pano iznad njegovog pisaceg stola. Graficki podsjetnik ukljucivao je sljedece korake:

1. Procitaj tekst zadatka i pitaj se: "O ¢emu se ovdje radi?". Pitaj se: "Ima li u ovo tekstu
nepoznatih rije¢i?"

Ponovno proditaj tekst zadatka i pitaj se: " Sto se u ovom zadatku trazi?"

"Sto je u zadatku poznato? Koji se podatci daju?" Zabiljezi sve ¢injenice.

"Koji postupak trebam primijeniti? "Koje formule trebam?".

"Koji bi odgovor u ovom zadatku imao smisla?"

o g ~ wD

[zraCunavanje.
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7. Provjera rezultata.

Graficki podsjetnik izraden je na nacin koji najbolje odgovara uceniku, a to je kroz pitanja
potrebna za rjeSavanje zadatka. Pitanja smo dodatno oznacili markerom u boji. Nakon mjesec

dana, djecak je skinuo grafic¢ki podsjetnik s panoa jer je smatrao da je usvojio veéinu koraka.

Jedan od primjera problemskog zadatka je sljede¢i : "Za dva dana Filip je presao %planiranog
puta, pri ¢emu je prvoga dana presao %puta. Koliki je dio puta Filip presao drugog dana? "
Sljede¢i upute strategije rjeSavanje zadatka teklo je na sljedeéi nacin. Djecak prvi put Cita
tekst zadatka i1 kako bi shvatio o ¢emu je u zadatku rijec, zamislja situaciju opisanu u tekstu.
Ukoliko nailazi na nepoznate rijeci, postavlja mi pitanje, no u ovom zadatku sve rijeci bile su
mu poznate. Drugi put Cita zadatak i pita se Sto se u zadatku trazi te verbalizira da se u
zadatku pitamo koliki put je preSao Filip drugog dana. Djecak ponovno cita zadatak i

odgovara na moja pitanja o tome $to je u zadatku poznato i koji podatci su spomenuti u tekstu

zadatka. Odgovore biljezi na papir, a oni glase: Filip je presao % puta u dva dana, prvi dan je

presao %puta. Tijekom ponovnog ¢itanja zadatka ucenik promislja o postupku koji treba
primijeniti, formulama koje mu trebaju i planira korake za rjeSavanje. Djecak potom odgovara
na moje pitanje o tome koji bi bio smisleni odgovor (rezultat je manje od 1—;) i nakon procjene

izraCunava rezultat. Djecak usporeduje dobiveni rezultat s procjenom, uvida da rezultat

zadovoljava uvjete u zadatku.

Djecak je postupno savladavao strategiju 1 u roku od otprilike mjesec 1 pol dana usvojio je sve
korake osim zadnjeg (provjeravanje rezultata). Cak i nakon 4 mjeseci rada, dje¢aku je bila

potrebna podrska u obliku podsjecanja na posljednji korak strategije.

Ponekad je djecak tocno odredio $to se u zadatku trazi, ispisao podatke koji su mu poznati, no
nije znao koju racunsku operaciju treba primijeniti. U tim situacijama koristili smo strategiju
Metoda jednostavnih brojeva. DjeCak je svojim rijeCima prepisao tekst zadatka, a
komplicirane brojeve (vecinom razlomke) smo zamijenili jednostavnim (dvoznamenkastim
brojevima). Kada su veci brojevi zamijenjeni jednostavnijima, ucenik je lakSe uocavao koju

racunsku operaciju mora upotrijebiti za izracunavanje zadatka.

S obzirom na to da sam dugo vremena bila ukljucena u individualni rad s dje¢akom, zadnjih

mjesec dana sam mu pocela najavljivati da krajem 5. mjeseca prestajemo s zajednickim
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radom. Svaki termin gledali smo koliko tjedana jo§ radimo zajedno i na taj nacin se polako

pripremili za kraj zajedni¢kog ucenja.

Na kraju zajednic¢kog rada, djecak je u potpunosti usvojio strategiju i poceo je primjenjivati
kod rjeSavanja zadataka na nastavi, ali i kod pisanja domace zadace. Na pocetku
individualnog rada, nije bio motivirani ni za u¢enje matematike ni za usvajanje strategije. Sto
se tiCe motivacije za usvajanje strategije, ono Sto se pokazalo presudnim je djecakovo
opazanje svrhe strategije 1 prednosti koriStenja u svakodnevnom zivotu poput brzeg rjesavanja
zadataka i viSe vremena za igru. DjeCak je zavolio rad sa mnom i veselio se zajednickom
ucenju. Gotovo je cijelo vrijeme zajedni¢kog ucenja bio motivirani za usvajanje kognitivnih
strategija. Samo kroz dva termina ucenika nisam mogla motivirati za u¢enje. Jednom je imao
ispit iz povijesti o kojem mu je ovisila ocjena, a drugi put je imao lo$ dan i nije bio raspolozen
za ucenje. Ponekad se znalo dogoditi da je djecak imao vazne novosti za podijeliti sa mnom
(pohvaljen je za napredovanje u glumi, sudjelovao je u predstavi, odli¢no je napisao ispit za
koji se dugo pripremao, planiralo se preseljenje u novi stan) pa smo dio termina razgovarali.
Takoder, zbog bozi¢nih praznika imali smo pauzu u ufenju pa smo veéinu termina nakon

blagdana proveli u dijeljenju bozi¢nih i novogodisnjih anegdota.

Kroz razgovor na kraju zajedni¢kog rada, od djecaka sam saznala da mu je u€enje sa mnom
bilo zabavno jer se mogao opustiti 1 smijati sa mnom. Naveo je da sam uvijek bila opustena i
nisam ga pozurivala. Ako nesto nije shvatio, mogao me pitati i ne bih se naljutila, ve¢ bih mu

objaSnjavala koliko god puta je bilo potrebno.

Prije prvog termina zajednickog ucenja pitala sam se kako ¢e me djecak prihvatiti, kako ¢e
reagirati na zajednicko ucenje, od kojih strategija ¢e imati najvise koristi te hocu li nai¢i na
razumijevanje kod roditelja. Usvajanje kognitivnih strategija u€enja odvijalo se u domu
djecaka. Na pocetku prvog zajednickog termina osjecala sam se malo nervozno, no vrlo brzo
smo se upoznali i ostvarili suradnju. Kod procjene matematickih sposobnosti, trudila sam se
da djecak nema osjecaj da ga procjenjujem ili da me mora impresionirati svojim znanjem.
Nakon upoznavanja, krenuli smo s rjeSavanjem zadataka i kroz rjeSavanje sam uvidjela na

koje probleme djecak nailazi.

Vrlo brzo sam shvatila da moram biti izuzetno prilagodljiva u individualnom radu. Na temelju
procjene uvidjela sam da dje¢ak nema u potpunosti usvojeni koncept mnozenja s brojevima 6,
8 19 1 kao cilj za sljedeci susret odredila usvajanje strategije Peterostupna spirala. No, kroz

sljede¢i susret uvidam da djecak ima usvojenu strategiju i kreCem s usvajanjem strategije

32



Korak po korak jer ¢esto ne zna kako zapoceti rjeSavanje problemskih zadataka ili odrediti

koji podatci u zadatku su bitni za uspjesno rjesavanje.

Kroz daljnji rad s dje¢akom postajala sam sve sigurnija a u individualnome radu i
poducavanju strategija. Napredak u usvajanju strategije dodatno je pojatavao moj osjecaj
kompetentnosti. Nakon mjesec dana zajedni¢kog rada, baka primjecuje prve znakove napretka
kod djecaka. Djecak zapocCinje rjeSavanje zadataka samostalno, a podrSku drugih trazi tek ako
zapne prilikom izracunavanja, §to do sada nije bio slucaj. Kroz dva mjeseca rada, uciteljica
uocava da je djecak aktivniji na nastavi, manje luta mislima i pocinje rjeSavati zadatke iz
udzbenika u biljeznicu bez da se ga treba posebno potaknuti na rjeSavanje. Nakon vise od dva

mjeseca zajednickog rada, dobiva odli¢nu ocjenu iz matematike.

Tijekom preddiplomskog studija puno sam volontirala kao podrska u uc€enju. lako su kroz
instrukcije ucenici shvatili gradivo, cijelo vrijeme sam imala osjecaj da im nedostaje alat koji
bi im omoguéio da uce samostalno. Kroz diplomski studij, shvatila sam da su taj alat

kognitivne strategije ucenja.

Kroz iskustvo poducavanja djecaka, uocila sam da su kognitivne strategije uc¢enja na podruc¢ju
matematike doprinijele napretku djecaka u matematici, samostalnijem rjeSavanju zadataka i

vecoj motivaciji za daljnje ucenje matematike.
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6. KVALITATIVNA ANALIZA PODATAKA

Za potrebe ovoga istrazivanja u analizi je KoriSten pristup poznat u literaturi kao analiza okvira.
Istrazivanje se u pravilu provodi jednokratno i u vremenski ogranicenom razdoblju. U odnosu na
druge kvalitativne metode prikupljanja i analize kvalitativnih podataka, kod analize okvira klju¢ne
teme za koje Zelimo dobiti odgovore unaprijed su definirani. lako odrazava originalna opazanja i
refleksije ljudi koji sudjeluju u prikupljanju podatka, prikupljanje podataka je strukturiranje nego

Sto je to tipi¢no za kvalitativna istrazivanja, a analiza podatka je jednostavnija (Pope i Mays,

2000.; Lacey 1 Luff, 2007., prema Ajdukovi¢, Urbanc, 2010).

Tablica 1: Indeksiranje (kodiranje) podataka

Istrazivacko pitanje: " Kako ¢lanovi obitelji (majka i baka djeteta) opisuju iskustvo djeteta
u savladavanju gradiva matematike u 5. razredu osnovne Skole prije usvajanja
kognitivnih strategija ucenja?"

Tematsko podrucje: Svladavanje gradiva Matematike

Izjave sudionika

Kod prvog reda

Kod drugog reda

Kategorija

Tema

Nije procitao Djecak prije Nedostatak Citanje zadataka | Teskoée u
zadatak ili nije usvajanja koncentracije za | i problem s savladavanju
vidio dio kognitivnih Citanje zadatka | koncentracijom | gradiva prije
zadatka, strategija ucenja | U cijelosti usvajanja
zanemario ga ne procita dio kognitivnih
je.(M) zadatka, previdi strategija
ga ili zanemari. ucenja
Pogotovo zadaci | Djecaku su prije | Teskoce u Zadatci s ve¢im | Teskoce u
s viSe brojeva, usvajanja rjesavanju brojevimaiili s savladavanju
Sto su veéi, vise | kognitivnih zadataka kod vise brojeva gradiva prije
brojeva njemu je | strategija uenja | rjesavanja usvajanja
to teze.(M) teski zadatci s zadatka s ve¢im kognitivnih
vise brojeva ili | brojeva ilikada strategija
vecim zadatak ucenja
brojevima. ukljucuje vise
brojeva.
Djecak prije Djecak ne Odustajanje od Teskoce u
usvajanja ustraje na zadataka i savladavanju
On rijesi dva kognitivnih vjezbanju. vjezbanja gradiva prije

zadatka, viSe
ne.(M)

strategija ucenja
rjesava samo
dio zadatka (ne

usvajanja
kognitivnih
strategija
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ustraje na ucenja
vjezbanju).
Ima faza da | Kod djecakase | Pruza otpora Otpor prema Odnos
govori da mrzi | prije usvajanja | prema vjezbanju | Vjezbanju dovodi | djecaka prema
matematiku, ali | kognitivnih sto dovodi do do otpora prema | matematici
to je povezano s | strategija uenja | otpora prema matematici prije usvajanja
tim S$to se mu | javlja otpor matematici. kognitivnih
neda prema strategija
vjezbati.(M) matematici ucenja
povezan s time
Sto ne zeli
vjeZbati.
Mozemo redi, Djecak se prije | Nedostatak Problem s Teskoce u
kratkotrajna usvajanja koncentracije. koncentracijom. | savladavanju
koncentracija. kognitivnih gradiva prije
(B) strategija ucenja usvajanja
samo kognitivnih
kratkotrajno strategija
moze usmjeriti ucenja
na zadatke.
U pocetku nije Djecak prije Nedostatak Nedostatak Odnos
imao volju za usvajanja motivacije za motivacije za djecaka prema
rad, nije mu se kognitivnih rad. rad. matematici
dalo, sve mu je strategija ucenja prije usvajanja
padalo tesko. (B) | nema kognitivnih
motivacije za strategija
rad. ucenja
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7. TABLICA TEMATSKIH PODRUCJA I INTERPRETACIJA NALAZA
ISTRAZIVANJA

Temeljem kvalitativne analize okvira u ovom poglavlju prikazani su nalazi istrazivanja, koji
su oblikovani u tematsko podru¢je Savladavanje gradiva matematike, Savladavanje gradiva
nakon usvojenih kognitivnih strategija i Doprinos kognitivnih strategija. Za navedeno
tematsko podrucje prikazane su specificne teme koje ga objasnjavaju, a koje su opisane kroz

kategorije koje pripadaju pojedinoj specifi¢noj temi.

U tablici 4 prikazano je tematsko podrucje Savladavanje gradiva matematike iz perspektiva
majke 1 bake djetaka s poremeéajem paznje koji pohada 5. razred osnovne Skole. U
prethodnom poglavlju nalazi se Tablica 1. koja prikazuje kodirane izjave sudionica, kodove i
kategorije, a koja je posluzila kao izvor za kreiranje Tablice 4. Prikazani nalazi istrazivanja
odgovaraju na postavljeno prvo istrazivacko pitanje: "Kako ¢lanovi obitelji (majka i baka
djeteta) opisuju iskustvo djeteta u savladavanja gradiva matematike u 5. razredu osnovne

Skole prije usvajanja kognitivnih strategija ucenja?"

Tablica 4: Savladavanje gradiva Matematike

TEMATSKO PODRUCIJE:
SAVLADAVANJE GRADIVA MATEMATIKE

Teme Kategorije

e Citanje zadataka i problem s
koncentracijom

e Zadatci s ve¢im brojevima ili s vise
brojeva

e Odustajanje od zadataka i vjeZbanja

e Problem s koncentracijom

1.Teskoce u savladavanju gradiva prije

usvajanja kognitivnih strategija ucenja

2.0dnos djecaka prema matematici prije e Otpor prema vjezbanju dovodi do
usvajanja kognitivnih strategija ucenja otpora prema matematici

e Nedostatak motivacije za rad
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Sudionice istrazivanja smatraju da su teSko¢e u savladavanju gradiva prepreka savladavanju
gradiva matematike. Prva tema koju prepoznaju sudionice su Teskoc¢e u savladavanju gradiva
prije usvajanja kognitivnih strategija uc¢enja. Majka je istaknula citanje zadatka i problem s
koncentracijom koji se ocituje u tome da djeCak nije procitao zadatak ili nije vidio dio
zadatka, zanemario ga je. Sljedeca kategorija koja se javlja unutar ove teme su Zadatci s
veéim brojevima ili vise brojeva. Sudionica navodi da su ovakvi tipovi zadataka djecaku teski
za rjesavanje, pogotovo zadaci s vise brojeva, Sto su veci, vise brojeva, njemu je to teze.
Posljednja kategorija unutar navedene teme je Odustajanje od zadataka i vjezbanja koje se
oCituje u tome da djecak rijesi dva zadatka, vise ne. | druga sudionica, unutar ove teme navodi
problem s koncentracijom kao otezavajuci faktor u savladavanju gradiva Matematike. Baka

djecaka istaknula je da je kod svog unuka primijetila kratkotrajnu koncentraciju.

Sudionice istrazivanja nadalje smatraju da i odnos dje¢aka prema matematici negativno
doprinosi savladavanju gradiva matematike. Tema koju prepoznaje majka je Odnos djecaka
prema matematici prije usvajanja kognitivnih strategija u¢enja. Navela je da otpor prema
vjezbanju dovodi do otpora prema matematici ima faza da govori da mrzi matematiku, ali to
Jje povezano s tim Sto se mu neda vjezbati. U intervjuu s bakom, vidljivo je da je prepoznala
nedostatak motivacije za vjezbanje kod svog unuka, U pocetku nije imao volju za rad, nije mu

se dalo, sve mu je padalo tesko.

U Tablici 5. prikazano je tematsko podruc¢je Savladavanje gradiva nakon usvojenih
kognitivnih strategija s pripadaju¢im specificnim temama 1 njihovim kategorijama. U
poglavlju s prilozima nalazi se Tablica 2. koja prikazuje kodirane izjave sudionica, kodove i
kategorije, a koja je posluzila kao izvor za kreiranje Tablice 5. Prikazani nalazi kvalitativne
analize okvira odgovaraju na drugo postavljeno istrazivacko pitanje: " Kako ¢lanovi obitelji
(majka i baka djeteta) opisuju iskustvo djeteta u savladavanja gradiva matematike u 5. razredu

osnovne $kole nakon usvajanja kognitivnih strategija u¢enja? "
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Tablica 5: Savladavanje gradiva nakon usvojenih kognitivnih strategija

TEMATSKO PODRUCIJE:

SAVLADAVANJE GRADIVA NAKON USVOJENIH KOGNITIVNIH STRATEGIJA
UCENJA

Teme Kategorije

1. Prepoznate promjene nakon usvajanja

strategije e Promjene u samostalnosti djeteta

e Promjene u aktivnosti prilikom ucenja
e Promjene u uspjesnosti rjeSavanja

zadataka

Sudionica istrazivanja prepoznala je da je djecak strategije usvojio i da ih Kkoristi kod
rjeSavanja zadataka. Majka navodi da djecak sada ceS¢e samostalno rjesava zadatke i kod
kuce i na nastavi u odnosu na vrijeme kada nije imao usvojene strategije. Tema koja se javlja
unutar ovog tematskog podru¢ja je Prepoznate promjene nakon usvajanja strategije.
Kategorija koja se istaknula je Promjene u samostalnosti djeteta. Majka istice da djec¢ak sada
samostalno vise radi i kod kuce i na nastavi. Baka djecaka, unutar ove teme, prepoznaje dvije
kategorije. Druga kategorija je Promjene u aktivnosti prilikom uéenja. Sudionica isti¢e da je u
matematici napredak da on zna pitati, zna Sto ne zna. TreCa kategorija koja se javlja je
Promjene u uspjesnosti rjesavanja zadataka. Sudionica navodi da se razvijalo se misljenje da
moZze usporediti te da su kognitivne strategije ucenja doprinijele da malo visi stupanj zadataka
mozZe rjesavati i slozenije, $to bez kognitivnih strategija ne bi bio slucaj, bez rada to ne bi islo,

on to samostalno ne bi, u to sam sigurna.

U Tablici 6. prikazano je tematsko podrucje Doprinos kognitivnih strategija s pripadajuc¢im
specifiénim temama 1 njihovim kategorijama. U poglavlju s prilozima nalazi se Tablica 3.
koja prikazuje kodirane izjave sudionice, kodove i kategorije, a koja je posluZzila kao izvor za
kreiranje Tablice 6. Prikazani nalazi kvalitativne analize okvira odgovaraju na cetvrto
postavljeno istrazivacko pitanje: "Koje doprinose kognitivnih strategija ucenja u podrucju

matematike prepoznaju ¢lanovi obitelji (majka i baka)kod djeteta? "

38




Tablica 6: Doprinos kognitivnih strategija

TEMATSKO PODRUCIJE:
DOPRINOS KOGNITIVNIH STRATEGIJA

Teme Kategorije

1.Doprinos kognitivnih strategija u¢enja na e Doprinos kognitivnih strategija ucenja
odnos prema matematici na pozitivan odnos prema matematici
2. Doprinos kognitivnih strategija uenja na e Opazanje od strane majke o

skolski uspjeh vidljivom napretku kod djecaka.

e Opazanje od strane nastavnice da je
ucenik aktivniji na nastavnom satu.

3. Doprinos kognitivnih strategija u¢enja na e Opazanje od strane majke da djecak
samostalnost samostalno radi domac¢u zadacu

Posljednje tematsko podrucje je Doprinos kognitivnih strategija. Sudionica je primijetila da
sada djecak nema toliki otpor prema Matematici. Kategorija koja se javlja unutar ove teme je
Odnos prema matematici nakon usvajanja kognitivnih strategija uc¢enja. Sudionica je navela
da djecaku matematika nije omiljeni predmet, ali nije ni da je ne voli raditi. Takoder je
istaknula da je zavolio raditi s rehabilitatoricom i opéenito raditi matematiku. Unutar ove

kategorije i baka djecaka prepoznaje da je djecak vise zavolio predmet.

Vezano uz ovo tematsko podrucje, proizasla je tema Doprinos kognitivnih strategija u¢enja na
Skolski uspjeh. Prva kategorija u ovoj temi je Opazanje od stane majke o vidljivom napretku
kod djeCaka. Sudionica je kazala da je napredak definitivno u svemu. Druga kategorija je
Opazanje od strane nastavnice da je ucenik aktivniji na nastavnom satu, osim sto su bolje

ocjene, na satu nastavnica kaze da vise napravi.

Sljedec¢a tema je Doprinos kognitivnih strategija u¢enja na samostalnost. Kategorija koja se
javila unutar ove teme je OpaZanje od strane majke da djecak samostalno radi domacu zadacu.

Sudionica navodi da djecak samostalno napravi zadacu sad, $to prije nije bio slucaj.
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8. POVEZIVANJE KLJUCNIH NALAZA ISTRAZIVANJA

Temeljem interpretacije podataka, povezati ¢e se klju¢ni nalazi u ovom istrazivanju o

doprinosu kognitivnih strategija ucenja na savladavanje gradiva iz matematike.

U metaanalizi iz 2008. godine pobrojene su strategije za koje se kroz praksu uvidjelo da
doprinose matematickom postignucu ucenika s teSko¢ama ucenja (Gersten i sur., 2008). Jedne
od strategija koje su se pokazale uspjesnima su kognitivne strategije ucenja na podrucju
matematike (Gersten i sur., 2008). Griffin i sur. su u svojem istrazivanju pronasli da su
ucenici s teSkoCama ucenja na podru¢ju matematike, kroz naucene kognitivne strategije
ucenja, poboljsali svoje matemati¢ko znanje. U¢iteljica Cetvrtog razreda, ukljucena u studiju,
je kroz intervju istaknula da koristi kognitivne strategije u poducavanju i uéi ucenike

koracima (uputama) za rjeSavanje zadataka (Griffin i sur., 2013 prema McKennna, 2015).

I rezultati starijih istrazivanja pokazali su doprinos kognitivnih strategija ucenja na rjesavanje
zadataka iz matematike. Istrazivanje koje je ispitivalo doprinos kognitivne strategije koja se
sastoji od dva koraka na rjeSavanje algebarskih zadataka pokazalo je da su oni ucenici s
teSkocama koji su poducavani strategiji, postali uspjesniji u rjeSavanju problemskih zadataka s

rije¢ima (Hutchinson, 1993).
Kroz kvalitativnu analizu okvira iz izjava sudionika iskristalizirale su se sljedece teme:

e Savladavanje gradiva matematike
e Savladavanje gradiva nakon usvojenih kognitivnih strategija

e Doprinos kognitivnih strategija

Specifiéne kognitivne strategije na podruc¢ju matematike utjecale su na napredak djeteta na
podru¢ju Matematike koji je vidljiv kroz Skolske ocjene, opazanje nastavnice da ucenik
aktivnije sudjeluje na nastavi, opazanje majke da djecak sada samostalno piSe domace zadace,

opazanje bake da djecak rjeSava slozenije zadatke te kroz pozitivniji odnos prema Matematici.

Kad ucenici s teSko¢ama ucenja u podruc¢ju matematike imaju prilike usvojiti i vjezbati
efikasne strategije koje razumiju, postoji veca vjerojatnost da ¢e ucenici samostalno koristiti
naucene strategije (Montague, Jitendra, 2006 prema Jitendra i sur., 2015). Korisnost
kognitivnih strategija ufenja u poboljSanju vjeStina rjeSavanja problemskih zadataka

potvrdena je brojnim istrazivanjima (Montague i sur., 2011 prema Jitendra i sur., 2015).
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Autorica Gretchen 2003. godine u svojoj studiji pronalazi da su kognitivne strategije
doprinijele zna¢ajnom poboljSanju u vjestinama rjesavanja problemskih zadataka kod ucenika

s teSko¢ama ucenja.

Rezultati istrazivanja su nadalje pokazali da je, za razliku od svojih vrSnjaka u kontrolnoj
skupini, kod skupine ucenika s teSkocama ucenja u podrucju matematike, zabiljezen porast u
pozitivnom stavu prema rjeSavanju zadataka kao rezultat usvojenih kognitivnih strategija

ucenja (Gretchen, 2003).
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9. ZAKLJUCAK

Nalazi ovog istrazivanja o doprinosu primjene kognitivnih strategija ucenja na podrucju
matematike u radu s djecCakom s teSko¢ama ucenja ukazali su na sljedece vazne odrednice:
savladavanje gradiva matematike, savladavanje gradiva nakon usvojenih kognitivnih

strategija, doprinos kognitivnih strategija.

Temeljem dobivenih nalaza istrazivanja proizlaze preporuke za poboljSanje ucenja gradiva iz

Matematike kod u¢enika s teSkoama ucenja na podru¢ju Matematike:

e Jacati samopouzdanje djeteta i vjeru u vlastite sposobnosti

e Osigurati dovoljno vremena za usvajanje kognitivne strategije

e Poticati samostalnost djeteta, nauciti ucenika da samostalno primjenjuje usvojenu
strategiju

e Osigurati dovoljno vremena za rjeSavanje zadataka

e Zadavati zadatke postupno, a ne sve odjednom

e Postupno graditi pozitivan odnos prema Matematici

U buduc¢im istrazivanjima na ovu temu, potrebno se usmjeriti na perspektivu vaznih sudionika
u procesu odgoja i obrazovanja poput nastavnika. Na taj nacin, dobiti ¢e se uvid u
informiranost nastavnika o kognitivnim strategijama ucenja, spremnosti za implementaciju
ovih strategija u nastavni proces te detaljniji uvid u doprinos kognitivnih strategija uc¢enja na

podruc¢ju matematike od strane nastavnika.
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11. PRILOZI

Prilog 1: Poziv sudionika u istrazivanje

Poziv sudionika u istraZivanje

Postovana gospoda,

veliko mi je zadovoljstvo pozvati Vas na sudjelovanje u istrazivanju u svrhu izrade diplomskog
rada ,,Doprinos primjene kognitivnih strategija u¢enja u radu s dje¢akom s tesko¢ama ucenja “,
studentice Damire Brani$a Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu pod

nazivom ,Doprinos primjene kognitivnih strategija u¢enja u radu s djeéakom s tesko¢ama uéenja “.

Prvenstveno vas Zelim upoznati sa svrhom ovog istraZivanja.

Svrha istraZzivanja je od Vas dobiti podatke o opazenom doprinosu specificnih kognitivnih
strategija u¢enja na napredak Vaseg djeteta u matematici.

Vjerujem kako Vi na temelju svakodnevnog Zivotnog iskustva mozete najbolje dati doprinos
dobivanju uvida o znacajnosti primjene specifi¢nih kognitivnih strategija.

Vase misljenje je od iznimne vaZnosti. Istrazivanje ¢e se provesti u Vasem domu.

U nastavku ¢u objasniti postupak provedbe istrazivanja

Tijekom istrazivackog postupka od Vas se ocekuje da sudjelujete u polustrukturiranom
intervjuu, a koji ¢e tematski pokrivati pitanja vezana uz napredak koji ste opazili kod Vaseg
djeteta na podrucju matematike nakon primjene kognitivnih strategija uéenja.

Provedba intervjua ¢e trajati oko pola sata. Razgovor ¢e se snimati audio zapisom u svrhu
prikupljanja informacija o doprinosu kognitivnih strategija u¢enja na napredak u matematici.
Potom ¢e snimljene informacije biti doslovno prepisane, analizirane i objasnjene.
Sudjelovanje u ovom intervjuu je dobrovoljno. Podaci koje se prikupe kroz istrazivanje nece
biti predstavljeni bez zastite vasSeg identiteta, nece se navoditi imena i prezimena ili druge
informacije o vama kao sudioniku istrazivanja koje mogu otkriti identitet.

Rezultati istrazivanja i preporuke koje iz njega proizlaze biti ¢e dio diplomskog rada i
biti ¢e predstavljene na javnoj obrani diplomskog rada.

Hvala vam na odvojenom vremenul!

Istrazivac:
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Prilog 2: Sporazum istrazivaca i sudionika istrazivanja

Sporazum istrazivaca i sudionika istrazivanja

Datum: 07.04.2016.
Istrazivac¢: Damira Branisa
Sudionik:

U svrhu pojasnjavanja cilja istrazivanja, Vase uloge i prava u ovom istrazivanju navodimo
odgovornosti istraZiva¢a u ovom istraZivanju.

Prije svega Zelimo vam zahvaliti na Vasem odazivu za doprinos ovom istrazivanju! Naglasavamo kako
je osnovno polaziSte u osmisljanju i provedbi ovog istrazivanja sluSanje Vaseg glasa i iskustva, te
uvazavanje Vaseg misljenja!

Cilj ovog istraZivanja je opisati postupak primjene specificnih kognitivnih strategija uc¢enja
(peterostupna spirala, metoda korak po korak, metoda jednostavnih brojeva) usvojenih u procesu
poticanja djeteta na podrucju matematike i dobiti uvid u doprinos specifi¢nih strategija u¢enja na
podrucju matematike kod Vaseg djeteta.

1. Pravai uloga sudionika u istrazivanju:
- sudioniku istraZivanja pripadaju sva prava i zastita temeljem Kodeksa istraZivanja u
znanosti i visokom obrazovanju
- sudionik ima pravo reci na glas koje teme su prihvatljive da na njih
odgovora u intervju, a koje nisu

- u svakom trenutku sudionik moZe prekinuti istraZiva€a, postaviti potpitanja ako
postavljeno pitanje nije dovoljno pojasnjeno

- sudionik ima pravo zatraziti pauzu u intervjuu ili zamoliti da ranije zavrsi razgovor ako
osjeca da viSe nije spreman razgovarati te se moZze dogovoriti nastavka intervjua za
neki drugi dan

- kroz sporazum s nama Zelimo osigurati da ste nam sudionik u
provedbi istraZivanja, zbog toga nam je jako vaZno da se osjeéate ugodno i da ste

otvoreni ste za davanje iskrenih odgovora

- ostalo:

2. Odgovornost istrazivaca u istraZivanju:
- istrazivac se obvezuje da e postivati sva nacela Etickog kodeksa Odbora za etiku u
znanosti i visokom obrazovanju (2006)
- istrazivaC se obvezuje da ¢e postivati prava Vas kao sudionika kroz: slobodu izbora
(Zelite li odgovarati na neka pitanja ili ne, smatrate li neku temu preintimnom za
iznoSenje, Zelite li pauzu ili prekid intervjua
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Prilog 3: Tablica 2

Tablica 2: Indeksiranje (kodiranje) podataka

Istrazivacko pitanje:"Kako majka djeteta opisuje iskustvo djeteta u savladavanja gradiva

matematike u 5. razredu osnovne Skole nakon usvajanja kognitivnih strategija uc¢enja?"’

Tematsko podrucje: Savladavanje gradiva nakon usvojenih kognitivnih strategija ucenja

Izjave sudionika Kod prvog reda Kod drugog reda | Kategorija Tema
Sad vise Majka navodi da | Samostalnost Promjene u Prepoznate
samostalno radi, | djecak vise djec¢akaikod | samostalnosti promjene
i domaina samostalno radi i | kuce i na djeteta nakon
nastavi.(M) domaina nastavi. usvajanja
nastavi. strategije
U matematici je | Baka navodida | Djecak Promjene u Prepoznate
napredak daon | je napredak u promislja o aktivnosti promjene
zna pitati, zna matematici gradivu koje prilikom ucenja nakon
Sto ne zna. (B) vidljiv u uci. usvajanja
djecakovim strategije
pitanjima tijekom
ucenja.
Razvijalo se Baka navodida | Djecak Promjene u Prepoznate
misljenje da se kod djecaka usporeduje uspjesnosti promjene
moze usporediti. | usvajanjem rjeSavanja nakon
(B) kognitivnih zadataka usvajanja
strategija ucenja strategije
razvijalo
usporedivanje.
malo visi Baka navodi da | Djecak rjesava | Promjene u Prepoznate
stupanj zadataka | djecak nakon i slozenije uspjesnosti promjene
moze rjeSavatii | usvajanja zadatke. rjeSavanja nakon
slozenije, bez kognitivnih zadataka usvajanja
rada to ne bi strategija ucenja strategije
iSlo, on to moze rjesavati
samostalno ne slozenije zadatke.
bi, u to sam
sigurna. (B)
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Prilog 3: Tablica 4

Tablica 3: Indeksiranje (kodiranje) podataka

Istrazivacko pitanje:"Koje doprinose kognitivnih strategija ucenja u podrudju matematike
prepoznaju clanovi obitelji (majka i baka) kod djeteta? "'

Tematsko podrucje:

Doprinos kognitivnih strategija

Izjave sudionika Kod prvog reda Kod drugog reda Kategorija Tema
Nije da mu je Majka navodi da | Kod djecaka se | Doprinos Doprinos
matematika matematika ne javlja otpor kognitivnih kognitivnih
omiljen predmet, | djeCaku  nakon | prema strategija uCenja | strategija
ali nije i da ju ne | usvajanja matematici. na pozitivan ucenja na
voli, pogotovo kognitivnih odnos prema odnos prema
geometriju. (M) | strategija ucenja matematici. matematici
nije omiljeni
predmet, ali se
kod njega niti ne
javlja otpor
prema
matematici,
pogotovo prema
geometriji.
Stvarno je Majka navodi da | Djecak voli Doprinos Doprinos
zavolio s tobom | je djecak zavolio | raditi s kognitivnih kognitivnih
raditi, opcenito raditi s rehabilitatoricom | strategija ucenja | strategija
raditi. (M) rehabilitatoricom | kao i raditi na na pozitivan ucenja na
tijekom gradivu iz odnos prema odnos prema
usvajanja matematike. matematici. matematici
strategija,
opcenito raditi
matematiku
nakon usvajanja
strategija.
Vise je zavolio Baka navodi da | Djecak sada vise | Doprinos Doprinos
predmet. (B) je djecak zavolio | voli matematiku | kognitivnih kognitivnih
matematiku. strategija uCenja | strategija
na pozitivan ucenja na
odnos prema odnos prema
matematici. matematici
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Da, definitivno u | Majka navodi da | Usvajanje Opazanje od Doprinos
svemu je nakon kognitivnih strane majke o kognitivnih
(napredak). (M) | usvajanja strategija ucenja | vidljivom strategija
kognitivnih doprinijelo je napretku kod ucenja na
strategija ucenja | napretku kod djecaka. Skolski uspjeh
vidljiv napredak | djecaka.
na podrucju
matematike.
Osim §to su bolje | Majka navodi da | Usvajanje Opazanje od Doprinos
ocjene, na satu | je nastavnica kognitivnih strane nastavnice | kognitivnih
nastavnica kaZze | uoCila da uCenik | strategija u¢enja | da je ucenik strategija
da viSe napravi | viSe napravina | doprinijelo je aktivniji na ucenja na
(M) satu nakon povecéanju nastavnom satu. | Skolski uspjeh
usvajanja aktivnosti na
kognitivnih nastavnom satu
strategija ucenja. | kod djecaka.
i samostalno | Majka navodi da | Usvajanje Opazanje od Doprinos
napravi  zadacu | djecak nakon kognitivnih strane majke da | kognitivnih
sad.(M) usvajanja strategija uCenja | djeCak strategija
kognitivnih doprinijelo je samostalno radi | ucenja na

strategija ucenja
samostalno radi
zadacu.

samostalnom
pisanju domacih
zadaca.

zadacu.

samostalnost
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