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Sazetak

Eholalija je ponavljanje tudih rijeci, fraza ili reCenica te medusobno razlikujemo neposrednu i
odgodenu eholaliju. Eholalija vrlo ¢esto ima negativnu konotaciju te se veze uz poremecaj iz
spektra autizma, medutim, ona je prisutna i kod djece tipi¢nog razvoja, ali kraceg trajanja i
manje ucestalosti. Eholalija u tipiénom razvoju najceS¢e se naziva verbalna imitacija.
Dosad provedena istrazivanja ve¢inom su se fokusirala na eholaliju u djece s poremecajem iz
spektra autizma, a vrlo malo literature izvjeStava o eholaliji u tipicnom razvoju. U prijaSnjim
istrazivanjima eholalije u tipicnom razvoju nailazimo na razlicite rezultate o pojavi eholalije.
Medutim, kao faza eholalije najceSce se isti¢e razdoblje izmedu prve 1 druge godine Zivota.
Cilj ovog rada jest utvrditi razvojna obiljeZja cholalije te procijeniti dob pojave i vrhunac
eholalije u djece tipi¢nog razvoja u odnosu na dob i jezicni status.

U svrhu istrazivanja izraden je upitnik za roditelje o obiljezjima eholalije djece rane dobi. Uz
upitnik, roditelji su ispunjavali i kratku verziju Komunikacijske razvojne ljestvice (KORALJE)
koja pruza mjeru opsega ekspresivnog rje¢nika. Uzorak je ¢inilo 50 roditelja djece dobi 15 do
30 mjeseci. Vecina roditelja uocava eholaliju u djece dobi 15-30 mj., a prosje¢na dob koju
navode kao pocetak pojave eholalije je dob od 18,5 mjeseci, dok je raspon dobi od 12 do 28
mjeseci. Dobiveni rezultati upucuju na mogucnost postojanja dva vala eholalije - prvi val s
otprilike 16 mjeseci, a drugi s 24, dok je vrhunac eholalije razdoblje od 18 do 26 mj. Takoder,
utvrdeno je da porastom broja rije¢i dolazi do povecanja ucestalosti eholalije. Vecina roditelja
smatra da je eholalija uobicajena pojava u djetetovom razvoju te da ima funkciju lakSeg
usvajanja jezika. Ovo istraZivanje jasnije prikazuje razvojna obiljezja eholalije, a rezultati
mogu klini¢ki doprinijeti logopedskom radu za odredivanje preciznijih dijagnostickih Kriterija
stereotipne jezi¢ne proizvodnje u dijagnostici poremecaja iz spektra autizma.

Kljuéne rijeci: eholalija, verbalna imitacija, djeca tipicnog razvoja
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Summary

Echolalia is the repetition of words, phrases, or sentences of others. It may be immediate or
delayed. Echolalia very often has a negative connotation and is associated with autism
spectrum disorder. However, it also occurs in typical development, but of shorter duration and
less frequently. Echolalia in typical development is usually referred to as verbal imitation. Most
of the research has focused on echolalia in children with autism spectrum disorders, and a small
body of literature reports echolalia in typical development. Previous studies on echolalia in
typical development have found varying results on the occurrence of echolalia. However, the
period between the first and second year of life is most commonly highlighted as the phase of
echolalia. The aim of this study is to investigate the developmental characteristics of echolalia
and to evaluate the age of onset and peak of echolalia in typical development of children in
relation to age and language status. For this purpose, a questionnaire was designed for parents
about the characteristics of echolalia in children at an early age. In addition to the questionnaire,
parents also completed a short version of the Communication Development Scale (KORALJE),
which is a measure of expressive vocabulary size. The sample consisted of 50 parents of
children aged 15 to 30 months. Most parents noticed echolalia in children aged 15to 30 months.
The average age they reported as the onset of echolalia was 18.5 months, while the age range
was from 12 to 28 months. The results suggest that there may be two phases of echolalia - the
first at around 16 months of age and the second at 24 months of age, while the peak of echolalia
is between 18 and 26 months of age. It has also been found that an increase in the number of
words leads to an increase in the frequency of echolalia. Most parents believe that echolalia is
a normal phenomenon in a child's development and that its function is to facilitate language
acquisition. This study more clearly demonstrates the developmental features of echolalia, and
the results may clinically contribute to speech therapy to determine more accurate diagnostic
criteria for stereotyped speech production in the diagnosis of autism spectrum disorder.

Key words: echolalia, verbal imitation, children of typical development
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1. UVOD

Rijec eholalija grékog je podrijetla te je izvedena iz korijena rije¢i echo i lalia, gdje echo znaci
ponoviti, a lalia znac¢i govor. Eholalija se najces¢e definira kao ponavljanje tudih rije¢i, fraza i
reCenica. Vrlo Cesto ima negativnhu konotaciju te se smatra bezrazloznim patoloSkim
ponavljanjem i povezuje se s razliCitim poremecajima, a najc¢e$ce S poremecajem iz spektra
autizma (PSA). Tradicionalno, prema DSM-u (5) (Americ¢ka psihijatrijska udruga, 2014),
visoka ucestalost eholalije, kao jedan od oblika stereotipnog ponasSanja, predstavlja jedan od
dijagnostickih kriterija poremecaja iz spektra autizma. Medutim, ona se javlja i kao normalna
faza tijekom jezi¢nog razvoja i tada ima razlic¢ita obiljezja od one kod PSA i drugih poremecaja
te ne predstavlja jezi¢no odstupanje (Myklebust, 1957; Shapiro, Roberts i Fish, 1970). Eholalija
u tipi¢noj fazi razvoja kroz koju prolaze djeca najceSce se naziva verbalnom imitacijom.
Shapiro i sur. (1970) te Bloom, Hood i Lightbown (1974) navode da tipi¢na djeca koriste
eholaliju selektivno kao sredstvo izrazavanja vlastitih ideja. Cini se da vremenska odrednica
predstavlja jednu od razlika izmedu patoloSke eholalije i one koja se javlja u tipicnom razvoju
(Roberts, 2014). Za razliku od prisutnosti eholalije kod djece sa PSA-om, ona se u tipi¢cnom
razvoju zadrzava krace (Howlin, 1982). Takoder, u tipicnom razvoju, ponavljanje je
kontekstualno smislenije, manje rigidno i manje ucestalo te uobiCajene fundamentalne
frekvencije dok je kod osoba sa PSA- om ponavljanje visoke fundamentalne frekvencije
(Shapiro i sur., 1970). Medusobno razlikujemo dva tipa eholalije: neposredna i odgodena
(Schuler, 1979). Neposredna eholalija je ponavljanje tudih iskaza neposredno nakon njihovog
pojavljivanja dok je odgodena eholalija ona kada se ponavljaju iskazi nakon nekog vremena
(Manning i Katz, 1989). Kod definiranja eholalije autori nerijetko nailaze na dilemu te postoje
odredena neslaganja izmedu autora. Neki autori smatraju kako je eholalija samo doslovno
ponavljanje tudih rije¢i dok drugi smatraju da mogu postojati djelomi¢ne izmjene te da
ponavljanje ne treba biti doslovno. Tako, primjerice, Pick (1924), kako navode Fay (1967a) i
Fay i Butler (1968), uvodi pojam mitigated echolalia koja ozna¢ava ponavljanje s djelomi¢nim
strukturalnim izmjenama koje je prvo uocio kod svojih pacijenata s afazijom. Fay (1967a) je
primijetio takav oblik eholalije (eng. mitigated echolalia) u naprednijim fazama razvoja
spontanog govora i razumijevanja jezika. Upravo to ponavljanje s odredenim izmjenama i

strukturalnim promjenama predstavlja razvojnu fazu u tipiénom jezi¢nom razvoju (Ford,



1989). Snow (1981) navodi tri razli¢ita oblika imitacije: doslovnu (eng. exact imitation),

reduciranu (eng. reduced imitation) te proSirenu (eng. expanded imitation).

Schuler (1979) objasnjava kako je naSe razumijevanje prirode eholalije i njezina odnosa s
neeholalicnim ponaSanjem ograni¢eno te da se kao takvo vjerojatno najvise odrazava u
podrucju intervencije. Takoder, ograni¢eno razumijevanje takvog ponavljanja moze biti
uzrokovano terminoloskim problemom te nedostatkom detaljnih opisa opazenih ponaSanja.

Pitanja terminologije i etiologije uglavnom ostaju nerazjasnjena.

1.1. Imitacija radnji s predmetima

Imitacija ima znacajnu razvojnu komponentu u socijalnom, kognitivnom i jezi¢énom razvoju
(Masur i Rodemaker, 1999). Istrazivanja su pokazala da imitacija radnji u djetetovom razvoju
prethodi verbalnoj imitaciji (Rodgon i Kurdek, 1977; Masur i Rodemaker, 1999). Rodgon i
Kurdek (1977) provele su istrazivanje u djece dobi 8, 14 i 20 mjeseci gdje su, izmedu ostaloga,
promatrale imitaciju predmetima i verbalnu imitaciju. One zakljucuju da se verbalna imitacija
i imitacija predmetima povecavaju s porastom dobi te da se imitacija predmetima javlja ranije
i da je ima znacajno viSe. Kako navode potonje autorice, imitacija predmetima zapravo je
znacajno ucestalija u usporedbi s bilo kojim drugim oblikom imitacije. Sli¢ne rezultate dobili
su 1 Masur i Rodemaker (1999). Imitacija predmetima javljala se ve¢ u dobi od 10 mjeseci, dok

se verbalna imitacija pojavila s 13 mjeseci.

1.2. Pojavalfaza eholalije

Dosad je proveden relativno mali broj istrazivanja usmjerenih na eholaliju u tipi¢cnom jezi¢nom
razvoju djece. U nekim prijasnjim provedenim istraZivanjima eholalije nailazimo na razlicite
rezultate o njezinoj pojavi u tipicnom jezicnom razvoju Sto je prikazano u Tablici 1.
Razli¢iti autori navode razlic¢ite dobi kao normalnu fazu pojave eholalije u jezi¢nom razvoju.
Schuler (1979) istice kako nije lako odrediti granicu, odnosno utvrditi u kojoj mjeri je
ponavljanje normalno, a kada ono postaje patologija. Uocene su velike individualne razlike,
stoga kod neke djece eholalija moze biti vrlo prisutna, dok ¢e kod druge biti odsutna (Ramer,
1976). Eholalija se moze javiti u vrlo ranoj dobi, i to ve¢ u dobi od 8-10 mjeseci kada dijete jos

ne razumije znacenje tih rije¢i (Howlin, 1982; Ford, 1989). Medutim, takva eholalija najcesce



je izazvana u kontroliranim laboratorijskim uvjetima. Rezultati istrazivanja koje su provele
Rodgon i Kurdek (1977), kod djece u dobi 8, 14 i 20 mjeseci, ukazuju na to da se verbalna
imitacija ne uocava u dobi od 8 mjeseci, dok se javlja u dobi od 14, ali i 20 mjeseci. Nekolicina
autora izvjestava kako se eholalija javlja oko prve godine Zivota (Ramer, 1976), a da vrhunac
doseze oko 18 mjeseci (Ramer, 1976). Van Riper (1954) smatra da je eholalija karakteristicna
za dob od 18 mjeseci te da je najceSce prisutna do dobi od 24-30 mjeseci (prema Nakanishi i
Owada, 1973).

Za razjasnjenje prirode eholalicnog ponaSanja pokuSalo se utvrditi koji ¢imbenici utjeCu na
samu pojavu i intenzitet eholalije (Schuler, 1979). Pri tome je najveéi naglasak stavljen na
neposrednu, a ne odgodenu eholaliju. Nadalje, Schuler (1979) objasnjava kako razlog tomu
vjerojatno lezi u verbalnim podraZajima koji ih pokreéu i kao takvi se lakse identificiraju te se
njima moze lak§e manipulirati. Nasuprot tomu, kod odgodene eholalije problemi se javljaju pri
identifikaciji vanjskih dogadaja koji ju pokre¢u. Takoder, ti problemi koji se javljaju, pri
prepoznavanju vanjskih dogadaja, upucuju na moguéi utjecaj unutarnjih obiljezja individue
(Schuler, 1979). Odgodena cholalija od istrazivaca je dobila mnogo manje pozornosti od
neposredne Cak i u kontekstu poremecaja iz spektra autizma, a njezina funkcija i pojava u
tipicnom razvoju gotovo se 1 ne spominje. Medutim, autori najceSc¢e isti€u da je funkcija
odgodene eholalije kod PSA komunikacija te se time moze zakljuciti kako bi ista svrha bila 1

u tipi¢nom jezi¢nom razvoju (Prizant, 1983; Prizant 1 Rydell, 1984; Ford, 1989).

Neki autori pronasli su povezanost izmedu ucestalosti verbalne imitacije i rasta vokabulara na
nacin da dolazi do vece ucestalosti imitacije s povecanjem rjecnika u fazi jednoclanih iskaza,
a kada dijete pocCinje kombinirati rijeci, uCestalost imitacije pada (Bloom i sur., 1974; Tager-
Flusberg i Calkins, 1990). Nakanishi i Owada (1973) svojim su istrazivanjem uodili da se
ucestalost eholalije poveéava s poveéanjem rjeénika u dobi od 24-30 mjeseci (2-2,6) nakon
Cega takav odjek postupno nestaje dok se rje¢nik i dalje razvija. Navode da se nakon 36 mjeseci
rijetko mogu uociti eholali¢ni iskazi. Snow (1981) u svome istrazivanju zakljucuje da se
proizvodnja imitiranih iskaza smanjuje kako se povecava djetetova dob i prosjecna duljina
iskaza (PDI), ali da je pad reducirane imitacije bio ogranicen. Porastom dobi i prosje¢ne duljine
iskaza, povecavao se i udio pro$irenih imitacija. Snow objasnjava da je do porasta proSirene
imitacije vjerojatno do$lo zbog razvoja kratkorocnog pamcéenja. Iskazi koji su se mogli
djelomic¢no imitirati u dobi od 26 mjeseci, mogli su se u potpunosti reproducirati u dobi od 30

mjeseci. Neki autori smatraju kako je eholalija dominatno sredstvo kroz drugu godinu zivota



te da se zadrzava najmanje do dobi od 30-36 mjeseci (Fay, 1967b; Lecours, 1975; Howlin
1982).

Eholali¢ni iskazi uoceni su kao aktivni dijelovi komunikacije u polovici druge godine zivota,
a velikim poveéanjem rjecnika poceli su slabiti (Fay, 1967b). Van Riper (1954) je, kako navode
Nakanishi i Owada (1973), opisao eholaliju kao normalan stadij u jezi¢cnom razvoju djece u
dobi od 18 mjeseci, ali istice kako se ona rijetko pojavljuje u dobi nakon 30 mjeseci. S time se
slazu i Haworth, Menolascino i Omaha (1968) koji za pojavu eholalije u tipi¢nom razvoju

navode dob od 18-20 mjeseci.

Medutim, kao S$to je ranije spomenuto, u literaturi nailazimo na oprecne rezultate.
Myklebust (1957) smatra da se faza eholalija u tipi¢cnom razvoju uocava kasnije, u dobnom
rasponu izmedu 24 i 48 mjeseci, s vrhuncem u dobi od 36 ili 42 mjeseci $to odredeni autori
smatraju netoc¢nim te misle da je to vrijeme faze eholalije prekasno za uredan razvoj (Nakanishi
i Owada, 1973). Naime, Ford (1989) navodi kako je prisutnost eholalije u dobi od 36 mjeseci

uvijek atipi¢na i znak patologije.

Tablica 1. Prikaz istrazivanja o eholaliji u tipicnom razvoju.

Izvor Dob djeteta Broj djece Metodologija Rezultati
(prosjek ili
raspon)
Nakanishi i 1-3 godine (2 10 (7 m, 3 2) Snimanje djece | Povecanje
Owada (1973) | god trajalo 1h u prirodnom | eholalije s
snimanje) okruzenju povecanjem
1-4 godine (3 jednom rjecnika (2-2,6),
god za jednog mjesecno- jezi¢no
sudionika s transkripti kasnjenje- 2,6-
jeziénim 3,2 povecanje
kasnjenjem) eholalije i
vokabulara
Ramer (1976) 1-3 god; 1-5 7(3m,47%) Transkripti 12-18 mj.- faza
god eholalije
Rodgon i 8 mj., 14 mj., 8 sudionika u Transkipti- 14120 mj.-
Kurdek (1977) | 20 m;j. svakoj dobnoj PDI, rjecnik imitacija rijeci
skupini
Nelson i sur. 22-27 mj. 24 Transkripti [zmedu 24. i 36.
(1985) mj. znacajno
smanjenje
eholalije




Masur i 10, 13,17, 21 20 (10 m, 10 Z) | Videosnimanje- | Eholalija- u
Rodemaker mj. transkripti drugoj godini
(1999) zivota djeteta
znacajno raste
(13-17 mj.),
ucestalost
nastavlja rasti
od 17-21 mj.

1.3.  Funkcija eholalije

Opcenito se kaze da se jezik u¢i oponasanjem te da postoji imitacijski stadij u ranom razdoblju
razvoja jezika (Nakanishi i Owada, 1973). U ovakvoj vrsti izjave, kako navode Nakanishi i
Owada (1973), kriterij i definicija imitacije ¢esto ostaju dvosmisleni, a i rijetko postoje podaci
koji bi i8li u prilog i mogli potvrditi ovu izjavu. Ne postoji opéa suglasnost o ulozi eholalije u
jezi¢nom razvoju. Neki autori smatrali su da eholalija nema nikakvu ulogu u jezi¢énom razvoju,
kako kod poremecaja iz spektra autizma, tako i u tipicnom jezicnom razvoju djeteta.
Psiholingvisticki pristupi imali su tendenciju imitaciji dodijeliti sporednu ulogu u jezi¢énom
razvoju pod pretpostavkom da usvajanje jezika u velikoj mjeri odrazava specifi¢ne ljudske
jezicne sposobnosti te se ponavljanje smatralo skoro pa nevaznim za usvajanje jezika (Schuler,
1979). Medutim, ipak veéina autora smatra kako postoji odredena funkcija eholalije u tipicnom
jezi¢nom razvoju djeteta, a ¢ak i onda kada je ona obiljezje nekog poremecaja. Kontradiktorni
nalazi o funkciji verbalne imitacije u jeziénom razvoju proizlaze iz metodoloskih problema
(Snow, 1981). Naime, razli¢iti istrazivaci Koristili su razli¢ite definicije eholalije/verbalne
imitacije Sto je uzrokovalo razli¢ite rezultate i zakljucke. Ervin (1964; prema Nakanishi i
Owada, 1973) ukazuje na moguénost postojanja povezanosti imitacije i razvoja rjecnika.
Nakanishi i Owada (1973) proveli su longitudinalno istrazivanje djece u dobi od 12 do 36
mjeseci u kojemu su jedanput mjesecno snimana djeca u prirodnom okruzenju s ciljem
utvrdivanja odnosa izmedu eholali¢nih iskaza i usvajanja rjecnika i receninih oblika u
slobodnom govoru. Rezultati toga istrazivanja pokazuju da se ucestalost eholali¢nih iskaza
povecava zajedno s povecanjem vokabulara u govoru. Autori su zakljucili kako se eholalija
pojavljuje s porastom broja rije¢i u rje¢niku u dobi od 24 do 30 mjeseci, dok se u dobi od 36
mjeseci broj eholali¢nih iskaza smanjuje. Gotovo u isto vrijeme pojavile se se reCenice U
slobodnom govoru 1 u eholalicnim iskazima ili s malim zakaSnjenjem u potonjem. Medutim,

koli¢ina eholali¢nih iskaza u tijeku razvoja nije utjecala na razvoj vokabulara. Takoder,
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Rodgon i Kurdek (1977) pronasle su povezanost izmedu imitacije i jezi¢ne zrelosti koja se
odnosila na rje¢nik. Kod djece dobi 14 i 20 mjeseci imitacija rijeci bila je zna¢ajno pozitivno
povezana s vokabularom $to znaci da imitacija moze biti korisna strategija u proSirivanju
rjeénika i vrlo selektivna strategija u usvajanju jezika. Medutim, ove rezultate povezanosti

treba uzeti s mjerom oprezom s obzirom na mali uzorak.

Schuler (1979) navodi da eholalija moze imati ulogu u usvajanju jezika, gramatike te
komunikacije dok Tager-Flusberg i Calkins (1990) zaklju¢uju da imitacija ne olakSava
gramaticki razvoj. Takoder, Rodgon 1 Kurdek na temelju svoga istrazivanja (1977) ne
pronalaze povezanost izmedu imitacije i PDI kao mjere sintakticke slozenosti. Medutim,
Ramer (1976) navodi kako eholalija moze, ali i ne mora, imati ograni¢enu ulogu u razvoju
gramatike. Ipak, istiCe da se ona ne smatra preduvjetom za usvajanje jezika sve djece. Takoder,
kako navode Bloom i sur. (1974), iako imitacija nije nuzna za ucenje govora, ona kod neke
djece moze imati ulogu u usvajanju jezika odrazavajuéi aktivnu obradu jezi¢nih informacija o
kojima je dijete ve¢ razvilo odredeno znanje i razumijevanje. U njihovom istrazivanju ona
djeca koja su bila visoki imitatori (eng. high imitators), selektivno bi odabrala samo odredene
strukture za oponasanje, obi¢no one strukture koje su sadrzavale izraze koje je dijete vec steklo
te nove elemente koji su se ubrzo nakon toga pojavili u spontanom govoru. Odnosno, imitacija
je imala ulogu u usvajanju novih leksi¢kih jedinica. Prosje¢na duljina iskaza za imitirane iskaze
bila je jednaka ili ve¢a od spontanih iskaza. Kirchner i Prutting (1987) navode da je verbalna
imitacija proces koji omogucava pohranjivanje i uvjezbavanje jezi¢nih jedinica dok se razvijaju
mehanizmi za izdvajanje jezi¢nih pravila. Rees (1975) navodi kako rana verbalna imitacija ima
komunikacijsku funkciju koja je neovisna o jeziénom sadrzaju te da imitacija nestaje
proporcionalno kako djeca razvijaju kontrolu nad manje primitivnim i vise razli¢itih nacina
komuniciranja putem jezika. U ranim fazama razvoja, iskaz se ¢uje, zadrzava u kratkotrajnom
pamcenju 1 zatim proizvede bez razumijevanja, vjerojatno kao odgovor na potrebu da se
razgovor nastavi u nedostatku sredstava za stvaranje novog iskaza (Prizant, 1983). Snow je
(1981) provela longitudinalno istrazivanje na djetetu u dobnom rasponu od 1;10-3 godine, u tri
vremenske tocke: 2;3, 2;5 i 2;7, kojim je ustanovila da povecéanje proizvodnje proSirene
imitacije (eng. expanded imitation) ¢ini vaznu razvojnu promjenu u djetetovom jezi¢énom
razvoju. Kako se djetetova spontana sintakticka sposobnost razvijala, tako je rasla i njegova
tendencija da u svoje spontane iskaze umetne imitirane dijelove te da samostalno proSiri
imitirane iskaze. Dijete je koristilo prosSirene imitacije s ciljem da razvije svoju kontrolu nad

odredenim jezi¢nim strukturama. Proizvodnja proSirenih imitacija se povecavala kako se



poboljsavala spontana sintakticka sposobnost. Dijete je Koristilo proSirenu imitaciju za
proizvodnju jezi¢nih konstrukcija koje joS§ uvijek nisu bile proizvedene u spontanom govoru te
na taj nacin pokazalo sposobnost konstruiranja slozenih iskaza putem imitacije. Medutim, ovi
rezultati ne mogu se generalizirati na populaciju, s obzirom na to da je ovo istrazivanje

provedeno na samo jednom djetetu.

Moze se zakljuciti da su eholalija i jezi¢ni razvoj zaista u medusobnom odnosu. Prutting i
Conolly (1976), kako navodi Ford (1989), isticu da su eholalija i jezi¢na sposobnost obrnuto
proporcionalni. Odnosno, povecanjem jezi¢ne sposobnosti dolazi do smanjenja ucestalosti
eholalije. Uz vaznu ulogu u jeziénom razvoju, cholalija ima i socijalno-emocionalnu
komponentu. Djetetovo ponavljanje tudih rije¢i i iskaza moze utjecati na emocionalnu
povezanost. Dijete se na taj nacin identificira s pojedincima oko sebe, posebno onima s kojima

je emocionalno blizak (Ford, 1989).

Fay (1967a) smatra kako pojava ublazene cholalije (eng. mitigated echolalia), spomenute
ranije, predstavlja znacajni znak jezicnog napretka. Eholalija se moZe promatrati i kao bitan
¢imbenik u ovladavanju fonemskim sustavom djetetove jezi¢ne zajednice (Lecours, 1975).
Sli¢no zakljucuje Howlin (1982) koja smatra da eholalija moze imati razliCite funkcije u

razvoju i rastu jezi¢nih kompetencija.

Kao §to je ranije spomenuto, postoje velike individualne razlike medu djecom (Ramer, 1976;
Nelson, Baker, Denninger, Bonvillian i Kaplan, 1985; Tager-Flusberg i Calkins, 1990).
Ramer je (1976) svojim istrazivanjem utvrdila kako imitacija ne igra ulogu u ubrzavanju
procesa usvajanja jezika, ali moze biti sredstvo ili strategija koju neka djeca koriste u usvajanju
jezika i to samo s onim jezi¢nim oblicima koji su bili na pragu usvajanja. Smatra da postoji
jezi¢na i komunikacijska funkcija verbalne imitacije. Takoder, zakljucuje kako se eholalija,
kada se pojavi, moze promatrati kao moguc¢i mehanizam za ucenje ili uvjezbavanje i tako
pomaze u razvoju. Moze se zakljuciti da eholalija predstavlja odsko¢nu dasku za proizvodnju
sloZenijih iskaza. Razlic¢ita djeca ovise o verbalnoj imitaciji u razli¢itim stupnjevima, a sama

priroda eholalije mijenjala se u funkciji razvojnog napretka, navodi potonja autorica.



Tablica 2. Definicije imitacije koristene u razlicitim istrazivanjima (preuzeto: Snow, 1981).

Istrazivanje Iskazi klasificirani kao imitacija

Ervin (1964) Verbalna imitacija je ocito, neposredno ponavljanje rije¢i za

modelom koje ne pokazuje promjene osim smanjenja iskaza.

Bloom i sur. (1974) Ponavljanje dijela ili cijelog iskaza za modelom unutar 5 iskaza

modela bez drugih promjena osim redukcije.

Ramer (1976) Neposredno ponavljanje cijelog ili dijela iskaza za drugim

govornikom, bez promjena osim brisanja.

Moerk (1977) U cijelosti ponovljen iskaz za modelom, bez odstupanja osim
redukcije ili asimilacije prema djetetovim pravilima te se javlja

kao prvi iskaz neposredno nakon modela.

Rodgon i Kurdek (1977) | Potpuno ili djelomi¢no ponavljanje modeliranog iskaza.

Folger i Chapman (1978) | Iskaz koji ponavlja barem jednu sadrzajnu rije¢ modela koji se

dogodio unutar sljedece izmjene i unutar 5 iskaza.

Moerk i Moerk (1979) Iskaz koji sadrzi fraze komunikacijskog inputa okoline, ako je
koristena konstrukcija bila rijetka ili odsutna u djetetovom

govoru i vremenski bliska iskazu modela.

1.4. Eholalija u djece sa PSA-om

lako je eholalija ponekad prisutna i kod nekih drugih poremecaja poput afazije i shizofrenije,
ona se najces¢e povezuje s poremecajem iz spektra autizma (Shapiro i sur., 1970; Schuler,
1979). Kao $to je ranije spomenuto, eholalija je znac¢ajno i priliéno uocljivo obiljezje kod onih
osoba sa PSA-om kod kojih je prisutno. Kanner je (1943), kako navodi Schuler (1979), prvi
povezao cholali¢no ponaSanje s poremec¢ajem iz spektra autizma S ciljem diferencijacije toga
poremecaja od dje¢je shizofrenije 1 drugih djecjih psihickih poremecaja. Medutim, vazno je
naglasiti kako se eholalija u tipi¢cnom razvoju i ona prisutna kod osoba sa PSA-om medusobno
razlikuju. Schuler i Prizant (1985) navode da je eholalija kod PSA mnogo rigidnija, nepovezana
s kontekstom i automatska. Postojanje funkcije eholalije i u ovom je kontekstu kontroverzno
pitanje te u literaturi nailazimo na kontradiktorne informacije. Tako, na primjer, bihevioristi

smatraju da eholalija nema nikakvu funkciju u jezi¢no-govornom razvoju (Prizant i Duchan,



1981). S druge strane, brojni istraziva¢i smatraju kako eholalija ima vaznu ulogu u
cjelokupnom razvoju djeteta s poremecajem iz spektra autizma (Grossi, Marcone, Cinquegrana
I Gallucci, 2012; Roberts 2014). Prema Grossi i sur. (2012) eholalija predstavlja fenomen
prema kojemu je osoba ovisna o okolini, a proizvodi ju onda kada zeli sudjelovati u
komunikaciji, ali zbog nedostatka inhibitorne kontrole ne moze voljno i samostalno odabrati
odgovor ve¢ ponavlja rije¢i druge osobe. Medutim, funkcija eholalije kod djece sa PSA-om
ovisi o brojnim ¢imbenicima I kontekstu kada je ona proizvedena te ovisi o tome je li
proizvedena automatski ili, na primjer, u stanju uzbudenja i bez namjere ili je proizvedena
intencijski (Schuler i Prizant, 1985). Autori najcesce isticu kako eholalija kod PSA ima
komunikacijsku funkciju (Fay, 1969). Iako je Cesto automatska i nepovezana s kontekstom,
okolina nerijetko razumije dijete jer ono ponavlja iskaze koje veze uz odredena iskustva i
situacije (Kanner, 1943; prema Schuler i Prizant, 1985). Eholalija djetetu zapravo predstavlja
sredstvo za komunikaciju s okolinom te time i stvaranje socijalnih veza s vr$njacima i ostalim
osobama. Djeci s PSA-om omoguéava odrzavati socijalnu interakciju kada imaju teskoca s
razumijevanjem jezika (Fay, 1969). Kao §to je navedeno, ponekad odgodeni cholali¢ni
odgovori mogu razvijati komunikacijsku funkciju jer postaju generalizirani na druge razlicite
podrazaje te tako, iako idiosinkratski, postaju dobro prepoznati unutar obitelji (Fay 1 Schuler,
1980; prema Ford, 1989). Na taj nac¢in odgodena eholalija omogu¢ava komunikaciju s obitelji
te okolini omogucava razumijevanje poruke. Takoder, eholalija kod PSA ima i svrhu
samoregulacije $to dovodi do smanjivanja nepozeljnih ponasanja i smirivanja djeteta (Schuler,
1979). Jedna od vaznih prednosti eholalije jest §to se na razli¢ite na¢ine moze iskoristiti u
logopedskoj terapiji te tako utjecati na cjelokupni napredak djeteta. Clark i Hecht (1983)
navode kako kombinacije rije¢i kod djelomi¢no izmijenjene cholalije (eng. mitigated
echolalia) kod PSA moze oznafavati pojavu gramaticke produktivnosti. Takoder, Roberts
(2014) zakljuCuje da je povecanje prisutnosti izmijenjene eholalije u djece sa PSA-om
vjerojatno pozitivan prognosticki pokazatelj. Ona predlaze da mjere receptivnog jezika, razine
eholalije i izmijenjene eholalije u govoru mogu biti korisni pokazatelji napretka prema razvoju
spontanog funkcionalnog jezika. Kao i u tipiénom jezi¢nom razvoju, eholalija kod verbalne

djece sa PSA-om Cesto predstavlja strategiju za usvajanje jezika.

Prema navedenome, mozemo uociti kako vecina autora smatra da eholalija ima vaznu razvojnu

ulogu i brojne prednosti u jeziénom razvoju verbalnog djeteta sa PSA-om.



2. CILJ I PRETPOSTAVKE ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja jest procijeniti razvojna obiljeZja eholalije te ucestalost eholalije u djece

tipi¢nog razvoja u odnosu na dob i jezi¢ni status. Istrazivanje se temelji na tome kako roditelji

percipiraju i izvjeStavaju o pojavi eholalije.

Takoder, cilj rada je odgovoriti na specifi¢na problemska pitanja:

1.
2.
3.

U kojoj dobi roditelji uo¢avaju pocetak eholalije?

Kako roditelji izvjeStavaju o ucestalosti eholalije u djece razlicite dobi?

Izvjestavaju li roditelji u podjednakoj mjeri o postojanju imitacije radnji, neposredne
eholalije i odgodene eholalije, te uocavaju li se promjene u odnosu na dob djeteta?

Kako roditelji procjenjuju funkciju i uobicajenost eholalije?

Postoji li povezanost izmedu postojanja eholalije i obiljezja djetetove jezi¢ne proizvodnje

(veli¢ina ekspresivnog vokabulara, kombiniranje rijeci, duljina iskaza)?
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3. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

3.1. Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 50 osoba. Upitnik za roditelje o obiljezjima eholalije djece rane
dobi ispunjavali su roditelji djece dobi od 15 do 30 mjeseci. Podaci o obiljeZjima uzorka
prikazani su u Tablici 3. Upitnik su ispunjavale uglavnom majke (86%), a uzorak je ¢inilo 50
djece (29 djecaka i 21 djevojcica), podijeljene u 5 dobnih skupina. Od 15-17, 18-20, 21-23, 24-
26 te 27 do 30 mjeseci. Vecinu uzorka ¢ine prvorodena djeca (66%) te najvise obitelji ima
upravo jedno dijete (58%), dok ukupno dvoje djece ¢ine 26% uzorka. Uzorak sudionika je
prigodni. Iskljucujuéi kriteriji bili su sljedeéi: 1) sumnja o razvojnim teSko¢ama; 2) prisustvo
razvojnih teskoc¢a; 3) rezultat ispod 10. centila na Komunikacijskoj razvojnoj ljestvici
(KORALJE). Raspodjela rezultata prema centilima na Komunikacijskoj razvojnoj ljestvici
(KORALJE) prikazana je na Slici 1.
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Tablica 3. Demografska obiljezja sudionika.

Broj Frekvencija (%)
Spol muski 29 58%
zenski 21 42%
Dob (u mjesecima) 15-17 mj. 11 22%
18-20 mj. 10 20%
21-23 mj. 7 14%
24-26 mj. 6 12%
27-30 mj. 16 32%
Redoslijed rodenja 1. 33 66%
2. 11 22%
3. 4 8%
4. 1 2%
5. 0 0%
6. 0 0%
7. 1 2%
Ukupan broj djece 1 29 58%
2 13 26%
3 6 12%
4 1 2%
8 1 2%
Drugi jezici DA 6 12%
NE 44 88%
Obrazovanje
majka otac
osnovna Skola 0 0 0% 0%
stru¢na Skola 1 3 2% 6%
srednja Skola/gimnazija 10 11 20% 22%
visa ili visoka 31 30 62% 60%
poslijediplomski 8 6 16% 12%
Ukupno 50 100%
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Slika 1. Raspodjela rezultata ekspresivnog rjecnika na Komunikacijskoj razvojnoj ljestvici
KORALJE (Kratka verzija, u pripremi) prema centilima.

3.2.  Mjerni instrument

U svrhu ovog istrazivanja izraden je Upitnik za roditelje o obiljeZjima eholalije djece rane dobi
na osnovi upitnika koristenog u jednom medunarodnom istrazivanju (Mergl i Azoni, 2015), uz
prilagodbe i dodatke Cestica. Upitnik se sastoji od tri dijela: 1) anamnesti¢ki podaci; 2) popis
rijei iz kratke verzije Komunikacijske razvojne ljestvice (KORALIJE) koji daje mjeru
ekspresivnog vokabulara; 3) pitanja ¢iji je cilj ispitati roditeljsku procjenu obiljezja eholalije u
njihovog djeteta. Sami pocetak upitnika sadrzava dio 0 osnovnim podacima djeteta i roditelja,
a pitanja su preuzeta iz kratke verzije Komunikacijske razvojne ljestvice (KORALJE). Taj dio
sadrzi ukupno 10 pitanja, kao §to su datum rodenja djeteta, spol, srodstvo s djetetom, datum
ispunjavanja upitnika, redoslijed rodenja djeteta, ukupan broj djece u obitelji, izloZenost
drugom jeziku, postojanje zdravstvenih ili jezi¢no-govornih teskoca, zanimanje i najvisi

stupanj obrazovanja oba roditelja.

Drugi dio upitnika zapravo predstavlja kratku verziju Komunikacijske razvojne ljestvice
(KORALIJE) koja daje podatke o veli¢ini ekspresivnog vokabulara, gdje su roditelji trebali
oznaciti rije¢i koje njihovo dijete proizvodi, dati informaciju o ucestalosti kombiniranja rijeci

te napisati 3 najdulje recenice koje dijete proizvodi.
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Dok se tre¢i dio upitnika odnosi na procjenu eholalije te sadrzi 11 pitanja, od toga 10 pitanja
zatvorenog tipa te jedno pitanje otvorenog tipa. Pitanja zatvorenog tipa odnose se na
izvjeStavanje o imitaciji radnji s predmetima, neposrednoj i odgodenoj eholaliji, funkciji
eholalije, procjenu uobicajenosti eholalije, ucestalost eholalije te kontekst i okolinu
ponavljanja. Pitanje otvorenog tipa daje nam podatak o roditeljskoj procjeni dobi pocetka

javljanja eholalije.

3.3. Postupak ispitivanja

Upitnik je izraden u elektornickom obliku, u Google obrascima. Podaci su se prikupljali u
vremenskom razdoblju od svibnja do srpnja 2022. godine. Poveznica upitnika podijeljena je u
roditeljske Facebook grupe, vrtice te je upitnik proslijeden kolegama i poznanicima.
Na pocetku upitnika sudionicima je obja$njena svrha istrazivanja te im je osigurana anonimnost
1 pravo na dobivanje dodatnih informacija o istraZivanju i rezultatima. Ispunjavanje upitnika

otprilike je trajalo 10 minuta.

3.4. StatistiCka analiza podataka

Podaci, prikupljeni upitnikom, su kodirani i obradeni u statistiCkom programu SPSS Statistic
28.0. Svako pitanje iz upitnika predstavlja jednu varijablu. Provedena je deskriptivna statistika
na razini cijelog uzorka te u pojedinim dobnim skupinama: 15-17, 18-20, 21-23, 24-26 te 27-

30 mjeseci.
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4. REZULTATI | RASPRAVA

Rezultati istrazivanja najprije ¢e se prikazati na razini cijelog uzorka provedbom deskriptivne
statistike (Tablica 4-7).

4.1.  Prisustvo eholalije i imitacije radnji s predmetima na cjelokupnom uzorku
djece dobi 15-30 mjeseci

Analizom rezultata na varijabli imitacija radnji s predmetima, moZzemo uo¢iti kako ponavljanje
radnji s predmetima kod svoga djeteta uoc¢avaju gotovo svi roditelji (94%) (Tablica 4). S druge
strane, eholaliju izvjestava veéina roditelja (68%), medutim, postotak je, o¢ekivano, nesto
manji nego kod imitacije radnji. Prijasnja istrazivanja, takoder, su pokazala da je imitacija
radnji ucestalija te da se ona javlja ranije negoli verbalna imitacija (Rodgon i Kurdek, 1977,
Masur i Rodemaker, 1999).

Odgodenu eholaliju izvjestava 56,1% roditelja iz ¢ega mozemo zakljuciti kako veéi broj
roditelja uocava odgodenu eholaliju. Medutim, rezultati su podjednako podijeljeni te 43,9%
roditelja ipak ne izvjeStava o odgodenoj eholaliji. Prema dobivenim rezultatima moze se
zakljuciti da postoji mogucnost da je odgodena eholalija zaista manje ucestala negoli
neposredna u dobi od 15 do 30 mjeseci. Iako o odgodenoj eholaliji u tipiénom razvoju gotovo
I nema literature, ona je vjerojatno razvojno naprednija nego li neposredna s obzirom na to da
dijete pohranjuje iskaze u pamcéenje te ih proizvodi kasnije. Prema tome, postoji moguénost da
se odgodena eholalija javlja kasnije te da ju mozda roditelji starije djece u vecoj mjeri
izvjeStavaju nego roditelji mlade djece. Bloom i sur. (1974), takoder, izvjeStavaju o manjoj
ucestalosti odgodene cholalije. No, moguce je i da roditelji ne percipiraju odgodenu eholaliju
zbog vremenskog odmaka koji im otezava percepciju §to onda rezultira manjim brojem
roditelja koji je izvjeStavaju. Zbog ubrzanog nacina zivota roditelji ne uocavaju, odnosno ne
razmiSljaju na taj nacin da je nesto Sto je dijete kazalo ponavljanje onoga Sto je ¢ulo prije nekog
vremena. Zapravo smo svi barem jednom culi neko dijete kako ponavlja odredenu frazu iz svog
omiljenog crtica, a to bi bila odgodena eholalija. Iz dobivenog rezultata uo¢ava se kako vecina
roditelja percipira i izvjeStava o eholaliji u dobi od 15 do 30 mjeseci. Usporedba rezultata na

te tri varijable graficki je prikazana na Slici 2.
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Tablica 4. Prikaz ucestalosti eholalije i imitacije radnji s predmetima na cijelom uzorku.

FUNKCIONALNA IMITACIJA | Jeste li primijetili da Vase dijete ponavlja radnje koje

RADNJI PREDMETIMA izvode druge osobe (npr. ¢is¢enje metlom, tipkanje
po racunalu i sl.)? (N, %)

DA 47 (94%)

NE 3 (6%)

NEPOSREDNA EHOLALIJA Jeste i primijetili da VaSe dijete ponavlja rijeci,
fraze ili re¢enice koje je upravo culo (,,kao
papagaj“)?

(N, %)

DA 34 (68%)

NE 16 (32%)

Ponavlja li dijete rijeci/izraze/reenice koje je upravo
Culo na radiju, televiziji ili raCunalu/mobitelu? (N,
%)

DA 30 (69,8%)

NE 13 (30,2%)

ODGODENA EHOLALIJA Jeste li primijetili da dijete ponavlja
rijeci/iskaze/recenice koje je culo s odgodom, npr.
kasnije tijekom dana ili sutradan? (N, %)

DA 23 (56,1%)

NE 18 (43,9%)

100% 94%

80%
68%
60% 56%
40%
20%
0%
Imitacija radnji s predmetima Neposredna eholalija Odgodena eholalija

Slika 2. Prisustvo imitacije radnji s predmetima, neposredne i odgodene eholalije na

cjelokupnom uzorku djece dobi 15-30 mjeseci.
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4.2.  Spolne razlike

S obzirom na op¢i nedostatak literature na temu eholalije u tipi¢énom jezi¢nom razvoju, spolne
razlike gotovo da se i ne spominju. Razlike s obzirom na spol graficki su prikazane rezultatima
deskriptivne statistike (Slika 3). Pregledom frekvencije raspodjele rezultata na varijabli
imitacija radnji s predmetima, uocava se podjednaka raspodjela rezultata kod djecaka i
djevojcica. No, kada promatramo prisustvo neposredne i odgodene eholalije moze se uociti da
su one vise prisutne kod djecaka negoli kod djevojcica. Medutim, vazno je napomenuti da
uzorak nije izjednacen prema dobi te je prosje¢na dob djecaka manja negoli djevojcica,
odnosno vise je djecaka mlade dobi. Shodno tome, o¢ekuje se da ne postoje spolne razlike. U
nekim dosad provedenim istrazivanjima eholalije mozemo vidjeti da nisu pronadeni nikakvi
znacajni ucinci koji ukljucuju spol (Rodgon i Kurdek, 1977; Nelson i sur., 1985; Masur i

Rodemaker, 1999).

100,00% 93.10%95,20%
90,00%
80,00% 75,90%
70,00%
60,00% >7,10% 57’70%53,30%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
Imitacija radnji s Neposredna eholalija Odgodena eholalija
predmetima

mdjedaci mdjevojdice

Slika 3. Usporedba prisustva imitacije radnji s predmetima, neposredne i odgodene eholalije

kod djecaka i djevojcica.
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4.3. Roditeljska procjena funkcije 1 uobicajenosti eholalije u njihove djece

Eholalija se ¢esto spominje u kontekstu razvojnih poremecaja, ¢ak i u krugovima stru¢njaka te
se upravo iz toga razloga zeljela procijeniti roditeljska percepcija funkcije i uobicajenosti
eholalije u njihove djece. Najvise roditelja eholaliju percipira kao mehanizam koji djeca koriste
za lakSe zapamcivanje (57,1%) te da dijete ponavlja kako bi nesto priop¢ilo/kazalo (28,6%).
Vecina autora kao funkciju eholalije istice ucenje i uvjezbavanje te strategiju za odrzavanje
komunikacije. Dobiveni rezultati na navedenoj varijabli poklapaju se sa zaklju¢cima Ramer
(1976) koja navodi da se eholalija moze promatrati kao strategija za u¢enje te tako potpomaze
jezi¢ni razvoj. Ponavljanje rije¢i 1 reCenica djetetu omogucéava uvjezbavanje, pomo¢ u
shvacanju i razumijevanju te na taj naéin i lak§em jezi¢nom usvajanju (Ford, 1989).

Vecina roditelja (52%) smatra da je ponavljanje izrazito uobi¢ajeno, a njih 28% da je donekle
uobicajeno, dok nijedna osoba to ne smatra izrazito neuobicajenim ponasanjem (Tablica 5).
Rezultati dobiveni na ovoj varijabli ugodno su iznenadenje te je izrazito pozitivno $to veéina
roditelja eholaliju dozivljava kao dijelom uobifajenog ponaSanja u djetetovom razvoju S
obzirom na to da eholalija, kao §to je ranije spomenuto, obi¢no ima negativnu konotaciju i
povezuje se S razvojnim poremecajima. Prema ovim rezultatima mozemo zakljuciti da su
roditelji prili¢no osvijesteni kako ponavljanje tudih rijeci, reCenica i iskaza, odnosno eholalija,

predstavlja normalnu fazu tijekom djetetovog jezi¢nog razvoja.

Tablica 5. Roditeljska procjena funkcije i uobicajnosti eholalije na cijelom uzorku.

RODITELJSKA PROCJENA Kako Vi procjenjujete razloge zasto djeca ponavljaju

FUNKCIJE EHOLALIJE tude rijeci? (N, %)
Ponavlja bez razloga 3 (6,1%)

Ponavlja da lakse upamti 28 (57,1%)
Ponavlja da nam nesto priopéi/kaze | 14 (28,6%)

Ostalo (drugi razlozi) 4 (8,2%)

UOBICAJENOST EHOLALIJE | U kojoj mjeri smatrate da je ponavljanje
rijeci/iskaza/recCenica tipicno (ocekivano) za djecu te
dobi? (N, %)

1 Izrazito neuobicajeno 0 (0%)

2 Donekle neuobicajeno 2 (4%)

3 Niti uobicajeno niti neuobicajeno | 8 (16%)

4 Donekle uobicajeno 14 (28%)

5 Izrazito uobicajeno 26 52%)
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4.3.1. Roditeljska procjena okoline i konteksta ponavljanja

Vecina roditelja iznosi da dijete najviSe ponavlja rijeci, reCenice i fraze od roditelja 1 bliskih
odraslih osoba (80,5%). Ovakav rezultat ima smisla jer su upravo roditelji i obitelj oni koji s
djecom provode najvise vremena.

Kada je postavljeno pitanje postoje li situacije/teme, odnosno neki odredeni kontekst kada
dijete ucestalije ponavlja govor drugih, roditelji su takoder podjednako podijeljeni. Njih 51,2%
primjeéuje takve situacije, dok 48,8% roditelja ne primjecuje (Tablica 6 ). U istrazivanju Masur
1 Rodemaker (1999) kontekst je znacCajno utjecao na vjerojatnost imitacije. Autorice su
zakljucile da djeca prosjecno vise verbalno imitiraju za vrijeme obavljanja rutine kupanja nego
za vrijeme slobodne igre. Vjerojatno je da koli¢ina imitacije zaista ovisi o situaciji u kojoj se

dijete nalazi.

Tablica 6. Roditeljska procjena okoline i konteksta ponavljanja na cijelom uzorku..

OD KOGA PONAVLJA Cije rije¢i najvise ponavlja? (N,%)
Od roditelja i bliskih odraslih osoba | 33 (80,5%)

Od druge djece 6 (14,6%)

Iz drugih izvora (radio, tv i sl.) 2 (4,9%)

KONTEKST PONAVLJANJA Jeste li primijetili da postoje situacije ili teme kada
dijete ucestalije ponavlja govor drugih? (N, %)

DA 21 (51,2%)

NE 20 48,8%)

4.4. Razvojne promjene u eholaliji

4.4.1. Pocetak javljanja eholalije

Dob pojave eholalije stru¢njacima je jo§ uvijek nepoznata. Najveéi nedostatak predstavlja
izrazito malo provedenih istrazivanja i literature na ovu temu. Recentnije literature gotovo pa
uopce 1 nema. |z toga razloga nastojalo se putem roditeljske procjene utvrditi dob pocetka
eholalije. Na pitanje o dobi pojave eholalije odgovorilo je ukupno 34 od 50 ispitanika.
Prosjec¢na dob koju roditelji navode kao pocetak javljanja eholalije je 18.5 mjeseci (M = 18,6),
a raspon dobi je 12-28 mjeseci (Tablica 7). Na Slici 4 moze se vidjeti prikaz roditeljske

procjene pocetka javljanja eholalije prema dobnim skupinama u mjesecima. U literaturi
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uglavnom ne nailazimo na konkretnu dob pojave eholalije, nego se najceS¢e spominje prva
godina djetetova zivota. Van Riper (1954), kako navode Nakanishi i Owada (1973), tvrdi da je
eholalija karakteristina za dob od 18 mjeseci te da je naj¢esce prisutna do dobi od 24-30
mjeseci. Ramer (1976) smatra da dob od 18 mjeseci oznacava vrhunac eholalije u djetetovom
razvoju. U prilog tome govore i Haworth 1 sur. (1968) koji kao dob pocetka eholalije navode

18-20 mjeseci.

Najvise roditelja (20,6%) izvjestava da je pocetak pojave eholalije u njihove djece 24. mjesec.
S obzirom na to da je upravo druga godina Zivota razdoblje kada je eholalija dominantna i
ucestala, roditeljima je ta dob vjerojatno ostala u sjecanju te moguce da je zato vecina njih

navela 24. mj. kao dob pocetka eholalije iako je ona vjerojatno nastupila nesto ranije.

Tablica 7. Roditeljska procjena pocetka pojave eholalije na cijelom uzorku.

DOB POCETKA EHOLALIJE | Pocetak ponavljanja (N, %)
12 mj. 3 (8,8%)
13 mj. 2 (5,9%)
14 mj. 3 (8,8%)
15 mj. 3 (8,8%)
16 mj. 4 (11,8%)
17 mj. 2 (5,9%)
18 mj. 3 (8,8%)
20 mj. 3 (8,8%)
24 mj. 7 (20,6%)
25 mj. 2 (5,9%)
26 mj. 1(2,9%)
28 mj. 1(2,9%)

Moze se uociti da roditelji izvjestavaju da se eholalija pocinje javljati ve¢ u dobi 12-14 mj.
Rodgon i Kurdek (1977) ukazuju na to da se verbalna imitacija uocava ve¢ u dobi od 14
mjeseci. Medutim, veci broj roditelja izvjestava da se javlja u dobnoj skupini 15-17 mj., nakon
¢ega uoCavamo postupni pad, a zatim u dobi 24-26 mj. ponovno uocavamo ucestaliju pojavu
eholalije (Slika 4). Dobiveni rezultati ukazuju na mogucnost postojanja dva vala eholalije. Ovi
rezultati su iznimno zanimljivi i pruzaju novi pogled na razvojna obiljezja eholalije s obzirom
na to da u dostupnoj literaturi nigdje ne nailazimo na takve podatke. Nakanishi i Owada (1973)
koji su proveli longitudinalno istrazivanje djece u dobi od 12 do 36 mjeseci zakljucuju da se
eholalija javlja u dobi od 24 do 30 mjeseci paralelno s porastom broja rije¢i u rjecniku.

Medutim, autori ne navode dva vala eholalije. Nitko nikada u literaturi nije govorio o
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postojanju dva vala cholalije. Rezultati proizasli iz naSeg istraZzivanja ukazuju na to da 24. mj.,

koji navode potonji autori, zapravo predstavlja drugi val pojave eholalije.

35,00%

30,00% 29,00%

26,00%

S5 00%  24,00%
20,00% 18,00%
15,00%
10,00%
5,00% 3,00%
0,00% .
0,00%

12-14 mij. 15-17 mj. 18-20 mj. 21-23 mj. 24-26 mj. 27-30 mj.

Slika 4. Prikaz roditeljske procjene pocetka javijanja eholalije.

4.4.2. Eholalija i ekspresivni vokabular

Kada promatramo pojavu eholalije u odnosu na broj rijeci, takoder mozemo uociti dvije faze
ucestalije pojave eholalije $to ide u prilog prethodno navedenim rezultatima koji upucuju na
dvavala eholalije (Slika 5). Uocava se da veci postotak djece odredene dobi pokazuje eholaliju.
Odnosno, poveéanjem broja rije¢i u ekspresivnom vokabularu, veci postotak djece pokazuje
eholaliju nakon ¢ega se postotak djece koja proizvode eholaliju smanjuje. Kasnije, porastom
broja rijeci, ponovno dolazi do povecanja broja djece koja pokazuju eholaliju.

Ove rezultate, takoder, moZemo povezati s ranije spomenutim istrazivanjem (Nakanishi i
Owada, 1973). Autori su zakljucili da se eholalija pojavljuje s povecanjem broja rijeci u

rjecniku.
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Slika 5. Prikaz prisustva neposredne eholalije prema velicini ekspresivnog vokabulara
(KORALJE).

U sljede¢im odlomcima provedbom deskriptivne statistike prikazane su frekvencije rezultata

dobivene prema dobnim skupinama (Tablica 8-10).

4.4.3. Odgodena eholalija

Odgodenu eholaliju najvise roditelja (83,3%) izvjestava u dobnoj skupini od 21 do 23 mjeseci.
Mozemo uociti kako najviSe roditelja izvjestava o odgodenoj eholaliji u istoj dobnoj skupini
kada izvjeStavaju o opcenitom ponavljanju jezika (Tablica 8). Zanimljivo je $to u dobnoj
skupini 24-26 mjeseci vec¢ina roditelja (80%) ne uocava odgodenu eholaliju, dok je u dobi od

27-30 mjeseci vecina njih (62,5%) opet percipira.
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Tablica 8. Postojanje eholalije u skupini djece odredene dobi.

15-17 mj. 18-20 mj. | 21-23 mj. 24-26 mj. | 27-30 mj.
Ponavljanje jezika
DA 6 (54,5%) 6 (60%) 6 (85,7%) 3 (50%) 13 (81,3%)
NE 5 (45,5%) 4 (40%) 1 (14,3%) 3 (50%) 3 (18,8%)
Odgodena
eholalija
DA 3 (50%) 4 (50%) 5 (83,3%) 1 (20%) 10 (62,5%)
NE 3 (50%) 4 (50%) 1 (16,7%) 4 (80%) 6 (37,5%)

Prema dobivenim rezultatima uocava se da odgodenu eholaliju izvjeStava manje roditelja nego
neposrednu eholaliju. Ovi rezultati upuc¢uju na moguénost da je odgodena eholalija uistinu
manje ucestala od neposredne (Slika 6). Bloom i sur. (1974) takoder izvjeStavaju o manjoj
ucestalosti odgodene eholalije. Odgodena eholalija prema pojavljivanju zapravo prati

neposrednu eholaliju, ali je manje prisutna. Prema podacima iz Tablice 6 te grafickom prikazu

(Slika 6) vidljivo je da najvise roditelja eholaliju izvjestava u dobnoj skupini 21-23 mjeseci.

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%
15-17 mj.

Neposredna eholalija

18-20 mj.

21-23 mj.

24-26 mj.

Odgodena eholalija

27-30 mj.

Slika 6. Prikaz prisustva neposredne i odgodene eholalije prema dobnim skupinama.

U prilog navedenome pokazuje i graf prisustva neposredne i odgodene eholalije prema
rezultatima na Komunikacijskoj razvojnoj ljestvici (KORALIJE), odnosno prema velicini
ekspresivnog vokabulara (Slika 7). Vidi se kako zapravo ne postoje velika odstupanja

odgodene eholalije od neposredne te da porastom broja rijeci dolazi do povecanja odgodene
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eholalije, nakon ¢ega pada te porastom broja rijeci ponovno raste. Ova informacija, takoder,

govori u prilog postojanja dva vala eholalije.

100%
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W Neposredna eholalija W Odgodena eholalija

Slika 7. Prikaz prisustva neposredne i odgodene eholalije prema velicini ekspresivnog
vokabulara (KORALJE).

4.4.4. Slaganje rijeci i prosje¢na duljina iskaza

U drugom dijelu upitnika koji ¢ini kratka verzija Komunikacijske razvojne ljestvice
(KORALIJE) roditelji su, uz oznacavanje rijeci koje dijete proizvodi, trebali odgovoriti na
pitanje o ucestalosti kombiniranja rije¢i. Prema dobivenim rezultatima moZe se uociti kako
roditelji pouzdano izvjestavaju o kombiniranju rijeci u iskaze te vidimo da veliki broj roditelja
(85,7%) izvjestava da dijete pocinje Cesto slagati dvije ili nekoliko rijeci u dobi od 21 do 23
mjeseci (Tablica 9). Ovaj podatak, uz rezultate na kratkoj verziji Komunikacijske razvojne
ljestvice (KORALJE), vazan nam je pokazatelj tipicnog razvoja i pouzdanosti roditeljske
percepcije jer se dvoclani iskazi u tipi¢nom razvoju javljaju oko druge godine Zivota. Moze se
uociti kako veci postotak djece (77%) koja slazu dvije ili nekoliko rije¢i, ima eholaliju, dok je
manji postotak one djece koja ne kombinira rije¢i i proizvodi eholaliju (47%) (Slika 8).

U Tablici 9, takoder, je prikazana aritmeticka sredina (M) rezultata na Komunikacijskoj
razvojnoj ljestvici (KORALJE), odnosno aritmeti¢ka sredina veli¢ine ekspresivnog rje¢nika sa

standardnom devijacijom (SD).
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Tablica 9. Prikaz rezultata prema dobnim skupinama.

15-17 mj.

18-20 mj.

21-23 mj.

24-26 mj.

27-30 mj.

Veli¢ina
ekspresivnog
rje¢nika
(KORALJE)

M

10,27

21,3

69

65,33

82,94

SD

8,97

21,41

24,14

27,35

21,17

Slaganje rijeci

JoS ne

9 (81,8%)

6 (60%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

Ponekad

2 (18,2%)

1 (10%)

1 (14,3%)

1 (16,7%)

1 (6,3%)

Cesto

0 (0%)

3 (30%)

6 (85,7%)

5 (83,3%)

15 (93,8%)

PDI (M)

2,7

3,4

4.7

5,3
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50,00%
40,00%
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20,00%
10,00%

0,00%

77,00%

Slazu rijedi

47,00%

los ne slazu rijedi

Slika 8. Prikaz postojanja eholalije na cjelokupnom uzorku s obzirom na slaganje rijeci.

Zatim, ako su roditelji odgovorili da dijete ponekad ili cesto slaze rije¢i u iskaze, trebali su
napisati tri najdulje recenice koje je njihovo dijete nedavno proizvelo. Prosjec¢na duljina iskaza
(PDI) predstavlja aritmeti¢ku sredinu broja rije¢i u te tri najdulje recenice. Prema rezultatima,
uoceno je kako pove¢anjem PDI-a, roditelji izvje$tavaju manje eholalije (Slika 9). Snow (1981)

navodi da se proizvodnja imitiranih iskaza smanjuje kako se poveéava djetetova dob i prosjecna
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duljina iskaza (PDI). Bloom i sur. (1974) isticu da se broj imitativnih iskaza smanjivao kako
se PDI povecavao. Moze se zakljuciti da povecanjem PDI-a dolazi do smanjenja imitacije.
Slozeniji i veci iskazi oznaCavaju napredak u jezi¢nom razvoju Sto rezultira smanjenjem
verbalne imitacije. Prutting i Conolly (1976) tvrde da se povecanjem jezi¢ne sposobnosti

ucestalost eholalije smanjuje (prema Ford, 1989).

100% 100%

88%
80%
80% 1%
60%
40% 33%
20%
0%
23 3-4 45 56

11-12

Prisustvo eholalije %

PDI

Slika 9. Prikaz prisustva eholalije prema prosjecnoj duljini iskaza od 3 najdulja iskaza.

4.4.5. Ucestalost eholalije

Ucestalost eholalije procjenjivala se i prema tome kako roditelji izvjeStavaju o prosjecnoj
koli¢ini ponavljanja jezika s obzirom na vremenski period- prema danima, tjednima i
mjesecima.

Prema Tablici 8 moze se uociti da roditelji izvjesStavaju najvecu ucestalost eholalije u dobnoj
skupini 18-20 mj.

Takoder, najviSe roditelja navodi da su ponavljanja jezika ¢eS¢a nego prije mjesec dana u
dobnoj skupini od 18-20 mj. (Slika 10). Svi roditelji koji su odgovorili na pitanje jesu li
ponavljanja rjeda ili ¢eS¢a nego prije mjesec dana izvjestavaju da su ponavljanja ¢es¢a u dobnoj
skupini od 24 do 26 mjeseci (Tablica 10). Prema dobivenim rezultatima moze se zakljuditi da
razdoblje od 18-26 mj. predstavlja vrhunac eholalije. Odnosno to je period kada roditelji
uocavaju najvecu ucestalost eholalije. U prilog navedenim rezultatima govori Ramer (1976)
koja tvrdi da je vrhunac eholalije oko 18 mjeseci. Takoder, Van Riper (1954) smatra da je
eholalija karakteristi¢na za dob od 18 mjeseci te da je najcesce prisutna do dobi od 24-30

mjeseci (prema Nakanishi i Owada, 1973).
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Tablica 10. Roditeljska procjena ucestalosti eholalije prema dobnim skupinama.

15-17 mj. 18-20 mj. | 21-23 mj. 24-26 mj. | 27-30 mj.

Ucestalost
Vise od 10 putau | 1(9,1%) 1(12,5%) |2 (33,3%) 0 (0%) 2 (12,5%)
danu
Nekoliko puta u 4 (36,4%) 6 (75%) 3 (50%) 3 (60%) 7 (43,8%)
danu
Nekoliko puta u 0 (0%) 1(12,5%) | 1(16,7%) 1 (20%) 4 (25%)
tjednu
Rijetko 6 (54,5%) 0 (0%) 0 (0%) 1 (20%) 3 (18,8%)
Rjeda ili ¢eséa
ponavljanja prije
mj. dana
Cedéa 5 (83,3%) 6 (75%) 6 (85,7%) 4 (100%) | 9 (56,3%)
Rjeda 0 (0%) 0 (0%) 1 (14,3%) 0 (0%) 3(18,8%)
Podjednako 1 (16,7%) 2 (25%) 0 (0%) 0 (0%) 4 (25%)
ucestala
100%
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0%
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tedéa rieda podjednako uéestala

Slika 10. Prikaz ucestalosti pojavijivanja eholalije prema dobnim skupinama.
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5. NEDOSTACI ISTRAZIVANJA

Gotovo svako istrazivanje ima odredene nedostatke i ogranicenja o kojima treba voditi racuna
prilikom interpretacije rezultata. Kao i vecina ostalih istrazivanja, tako i ovo istrazivanje ima

neke svoje nedostatke i ograni¢enja koje je vazno istaknuti.

Jedan od nedostataka odnosi se na nacin prikupljanja podataka. Podaci su prikupljeni
elektroni¢kim putem i anonimno te se zbog toga ne moze provjeriti istinitost podataka.
Takoder, rezultati se temelje na roditeljskoj subjektivnoj procjeni te ponekad ovise o sje¢anju,

pristranosti te nadinu interpretacije odredenih situacija od strane roditelja.

Nedostatak istrazivanja predstavlja i neravnomjerna raspodjela sudionika po dobnim
skupinama $to je otezavalo pouzdanu interpretaciju i usporedbu rezultata izmedu dobnih

skupina.
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6. ZAKLJUCAK

Eholalija je ponavljanje tudih rije¢i, reCenica i fraza te se pojavljuje kao kratka faza u tipicnom
jezi¢nom razvoju, a duze se zadrzava kod razli¢itih poremecaja, a najvise je izrazena u djece s
poremecajem iz spektra autizma. Na ovu temu dosad je proveden relativno mali broj
istraZivanja te se ni danas ne zna to¢no vrijeme pojavljivanja i zavrsetka faze eholalije te njezin
vrhunac u tipi¢énom jezi¢nom razvoju. U istraZivanjima jezi¢nog razvoja naglasak je najcesce
stavljen na jezi¢nu strukturu i sintaksu pa je eholalija uglavnom ostala zapostavljena i
nedovoljno istrazena. Neki autori podcjenjuju ulogu verbalne imitacije u djetetovom jezicnom
razvoju, najéesc¢e zbog razli¢itih definicija, medutim, smatra se da eholalija ima najveéi znacaj
u ranom jezi¢énom razvoju kada ima ulogu u usvajanju jezika. Naj¢esce se navode funkcija
ucenja i komunikacijska funkcija. Mozemo zakljuciti da postoje velike individualne razlike te
da ¢e eholalija nekoj djeci vise doprinijeti i potpomoci jeziénom razvoju dok ¢e kod neke djece
biti zastupljena u vrlo maloj koli¢ini i gotovo nevazna. U prijasnjim istrazivanjima, razliciti
autori navode razliite dobi pojave eholalije, ali kao faza eholalije najcesce se spominje period
izmedu prve i druge godine zivota, a vecina autora smatra kako ona nestaje oko trece godine
zivota. S povecanjem jezicnog razvoja, dolazi do smanjenja verbalne imitacije. IstraZivaci se

uglavnom slazu da eholalija nakon tre¢e godine Zivota upucuje na razvojna odstupanja.

Ovim istrazivanjem nastojali smo, putem upitnika i roditeljske procjene, procijeniti razvojna
obiljezja eholalije, ustanoviti vrijeme pojave eholalije te uo¢iti njezin vrhunac. Roditelji navode
prosjecnu dob od 18,5 mjeseci kao dob pocetka javljanja eholalije, a raspon dobi je 12-28 mj.
Prema dobivenim rezultatima mozemo zakljuéiti da postoje dva vala eholalije, jedan sa 16, a
drugi s 24 mjeseci, dok vrhunac eholalije predstavlja razdoblje od 18-26 mjeseci. Rezultati
ovog istraZivanja jasnije prikazuju razvojne promjene ucestalosti eholalije, a klini¢ki mogu
doprinijeti logopedskom radu za odredivanje preciznijih dijagnostickih Kkriterija stereotipne

jezicne proizvodnje u dijagnostici poremecaja iz spektra autizma.

S obzirom na to da je ovo istrazivanje temeljeno na subjektivnoj procjeni jer su rezultati
prikupljeni putem roditelja te je u istrazivanju sudjelovao relativno mali broj ispitanika,
neravnomjerno raspodijeljenih prema dobnim skupinama, u buduénosti bi bilo vrlo korisno
provesti vece, longitudinalno istrazivanje koje bi se temeljilo na objektivnoj procjeni kako
bismo dobili pouzdaniji i znacajniji uvid u fazu eholalije te njezinu ulogu u tipicnom jezicnom
razvoju. Kako navodi Rees (1975), moze se predloziti okvirno obrazlozenje za upotrebu

imitacije u terapijske svrhe. lako verbalna imitacija moze imati ograni¢enu ulogu u razvoju
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jezicne kompetencije u tipicnog djeteta i kao klini¢ka tehnika za povecanje ili mijenjanje
jezicne kompetencije djeteta s jezicnim poremecajima, klinicki postupci koji ukljucuju
oponasanje mogu imati vazniju ulogu u razvoju komunikacije, putu do komunikacije te pomoci
u razumijevanju.

Mozemo zakljuciti da eholalija ima razvojnu funkciju i u tipicnom jezi¢nom razvoju i onda
kada je prisutna kod nekog poremecaja. 1z toga razloga, vazno ju je dobro poznavati, kako bi
se mogle iskoristiti sve njezine dobrobiti u jezicnom razvoju, djetetovom napretku, ali i u

dijagnosticke i terapijske svrhe.
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8. PRILOZI
Prilog 1

UPITNIK ZA RODITELJE O OBILJEZJIMA EHOLALIJE DJECE RANE DOBI

ANAMNESTICKI PODACI

Datum rodenja djeteta:

Spol djeteta: M (djecak)
7 (djevojéica)

Datum ispunjavanja upitnika (ako google to sam ne biljezi):

Vase srodstvo s djetetom: a) majka b) otac c) ostalo (upisati)

Redoslijed rodenja djeteta: a) prvo dijete b) drugo dijete ¢) ostalo (upisati)
Ukupan broj djece u obitelji:

Razgovara li netko Cesto s djetetom na nekom drugom jeziku, osim hrvatskog?

DA NE

Ima li Vase dijete bilo kakvih ozbiljnih zdravstvenih ili jezi¢no-govornih teskoca?

DA NE

Ako ima, molim Vas, opisSite ih:

Molimo Vas, to¢no navedite ¢ime se bavite (npr. ucitelj, lije¢nik, trgovac itd.)

a) Majka
b) Otac

Molim Vas, oznacite najvisi stupanj svoga obrazovanja.

gimnazija skola

Osnovna $kola Stru¢na skola Srednja Skola ili Visa ili visoka Poslijediplomski

Majka

Otac
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PROCJENA EKPRESIVNOG RJECNIKA

Lista od xy rijeci preuzetih iz kratke verzije (u pripremi) Komunikacijske razvojne ljestvice

(KORALJE) gdje roditelj oznacava one rije¢i za koje je sigurno da ih dijete proizvodi.

Je li Vase dijete ve¢ pocelo slagati dvije ili nekoliko rijeci, npr. ,,jos keksa®, ,,mama daj*, ,,puno

papati*?

a) JOSNE
b) PONEKAD
¢) CESTO

Ako ste na prethodno pitanje odgovorili s ,,PONEKAD* ili ,,CESTO*, molimo Vas da napisete

3 najdulje recenice koje ste nedavno culi da ih VaSe dijete proizvodi.

OBILJEZJA EHOLALIJE

Jeste li primijetili da VaSe dijete ponavlja radnje koje izvode druge osobe (npr. ¢iS¢enje
metlom, tipkanje po racunalu i sl.)?
DA NE

Jeste li primijetili da VaSe dijete ponavlja rijeci, fraze ili reCenice koje je upravo €ulo (,,kao

papagaj*)?
DA NE

Kako Vi procjenjujete razloge zasto djeca ponekad ponavljaju tude rijeci?

a) Ponavlja bez razloga

b) Ponavlja da lakse upamti

c) Ponavlja da nam nesto priopéi/kaze
d) Ostalo (upisite)

U kojoj mjeri smatrate da je ponavljanje rijeci/iskaza/reenica tipicno (ocekivano) za djecu te
dobi?

1) Izrazito neuobicajeno

2) Donekle neuobicajeno

3) Niti uobicajeno niti neuobicajeno
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4) Donekle uobicajeno

5) Izrazito uobicajeno

Ako ste primijetili takvo ponavljanje kod svoga djeteta, molimo Vas, odgovorite na sljedeca
pitanja.
e Koliko ¢esto, u prosjeku, primjecujete takvo ponavljanje?
a) Vise od 10 puta u jednome danu
b) Nekoliko puta u danu
c¢) Nekoliko puta tjedno

d) Rijetko, nekoliko puta mjese¢no

e Primjecujete li da su takva ponavljanja sad rjeda ili ceS¢a nego prije mjesec dana?
a) rjeda
b) Cesca

¢) podjednako ucestala kao prije

e Mozete li otprilike procijeniti u kojoj dobi ste primijetili da je Vase dijete pocelo tako
ponavljati rije¢i/iskaze/recenice?

(Upisati dob u mjesecima):

e Ponavlja li dijete rije¢i/izraze/reCenice koje je upravo Culo na radiju, televiziji ili
racunalu/mobitelu?

DA NE

e Prema Vasoj procjeni, ¢ije rijeci najviSe ponavlja?
1) od roditelja i bliskih odraslih osoba
2) od druge djece (vr$njaka, brace i sestara)
3) iz drugih izvora (radio, televizija i sl.)
4) podjednako

e Jeste li primijetili da dijete ponavlja rijeci/iskaze/recenice koje je culo s odgodom, npr.
kasnije tijekom dana ili sutradan?
DA NE
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e Jeste li primijetili da postoje situacije ili teme kada dijete ucestalije ponavlja govor
drugih?
DA NE
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