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Stavovi javnosti prema tretmanu i rehabilitaciji po€initelja seksualnih delikata
Studentica: Anamaria Juraga

Mentorica: izv. prof. dr. sc. Anita Jandri¢ Nisevié

Program/modul: Socijalna pedagogija/Odrasli (po¢initelji kaznenih djela)

Sazetak rada

Cilj ovog rada je istraziti trenutno stanje stavova hrvatske javnosti o poCiniteljima seksualnih
delikata te njthovom tretmanu i rehabilitaciji. Istrazivanjem se nastoji utvrditi znacajnost razlika u
stavovima prema tretmanu i rehabilitaciji poCinitelja seksualnih delikata. Nadalje, istrazuje se
povezanost izmedu spola, dobi i postignute razine obrazovanja sa stavovima prema pociniteljima
seksualnih delikata, ali i razlike u stavovima ovisno o tome jesu li ispitanici bili Zrtva kaznenog

djela i/ili poznaju zrtvu kaznenog djela.

Podaci su prikupljeni online putem tijekom svibnja i lipnja 2022. godine. Obuhvacen je prigodan
uzorak od N= 233, od kojih je N= 173 Zenskog spola (74,2%), N= 59 muskog spola (25,3%) i N=1
nebinarna osoba (0,4%). Primijenjen je mjerni instrument Skala percepcije pocinitelja seksualnih
kaznenih djela te su prikupljeni podaci o spolu, dobi, razini postignutog obrazovanja, politickom
opredjeljenju, znacajnosti religije te jesu li ispitanici bili Zrtvom kaznenog djela 1 poznaju li Zrtvu

kaznenog djela.

Rezultati su pokazali da prevladavaju pozitivni stavovi prema tretmanu i rehabilitaciji prema
poc€initeljima seksualnih delikata. Pronadena je statisti¢ki znacajna povezanost izmedu razine
postignutog obrazovanja i stavova, pri ¢emu ispitanici sa viSom razinom postignutog obrazovanja
iskazuju pozitivnije stavove prema tretmanu i rehabilitaciji pocinitelja seksualnih delikata.
Nadalje, nije pronadena statisticki znacajna povezanost izmedu dobi i stavova prema tretmanu 1
rehabilitaciji, kao ni kod spola. Statisticki znacajna razlika nije pronadena ni kod ispitanika koji su
bili Zrtve kaznenog djela 1 onih koji nisu te onih koji poznaju Zrtvu kaznenog djela 1 onih koji ne

poznaju ni jednu zrtvu kaznenog djela.

Kljucéne rijeci: pocinitelji seksualnih delikata, tretman, rehabilitacija, stavovi javnosti



Attitudes of the public towards the treatment and rehabilitation of sexual offenders
Student: Anamaria Juraga

Mentor: Anita Jandri¢ Nisevi¢, PhD

Program/module: Social pedagogy/ Adults

Summary:

The aim of this paper is to investigate the current state of attitudes of the Croatian public about the
treatment and rehabilitation of sexual offenders. The research seeks to determine the significance
of differences in attitudes toward sex offenders. Furthermore, the research investigates the
relationship between gender, age and achieved level of education with attitudes towards treatment
and rehabilitation of sex offenders, as well as differences in attitudes depending on whether the

participants were victims of the crime and/or know a victim of a crime.

Data were obtained online during May and June of 2022. The study conducted a convenient sample
of N= 233, of which N= 173 is female (74.2%), N= 59 male (25.3%) and N=1 non-binary person
(0.4%). The instrument “The Perceptions of Sex Offenders Scale” was applied and data were
collected on gender, age, level of achieved education, political spectrum, the significance of
religion and whether the participants were victims of a crime and/or whether they knew a victim

of a crime.

The results show predominantly positive attitudes towards treatment and rehabilitation of sex
offenders. A statistically significant relationship was found between the level of achieved
education and attitudes, in which participants with a higher level of achieved education expressed
more positive attitudes towards the treatment and rehabilitation of sex offenders. Furthermore, no
statistically significant relationship was found between age and attitudes toward treatment and
rehabilitation, as well as gender. A statistically significant difference was not found in the
participants who were victims of a crime and those who were not and those who knew a victim of

a crime and those who do not know any victims of a crime.

Keywords: sex offenders, treatment, rehabilitations, attitudes of the public
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1. UvOD

Seksualno nasilje obuhvaéa Siroki kontinuum ponasanja koji se proseze od seksualnog
uznemiravanja, zlostavljanja te silovanja, do trgovanja ljudima i djece u svrhe prisilne prostitucije
i/ili pornografije. Malo je skupina pocinitelja kaznenih djela koje izazivaju jednako ili povise
straha i prijezira u javnosti kao po€initelji seksualnih delikata. Medijski senzacionalizam pridonio
je postoje¢im mitova da su svi pocinitelji seksualnih delikata recidivisti, ,,predatori® koji se ne
mogu lije¢iti i da su seksualni zlo¢ini dosegli epidemiju proporcije (Levenson, 2003; Sample &
Bray, 2003, prema Malinen i sur., 2014).

U drustvu postoje mnogo pogresnih percepcija 0 populaciji pocCinitelja seksualnih delikata.
Problemi vezani uz recidivizam, karakteristike po¢initelja, tretmana, rehabilitacije te ué¢inkovitog
zakonodavstva su samo neka od podruéja koja su neshvacena od strane javnosti. Javnost je postala
zadubljena u vlastiti strah od potencijalne seksualne viktimizacije da zanemaruje pravilno
postupanje prema ovoj populaciji pocinitelja. Politicari, kreatori politika i mediji prepoznali su
navedenu zabrinutost unutar drustva te su odigrali kljuénu ulogu u senzacionalizaciji opasnosti od
pocinitelja seksualnih delikata. Kao rezultat toga, javnost je postala slabo informirana o
pociniteljima seksualnih delikata i njihovim zlo¢inima. Drustvo percipira navedene pocinitelje kao
homogenu skupinu, gdje kompletna skupina pocinitelja seksualnih delikata predstavlja jednaku
opasnost za zajednicu. Zagovaraju dulje kazne, ograni¢enje mjesta stanovanja, uvodenje javnog
registra, nadzor nakon izlaska na slobodu, ograni¢enje mjesta stanovanja i ostale restriktivne mjere
(Maloi¢, 2021). Kreiranje javnih politika kako bi se prevenirale buduce potencijalne seksualne
viktimizacije ¢lanova drustva, bi trebalo biti ustanovljeno na empirijskim dokazima dobiveni
istrazivanjima. Uvazavanje emocionalnih reakcija druStva umjesto empirijskih dokaza u kreiranju
javnih politika se smatra neucinkovitim i neetickima (Grove & Meehl, 1996). Pocinitelji
seksualnih delikata Cini heterogenu grupu pocinitelja ¢iji su obrasci pocinjenja raznovrsni.
Razlikuju se i u riziku opasnosti koji predstavljaju drustvu, $to je bitan faktor u tretmanu i
prevenciji recidivizma. Striktno zatvaranje i kaznjavanje pocCinitelja seksualnih delikata nece
dovesti do nikakvih trajnih promjena, ve¢ samo privremenih. Kvalitetna i adekvatna rehabilitacija

te tretman pocinitelja stvara prostor za mogucu promjenu ponasanja i stavova pocinitelja; od



stavova koji poticu ponovno pocinjenje seksualnih delikata odnosno recidivizam, do onih koji

podupiru prosocijalne vrijednosti drustva odnosno odvraé¢anje od ponovnog pocinjenja.

Cilj ovog diplomskog rada jest istraziti trenutno stanje stavova hrvatske javnosti o pociniteljima
seksualnih delikata te njihovoj rehabilitaciji, prikazati koje moguénosti i prednosti javnost vidi u
odnosu na rehabilitaciju po¢initelja, ali jednako tako izazove i teSkoCe rehabilitacije i reintegracije

pocinitelja seksualnih delikata.



2.KAZNENI ZAKON

Zarazumijevanje seksualnog nasilja, a samim time i pocinitelja seksualnih delikata, vazno je imati
na umu zakonski okvir seksualnog nasilja. Hrvatski Kazneni zakon 2021. (NN 84/21.) propisuje
seksualne delikte unutar Glave Sesnaest (XVI.), Kaznena djela protiv spolne slobode te Glave

sedamnaest (XVII.), Kaznena djela protiv spolnog zlostavljanja i iskoriStavanja djeteta.
Pod Kaznena djela protiv spolne slobode spadaju:

e Silovanje (¢l. 153.),

e Teska kaznena djela protiv spolne slobode (¢l. 154.),
¢ Bludne radnje (¢L. 155.),

e Spolno uznemiravanje (¢l. 156.)

e i Prostitucija (¢l. 157.).
Pod Kaznena djela protiv spolnog zlostavljanja i iskoristavanja djeteta spadaju:

e Spolna zlouporaba djeteta mladeg od petnaest godina (¢l. 158.),

e Spolna zlouporaba djeteta starijeg od petnaest godina (¢l. 159.),

e Zadovoljenje pohote pred djetetom mladim od petnaest godina (¢1. 160.),
e Mamljenje djece za zadovoljenje spolnih potreba (¢1. 161.),

e Podvodenje djeteta (¢l. 162.),

o IskoriStavanje djece za pornografiju (¢l. 163.),

o IskoriStavanje djece za pornografske predstave (¢l. 164.),

e Upoznavanje djece s pornografijom (¢l. 165.)

e 1 Teska kaznena djela spolnog zlostavljanja 1 iskoriStavanja djeteta (¢l. 166.).

Kazneni zakon iz 1997. godine (NN 110/97, 27/98, 50/00, 129/00, 51/01, 111/03, 190/03, 105/04,
84/05, 71/06, 110/07, 152/08, 57/11, 143/12) propisivao je seksualne delikte kroz Glavu Cetrnaest

pod nazivom Kaznena djela protiv spolne slobode i cudoreda koje je sadrzavala:

e silovanje (¢l. 188.),
e spolni odnosaj s nemo¢nom osobom (¢l. 189.),

e prisila na spolni odnosaj (¢l. 190.),



e spolni odnosaj zloupotrebom polozaja (¢l. 191.),

e spolni odnosaj s djetetom (¢1. 192.),

e bludne radnje (¢l. 193.),

e zadovoljenje pohote pred djetetom ili maloljetnom osobom (¢l. 194.),
e podvodenje (¢l. 195.),

¢ iskoriStavanje djece ili maloljetnih osoba za pornografiju (¢l. 196.),

e upoznavanje djece s pornografijom (¢l. 197.),

e rodoskvrnuce (¢l. 198.)

e te 2003. godine uvodi kazneno djelo Djecja pornografija na racunalnom sustavu ili mrezi

(€1. 197a) (Katuli¢, 2006).

Osim §to je Kazneni zakon iz 2011. propisao kaznena djela seksualnih delikata kroz dvije glave
umjesto jedne kao u Kaznenom zakonu iz 1997., takoder se uvode dva nova kaznena djela. Prvo
novouvedeno kazneno djelo je kazneno djelo spolnog odnosaja bez pristanka koje ¢ini osoba a
koja s drugom osobom bez njezina pristanka izvrsi spolni odnosaj ili s njim izjedna¢enu spolnu
radnju. Bitno je razlikovati kazneno djelo silovanja i kazneno djelo spolnog odnosaja bez pristanka
jer kod spolnog odnos$aja bez pristanka nije nuzno da pocinitelj koristi silu ili prijetnju za postizanje
zadovoljavanja vlastitih seksualnih Zelja. Dakako, pristanak se ne smatra dobrovoljnim ukoliko je
spolni odnoSaj izvrSen zbog zlouporabe polozaja, iskoriStavanjem osobe koja nije u stanju izraziti
svoje odbijanje ili nad osobom kojoj je oduzeta sloboda (Lemezina, 2016). Drugo novouvedeno
kazneno djelo je kazneno djelo spolnog uznemiravanja pod koje se podrazumijeva svako verbalno,
neverbalno ili fizicko seksualno ponaSanje koje je nezeljeno 1 koje kod Zrtve izaziva sram, strah 1
povrjeduje njezino dostojanstvo. Pavlovi¢ (2012) navodi kako se uvodenjem nove Glave
sedamnaest (XVIIL.), koja propisuje kaznena djela protiv spolnog zlostavljanja i iskoriStavanja
djeteta, pojacava potrebna zaStita djece od seksualnih delikata te se usuglasava Kazneni zakon
2011. sa Konvencijom o pravima djeteta te Fakultativnim protoklom uz Konvenciju o pravima

djeteta.



3. ETIOLOSKA OBILJEZJA POCINITELJA SEKSUALNIH
DELIKATA

Sto navodi ljude da &ine kaznena djela seksualnih delikata? Koji su uzroci podinjenja takvih
drustveno neprihvatljivih i nemoralnih djela? Kroz godine istrazivanja uzorka i same prirode
seksualnih delikata, mnogi autori su razvili raznovrsne teorije koje objasnjavaju zasto pocCinitelji
seksualnih delikata ¢ine navedena kaznena djela. Teorije o seksualnim deliktima mogu se podijeliti
na multifaktorske, jednofakorske te na deskriptivne modele i tretmanske teorije. U daljnjem tekstu
¢e biti predstavljene samo neke od najpoznatijih teorija u objasnjenju fenomena cinjenja

seksualnih delikata.

3.1. Bioloske teorije

Bioloske teorije objasnjavanju specifi¢ne bioloske predispozicije koje mogu imati izravne i/ili
predvidljive u¢inke na kognitivni i bihevioralni sustav pojedinca. U sklopu ove teme, bioloske
teorije objasnjavaju ulogu bioloskih predispozicija i procesa U razvoju seksualno devijantnih misli,
nagona 1 ponaSanja pocCinitelja seksualnih delikata. Medutim, vaZno je naglasiti kako su bioloske
teorije u sklopu poCinjenja seksualnih delikata relativno nova grana teorija te empirijski dokazi
dosadasnjih istraZivanja ne pokazuju prisutnost odredenog bioloskog fenomena u uzro¢noj vezi sa
seksualnom deliktima. 1z navedenog razloga biti ¢e prikazani samo elementi kojima se bioloska

teorija bavila dok je proucavala moguca bioloSka objasnjenja pocinjenja seksualnih delikata.

Prvo objaSnjenje bioloskih teorija se bavi strukturom mozga, prema kojoj se vjeruje da su
seksualno devijantna ponaSanja rezultat nekog o$tecenja ili abnormalnosti u odredenim
strukturama mozga. Sljepoo¢ni rezanj i strukture limbi¢kog sustava (npr. talamus) igraju vaznu
ulogu u regulaciji seksualnih nagona, raspolozenja i agresije (Berlin, 1988; Kafka, 1995; Kafka,
2003). Posljedi¢no, hipoteza se stvorila da ostecenje ili ozljeda ovih podru¢ja mozga moze
rezultirati abnormalnim ponasanjem u podrucja seksa, raspolozenja ili nasilja (Kafka, 1995).
Drugo objasnjenje se nudi kroz ravnotezu hormona u tijelu, kao i razine neurotransmitera u dijelu
mozga koji povecavaju vjerojatnost za pocinjenje seksualnog prijestupa. TreCe objasnjenje

analizira abnormalnosti spolnih kromosoma ili genetske osobine koje mogu igrati neku ulogu u



razvoju seksualne devijantnosti. Cetvrto i posljednje objasnjenje sugerira da mentalna retardacija

igra primarnu ulogu u razvoju seksualnog prijestupa.

3.2. Kognitivne teorije

Kognitivni procesi su uznapredovali kao jedno od glavnih objasnjenja niza poremecaja, kao $to su
depresija, anksioznost te seksualne devijacije (Marshall, Laws i Barbaree, 1990; Barlow, 2002;
Beck, 2002; prema Stinson, 2006). Kada je rije¢ o kognitivnim teorijama u sklopu pocinitelja
seksualnih delikata, one se razlikuju u svojim hipotezama o kognitivnim procesima koji su kriti¢ni
u objasnjavanju te razumijevanju poc¢injenja seksualnih delikata. Kognitivne teorije prepoznaju da
su osnovne komponente kognitivnih procesa iste, kao na primjer prisustvo kognitivnih distorzija,
samopoStovanje te empatija, medutim razli¢ita su misljenja kod autora u tumacenju uloge svake
komponente te znacajnost uloge koju igra za poc¢injenje seksualnih delikata. Kognitivne distorzije
su jedan od glavnih problema i tretmanskih ciljeva kod pocinitelja seksualnih delikata jer
iskrivljuju realnost pocinitelja na na¢in da razmislja i gleda na svoje pocinjeno kazneno djelo na
opravdani nac¢in. Autori Muzini¢ i Mori¢ (2010, prema Muzini¢ i Vukota, 2010) navode negaciju
1 minimalizaciju svoga djela kao naj¢eSc¢e kognitivne distorzije kod poc€initelja seksualnih delikata.
Navode kako negacija moze biti kompletna (to mora da je netko drugi napravio), parcijalna (zrtva
je pristala/uzivala), minimalizacija napada (bilo je manje puta nego Sto je zZrtva rekla),
minimalizacija odgovornosti (bio sam pod jakim stresom, imao sam jaki seksualni nagon),
negacija Stetnosti (nisam bio nasilan, Zrtva nije ozlijedena), minimalizacija planiranja (Zrtva je
inicirala), minimalizacija fantaziranja (nisam razmisljao prije napada o zlostavljanju). Uz
navedene kognitivne distorzije, pocinitelji seksualnih delikata koriste jo§ pretjerane generalizacije,
etiketiranje, personalizaciju, dihotomno misljenje 1 ostale, kako bi odrzali svoje nepozeljno

ponasanje (Marshall i Barbaree, 1990; prema Muzini¢ i Vukota, 2010).

3.3. Bihevioralne teorije

Bihevioralne teorije, koje potjecu iz paradigmi klasi¢nog i operantnog uvjetovanja, u pocetku su

bile usmjerene na bihevioralno ucenje kod Zivotinja (najpoznatiji Pavlov i Skinner, prema Stilson,

6



2006). Kasnija istrazivanja su nastavila §iriti spomenute teorije kako bi objasnila Sirok raspon
ljudskih ponasanja (Melton, Seligman i Johnston, prema Stilson, 2006). Jedno od takvih ponasanja
jest seksualna devijantnost koja je opcenito definirana u smislu parafilija ili ponavljaju¢ih
fantazija, poriva ili ponaSanja u vezi sa seksualnom aktivnoS¢u, koja je bez pristanka, s
neprikladnom dobi, neseksualnim stimulansom (Marshall i Eccles, 1993). Upravo se ova definicija
temelji na bihevioralnim nacelima, s obzirom na implicirani odnos izmedu ¢estih misli i ponasanja
te razvoj obrazaca seksualnog uzbudenja. Uzbudenje na seksualno devijantne podrazaje igra
klju¢nu ulogu u pocinjenju seksualnih zloc¢ina, odnosno ljudi koji odrzavaju seksualne odnose sa
ili seksualne osjecaje prema neprikladnim podrazajima (najéesce djeca, zivotinje, nezivi predmeti)
vjerojatnije ¢e poCiniti djela seksualnog nasilja naspram ljudi s odgovaraju¢im seksualnim Zeljama
(Hunter i Becker, 1994.; Lalumiere i Quinsey, 1994, prema Becker, 1998). Bihevioralne teorije su
koriStene za objasnjavanje pojave i odrzavanje devijantnog seksualnog uzbudenja i njegovog

odnosa sa pocinjenjem seksualnih delikata.

3.4. Teorije socijalnog ucenja

Prema teoriji socijalnog uc¢enja pojedinac promatra odredena ponasanja kod drugih, uci reakcije i
posljedice istih ponasanje, a zatim kasnije oponasa ta ponasSanja kako bi postigao isti zeljeni
rezultat (Bandura, 1969, prema Stilson, 2006). Teorija socijalnog uéenja koriStena je za
objasnjenje socijalno-prihvatljivih te prikladnih ponaSanja, kao i kriminalnih te seksualno
devijantnih ponaSanja. Jedna od najpoznatijih hipoteza ove teorije jest zlostavljani-zlostavljac.
Navedena hipoteza je nastala pretpostavkom istrazivaca da ¢e mali postotak djece, nakon $to su
bili seksualno zlostavljani, nastaviti seksualno zlostavljati druge kao odrasli ili stariji adolescenti
jer su naucili seksualno devijantne obrasce uzbudenja (Freeman-Longo, 1986; Burgess, Hartman,
& McCormack, 1987.; Freund & Kuban, 1994.; Burton, Miller i Shill, 2002.; Ryan, 2002., prema
Stilson, 2006). Hipotezu zlostavljani-zlostavlja¢ unaprijedili su brojni istraziva¢i koji su
identificirali ne samo proces kroz koji se to uc¢enje dogada, ali i nekoliko klju¢nih varijabli koje
pomazu odrediti hoée li pojedina¢na zrtva usvojiti ili nauditi seksualno devijantni obrasce
ponasanja. Primjer kljucne varijable u procesu ucenja je iskustvo seksualnog zlostavljanja te

rezultiraju¢ih kognitivnih objasnjenja koja je pomazu zrtvi da shvati nasilje koje je nad njom



pocinjeno. Ukoliko je seksualno zlostavljanje po¢injeno nad djetetom ili adolescentom, ono donosi
razlic¢ite kognitivne zakljucke o tom dogadaju i njegove uzroke te moze stvoriti sustav vjerovanja
ili kognitivnu shemu koja ¢e mu pomo¢i u objasnjenju njegovog zlostavljanja. Nekoliko razli¢itih
vrsta kognitivnih obrazaca moze pogodovati posrednom ucenju o seksualnom uzbudenju
povezanom sa seksualnim zlostavljanjem, kao §to su primjerice ,,0v0 mora da je normalno®; ,,0v0
nije $tetno jer mi to radi netko kome vjerujem™ ili ,,ovo je na neki nacin ugodno* (Freeman-Longo,
1986, Briggs & Hawkins, 1996, Eisenman, 2000.; Hummel, Thomke, Oldenburger i Specht, 2000,
prema Burton, Miller i Shill, 2002). Autori Burton, Miller i Shill (2002) navode bitne elemente
koji utjeu na socijalno ucenje seksualnog nasilja. Prvi element jest dob zrtve. Ako je zrtva vrlo
mlada na pocetku seksualnog zlostavljanja, sklonija je nepromisSljenom i lak§em usvajanju
opazenih ponasanja, ponajvise ako je poéinitelj normalizirao iskustvo. Nadalje, odnos izmedu
promatraca i modela ponasanja, bolje reCeno odnos izmedu Zrtve i pocinitelja igra vaznu ulogu u
procesu ucenja. Ako je poCinitelj netko poznat i zrtva ima povjerenje, tada seksualno nasilje ima
vecéu vjerojatnost da bude nauceno i kasnije usvojeno od strane Zrtve. Odnos i povjerenje utje¢u
na proces kognitivnih obja$njenja ili normalizacije zlostavljanja kroz jednostavnu logiku, kao na
primjer: "Ako mi to radi moj tata koji me voli, vjerojatno je to $to radimo u redu”. Vrsta seksualnog
¢ina i koli¢ina koristene sile takoder pospjesuju uéenje ili modeliranje seksualnog ponasanja za
neke Zrtve. Sila i/ili brutalnost ukljuceni u ¢in seksualnog zlostavljanja mogu oblikovati utiskivanje
ili uCenje o ponasanju jer je vjerojatnije da ¢e Zrtva obratiti pozornost i imati jake emocionalne
reakcije na fiziCki Stetna ili nasilna iskustva. Ranije spomenuti autori su sugerirali da zato $to neke
zrtve seksualnog nasilja nemaju odgovarajuée nacine rjeSavanja traumati¢nih iskustava
zlostavljanja, oni to rjeSavaju nanosenjem istog zlostavljanja i sli¢nih ozljeda drugima. Cetvrti
element jest spol poCinitelja. Viktimizacija od strane muskog poc€initelja povecava vjerojatnost
ucenja seksualno devijantnih interesa ili ponasanja. Vjerojatnije je da ¢e seksualno zlostavljani
mladi¢ ,,modelirati“ odnosno usvojiti i oponasati seksualno nasilna ponaSanja prema obrascima
koje su pokazali muskarci u njegovom zivotu, ukljucujuc¢i i sami pocinitelj zlostavljanja.
Predzadnji ¢cimbenik je trajanje zlostavljanja koje igra veliku ulogu u ué¢enju seksualno devijantnog
ponasanja. Ukoliko se zlostavljanje dogada tijekom duzeg vremenskog razdoblja, tada zrtva ima
viSe moguénosti promatrati nasilna ponaSanja i nagrade (ili kazne) koje je po€initelj doZivio radi
tih istih ponasanja. Ne smije se ni izostaviti ¢injenica da zlostavljano dijete moze razviti

emocionalnu ili socijalnu povezanost s poCiniteljem (Garland i Dougher, 1990, prema Hummel i



sur., 2000), ¢ime se povecava normalizacija pocinjenog kaznenog djela. Drugim rije¢ima, ako se
Zrtva emocionalno veze za pocinitelja, tada zrtva moze postupno nauciti prihvacati ponasanje
pocinitelja kao prikladno ili opravdano na neki na¢in. Kona¢no, broj poc€initelja takoder moze
igrati ulogu u Zrtvinom razumijevanju i reakciji na seksualno zlostavljanje. Viktimizacija od strane
vise pocinitelja moze udvrstiti uvjerenje da je to normalno iskustvo ili da je zrtva na neki na¢in
trazila ili zasluzila zlostavljanje (Freeman-Longo, 1986, prema Stilson, 2006). Ako do
zlostavljanja dode od strane viSe pocinitelja, Zrtva moze poceti modelirati ili oponasati ova
ponasanja, ne samo zbog ucestalosti zlostavljanja nego i zbog nastalih uvjerenja povezanih sa

dozivljenim seksualnim nasiljem.

Iako svaka od navedenih teorija ima svoje uporiste i logiku u objasnjenju etiologije poc€initelja
seksualnih delikata, vazno je ponoviti ¢injenicu da su pocinitelji seksualnih delikata heterogena
skupina. Sami pocinitelji seksualnih delikata se razlikuju u vrsti kaznenih djela, vremenskom
periodu u kojem su poc¢inili/Cinili kaznena djela, nafinu pocinjenja, broju i izboru zrtava te
naravno, vlastitim kapacitetima i osobnim zivotnim iskustvima. Zbog navedenih razloga, vazno je
kriticki promatrati svaku teoriju te izvuéi podatke i saznanja koja nam daju bolji uvid u ovu
kompleksnu skupinu pocinitelja. Poznavanje razlicitih teorija pomaze ne samo u razumijevanju
pocinitelja seksualnih delikata, ve¢ i u razvoju kvalitetne prevencije te razvoju novih i naprednijih

tretmanskih programa.



4 TRETMAN I REHABILITACIJA POCINITELJA SEKSUALNIH
DELIKATA

Kercher i Long (1991) opisuju tretman pocinitelja seksualnih delikata kao skup intervencija koje
se provode s ciljem smanjivanja recidivizma, odnosno vjerojatnosti ponovnog pocinjenja
kaznenog djela. Tretmani koji se koriste u tretiranju pocinitelja seksualnih delikata, to¢nije re¢eno
koji se koriste u rehabilitaciji poCinitelja seksualnih delikata, su raznovrsni oblici psihoterapije,
farmakoloski tretmani za sniZenje seksualne pobudljivosti, organski i fizicki tretmani, modeli
prevencije ponovnog delikta te bihevioralna rekondicioniranja. Pocetak svakog uspjesnog
tretmana seksualnih delikata zapocinje prvotnom procjenom rizic¢nosti korisnika za pocinjenje
ponovnog delikta (recidivizma). Yates (2003, prema Muzini¢ i Vukota, 2010) isti¢e kako su
najefikasniji tretmani kriminogenog ponasanja upravo tretmani koji uzimaju u obzir razinu rizika
za recidivizam, kriminogene potrebe korisnika koji se uskladuju s principom responzivnosti.
Princip responzivnosti objasnjava da lije¢enje treba prilagoditi korisnicima na na¢in da odgovara
razli¢itim karakteristikama pojedinca kao $to su jezik, kultura, stil osobnosti, inteligencija, razine
anksioznosti, stilovi ucenja i kognitivne sposobnosti. Navedeni ¢imbenici mogu utjecati na
ukljucenost korisnika u lije¢enju, njihovu motivaciju, njihovu sposobnost razumijevanja i primjene
vjestina u lije€enju zbog Cega tretmanski proces treba biti raznolik 1 prilagoden kako bi se povecala

uc¢inkovitost tretmana (Yates, 2013).

Maloi¢ (2021) takoder istice kako je kod izbora nacina postupanja s pociniteljima seksualnih
delikata klju€an kriterij znanstveno utvrdena u¢inkovitost tretmanskih i rehabilitacijskih programa.
Svaki tretman je baziran na radu na sebi, ali mora biti prilagoden potrebama i razini rizika koju
predstavlja skupina koja prolazi kroz terapijski proces. Razinu rizika odnosno rizi¢ne ¢imbenike
dijelimo na staticne 1 dinami¢ne rizicne ¢imbenike. Autorice Muzini¢ 1 Vukota (2010) kao
statisticke Cimbenike rizika navode mlada dob pocinitelja, prijasnja (neuspjesSna) iskustva
tretmana, rani pocetak seksualne delinkvencije, prijasnja seksualna i/ili neseksualna delinkvencija,
prijaSnji nasilni delikti i ostali. Iste autorice kao dinamicke ¢imbenika rizika navode prisustvo
kognitivnih distorzija, o kojima je bila rije¢ u teorijama pocinitelja, seksualno devijantni zivotni
stil, asocijalni zivotni stil, ovisnost o psihoaktivnim tvarima, impulzivnost, deficit intime i

preostali. Yates (2003; prema Muzini¢ i Vukota, 2010) pod dinami¢ne ¢imbenike navodi jos deficit
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u seksualnoj i opc¢oj samoregulaciji, pristajanje ili ne na superviziju/nadgledanje u okviru Zivota u

zajednici te kriminalna li¢nost.

Tretman pocinitelja seksualnih delikata obuhvaca promjenu stavova prema po¢injenom kaznenom
djelu, kontroli seksualnog nagona, razvijanju empatije prema zrtvi te ucenju prihvatljivog
seksualnog ponaSanja. Promjena stavova prema pocinjenom kaznenom djelu se referira na,
meduostalom, prihvac¢anje odgovornosti za djela koja su pocinili obzirom da je uvid u vlastito
seksualno nasilno ponasanje najcesée obiljezeno negacijom i minimaliziranjem, ali i drugim
kognitivnim distorzijama (Marshall i sur., 1999, Ward i sur., 2006, prema Muzini¢ i Vukota, 2010).
Ucenje prihvatljivog seksualnog ponasanja se moze vidjeti kao tesko izvediv cilj jer seksualno
ponaSanje nije potaknuto samo kognitivnim procesima ve¢ 1 nagonima. Seksualni nagon za
odredenim seksualnim ponasanjima, odnosno nepozeljnim seksualnim ponasanjima, neée nestati
tretmanom ve¢ je poanta nauciti poCinitelje kako ga kontrolirati i samim time sprije¢iti mogucénost
recidivizma (Muzini¢, Vukota, 2010). Autori Levenson, Grady i Leibowitz (2016, prema Maloi¢,
2021) naglasavaju da kriminalni povrat (recidiv) moze postati izvjestan ukoliko je pocinitelju
onemogucéen normalan Zivot u zajednici, primarno zbog neadekvatne reakcije zajednice cije se
znanje sacinjava od mitova i stereotipa bez ikakvog znanja o rehabilitacijskim i reintegracijskim
ucincima. Dennis i sur. (2012, prema Maloi¢, 2021) nisu uspjeli dokazati u¢inkovitost samo
psiholoskih intervencija na recidivizam kod pocinitelja seksualnih delikata. Isticu kako se
ukljuc¢ivanjem pocinitelja u tretman drustvo namamljuje u lazni osjecaj sigurnosti i da je Smanjen
rizik od kriminalnog povrata. Suprotno tome, kanadska studija koja je metaanalizom obuhvatila
vise od 9000 pocinitelja seksualnih delikata, pokazala je da je recidiviralo 9,9% pocinitelja koji su
bili obuhvaceni rehabilitacijskim programima, dok je kod pocinitelja koji nisu bili obuhvaceni
rehabilitacijskim programima, recidiviralo 17,3% (Hanson i sur., 2002, prema Maloi¢, 2021).
Losel i Schmucker (2005) su proveli metaanalizu rezultata 69 studija (N = 22 000) pri ¢emu se
pokazuje da je recidiviralo 37% manje pocinitelja koji su bili obuhvaceni rehabilitacijskim

programima, u odnosu na pocinitelje koji nisu bili obuhvaéeni rehabilitacijskim programima.

Maloi¢ (2021) predstavlja pregled aktualnih trendova 1 intervencija u postupanju s po€initeljima
seksualnih delikata (Tablica 1). Tablica prikazuje kako punitivan (kaznjavajuéi) pristup, kao §to

su zatvaranje i ograni¢enja po€initelja seksualnih delikata, ima pozitivan u€inak kod visokorizi¢nih

11



pocinitelja i pocinitelja koji imaju povijest vrbovanja djece. Kod pocinitelja sa srednjim ili niskim

rizikom, takav pristup nije imao znacajne u¢inke na smanjenje recidivizma.

Tablica 1. Aktualni trendovi i intervencije u postupanju s pociniteljima seksualnih delikata
(Levenson, Brannon, Fortney i Baker, 2007; Levenson, Grady i Leibowitz, 2016; Levenson i
Tewksbury, 2009; Mallion, Wood i Mallion, 2020; Maloi¢, 2021; McAlinden, 2016; Schultz, 2014,

Sparks, 2021; Wilson i Yates, 2009)

SUVREMEMI
TRENDOVI I
INTERVENCLIE

UEINKOVITOST

MNEZELJENI UEINCI

PREPORUKE

1. Socijalno izoliranje,
udestalije zatvaranie |
dulje kazne

[

_Owgranifenja vezana uz
mjesto stanovana |
zabrana priblifavanja
odredenim lokacijiama

- Javni registar |
obavjeitzvane
Zajednioe u koga|
potinitel) Fw

=

. Intenzivan nadzor i
elektronitko pratene

wn

_ Sigurnosno
preventivna
Zatvarangs |
preventivnl nadzor
nakon panog
\zvrienga kazne
Zalwiia.

— rezultati straivanja
upozoravalu da karnens
politike, kaje u vedo)
mjeri ukljufuju zatvaranje
| ogranitavanje, mogu
imati pozitivan ufinak
na kriminalmi powat kod
visokorizitnih podinitelja
seksualnih delikata

- OOramiienja VeZana uz
stanovan)e pokazala su se
nunima kod pojedinih
nasilnih podinitelja
seksualnih delikata

- za opasne podinitelje 5
powijefiu vibovanja djece
zabrana priblifavanja
primjerice parkovima i
fkolama dokazano mode
biti korisna, narodito u
kombinaciji s GPS uredajima
za pradenje

— SIQUIMGENH0 preventivng
Zalvaranje | sigurnosni
nadzror nakon punag
\zviden|a kazne Zatvora
58, Za Zaista visokorizidme
odnosno opasne potinitelje,
pokazuje apravdanima i
nuEnima

- wdinkowitin £e ne pokazuje
jednake punitiveo
postupanje prema svim
podiniteljima, jer tamo gdje
nije potrebno, mode nanijeti
Stetu | pridonipet recidiva

- sirakivanja opdenito nisu
pokazala pozitivne ucinke
samao restrikeija, to jest nisu
zamijecen niti su utvrden
dokazi o matajnijem wdinku
na pad broja seksualnih
delikata

- dies reqgistriranih podinitelja javnom
objavom postaje Ervom imavinskin
delikata (npr. obtedivanje stambenog
objekta), odredeni pestotak podinitelja
postaje | rtvom fizifkog nasilja

- Clanovi obitelji kgl 2we £ registriramim
seksualnim podiniteljem nerijetko su
irladen prijetnjama | razliditimn oblicima
uznemiravanja ed strane susjeda pa |
razliditim vrstama napada

- djeca tih podinitelja izlofena su
Stigmatizacijl, Uz ermodionalna stama
koja ukdjutuju depresiju, anksioznost,
strah, il futnju

- zhog zabrana stanovanja u blizini
wrtica, tkola, parkova, djedjin igralitta,
autobusnih stanica podinitedji tadko
pronalaze bilo kakay smjesta)

- zbog obweze udalpencsti od odredenih
lokacija najdedie me mogu Hvieti u
gradskim sredinama te moraju seliti
u manje naseljena mjesta, daleko od
usluga koje trebaju, uz reduciranje
wretrnanskih moguénast | podrike
obitelji

- financifski je, ali | ermocionalno
opterefujude preselitl se u nowvo
nepoznato podrudie, daleko od
prijatelja i obitelji — rezultati istrativanja
pokaruju da kombinacija registradije i
obavjeitavanja javnosti mogu povedlati
stogy kiminainog povrata

— intenzivmi nacini pradenja mogu
troditi 2natne javne resurse (financijske,
ljudske itd ) | stevremeno nepotrebng
destabilizirati neke pocinitelje

- upoznrava se na velike trofkove
registracije | pratenja svih potinitelja
seksualmih delikata, dok bi se dio tih
sredstava mogao wlodith u pomo |
podriky krivama te na udinkowvitije
natine postupanja s poliniteljima.

- rarvoj i implementaciju
Zakonskih propisa temealjin
na rezultatima znanstvenih
istradivanja

- POMAG FAZMON potreba
ograniden;a vazanu uz
stamovanje u svakom
pojedinom slufaju

= duljimu registracije
odrediati u skladu 5
rezultatima longitudinalnih
istradivanja, te individualng
temeljem aktuarskih
instrumenata i klinicke
procjene

- postupanie u skladu
£ ind ivdualnim
kriminagenim potrebama |
procijenjenoj razini rizika

- primjena modela
dokazane udinkonlosti
kao Sto su model Rixik-
potreba-responziviost
iemgl. Risk-Meed-
Responsihivity — RNR) |
Model dobrih Evota (engl.
Good Lives madel - GLM)

- podinitelje je patrebng
percipirati kao cjelovite
osobe, 5 fokusom na
kljudnim Fvotnim
podrudima kao Sto
su obitel), zaposlenje,
zajednica, osobna
dobrobit, interesi | sadriaj
slobodnog vremena.

U uvodnom djelu ovog odlomka, predstavljeni su razli¢iti modeli tretmana seksualnih delikata.
Farmakoloski pristup za sniZenje seksualne pobudljivosti temelji se na pretpostavci da je
neprihvatljivo ponaSanje seksualno motivirano i da ¢e potiskivanje seksualnog nagona smanjiti
seksualno devijantno ponasanje. Cilj je oCuvanje prihvatljivih spolnih interesa i ponasanja te
smanjenje devijantnih i/ili parafili¢nih ponasanja. Muzini¢ i Vukota (2010) navode kako se
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pociniteljima pripisuju hormonski lijekovi (testosteron, antiandrogeni) kako bi smanjili u¢estalost
I intenzitet seksualnog nagona i fantazija te smanjili potenciju i erekciju (kemijska kastracija),
zatim antidepresivi te antiandrogeni koji smanjuju razinu testosterona kod muskaraca odnosno
smanjuju ucestalost erekcije i ejakulacije. Problem kod medikamentozne terapije jest ¢injenica $to
se mora primati dozivotno kako bi bila efikasna (Bosnjak, 2018). Kirurska kastracija se viSe ne
prakticira, ali javnost Cesto prizeljkuje njezin povratak po pitanju tretmana pocinitelja seksualnih
delikata, pogotovo kada su djeca zrtve kaznenog djela. KirurSka kastracija se moze promatrati kroz
dvije definicije; u uzem smislu ona znaci odstranjivanje gonada (testisa i jajnika), a u Sirem smislu
se definira kao svaka intervencija koja sprjecava lucenje ili normalno funkcioniranje spolnih
hormona (Bilokapi¢, 2010, prema Bosnjak, 2018). Ortmann (1980, prema Muzini¢ i Vukota, 2010)
navodi kako ova metoda znacajno utjeCe na smanjenje stope recidivizma kod pocinitelja koji su
bili podvrgnuti metodi kirurSke kastracije. Usprkos tome, kirurSka kastracija se zabranila
sedamdesetih godina proslog stolje¢a primarno zbog pojave hormonskih lijekova za tretman

pocinitelja seksualnih delikata koji su postizali isti efekt (Bosnjak, 2018).

Kognitivno bihevoioralni tretman, odnosno tretman koji se temelji na kognitivho bihevioralnoj
teoriji, istiCe se kao empirijski najpouzdaniji i nauspjesniji tretman u suzbijanju recidivizma
pocinitelja seksualnih delikata (Hanson, 2002, prema Lésel i Schmucker, 2005). Temelji se na
ponasSanju, kogniciji i teorijama socijalnog ucenja te modela koji nude videnje seksualnih delikata
kao rezultat nauc¢enih ponasajnih i1 kognitivnih obrazaca. Navedeni obrasci razvijeni su, odnosno
nauceni, kroz modeliranje, promatranja (opaZanja) te (pozitivnhog i negativnog) potkrepljenja
ponasSanja, stavova 1 kognicije. Kognitivno bihevioralni tretman u svom fokusu ima mijenjanje
obrazaca ponaSanja, kognicije i emocionalnih odgovora koji su usko povezani sa seksualnim
deliktima odnosno da se svi problemati¢ni, devijantni i/ili kriminalni obrasci ponaSanja zamijene
sa nedevijantnim i prosocijalnim ponaSanjima i stavovima. Kognitivno-bihevioralni lanac, ili lanac
pocinjenja djela, jedan je od najbitnijih elemenata u tretmanu pocinitelja seksualnih delikata.
Osnova lanca pocinjenja djela jest osjecaj — misli — napad (ponasanje) dok kognitivne distorzije
pomazu pocinitelju da opravda svoj napad (Muzini¢ i Morié, 2010, prema Muzini¢ i Vukota,
2010). Autori Muzini¢ i Mori¢ (2010, prema Muzini¢ i Vukota, 2010) navode osnovne elemente

lanca po€injenja djela:
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1. osjecaji snizenog samopouzdanja, usamljenosti ili konzufije — pocCinitelj nije sposoban
nositi se s trenutnim emocionalnim stanjem

2. fantazije seksualnog nasilja — javljaju se misli, razmisljanja ili ponasanja koja su podrzana
fantazijama i koje pravdaju putem racionalizacije 1 iskrivljenog misljenja

3. pasivno planiranje djela — poprac¢eno fantazijama tijekom masturbiranja, i dalje su prisutne
inhibicije dok se ne pojavi trigger (okidac) ¢ime se fantazije krecu realizirati u javnost

4. smekSavanje zZrtve i prevencija kasnijeg razotkrivanja

5. pocinjenje seksualnog nasilja

Marlat 1 suradnici (Marlat, 1980, Laws 2000, Muzini¢ i Mori¢, 2010, prema Muzini¢ 1 Vukota,
2010) razvili su kognitivno-bihevioralne intervencije primjenjive za tretman pocinitelja seksualnih
delikata koje su nazvali prevencija relapsa. Baza prevencije relapsa jest razumijevanje procesa
seksualnog napada i razvoj vjestina koje se trebaju primijenjivati u odgovaraju¢im okolnostima
kako bi se prekinuo proces napada (Laws i sur, 2000, Muzini¢ i Mori¢, 2010, prema Muzini¢ i
Vukota, 2010). Laws i sur. (2000, prema Bosnjak, 2018) navode ciljeve komponente prevencije
relapsa u kognitivno-bihevioralnim programima, kao §to su: identifikacija povezanosti misli,
osjecaja i ponasanja, prepoznavanje ¢imbenika i situacija koje sluze zapocinjanju lanca pocinjenja
djela, uCenje 1 usvajanje vjestina za izbjegavanje potencijalnih situacija koje su rizicne za ponovno
pocinjenje seksualnog delikta te izradu plana za izbjegavanje rizi¢nih situacija. 1z navedenog je
vidljivo da su zadnja dva opisana pristupa (KBT i prevencija relapsa) vrlo sli¢na, zbog Cega je
vazno naglasiti kako je danas kognitivno-bihevioralna terapija koja ukljucuje elemente prevencija

relapsa postala tretman izbora za pocinitelje seksualnih delikata.

Uspjesnost rehabilitacije i tretmana pocCinitelja seksualnih delikata pod velikim je utjecajem
javnosti. Za ostvarivanje uspjesne reintergracije i resocijalizacije pocinitelja seksualnih delikata u
drustvo, vazno je ispravno i kvalitetno informiranje javnosti o pocCiniteljima seksualnih delikata.
Potrebno je osvijestiti negativni ucinak postojecih senzacionalistickih mitova i stereotipa
uvrijeZenih od strane medija koji poti¢u socijalnu izolaciju po€initelja seksualnih delikata pri ¢emu

mogu doprinijeti ponovnom pocinjenu kaznenog djela.
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5. STAVOVI JAVNOSTI | MEDIJI

5.1. Stavovi javnosti prema pociniteljima seksualnih delikata - pregled istrazivanja

Stav je, prema definiciji Hrvatske enciklopedije, steCena, relativno trajna i stabilna struktura
pozitivnih ili negativnih emocija, vrjednovanja i ponaSanja prema nekom objektu (osobi, skupini,
pojavi, ideji). Stavovi se sastoje od tri komponente: 1) kognitivne - stereotipi/uvjerenja/misljenja
koja ljudi imaju o objektu stava; 2) afektivne — emocionalni odgovor na objekt stava; 3)
bihevioralne — ponaSanja prema objektu stava (Breckler, 1984; Harper, Hogue i Bartels, 2017,
prema Marfan, 2021). Rogers, Hirst i Davies (2011, prema Hancock, 2019) utvrdili su kako
razliiti ¢imbenici, poput stereotipa i mitova, rodnih uloga te medija, doprinose negativnim
stavovima prema pociniteljima seksualnih delikata. Negativni ucinci stereotipa vidljivi su u
pogreSnom nacinu postupanja, ocekivanja i razmisljanja dok se aktivno zanemaruju empirijski
dokazi kao Sto su statisticki pokazatelji i rezultati istrazivanja. Sanghara i Wilson (2010, prema
Maloi¢, 2021) isti¢u kako mitovi i stereotipi zapravo mogu pomoci pociniteljima seksualnih
delikata da izbjegnu kaznu za kazneno djelo jer se seksualno nasilje generalno ne ocekuje od osobe

koja ima obitelj, dobro razvijenu socijalnu mreZu te zaposlenje.

U kontekstu pocinitelja seksualnih delikata, postoje tri mita koja se najceS¢e protezu u drustvu
(Borhart i Plumm, 2015; Gakhal i Brown, 2011; Levenson, Brannon, Fortney i Baker, 2007; Luca-
Mrden, 2005; Vandiver, Braithwaite i Stafford, 2016; prema Maloi¢, 2021):

1. pocinitelji najcesce ne poznaju svoje Zrtve, to jest radi se o njima nepoznatim osobama
2. seksualne delikte ¢ine isklju¢ivo muskarci prema Zenama i djeci

3. seksualni delikti Cesti su i u velikom su porastu

Nadalje, Maloi¢ (2021; Gakhal i Brown, 2011; Schultz, 2014; Borhart i Plumm, 2015; Ritossa,

2018) takoder navodi i najcesce stereotipe pocinitelja seksualnih delikata:

1. pocinitelji seksualnih delikata su homogena skupina; svi su isti

2. jako izrazena zelja za seksom, koja se gleda kao glavni i jedini pokretac pocCinjenja delikata

3. frustrirani su manjkom seksualnog Zivota i zivotom jer su usamljenici bez partnera,
prijatelja, obitelji 1 opéenito socijalnog zivota

4. svi pocinitelji seksualnih delikata su opasne i mentalno bolesne osobe
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5. pocinitelji seksualnih delikata su nepopravljivi
6. stope recidivizma su visoke jer je recidiv ocekivan i izvjestan
7. rehabilitacijski programi ne mogu biti uéinkoviti i nije moguca njihova socijalna

reintegracija zbog obiljezja pocinitelja seksualnih delikata.

Prvi mit je gotovo uvijek prva stvar koju ¢ujemo od naSe okoline, pro¢itamo u komentarima na
drustvenim mrezama, nau¢imo kao mala djeca kada nas uce o opasnostima nepoznatih ljudi.
Obzirom na duboku uvrijeZenost ovog mita u drustvu, nije ¢udo §to upravo on izaziva najveci strah
u zajednici, iako podaci pokazuju da su takvi oblici silovanja najrjedi (Russel, 1985., Allison,
Wrightsman, 1993, prema Kovéo-Vukadin, 2003). Kraljevi¢ (2013) istice kako rezultati
istrazivanja pokazuju kako je u vise od 80% slucajeva zene silovao muskarac kojeg poznaju i
vjeruju, od Cega su 45% pocinitelja njihovi trenutni intimni partneri. Omjer silovanja od strane
poznatog pocCinitelja naspram nepoznatog pocinitelja je tri naprema jedan, §to ukazuje na neto¢nost
I neutemeljenost ovog mita (Kilpatrick i Best, 1990; prema Davison i Neale, 2002). Poseban
naglasak u sklopu ovog mita se stavlja kod kaznenih djela na Stetu djece. Mediji posebice
predstavljaju pocinitelje seksualnih delikata na Stetu djece kao ,,monstrume* pri ¢emu navode
odredeni izgled i ponasanja takvih pocinitelja te se ti opisi koriste kako bi upozorili djecu koga da
se ¢uvaju. Popovi¢ (2017) navodi kako je stvarnost suprotna — vecina pocinitelja seksualnih
delikata poznaje djecu i njihove roditelje, ostvaruje odnos povjerenja i s djecom i s roditeljima,
ostavljaju dojam osobe od povjerenja i dobrih namjera Sto im suStinski olakSava pocinjenje
kaznenog djela jer dijete ne smatra pocinitelja opasnim, ponajvise jer mu njegovi vlastiti roditelji

vjeruju.

Drugi mit je netoCan iz viSe razloga. Vazna €injenica koja se mora naglasiti je da seksualno nasilje,
ali 1 nasilje opéenito, nema roda. spola niti dobi — pocinitelj, jednako koliko i zrtva, moze biti
svatko. lako podaci pokazuju da su u kontekstu seksualnog nasilja pocinitelji naj¢es¢e muSkog
roda ipak ih ne ¢ine isklju¢ivo muskarci jer postotak zena pociniteljica seksualnog zlostavljanja
djece moze biti i do 10% (Rittossa, 2007, prema Popovi¢, 2018). MozZe se argumentirati da se
stvarni postotak zena po¢initeljica manje prepoznaje/prijavljuje/procesuira upravo zbog ovog mita.
Specificnost kada se u medijima pojavi slucaj Zene pociniteljice seksualnih delikata su upravo
komentari koji ,,uzdizu“ odnosno glorificiraju pocinjeno kazneno djelo (Oliver, 2007, prema

Orecic¢, 2022). Taj stereotip potvrduje i Popovié (2017) koja govori kako vlada misljenje da djecaci
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uzivaju i prizeljkuju seksualne odnose s odraslim Zenama temeljem komentara na vijestima koje
su prenosile upravo takav slucaj. Takvi komentari su dan danas lako dostupni i prisutni te se
najcesc¢e radi o punoljetnim muskarcima koji prizeljkuju da su oni bili na mjestu maloljetne muske
zrtve te izrazavaju Zaljenje S$to nisu imali vlastitu priliku iskusiti. Seksualno nasilje izmedu
punoljetne Zene pociniteljice seksualnih delikata te punoljetne muske Zrtve su istrazivali Hines i
Douglas (2009, prema Papec, 2022) ¢iji prikaz studija pokazuje da ¢ak 33% Zena izvjeStava o
koriStenju agresije za prisiljavanje muskaraca da se uklju¢e u odredeno seksualno ponasanje.
Usprkos €injenici da je vecina situacija koriStenja agresija bila verbalna, Zena i muskaraca navode
da Zene ponekad koriste fizicku silu kako bi postigli Zeljene seksualne ciljeve (Anderson, 1998;
Struckman Johnson & Struckman Johnson, 1998; Hines i Douglas, 2009, prema Papec, 2022).
Naposljetku, ovaj mit zanemaruje i seksualno nasilje pocinjeno od strane muskog pocinitelja
prema muskarcu zrtvi. Pavkovi¢ (2008, prema Kraljevi¢, 2013) navodi kako 1 od 9 muskaraca u
zivotu dozivi neko neZeljeno ili prisilno seksualno iskustvo pri ¢emu su pocinitelji vec¢inom

muskarci.

Trec¢i mit, koji se odnosi na recidivizam poc¢initelja seksualnih delikata, je takoder netocan. Pitanje
recidiva je ve¢ objasnjeno kod tretmana pocinitelja seksualnih delikata, ali je vazno istaknuti i
druga istrazivanja koja ¢e opovrgnuti ovaj mit. Istrazivanja pokazuju da su stope recidivizma nize
nego $to javnost smatra da jesu. Ovisno o provedenoj studij, rezultati pokazuju kako se stope
recidivizma krec¢u izmedu 5% i 15% (Schultz, 2014, prema Levenson, Grady i Leibowitz, 2016).
Bench i Allen (2013, prema Schultz, 2014) proveli su longitudinalni studij tijekom petnaest
godina, na uzorku od 389 osudenih pocinitelja seksualnih delikata, ¢iji su rezultati pokazali kako
je da recidiviralo 10% pocinitelja. Harris i Hanson (2004, prema Maloi¢, 2021) takoder su
istrazivali recidivizam kod 4724 muskih pocinitelja, i do 15 godina nakon prve osude, pri ¢emu
rezultati pokazuju kako 76% pocinitelja nije bio ponovno uhi¢en zbog pocinjenja novog
seksualnog delikta. Takoder su rezultati pokazali manju vjerojatnost recidivizma kod pocinitelja

koji su prvi put pocinili seksualni delikt te koji su presli pedesete godine Zivota.

Averzija druStva prema pociniteljima seksualnih delikata dokazana je rezultatima viSebrojnih
istrazivanja. Pickett, Mancini i Mears (2013) su rezultatima svoje studije dosli do spoznaje kako
Zene izrazavaju vise straha i da su viSe za punitivniji nacin sankcioniranja pocinitelja seksualnih

delikata negoli muskarci. Istovremeno, ista studija pokazuje kako ljudi sa niZim razinama
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obrazovanja i koji su starije dobi izrazavaju negativnije stavove prema pociniteljima. Istrazivanje
Willis i suradnika (2013) u Novom Zelandu dovodi do rezultata kako su zene izrazile negativnije
stavove naspram muskaraca, jednako kao $to su i ispitanici sa nizom razinom obrazovanja izrazili
negativnije stavove negoli ispitanici sa vi§im razinama obrazovanja. Iste rezultate po pitanju razine
obrazovanja dobili su i Shackley i suradnici (2014) temeljem stanovnistva Australije. Rezultati su
potvrdili kako su ispitanici sa viSim razinama obrazovanja imali pozitivnije stavove prema
pociniteljima seksualnih delikata, suprotno ispitanicima sa nizim razinama obrazovanja Koji su
izrazili negativnije stavove. Povezanost znanja i obrazovanja te stavova prema pociniteljima,
pokazuje i studija Kjelsberg i Loos (2008) koji su proveli osoblje zatvora kroz edukativni program
o pociniteljima seksualnih delikata. Rezultat studije pokazuje kako educiranje ima pozitivnog
utjecaja na stavove prema pociniteljima seksualnih delikata. Nadalje, kod istrazivanja stavova
ispitanika koji su bili zrtvom ili poznaju Zrtvu seksualnog nasilja, rezultati nisu pokazali utjecaj
navedenih faktora na stavove (Levenson i sur., 2007, Katz-Schiavone i sur., 2008, prema
Sahlstrom i Jeglic, 2008). Suprotno tome, postoje istrazivanja koja dokazuju kako navedeni faktori
imaju znacajni utjecaj na stavove prema pociniteljima seksualnih delikata (Ferguson i Ireland,
2006). Constantinos (2022) proveo je istrazivanje koriste¢i Perceptions of Sex Offenders scale
(PSO), koja je koriStena u ovom istrazivanju, na stanovnicima Grcke te su dobiveni rezultati
zanimljivi. Primjerice, nije pronadena statisticki znaCajna razlika izmedu Zena 1 muSkaraca u
stavovima, dok je pronadena statisticki znacajna razlika u stavovima po pitanju dobi, razine
obrazovanja te poznavanju Zrtve. Stariji sudionici (57-69 godina) su izraZavali negativnije stavove
na subskalama (dimenzijama) sankcioniranje i rehabilitacija te stereotipna razmisljanja negoli
mlada populacija (18-30 godina). Razina obrazovanja je u skladu s dosada$njim istrazivanjima,
odnosno pokazuje kako ispitnici s viSom razinom obrazovanja iskazuju pozitivnije stavove prema
pociniteljima. Poznavanje Zrtve je prikazalo statisticki znaajne razlike na subskalama
(dimenzijama) sankcioniranje i rehabilitacija te stereotipna razmisljanja. Ispitanici koji nisu
poznavali zrtvu viSe podrZavaju stereotipna ramisljanja o poCiniteljima seksualnih delikata te su

misljenja da se pocinitelje treba stroze kaznjavati naspram ispitanika koji su poznavali zrtvu.
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5.2. Utjecaj medija na stavove javnosti

Utjecaj medija na stavove javnosti vidljiv je kroz tendenciju ljudi da prate i ¢itaju informacije koje
potvrduju/podrzavaju njihove stereotipe te zanemaruju informacije koje ih osporavaju (Hilton i
VVon Hippel, 1996., prema O'Connor, 2008). Ukoliko mediji kontinuirano predstavljaju po¢initelje
seksualnih delikata kao usamljene muskarce koji su nepopravljivi predatori i koji napadaju nocu,
javnost (&itatelji) ée filtrirati i odabirati samo one ¢lanke i vijesti koje to potvrduju. Clanak ée biti
zanemaren ako prenosi slu¢aj o Zeni pociniteljici ili pak slu¢aj u kojem je pocinitelj poznata osoba
koju javnost dozivljava kao dobru i plemenitu osobu jer nije u skladu sa postoje¢im mitovima i
stereotipima. Juri¢i¢ (2020, prema Maloi¢, 2021) je analizom studija medijskog izvjestavanja o
kriminalitetu u Hrvatskoj istaknula intenzivan interes medija za seksualne delikte dok se imovinski
delikti manje izvjeStavaju iako su daleko zastupljeniji. Corabian i Hogan (2012) su putem rezultata
svoje studije zakljucili da mediji prikazuju pocinitelje seksualnih delikata na negativan nacin ¢ime
direktno utjeu na stavove javnosti te da negativno medijsko prikazivanje ima Stetan ucinak na
pristup oblicima socijalne podrske, stambeno pitanje, mogucnost zaposlenja te 0dnose pocinitelja
seksualnih delikata. Rezultati istrazivanja provedenog, temeljem komentara vijesti portala
Jutarnji.hr iz 2015. godine, o seksualnom zlostavljanju djece, Zrtvama i pociniteljima pokazuje
kako 69,2% vijesti koristi senzacionalisticki prikaz ove vrste nasilja (Popovi¢, 2017). Prisutnost
senzacionalizma dovodi do kreiranja pogreSnih uvjerenja 1 misljenja o pociniteljima seksualnih
delikata te zapravo podupire postoje¢e mitove i1 stereotipe koji pouspjeSuju moguénost
recidivizma. Anketom o pociniteljima seksualnih delikata se pokazalo kako 74% ispitanika koristi
medije kao primarni izvor znanja i informacija o navedenim pociniteljima (Corabian, 2012).
Mediji bi trebali, umjesto preuveli¢anih naslova i neto¢nih ¢injenica o pociniteljima, pokazivati
dokazane i ispravne informacije kako o samim pociniteljima i njihovoj kompleksnosti, tako 1 o
zrtvama 1 seksualnom nasilju u cijelosti. IznoSenje tocnih podataka stope recidivizma i stope
kriminaliteta glede seksualnog nasilja, tocnih ¢injenica o hetereogenosti pocinitelja seksualnih
delikata, prednostima tretmana i rehabilitacije te poslijepenalne zastite pocinitelja mogu sprijeciti

trenutnu prisutnu stigmu i korektno educirati javnost.
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6. CILJEVI, ISTRAZIVACKI PROBLEMI 1 HIPOTEZE
ISTRAZIVANJA

Cilj ovog rada je istraziti stavove hrvatske javnosti prema rehablitaciji i tretmanu pocinitelja

seksualnih delikata. Sukladno cilju, postavljeno je nekoliko istrazivackih problema:

1. Dobiti uvid razlike u stavovima prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata s

obzirom na rod.

2. Dobiti uvid razlike u stavovima prema rehabilitaciji i tretmanu poc€initelja seksualnih delikata s

obzirom na dob.

3. Dobiti uvid razlike u stavovima prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata s

obzirom na postignutu razinu obrazovanja.

4. Dobiti uvid razlike u stavovima prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata s
obzirom na prethodnu viktimizaciju ili viktimizaciju bliznjih

Sukladno istrazivackim problemima, postavljene su sljedece hipoteze:

H1: Postoje statisticki znacajne razlike u stavovima hrvatske javnosti prema rehabilitaciji i

tretmanu pocinitelja seksualnih delikata na na¢in da ¢e osobe muSkog roda biti sklonije pozitivnim

stavovima.

H2: Postoje statisticki znacajne razlike izmedu stavova hrvatske javnosti prema rehabilitaciji i

tretmanu pocinitelja seksualnih delikata na na¢in da ¢e osobe starije dobi imati negativnije stavove.

H3: Ne postoje statisticki znacajne razlike izmedu stavova hrvatske javnosti prema rehabilitaciji i

tretmanu pocinitelja seksualnih delikata s obzirom na razinu postignutog obrazovanja.

H4: Postoje statisti¢ki znacajne razlike izmedu stavova hrvatske javnosti prema rehabilitaciji 1
tretmanu pocinitelja seksualnih delikata na nacin da ¢e osobe koje su bile Zrtve kaznenog djela i/ili

imali bliznjeg koji je bio Zrtvom kaznenog djela, imati negativnije stavove.
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/. METODOLOGIJA

7.1. Uzorak ispitanika

Uzorak se sastoji od 233 ispitanika, dominantno Zenskog roda (Z= 74,2%, M=25,3%) dok se jedna
osoba (0,4%) opredijelila kao nebinarna osoba (Grafikon 1). Dob sudionika istrazivanja je u
rasponu od 18 do 65+ godina. Najveci broj ispitanika pripada dobnoj skupini od 18 do 24 godine
zivota, dok najmanji broj ispitanika pripada dobnoj skupini od 65+ godina (Grafikon 2). Na razini
postignutog obrazovanja, najveci broj sudionika je postigao razinu preddiplomskog studija (37,3

%) te ¢etverogodisnju srednju skolu (27,5%) (Grafikon 3).

Radi preglednijeg prikaza uzorka, mjesto prebivaliSta se ogranicilo na 5 regija Hrvatske: centralna
Hrvatska (57,94%), juzna Hrvatska/juzna hrvatska obala (28,76%), isto¢na Hrvatska (5,58%),
sjeverna hrvatska obala (5,58%) te planinska Hrvatska (0,43%). Cetiri ispitanika su u mjesto
prebivaliSta upisala inozemstvo te ¢ine 1,72% cjelokupnog uzorka. Politicko opredjeljenje
pokazuje da se 37,8% ispitanika izjasnjava kao lijevo, 33,9% je odabralo niSta od navedenog, 12%
kao centar, 11,6% kao desno te 4,7% kao ekstremno lijevo. Zadnja dva sociodemografska pitanja
bila su vezana uz vlastitu viktimizaciju kaznenih djela ili pak viktimizaciju bliznjih. Vazno je
naglasiti da je odredeni dio ispitanika potvrdno odgovorilo na vise kaznenih djela obzirom da je u
pitanju navedena uputa da se oznaci sve §to je primjenjivo, Sto ¢e biti prikazano u grafovima.
Ukoliko navedena kaznena djela nisu bila primjenjiva, postojala je opcija “Ostalo” gdje su
ispitanici mogli upisati kazneno djelo. Na pitanje “Je li netko Vama blizak, poput ¢lanova obitelji
ili bliskih prijatelja, ikada bio/bila Zrtvom kaznenog djela? (Molimo oznaclite sve Sto je
primjenjivo.)” najveéi postotak je ostvarilo kazneno djelo krade (39,5%), kazneno djelo fizicki
napad (21%) te seksualno nasilje i vandalizam koji dijele isti postotak (9,4%). 45,1 % ispitanika
je oznacilo da nista od navedenog nije primijenjivo (Grafikon 4). Na zadnje sociodemografsko
pitanje “Jeste li Vi ikada osobno bili Zrtvom kaznenog djela? (Molimo oznacite sve S§to je
primjenjivo.)” potvrdno je odgovorilo 30% ispitanika, od ¢ega su kazneno djelo krade (18,9%) i
seksualno nasilje (9,4%) bili najzastupljenija kaznena djela. 70 % ispitanika je odgovorilo da nista

od navedenog nije primjenjivo (Grafikon 5).
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Grafikon 1. Spol sudionika (N=233)
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Grafikon 3. Razina postignutog obrazovanja (N=233)
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Grafikon 4. Je li netko Vama blizak, poput clanova obitelji ili bliskih prijatelja, ikada bio/bila
Zrtvom kaznenog djela? (N=233)
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Grafikon 5. Jeste li Vi ikada osobno bili zrtvom kaznenog djela? (N=233)
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7.2. Mjerni instrument

Kao instrument za ispitivanje stavova hrvatske javnosti o pociniteljima seksualnih delikata,
koriStena je Skala percepcije pocCinitelja seksualnih kaznenih djela (The Perceptions of Sex
Offenders Scale; Harper i Hogue, 2014) koja se sastoji od 20 Cestica odnosno 3 dimenzije:
percepcija rizika, sankcioniranje i rehabilitacija te stereotipna razmisljanja. Dimenzija percepcija
rizika kroz 5 Cestica ispituje u kojoj mjeri ispitanici procjenjuju pocinitelje seksualnih delikata kao
rizicnima odnosno opasnima za drustvo. Primjer tvrdnje koja spada u navedenu dimenziju je
“Samo su neki pocinitelji seksualnih delikata opasni”. Dimenzija sankcioniranje i rehabilitacija
sadrzi 10 cestica koje mjere percepciju ispitanika o ucinkovitosti rehabilitacije te nacina
sankcioniranja poc€initelja seksualnih delikata. Tvrdnje poput “PokuSati rehabilitirati po€initelja
seksualnog delikta je gubitak vremena” i “Pocinitelji seksualnih delikata bi trebali nositi uredaj za
pracenje kako bi njihova lokacija mogla biti precizirana u bilo koje vrijeme” su primjer tvrdnja
kojima mjerimo opisanu dimenziju. Posljednja dimenzija stereotipna razmisljanja zahvaca
preostalih 5 Cestica skale kojima se mjeri prisustvo stereotipi¢nih razmisljanja o pociniteljima
seksualnih delikta te u kojoj mjeri. Ukljucuje tvrdnje poput “Pocinitelji seksualnih delikata imaju

poteskoce u stvaranju prijateljstva, ¢ak 1 ako se jako potrude”.

Ispitanici su svoja slaganja s navedenim tvrdnjama odabrali pomoc¢u Likertove ljestvice od 1 do 5,
tako §to broj 1 ima znacenje “ne slazem se uopce”, a broj 5 “u potpunosti se slazem”. Ukupni
rezultat na upitniku se raCuna kroz zbroj odgovora na svim Cesticama, pri ¢emu visi ukupni
rezultati na skali oznacava negativnu percepciju pocinitelja seksualnih delikata. Upitnik Skala
Percepcije pocinitelja seksualnih delikata (autori) preveden je na hrvatski jezik te je provjerena
konstruktna valjanost upitnika. Utvrdena je trofaktorska strukturu s visokim zasi¢enjima vecine
Cestica na originalnim faktorima koji su objasnili 48,36% varijance. U ovom istrazivanju dobivena

je zadovoljavajuéa pouzdanost upitnika od 0=0,85.
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7.3. Nacin prikupljanja 1 obrade podataka

Istrazivanje je provedeno na prigodnom uzorku od 233 ispitanika u online formatu uz koriStenje
Google Forms platforme u trajanju od 16. svibnja 2022. do 16. lipnja 2022. godine. Ispitanike se
na sudjelovanje pozivalo putem druStvene mreze Facebook, osobnih kontakata te su ispitanici
zamoljeni da Upitnik proslijede svojim poznanicima i bliznjima, poznato kao metoda snjeZne
grude. U uputi je navedena svrha istrazivanja, da je sudjelovanje anonimno i dobrovoljno, sloboda
odustajanja od sudjelovanja u istrazivanju u bilo kojem trenutku i okvirno vrijeme potrebno za
ispunjavanje. Naposljetku, sudionicima je naznaceno na koji nacin ¢e se podaci koristiti 1
prikazivati uz kontakt mail za dodatna pitanja. Za obradu podataka koristile su se metode
deskriptivne statistike (aritmeticka sredina, standardna devijacija, frekvencije odgovora) te

neparametrijski testovi.

Osoba koja se opredijelila kao nebinarna osoba se iskljucuje iz daljne analize obzirom da bi se

njena anonimnost ugrozila kod daljne obrade podataka.
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8. REZULTATI | RASPRAVA

Statisticka analiza podataka provedena je u programu IBM SPSS Statistics 26. Stupanj slaganja
ispitanika s tvrdnjama koje se odnose na stavove (percepciju) prema rehabilitaciji i tretmanu
pocinitelja seksualnih delikata izrazen je u postotcima u Tablici 1.

Tablica 1. Deskriptivna statistika rezultata na upitniku Skala percepcije pocinitelja seksualnih delikata (N=232)

Tvrdnja

%

Ne
slazem se
uopce

Uglavnom
se ne slazem

Ne
mogu se
odluciti

Uglavnom
se slazem

U
potpunosti
se slazem

SD

1. Sa podrskom i
terapijom, netko tko je
pocinio seksualni delikt

moZe nauditi kako
promijeniti svoje
ponasanje.

232

9%

15%

24%

35,2%

16,7%

3,356

1,1880

2. Ljudi koji po€ine
seksualni delikt bi
trebali izgubiti svoja
gradanska prava (npr.
glasanje, privatnost).

232

18,9%

25,3%

22,3%

15,5%

18%

2,884

1,3707

3. Smrtna kazna bi se
trebala ponovno uvesti
za pocinitelje seksualnih
delikata.

232

47,2%

16,3%

15%

10,3%

11,2%

2,219

1,4140

4. Ljudi su izrazito
zabrinuti oko rizika koji
predstavljaju poCinitelji

seksualnih delikata.

232

0,9%

12,4%

17,6%

33,5%

35,6%

3,906

1,0503

5. Vise pocinitelja
seksualnih delikata bi
trebali dobiti (odsluziti)
kaznu unutar zajednice.

232

19,3%

23,2%

27,5%

13,3%

16,7%

2,850

1,3387

6. Pocinitelji seksualnih
delikata preferiraju ostati
doma sami radije nego
biti medu velikim
brojem ljudi.

232

9,4%

18%

48,9%

17,2%

6,4%

2,931

0,9933

7. Ve€ina pocinitelja
seksualnih delikata
nema bliske prijatelje.

232

21,5%

30,9%

36,1%

9%

2,6%

2,403

1,0045

8. Pocinitelji
seksualnih delikata

232

15%

28,8%

37,3%

14,6%

4,3%

2,644

1,0410
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imaju poteskoce u
stvaranju prijateljstva,
¢ak i ako se jako
potrude.

9. Kazne zatvora koje su
izreCene pociniteljima
seksualnih delikata su

preduge kada se
usporede duzine kazni
zatvora ostalih kaznenih
djela.

232

58,8%

23,2%

16,3%

0,9%

0,9%

1,618

0,8484

10. Sloboda pocinitelja
seksualnih delikata bi
trebala biti pod
strogim restrikcijama
ostatak njihova Zivota.

232

6%

15,5%

22,7%

29,2%

26,6%

3,549

1,2065

11. PokuSati
rehabilitirati
pocinitelja seksualnog
delikta je gubitak
vremena.

232

33%

28,8%

21,5%

7,7%

9%

2,309

1,2556

12. Pocinitelji
seksualnih delikata bi
trebali nositi uredaj za

pracenje kako bi njihova
lokacija mogla biti
precizirana u bilo koje
vrijeme.

232

15,5%

23,2%

23,6%

16,3%

21,5%

3,052

1,3699

13.Samo su neki
pocinitelji seksualnih
delikata opasni.

232

36,9%

24%

11,6%

21,9%

5,6%

2,352

1,3215

14. Veéina pocinitelja
seksualnih delikata su
neoZenjeni muskarci.

232

31,3%

26,2%

27,5%

13,7%

1,3%

2,274

1,0876

15. Velika je
vjerojatnost da
pocinitelji seksualnih
delikata ponovo poc¢ine
isto kazneno djelo.

232

0,4%

2,1%

15,5%

45,5%

36,5%

4,155

0,7890

16. Vecina pocinitelja
seksualnih delikata drzi
do svoje privatnosti.

232

1,3%

3%

52,4%

28,8%

14,6%

3,524

0,8256

17. Lokalna zajednica
bi trebala biti
informirana o

detaljima pocinitelja

seksualnih delikata.

232

7,7%

8,6%

20,2%

27,5%

36,1%

3,755

1,2440

18. Osudeni pocinitelji
seksualnih delikata
nikada ne bi trebali biti
pusteni iz zatvora.

232

29,6%

25,3%

23,2%

9,9%

12%

2,494

1,3298

19. Pocinitelji
seksualnih delikata ¢e
gotovo uvijek podiniti
daljnja kaznena djela.

232

9%

14,2%

37,3%

27%

12,4%

3,197

1,1121
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20. Nekim pociniteljima
seksualnih delikata bi
trebalo dopustiti da rade

232

66,5%

16,7%

11,6%

2,6%

2,6%

1,579

0,9711

u Skolama.

Tvrdnja ,,Sa podrSkom i terapijom, netko tko je pocinio seksualni delikt moZe nauditi kako
promijeniti svoje ponasSanje” pokazuje kako se najveci postotak ispitanika (35,2 %) slaze sa
pozitivnim ucincima rehabilitacije i tretmana pocinitelja seksualnih delikata. Nadalje, tvrdnja
“Pokusati rehabilitirati pocinitelja seksualnog delikta je gubitak vremena” je takoder postigla
najvedi stupanj slaganja, odnosno neslaganja, sa 33% ispitanika. Tvrdnje “Velika je vjerojatnost
da pocinitelji seksualnih delikata ponovo pocine isto kazneno djelo” te “Velika je vjerojatnost
da pocinitelji seksualnih delikata ponovo pocine isto kazneno djelo” koje se doti¢u pitanja
recidivizma pocinitelja seksualnih delikata pokazuju kako se ispitanici slazu s tim tvrdnjama ili su
pak neodlu¢ni. Na prvu tvrdnju se vecina ispitanika Slozila (45,5%), odnosno smatraju kako je
stopa recidivizma visoka, §to je sukladno s dosadasnjim istrazivanjima. Druga tvrdnja pokazuje
kako 37,3% ispitanika neodlu¢no, odnosno niti se slaZe niti se ne slaZze. Tvrdnje koje se odnose na
stereotipna razmisljanja pocinitelja seksualnih delikata pokazuju zanimljive rezultate. Naime,
tvrdnje “Veéina pocinitelja seksualnih delikata nema bliske prijatelje” te “Podlinitelji
seksualnih delikata imaju poteSkoce u stvaranju prijateljstva, ¢ak i ako se jako potrude”
pokazuju kako se u prvoj tvrdnji 36,1% i u drugoj tvrdnji 37,3% ispitanika niti slaze niti ne slaze
s navedenim tvrdnjama. Visok stupanj neslaganja postigle su tvrdnje “Sameo su neki pocinitelji
seksualnih delikata opasni” sa 36,9% ispitanika te tvrdnja “Veéina pocinitelja seksualnih
delikata su neoZenjeni muskarci” sa 31,3% ispitanika, ¢ime se vidi su da odredeni stereotipi 1
dalje prisutni dok odredeni nisu. Visok stupanj slaganja postigle su tvrdnje “Sloboda pocinitelja
seksualnih delikata bi trebala biti pod strogim restrikcijama ostatak njihova Zivota” sa 29,2%
ispitanika koji se slazu s tom tvrdnjom te “Lokalna zajednica bi trebala biti informirana o

detaljima pocinitelja seksualnih delikata” sa 36,1% koji se u potpunosti slazu s tom tvrdnjom.

Iz navedenih podataka su vidljivi podvojeni stavovi, s jedne strane rezultati pokazuju kako se
ispitanici slazu sa uspjesima rehabilitacije 1 tretmana pocinitelja seksualnih delikata dok s druge
strane rezultati pokazuju slaganje sa stavovima o visokim stopama recidivizma, koje su u
stvarnosti niske. Stereotipna razmi$ljanja su takoder pokazali kontradiktorne rezultate, odnosno

pokazuju da su neki stereotipi i dalje duboko uvrijezeni dok su neki na tragu da se iskorijene.
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Naposljetku, visok rizik koji pocinitelji seksualnih delikata predstavljaju javnosti su vidljivi u
postotcima slaganja sa tvrdnjama po pitanju restrikcije i privatnosti podataka pocinitelja gdje
javnost smatra da veca ogranic¢enja i kontrola nad pocCiniteljima rezultira ve¢om sigurnosc¢u drustva

(pojedinaca) od potencijalne viktimizacije.

8.1. Razlike u stavovima prema tretmanu i rehabilitaciji pocinitelja seksualnih
delikata s obzirom na spol, dob i razinu postignutog obrazovanja

Prvi problem istrazivanja bio je utvrditi znacajnost razlika u stavovima prema rehabilitaciji i
tretmanu pocinitelja seksualnih delikata s obzirom na spol. Pretpostavka je bila da ¢e osobe
muskog roda biti sklonije pozitivnijim stavovima nasprem osoba Zenskog roda. Drugi problem
istrazivanja bio je uvrditi znacajnost razlika u stavovima prema rehabilitaciji 1 tretmanu poc€initelja
seksualnih delikata s obzirom na dob. Vezano uz taj problem, pretpostavka je bila da ¢e osobe
starije dobi biti sklonije negativnijim stavovima u odnosu na osobe mlade dobi. Treéi problem bio
je utvrditi znacajnost razlika u stavovima prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih
delikata s obzirom na postignutu razinu obrazovanja pri ¢emu se pretpostavlja kako ¢e osobe osobe
s nizom razinom postignutog obrazovanja imati negativnije stavove. Zbog naruSene pretpostavke

o normalnosti distribucije, proveden je neparametrijski test Kruskal-Wallis (Tablica 2).
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Tablica 2. Prikaz osnovnih deskriptivnih podataka i rezultata na POS-u, podjela po spolu, dobnoj skupini i stupnju

obrazovanja
N M SD MIN MAX Sk. Kurt. Kruskal-
Wallis
Zenski 173 61,82 11,932 31 91 0,019 -0,459 0,071
— Muski 59 62,73 10,733 40 87 0,489 -0,274
&
18-24 132 61,77 11,344 36 84 -0,013 -0,716 1,874
25-34 48 60,13 12,803 31 89 0,159 -0,245
35-44 18 63,22 13,291 40 91 0,534 -0,194
45-54 13 62,85 9,633 51 87 1,293 2,307
©
%_ 55-64 14 64,14 11,870 45 85 0,257 -0,701
2
wv
g 65+ 7 63,29 7,952 51 76 0,078 0,451
3
Osnovna skola 2 58,00 9,899 51 65 21,026*
Trogodisnja Skola 4 73,75 12,175 56 83 -1,679 2,901
Cetverogodiénja 64 66,34 11,358 40 89 0,150 -0,698
skola
O
g Visa skola 8 69,13 12,710 57 91 0,990 -0,524
S
©
_g Preddiplomski 87 59,59 10,872 36 83 0,065 -0,803
00 studij
o)
2
20 Diplomski studij 62 58,82 10,994 31 78 -0,217 -0,401
8
o
E Doktorski studij 5 58,80 10,733 49 75 0,985 -0,217
k:
Ukupno 232 61,79 11,616 31 91 0,110 0,160

Napomena: *p<0,05; Sk =koeficijent asimetrije; Kurt.=zaobljenost raspodjele
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Rezultati testa su utvrdili da je jedina statisticki znacajna razlika medu skupinama prisutna u
kategoriji obrazovanja (H(6)=21,026, p<0,05). Nije pronadena statisticki znacajna razlika na
temelju spola (H(2)=0,071, p>0,05), niti dobi (H(5)=1,874, p>0,05) $to znaci da su prve dvije
hipoteze odbacene. Sukladno tome, dobiveni rezultati nisu u skladu navedenih dosadasnjih
istrazivanja koji su pokazali statisti¢ki znacajne razlike u dobi i spolu (istrazivanje Pickett, Mancini
1 Mears, 2013, istrazivanje Willis i suradnici, 2013, te istrazivanje Constantinos, 2022).
Odudaranje rezultata ovog istrazivanja te rezultata inozemnih istrazivanja se moze objasniti kroz
uzorak. Uzorak ovog istrazivanja Cine primarno mladi ljudi s viS§im stupnjom postignutog
obrazovanja. Moze se pretpostaviti da su to mladi ljudi koji su kriticki orijentirani prema
senzacionalistickim informacijama medija i/ili su upoznati sa razli¢itim oblicima medija od kojih
dobivaju empirijski dokazane informacije. Pretpostavlja se da razlike u spolu unutar ovog
istrazivanja nisu prikazale statisticki znaCajne razlike zbog neravnomjernog udjela muSkog i
zenskog spola, ali moze biti i posljedica uspjesnih napora educiranja hrvatske javnosti o u¢incima
rehabilitacije i tretmana pocinitelja seksualnih delikata.

Na temelju deskriptivnih podataka, odnosno prosjeka odgovora na Skali percepcije pocinitelja
seksualnih delikata mozemo zakljuéiti kako dobivena razlika na temelju stupnja obrazovanja
upucuje na to da osobe s nizim stupnjem obrazovanja imaju negativnije stavove o rehabilitaciji 1
tretmanu pocinitelja seksualnih delikata (trogodisnja skola M=73,75, SD=12,175; Cetverogodisnja
Skola M=66,34, SD=11,358; visa skola M=69,13, SD=12,710). Dobiveni rezultati potvrduju tre¢u
hipotezu te potvrduju rezultate dosadasSnjih istrazivanja (istraZivanje Willis i suradnici, 2013,

istrazivanje Shackley i suradnici, 2014, istrazivanje Constantinost, 2022).
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8.2. Razlike u stavovima prema tretmanu i rehabilitaciji pocinitelja seksualnih
delikata s obzirom na vlastitu viktimizaciju i/ili viktimizaciju bliZnje osobe

Tablica 3 pokazuje postoje li statisticki znacajne razlike u stavovima izmedu ispitanika koji su bili
zrtvom kaznenog djela i/ili je bliska osoba bila Zrtvom kaznenog djela te ispitanika koji nisu bili
zrtvom kaznenog djela i/ili nemaju blisku osobu koja je bila zrtvom kaznenog djela. Radi
preglednosti, kaznena djela ubojstvo, seksualno nasilje i fizi¢ki napad su stavljeni u podgrupu
nasilnih kaznenih djela; vandalizam, razbojnistvo i krada su stavljeni u podgrupu kaznenih djela
protiv imovine te na kraju podgrupu ispitanika koji nisu bili/ne znaju blisku zrtvu kaznenog djela.
VaZzno je naglasiti kako su vandalizam i razbojniStvo kaznena djela s elementima nasilja, ali radi
obrade podataka ovog istrazivanja su kategorizirane iskljucivo kao kaznena djela imovine.
Takoder, kao $to je i prikazano u odjeljku opisa uzorka, odredeni postotak ispitanika su imali vise
potvrdnih odgovora, odnosno oznacili su vise kaznenih djela.

Vazno je napomenuti da koeficijent asimetrije i zaobljenost raspodjele pokazuje kako distribucija

nije normalna.

Tablica 3. Razlike u stavovima prema rehabilizaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata izmedu onih koji su bili
zrtvom kaznenog djela i koji nisu bili zrtvom kaznenog djela te onih koji poznaju bliznju osobu koja je bila zrtvom
kaznenog djela i onih koji ne poznaju bliznju osobu koja je bila Zrtvom kaznenog djela

N M SD MIN MAX Sk. Kurt. Kruskal-

Wallis

Bliska osoba nikad 104 62,87 12973 35 89 0,191 -0,684 2,742

nije bila Zrtva

kaznenog djela

Bliska osoba bila Zrtva 25 62,04 11,512 43 83 0,190 2,193

nasilnog kaznenog

djela

Bliska osoba bila zrtva 69 59,55 11,275 31 91 0,011 0,122

kaznenog djela protiv

imovine

Bliska osoba bila Zzrtva 35 62,43 10,895 39 82 -0,107 -0,491

nasilnog kaznenog
djela i kaznenog djela
protiv imovine
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N M SD MIN MAX Sk. Kurt. Kruskal-
Wallis
Osoba nikad nije bila 163 61,503 11,471 35 89 0,149 -0,508 2,313
zrtva kaznenog djela

Osoba bila zrtva 25 62,68 13,224 39 85 0,070 -1,199
nasilnog kaznenog

djela

Osoba  bila  zrtva 39 61,07 11,533 31 91 0,078 0,888
kaznenog djela protiv

imovine

Osoba  bila Zrtva 6 68,33 9,812 54 83 0,076 0,572

nasilnog kaznenog
djela i kaznenog djela
protiv imovine

Napomena: *p<0,05; Sk =koeficijent asimetrije; Kurt.=zaobljenost raspodjele

Rezultati testa pokazuju kako ne postoje statisticki znacajne razlike u stavovima prema
rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja kaznenih djela kod ispitanika koji su bili Zrtvom kaznenog djela
1 koji nisu bili Zrtvom kaznenog djela te onih koji poznaju bliZznju osobu koja je bila Zrtvom
kaznenog djela 1 onih koji ne poznaju bliznju osobu koja je bila Zrtvom kaznenog djela. Sukladno
tome, Cetvrta hipoteza je odbacena. Dobiveni rezultati takoder odudaraju od rezultata dosada$njih
istrazivanja (Ferguson i Ireland, 2006 te Constantinos, 2022). ObjaSnjenje dobivenih rezultata
ovog istraZivanja su mnogobrojna; kaznena djela variraju po tezini 1 vrsti §to znatno utjece na
stupanj viktimizacije. lako usporedivanje vlastite 1 tude viktimizacije nije produktivno, moramo
obzdaniti kako biti Zrtva seksualnog nasilja 1 biti Zrtva vandalizma nisu istozna¢nice, odnosno ne
podrazumijevaju iste posljedice navedenih kaznenih djela te drugacije utjeCu na stavove prema
pociniteljima. Takoder, nepoznata nam je i ¢injenica jesu li ispitanici koji su bili Zrtvom kaznenog
djela prosli kroz terapijski proces uslijed ¢ega mogu imati drugacije stavove prema rehabilitaciji 1

tretmanu u odnosu na ispitanike koji nisu prosli kroz terapiju.

34



9.0GRANICENJA I DOPRINOSI PROVEDENOG
ISTRAZIVANJA

Kao i1 u svakom istrazivanju, potrebno je biti svjestan i navesti ograni¢enja. U kontekstu
istrazivanja ovog diplomskog rada, istice se nekoliko ograni¢enja. Prvo ogranicenje je
neravnomjerna zastupljenost ispitanika s obzirom na dob i spol. Kao $to je navedeno, uzorak se
primarno sastoji od Zenskog spola (74,2%) od ukupno 233 ispitanika. Mladog stanovni$tvo (18-24
godine) ¢ini gotovo 56,7% od ukupnog broja ispitanika, dok starije stanovnistvo (45-54, 55-64,
65+ godina) ¢ini sveukupno samo 14,6%. Obzirom da se do navedenih skupina nije uspjelo
doprijeti u Zeljenom broju, uzorak nije reprezentativan. Iduée ogranicenje bi bio nedostatak vinjeta.
Vinjete su istrazivacke metode i tehnike koje se koriste pri istrazivanju osjetljivih tema; bolje
receno to su prikazi slu¢ajeva koji omogucuju detaljan opis i bolje razumijevanje situacije pri cemu
se kroz otvorene i zatvorene tipove pitanja istrazuje misljenje ispitanika. Navedeno ogrnaicenje je
bilo u skladu s pojedinim komentarima koju su ostavili ispitanici, kao na primjer “Ovo je vrlo
Skakljiva tema i mislim da zapravo vecina stvari ovisi o situaciji i da je iznimno teSko dati neke
generalne odgovore” , “Nije svaki seksualni delikt isti. Sigurno da netko tko je seksualno
uznemiravao nekoga ne mora biti jednako kaznjen kao i netko tko je silovao nekoga”, “Nisam za
opcenite odgovore, svaki slucaj za sebe trazi odgovor.” 1 ostali koji aludiraju na potrebu za

vinjetama pri ispitivanju stavova prema poc€initeljima seksualnih delikata.

Kao najve¢i doprinos provedenog istrazivanja se treba istaknuti kako je ova tema nedovoljno
zastupljena u istrazivatkom kontekstu u Republici Hrvatskoj. Odnos izmedu percepcije javnosti 1
pocinitelja seksualnih delikata je nedovoljno istrazena tema koja jednako utjece na drustvo i
pocinitelje. Na percepciju drustva direktno utjeCe njihovo nedovoljno znanje o pociniteljima
seksualnih delikata 1 senzacionalizirani naslovi medija kao glavni izvor informacija i ¢injenica o
navedenim pociniteljima pri ¢emu se stvara preveliki strah od moguce viktimizacije; na pocinitelje
direktno utjece strah i stigmatizacija od strane druStva pri ¢emu se, nakon izlaska na slobodu,
nedovoljno uspjesno reintegriraju i resocijaliziraju u drustvo. Provedeno istraZivanje sluzi kao
plodno tlo i poticaj na buduc¢a kvalitetnija i podrobnija istrazivanja odnosa javnosti i pocinitelja
seksualnih delikata, kao 1 motivacija za istrazivanje razli¢itih fenomena koji se javljaju unutar teme

diplomskog rada.
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Preporuka za buduca istrazivanja je da se istrazivanje provede kroz duzi vremenski period kako bi
se ostvario pravi heterogeni uzorak, odnosno kako bi se ostvario reprezentativan uzorak. Sljedeca
preporuka je uvodenje vinjeta ili dodatnog mjernog instrumenta kako bi se §to preciznije obuhvatili
stavovi javnosti prema pociniteljima seksualnih delikata. Posebice se stavlja naglasak na vinjete
jer omogucuje bolji uvid u sli¢nosti i razlike u stavovima javnosti kod slucajeva razliitih kaznenih

djela protiv spolne slobode te kaznenih djela protiv spolnog zlostavljanja i iskoristavanja djeteta.
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10. ZAKLJUCAK

Rezultati provedenog istrazivanja su pokazali da kod hrvatske javnosti prevladava podvojeno
misljenje, odnosno stavovi o rehabilitaciji 1 tretmanu pocinitelja seksualnih delikata. Unato¢
prisutnim neto¢nim stereotipima i mitovima, hrvatska javnost je vecinski izrazila slaganje sa

uspjesSnim ucincima rehabilitacije i tretmana.

Nadalje, pronadena je statisticki znaCajna povezanost izmedu razine postignutog obrazovanja i
stavova prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata, ali nije pronadena statisti¢ki
znacajna povezanost izmedu dobi, spola, vlastite viktizmizacije i/ili viktimizacije bliznje osobe i
stavova prema rehabilitaciji i tretmanu pocinitelja seksualnih delikata. Takvi rezultati se mogu
pripisati ¢injenici da uzorak vecinski ¢ine zenske osobe mlade dobi s viSom razinom postignutog
obrazovanja. Rezultati upuuju na vaznost osvjeStavanja prisutnih stereotipa kod ispitanika te
vaznosti edukacije javnosti o pociniteljima seksualnih delikata radi uklanjanja stereotipi¢nih

razmiSljanja.

Znanost opovrgava postojece mitove i stereotipe pocinitelja seksualnih delikata dok ih mediji
jednako snazno pokusavaju odrzati uvrijezenima u drustvu. Vazno je da se javnost sve ¢esce i kroz
razli¢ite oblike medija informira o uspjeSnosti rehabilitacije 1 tretmana pocinitelja te da se prikazu
nacini na koje druStvo mozZe utjecati kako bi se sprijecio recidivizam pocinitelja seksualnih
delikata. Javna percepcija ima iznimno vaZan utjecaj na zakonodavne vlasti, sudove i socijalnu
politiku zbog ¢ega je vazno da drustvo donosi odluke temeljem znanstveno dokazanih ¢injenica, a

ne senzacionalistiCkih vijesti.
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