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Zahvala 

 

Svaki veliki san �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H u srcu. U srcu su sve �Q�D�ã�H �å�H�O�M�H�� sve �Q�D�ã�H radosti, nastojanja, na�ã�D 

snaga, hrabrost i �R�G�O�X�þ�Q�R�V�W da �å�L�Y�L�P�R svoje snove i slijedimo ih.  

 

U srcu su dragi ljudi bez kojih ne �P�R�å�H�P�R�� Moji  roditelji dali su mi �Q�D�M�Y�H�ü�L dar koji sam 

mogla dobiti: vjerovali su u mene. Nikad mi nisu govorili kako da �å�L�Y�L�P�� pokazivali su to 

svojim primjerom. �3�R�G�U�å�D�Y�D�O�L su me i voljeli kako to samo roditelji znaju. Od supruga i sina 

�E�D�ã�W�L�Q�L�O�D sam bezuvjetnu ljubav koja �S�R�N�U�H�ü�H i u �Q�D�M�W�H�å�L�P danima. Moja snaga �G�R�ã�O�D je iz 

moje obitelji, ali su je razvijale i �S�R�G�U�å�D�Y�D�O�H moje mentorice  izv. prof. dr. sc. Anamarija �ä�L�F 

�5�D�O�L�ü i prof. dr. sc. Ljiljana �,�J�U�L�ü�� Hvala im na savjetima, razgovorima i poticajima, a �Q�D�M�Y�L�ã�H 

�ã�W�R su �å�H�O�M�H�O�H da uspijem na svom putu.  

 

Hvala svim dragim prijateljima i kolegama �ã�W�R su se odazvali kad je bilo potrebno. 

Ovaj rad �S�R�V�Y�H�ü�Xjem svom bratu Zoranu �.�U�D�P�S�D�þ�X�� velikom �þ�R�Y�M�H�N�X i prijatelju, �]�D�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�L 

da se i njegov san ostvario. Znam koliko bi mu to �]�Q�D�þ�L�O�R�� 
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Fakultetsko �Y�L�M�H�ü�H�� �(�G�X�N�D�F�L�M�V�N�R-rehabilitacijskog fakulteta na  ������ �U�H�G�R�Y�L�W�R�M�� �V�M�H�G�Q�L�F�L�� �R�G�U�å�D�Q�R�M��

dana 29. lipnja  2015. godine donijelo je odluku o imenovanju Povjerenstva za 

ocjenu  doktorskog rada u sastavu: 
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�3�R�Y�M�H�U�H�Q�V�W�Y�D�� �]�D�� �R�F�M�H�Q�X�� �G�R�N�W�R�U�V�N�R�J�� �U�D�G�D�� �$�O�H�N�V�D�Q�G�U�H�� �.�U�D�P�S�D�þ-�*�U�O�M�X�ã�L�ü�� pod 

naslovom  �Ä�6�R�F�Ljalno-�H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�D�� �R�E�L�O�M�H�å�M�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �L�Q�N�O�X�]�L�Y�Q�L�K�� �U�D�]�U�H�G�D�� �L�� �S�U�L�P�M�H�Q�D�� �P�R�G�H�O�D��
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�6�$�ä�(�7�$�. 

U radu su prikazana suvremena �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D u �S�R�G�U�X�þ�M�X edukacijske inkluzije �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njezin zakonodavni okvir te je �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q suvremeni model �S�R�G�U�ã�N�H edukacijskom 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X �± osobno usmjereno planiranje s naglaskom na metodu Krugova prijatelja. 

Cilj  rada bio je �L�V�W�U�D�å�L�W�L �X�þ�L�Q�N�H sudjelovanja u Krugovima prijatelja na socijalna i emocionalna 

�R�E�L�O�M�H�å�M�D �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D i �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D unutar redovitog razrednog odjela. �3�U�D�ü�H�Q�L su 

kvaliteta prijateljstva, brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� razina empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W 

i vrsta interakcija tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora �L�]�P�H�ÿ�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� Sa svrhom ostvarivanja postavljenog cilja �N�R�U�L�ã�W�H�Q�D je kombinacija kvantitativne i 

kvalitativne metodologije, a �þ�L�P�H je ostvaren cjelovitiji  pristup �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�R�M temi kroz 

�X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�D i �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnoj �ã�N�R�O�L�� njihovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� 

roditelja i �X�þ�L�W�H�O�M�D�� Podaci su prikupljani prije i nakon provedbe Krugova prijatelja te su se 

podaci �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�üama �X�V�S�R�U�H�ÿ�L�Y�D�O�L s podacima prikupljenim na �W�L�S�L�þ�Q�L�P �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 

�8�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da se nakon provedbe Krugova prijatelja �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�R p�R�Y�H�ü�D�O�D kvaliteta 

prijateljstva, a �S�R�Y�H�ü�D�R se i broj prijatelja kod �X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima 

prijatelja u odnosu na njihove rezultate u inicijalnom mjerenju. Kvalitativni podaci �W�D�N�R�ÿ�H�U 

ukazuju na �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H kvalitete prijateljstva i �S�R�Y�H�ü�D�Q�R �G�U�X�å�H�Q�M�H u slobodno vrijeme uz 

nedostatak inicijative za �G�U�X�å�H�Q�M�H�P i �R�G�U�H�ÿ�H�Q�X izoliranost �X�þ�H�Q�L�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja. Prepoznato je da pripadnost manjinama ili  �S�U�H�]�D�ã�W�L�W�Q�L�þ�N�L postupci roditelja mogu 

umanjiti pozitivne �X�þ�L�Q�N�H Krugova prijatelja, �ã�W�R je poticaj za �X�Y�R�ÿ�H�Q�M�H dodatnih �V�D�G�U�å�D�M�D u 

samu tehniku. �7�L�S�L�þ�Q�L �Y�U�ã�Q�M�D�F�L su �W�D�N�R�ÿ�H�U ostvarili benefite kroz sudjelovanje u Krugovima 

prijatelja, prvenstveno radi razvoja �H�P�S�D�W�L�þ�Q�L�K i prijateljskih odnosa s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

a �ã�W�R su prepoznali i roditelji. Pokazalo se da su �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H �Y�L�ã�H �S�R�P�D�J�D�þ�N�L i prijateljski 

usmjerene prema �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. Kvalitativni podaci nadalje ukazuju 

na potrebu za treningom socijalnih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D te ukazuju da se �X�þ�H�Q�L�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�R 

ravnopravnijim i �Y�L�ã�H su se percipirale njegova individualna �R�E�L�O�M�H�å�M�D neovisna o �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

nakon provedbe Krugova prijatelja. �2�þ�H�N�L�Y�D�Q�R�� sudionici i �X�þ�H�Q�L�F�L koji nisu sudjelovali u 

Krugovima prijatelja se nisu razlikovali u inicijalnom mjerenju, ali, �L�]�Q�H�Q�D�ÿ�X�M�X�ü�H�� niti u 

�]�D�Y�U�ã�Q�R�P�� �ã�W�R se eventualno �P�R�å�H pripisati �S�U�R�ã�L�U�H�Q�M�X �X�þ�L�Q�D�N�D Krugova prijatelja na cijelu 

zajednicu. Od �S�U�D�ü�H�Q�L�K prediktora, varijancu kvalitete prijateljstva izmjerene prije provedbe 

Krugova prijatelja �]�Q�D�þ�D�M�Q�R su �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�O�L empatija i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�� �þ�L�P�H je �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�R 

43% varijance kriterija, dok su empatija i kvaliteta prijateljstva iz prvog mjerenja objasnili 

61% varijance kvalitete prijateljstva u drugom mjerenju. 



�.�O�M�X�þ�Q�H �U�L�M�H�þ�L�� metoda krugova prijatelja, socio-emocionalna �R�E�L�O�M�H�å�M�D�� �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 
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ABSTRACT 

The paper presents contemporary researches in the field of educational inclusion of students 

with disabilities and its legislative framework and view of modern support model of 

educational inclusion �± person centered planning with an emphasis on the method of circle of 

friends.  

The goal of this study was to examine the effects of participation in the circle of friends on 

social and emotional characteristics of typical students and students with disabilities within 

the regular class.  

In this study were monitored variables quality of friendship, the size of social network, the 

level of empathy, self �± esteem and the frequency and type of interaction during the recess 

between children with disabilities and their typical peers. It  was used a combination of 

quantitative and qualitative methodology achieving a more comprehensive approach through 

the appreciation of the opinions, experiences and expectations of students in inclusive school, 

their peers, parents and teachers. Data were collected before and after the implementation of 

the circle of friends. Data of students with disabilities were compared with data of typical 

peers.  

After the implementation of the circle of friends method there were significantly greater 

quality of friendship and greater number of friends (t=4,76, ss=29, p<0.01) of the students 

who participated in the circles of friends in relation to their results in the initial measurement. 

Qualitative data also indicated an increase in the quality of friendship and in socializing in 

free time with the lack of initiative for socializing and a certain isolation of students in the 

center of the circle of friends. It has been shown that belonging to minorities or overprotective 

parents may reduce the positive effects of the circle of friends and therefore is necessary to 

introduce additional facilities in technique itself. Typical peers are also achieved benefits 

through participation in the circles of friends and developed empathic and friendly relations 

with students with disabilities, and this was recognized by parents. Girls are more facilitative 

and friendly oriented towards students in the center of a circle of friends. Qualitative data 

indicate the need for social skills training. Data also shows that the student in the center of the 

circle of friends perceived himself more equitable and others were perceived more his 

individual characteristics independent of the difficulties after the implementation of the circle 

of friends. Participants and students who did not participate in the circles of friends did not 

differ in the initial measurement, but surprisingly, not even in the final. Such a finding may be 

possibly attributed to the effects of the expansion of the circle of friends to the entire 

community. Empathy and self �± esteem are significant predictors of quality of friendship 



measured before the implementation of the circle of friends and together explain 43% of the 

variance of criterion, while empathy and the quality of friendship from the first measurement 

together explain 61% of the variance of quality of friendship in the second measurement. 

 

Key words: the circle of friends method, socio-emotional characteristics, students with 

difficulties, peers, regular schools, educational inclusion 
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1. UVOD 

1.1. Edukacijska inkluzija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�1�D�þ�L�Q na koji se �W�H�ã�N�R�ü�H poimaju, dijagnosticiraju i �Q�D�þ�L�Q na koji ih tretiraju znanost i �G�U�X�ã�W�Y�R�� 

�R�G�U�D�å�D�Y�D se na pretpostavke o �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M odgovornosti prema osobama s invaliditetom1 kao 

skupini. Neke discipline i dalje tretiraju �W�H�ã�N�R�ü�H kao bolest ili  osobni nedostatak, dok su druge 

usvojile �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H �W�H�ã�N�R�ü�D kao �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J i �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J stanja. �3�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�R�� politike, programi, 

tretmani i njega �R�G�U�D�å�D�Y�D�M�X �S�R�N�X�ã�D�M�H da se ovi stavovi uklope u razumijevanje �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D 

(Rioux, 1997). �3�R�W�H�ã�N�R�ü�D ili  �Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R je konstruirani fenomen koji se 

vremenom mijenja te njegov oblik ovisi �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R o �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�P vlastima i sredini u kojoj se 

osoba nalazi ���=�D�Y�L�U�ã�H�N�� 2007). 

 

U svijetu se nakon 1970-e godine �G�R�J�D�ÿ�D�M�X promjene koje �]�Q�D�þ�D�M�Q�R �X�W�M�H�þ�X na �S�R�O�R�å�D�M osoba s 

invaliditetom u �G�U�X�ã�W�Y�X�� Javljaju se pokreti za �L�]�M�H�G�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�H prilika temeljem koncepta 

ljudskih prava ���,�J�U�L�ü�� �.�R�E�H�W�L�ü i Lisak, 2008).   

 

Kroz pokret invaliditeta u 70-im godinama �S�U�R�ã�O�R�J �V�W�R�O�M�H�ü�D�� osobe s invaliditetom se bore za 

svoja prava, a kao jedan od glavnih �S�R�G�U�X�þ�M�D diskriminacije �L�V�W�L�þ�X �S�R�G�U�X�þ�M�H obrazovanja 

(Barton, 2001). Odbacuje se pristup obrazovanju �þ�L�M�L je �S�R�O�D�å�L�ã�W�H vrsta i stupanj �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� a 

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X se potrebe za promjenama u �ã�N�R�O�V�N�R�M okolini i �X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H potreba svakog djeteta 

���,�J�U�L�ü i sur., 2008).U podlozi ovih promjena nalazi se prijelaz iz medicinskog u socijalni 

model pristupa invaliditetu. Medicinski model pristupa invaliditetu dihotomizira stanje 

organizma na normalno i �S�D�W�R�O�R�ã�N�R�� a medicinska tiplogija postaje osnova za opis stanja, 

tretman i prognozu (Gleason, 1989; prema �,�J�U�L�ü�� 2004). Ovaj pristup je duboko ukorijenjen u 

�S�R�G�U�X�þ�M�X obrazovanja i kao takav utjecao je na formiranje dualnog sustava obrazovanja.  

 

Redefiniranjem pristupa invaliditetu, kroz razvoj socijalnog modela, �S�D�å�Q�M�D se usmjerava na 

fukcionalne sposobnosti osobe �ã�W�R �R�E�R�J�D�ü�X�M�H znanje o osobi do tada �V�W�H�þ�H�Q�R �N�O�L�Q�L�þ�N�L�P 

                                                 

1 Osoba s invaliditetom je svaka osoba koja je zbog tjelesnog i/ili  mentalnog o�ãte�üenja, privremenog ili  trajnog, 
pro�ãlog, sada�ãnjeg ili  budu�üeg, uro�ÿenog ili  ste�þenog pod utjecajem bilo kojeg uzroka, izgubila ili  odstupa od 
o�þekivane tjelesne ili  fiziolo�ãke strukture te je ograni�þenih ili  nedostatnih sposobnosti za obavljanje odre�ÿene 
aktivnosti na na�þin i u opsegu koji se smatra uobi�þajenim za ljude u odre�ÿenoj sredini. (Deklaracija o pravima 
osoba s invaliditetom,NN 47/05) 
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pristupom ���,�J�U�L�ü�� 2004). Odgovornost �G�U�X�ã�W�Y�D postaje �N�O�M�X�þ�Q�D u kreiranju invaliditeta zbog 

postojanja �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K vrsta prepreka u �G�U�X�ã�W�Y�X�� �2�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D nisu �Y�L�ã�H u samim osobama, nego u 

okolini koja �R�J�U�D�Q�L�þ�D�Y�D ove osobe, jer ne poznaje njihove sposobnosti ���,�J�U�L�ü�� 2004). Ovaj 

pristup �R�V�Q�D�å�X�M�H osobe, one  postaju svjesne da krivnja nije u njima, negu na �G�U�X�ã�W�Y�X�� Ne 

moraju se one mijenjati, �G�U�X�ã�W�Y�R je to koje se treba mijenjati (Shakespeare i Watson, 2002: 5).  

 

Socijalni model osnova je za promjenu u pristupu obrazovanju, jer se �]�Q�D�þ�D�M stavlja na ulogu 

odgoja, stimulaciju razvoja i �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�Q�M�X potencijala svakog djeteta ���,�J�U�L�ü�� 2004). Inkluzivna 

edukacija, koja proizlazi iz socijalnog modela pristupa invaliditetu, predstavlja proces 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D sve djece u redoviti sustav �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D na �Q�D�þ�L�Q koji svakom djetetu �R�P�R�J�X�ü�X�M�H 

potpuni razvoj potencijala (Ainscow, Booth i Dyson, 2004; Robinson, 2012; Ford, 2013). 

 

Prema autorima Falvey, Givner i Kimm (1995) inkluzija je sustav vrijednosti i vjerovanja, 

�]�Q�D�þ�L 'biti dio �Q�H�þ�H�J�D�
�� 'biti �R�E�X�K�Y�D�ü�H�Q cjelinom. �=�Q�D�þ�H�Q�M�H ovog pojma �S�R�P�D�å�H �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�X 

�Y�D�å�Q�R�V�W�L edukacijske inkluzije, odnosno �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D svakog djeteta i preuzimanja 

odgovornosti odgojno-obrazovnog sustava za poduzimanjem mjera s ciljem ostvarivanja 

�Q�H�R�W�X�ÿ�L�Y�R�J prava na pripadanje zajednici i prava na obrazovanje za svakog djeteta. Integracija 

ne pretpostavlja promjene �ã�N�R�O�V�N�R�J sustava, nego samo dodatnu pripremu za �X�þ�H�Q�L�N�H s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� dok inkluzija �]�Q�D�þ�L upravo promjene u �ã�N�R�O�V�N�R�P sustavu kako bi se zadovoljile 

individualne potrebe svakog djeteta, �R�P�R�J�X�ü�L�R razvoj �Q�D�M�D�þ�L�K strana svakog djeteta i kreiralo 

�R�N�U�X�å�M�H koje ne diskriminira, nego slijedi koncept �G�M�H�þ�L�M�L�K i ljudskih prava (Farell, 2000). 

�9�D�å�Q�R je naglasiti kako inkluzija nije �G�R�J�D�ÿ�D�M�� nego proces koji je dugotrajan i zahtjeva: 

promjene u odnosima i �Q�D�þ�L�Q�L�P�D �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� usmjerenost ka metodama poduke rada razrednog 

odjela �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�X�M�X�ü�L okolinu, redefiniranje uloga �X�þ�L�W�H�O�M�D i �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�� osiguravanje 

profesionalne �S�R�G�U�ã�N�H �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D u obliku promjena u obrazovanju, promjene u sustavu 

�ã�N�R�O�V�W�Y�D i osiguravanje �V�W�U�X�þ�Q�L�K �V�O�X�å�E�L potpore ���7�H�R�G�R�U�R�Y�L�ü i �%�U�D�W�N�R�Y�L�ü�� 2001). 

 

U svijetu su brojni dokumenti �]�Q�D�þ�D�M�Q�R utjecali na �S�R�G�U�ã�N�X i razvoj edukacijske inkluzije, 

�V�W�Y�D�U�D�M�X�ü�L okvir za njezino utemeljenje i opravdanost i time utjecali na promjene u 

edukacijskim zakonima i pravilnicima, te samoj provedbi. �1�D�M�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�L dokumenti su: 

Standardna pravila o �L�]�M�H�G�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�X �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za osobe s invaliditetom (UN, 1999), 

Salamanca proglas o inkluzivnoj edukaciji i Okvir za djelovanje (UNESCO, 1994), 

Deklaracija o ljudskim pravima (UN, 1948), Konvencija o pravima djeteta (UN, 1989), 
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Svjetska konferencija o obrazovanju za sve - 'Obrazovanje za sve' (UNESCO, 1990), 

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006).  

Zakonodavni okvir �Y�D�å�D�Q je preduvjet eudkacijskom �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X�� ali uz njega �Y�D�å�Q�R je 

informiranje i �R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�H djece o njihovim pravima, senzibilizacija i �R�V�Y�M�H�ã�W�H�Q�R�V�W aktera 

odgojno-obrazovnog procesa o pravima djece i edukacija o potrebnim znanjima i inkluzivnom 

pristupu, �R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�H �X�þ�L�W�H�O�M�D u njihovom radu, informiranje i �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H roditelja. 

 

Edukacijska inkluzija je kompleksan proces zasnovan na postavci da svi imamo jednaka prava 

i �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� Podrazumijeva �S�U�X�å�D�Q�M�H jednakih prilika svima i maksimalnu fleksibilnost u 

zadovoljavanju �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L�K obrazovnih i �ã�L�U�L�K �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K potreba sve �ã�N�R�O�V�N�H djece ���.�L�ã-

�*�O�D�Y�D�ã�� 2001). Na inkluziju �]�Q�D�þ�D�M�Q�R �X�W�M�H�þ�X obiteljski procesi, �ã�N�R�O�V�N�L procesi, procesi 

zajednice i socijalni procesi. Utjecaji spomenutih �þ�L�P�E�Hnika  rezultat su interakcije �P�H�ÿ�X 

�þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D koji se mijenjaju tijekom �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D djeteta (Hanson i sur, 2001). Koncept 

inkluzivne �ã�N�R�O�H polazi od pretpostavke da sva djeca imaju pravo na �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�H u �R�E�O�L�å�Q�M�R�M 

lokalnoj �ã�N�R�O�L�� da su svi �X�þ�H�Q�L�F�L ravnopravni �þ�O�D�Q�R�Y�L �ã�N�R�O�V�N�H zajednice, da svaki �X�þ�H�Q�L�N ima 

posebne vrijednosti s kojima �P�R�å�H pridonijeti svojoj �ã�N�R�O�V�N�R�M zajednici. Sukladno tom 

konceptu svi su �X�þ�H�Q�L�F�L �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� ali svi imaju pravo na prijateljstvo i �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�� U �ã�L�U�H�P 

smislu, inkluzivno obrazovanje se odnosi na praksu �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D svih �X�þ�H�Q�L�N�D u redovite �ã�N�R�O�H 

i razredne odjele gde je �P�R�J�X�ü�H odgovoriti na njihove individualne potrebe (Karagiannis, 

Stainback i Stainback, 2000). Argumenti za inkluzivnu edukaciju proizlaze iz etike, ljudskih 

prava (pravo na obrazovanje) i socijalne pravde i kao takvi nadilaze argumente �S�U�R�L�]�D�ã�O�H iz 

pedagogije i empirijskih �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D o �S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�L�P�D (Underwood, 2008). 

 

Pokret edukacijske integracije i inkluzije u svijetu odrazio se i na obrazovanje u Hrvatskoj. 

Zakon o odgoju i osnovnom obrazovanju u SR Hrvatskoj iz 1980. godine regulira 

obrazovanje djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u integracijskim uvjetima, u redovitoj �ã�N�R�O�L�� s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 

���,�J�U�L�ü�� 2004). �9�H�ü tada je u Hrvatskoj integracija definirana kao proces kreiranja uvjeta za 

djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� koji �ü�H osigurati, svakom konkretnom djetetu, najmanje restriktivnu 

okolinu, �R�V�W�Y�D�U�X�M�X�ü�L tako niz alternativa na odgojno-obrazovnom kontinuumu �S�U�R�W�R�þ�Q�R�V�W�L 

sustava pri �þ�H�P�X se prednost daje, kada god je to �P�R�J�X�ü�H�� �V�P�M�H�ã�W�D�M�X djece u redovite odgojno-

obrazovne ustanove, uz kreiranje objektivnih i subjektivnih pretpostavki za njihovo 

prih�Y�D�ü�D�Q�M�H i obrazovanje ���6�W�D�Q�þ�L�ü V., 1982: 14-15). U �S�R�G�U�X�þ�M�X edukacijsko- rehabilitacijske 

znanosti �S�R�þ�L�Q�M�H niz �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koja se bave stavovima i interakcijom �L�]�P�H�ÿ�X subjekata 

inkluzije ���&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü�� 2010). 
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Prvi znanstveno-�L�V�W�U�D�å�L�Y�þ�N�L projekti iz �S�R�G�U�X�þ�M�D edukacijske rehabilitacije nastali su 80-ih 

godina �S�U�R�ã�O�R�J �V�W�R�O�M�H�ü�D�� Bili  su usmjereni na objektivne, subjektivne i organizacijske 

pretpostavke integracije koje je opisao �Y�H�ü profesor �6�W�D�Q�þ�L�ü, V. (1982) 1982. godine �S�U�R�ã�O�R�J 

�V�W�R�O�M�H�ü�D�� Objektivne pretpostavke podrazumijevaju prikladnost �ã�N�R�O�V�N�R�J prostora, 

opremeljenost �G�L�G�D�N�W�L�þ�N�L�P materijalima i drugim sredstvima i pomagalima, �ã�N�R�O�V�N�L �R�N�R�O�L�ã�� 

broj �X�þ�H�Q�L�N�D u razrednom odjelu i izvore financiranja. Subjektivne pretpostavke integracije 

podrazumijevaju subjekte �X�N�O�M�X�þ�H�Q�H u proces odgoja, obrazovanja i rehabilitacije (djeca s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�þ�L�W�H�O�M�L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�� roditelji) i postupke prepoznavanja, individualizacije 

u pristupu te stvaranja inkluzivnog �ã�N�R�O�V�N�R�J �R�N�U�X�å�M�D�� Organizacijske pretpostavke integracije 

podrazumijevaju organizaciju postupka prepoznavanja i �S�U�D�ü�H�Q�M�D djeteta i �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 

sustavne potpore djetetu i njegovoj obitelji, te �ã�N�R�O�L�� Rezultati ispitivanja objektivnih i 

subjektivnih pretpostavki za �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovite �ã�N�R�O�H u gradu Zagrebu 

ukazivali su na: �Y�D�å�Q�R�V�W osiguravanja �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L�K uvjeta i �V�D�G�U�å�D�M�H rada sa svim 

sudionicima integracije ���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D, �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D�� roditlejima) ���.�L�ã 

�*�O�D�Y�D�ã�� 1999), na evaluaciju socijalizacijskih i obrazovnih efekata odgoja, obrazovanja i 

rehabilitacije djece usporenog kognitivnog razvoja u redovitim �ã�N�R�O�D�P�D�� 

 

�8�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D kao subjekte u eduakcijskom �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�O�L su �ä�L�F i �,�J�U�L�ü 

(1998) �L�V�S�L�W�X�M�X�ü�L samoprocjenu odnosa s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D �X�þ�H�Q�L�N�D usporenog kognitivnog razvoja, 

dok je Oberman-�%�D�E�L�ü (1987) provela je �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H stavova �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D prema 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X�� Rezultati njihovih �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D ukazali su na �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�X razliku �L�]�P�H�ÿ�X 

�X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D su �Y�L�ã�H izolirana, usamljena i �L�]�O�R�å�H�Q�D 

izrugivanju, ali �S�R�V�W�L�å�X bolje rezultate od �S�U�R�V�M�H�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D�� �9�U�ã�Q�M�D�F�L �L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X 

�Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D kroz odbijanje da s njima �X�þ�H i sjede. Stavovi djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D o �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X su  nepovoljni. Rezultati �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D ukazuju na nepovoljne stavove 

�W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D prema �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� na �O�R�ã�L�M�L sociometrijski �S�R�O�R�å�D�M �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u odnosu na p�R�O�R�å�D�M �Y�U�ã�Q�M�D�N�D (Guralnick, 2001; Favazza i Odom, 1997; prema 

�,�J�U�L�ü�� �&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü i Wagner Jakab, 2012). 

 

�9�U�ã�Q�M�D�N�H kao �Y�D�å�Q�H subjekte za �X�V�S�M�H�ã�Q�R edukacijsko �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�O�L su �V�O�M�H�G�H�ü�L 

autori:  Pinoza Kukurin (1995) rezultatima je prikazala kako �Y�U�ãnjaci imaju visoko �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L slijepih i slabovidnih �X�þ�H�Q�L�N�D�� dok je Kuzman (1985) dobila rezultate koje 

ukazuju kako su �Y�U�ã�Q�M�D�F�L u redovitoj �ã�N�R�O�V�N�R�M sredni spremni �S�U�X�å�D�W�L �S�R�P�R�ü u �X�þ�H�Q�M�X i �]�D�ã�W�L�W�L 
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djecu s intelektuanim �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �,�V�W�U�D�å�L�Y�Dnja Oberman-�%�D�E�L�ü i �-�R�N�R�Y�L�ü-Turalija (1996) 

ukazuje kako su stavovi prema �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovite �ã�N�R�O�H negativni, 

osim u �V�O�X�þ�D�M�X �X�þ�H�Q�L�N�D �R�ã�W�H�ü�H�Q�D vida, dok niz autora navodi prednosti �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D za �Y�U�ã�Q�M�D�N�H kroz prili ku za �X�þ�H�Q�M�H i �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L ���6�H�N�X�ã�D�N �*�D�O�H�ã�H�Y i sur., 

1996; �äic, 2000; �äic i Igri�ü�� 2001; �äic Rali�ü�� 2002). 

 

U Hrvatskoj je provedeno niz istra�åivanja koja potvr�ÿuju da je za sustavnu podr�ãku 

edukacijskoj integraciji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D potrebna aktivna uloga i pozitivni stavovi u�þitelja 

(Levandovski i �5�D�G�R�Y�D�Q�þ�L�ü�� 1987; �.�L�ã �*�O�D�Y�D�ã�� 1997, 1999, 2000; �.�L�ã �*�O�D�Y�D�ã�� �1�L�N�R�O�L�ü i �,�J�U�L�ü�� 

1997; �.�L�ã �*�O�D�Y�D�ã i Wagner Jakab, 2001; �,�J�U�L�ü�� �&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü i Wagner Jakab, 2009, 2012; 

�6�H�N�X�ã�D�N �*�D�O�H�ã�H�Y�� 2009) i njihova edukacija ���.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 1999; �6�W�D�Q�þ�L�ü�� �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã i �,�J�U�L�ü�� 

2001) te njihovo zadovoljstvo odabirom struke ���6�W�D�Q�þ�L�ü i sur., 2001). Prva �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

ukazala su na nepovoljane stavove �X�þ�L�W�H�O�M�D prema �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

(Levandovski i �5�D�G�R�Y�D�Q�þ�L�ü�� 1987) i nespremnost �X�þ�L�W�H�O�M�D da sudjeluju u procesu integracije  

���6�H�N�X�O�L�ü-Majurec, 1983; �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 1999; Mavrin-Cavor i Levandovski, 1991), iako je 

autorica �6�W�D�Q�þ�L�ü (1989) �L�V�S�L�W�X�M�X�ü�L stavove �X�þ�L�W�H�O�M�D redovitih �ã�N�R�O�D na �S�R�G�U�X�þ�M�X grada Osijeka 

�S�U�R�Q�D�ã�O�D pozitivne stavove prema integraciji �X�þ�H�Q�L�N�D usporenog kognitivnog razvoja. Novija 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D ukazuju kako �X�þ�L�W�H�O�M�L ne �L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X negativne stavove prema �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ���,�J�U�L�ü i �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 1998; �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 1999, 2000; �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã i Wagner Jakab, 

2001), ali �M�R�ã uvijek imaju imaju pozitivnije stavove prema �W�L�S�L�þ�Q�R�M djeci u odnosu na djecu s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ���&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü i Wagner Jakab, 2004). Isto tako, �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D ukazuju na potrebu 

sustavnog �R�V�Y�M�H�ã�W�D�Y�D�Q�M�D i dodatnog educiranja �X�þ�L�W�H�O�M�D ���6�H�N�X�O�L�ü-Majurec, 1983; �6�W�D�Q�þ�L�ü�� 1989; 

Mavrin-Cavor i Levandovski, 1991; �,�J�U�L�ü i �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 1998; �6�W�D�Q�þ�L�ü i sur., 2001; �/�M�X�E�L�ü i 

�.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã�� 2003) te mijenjanje planova i programa obrazovanja �E�X�G�X�ü�L�K �X�þ�L�W�H�O�M�D ���6�W�D�Q�þ�L�ü�� 

2001). Provedena �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D o povezanosti kompetencija za �X�þ�L�W�H�O�M�V�N�X ulogu, 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� socijalne anksioznosti i lokusa kontrole kod �X�þ�L�W�H�O�M�D s odnosom prema 

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D i pozitivnim stavovima prema integraciji �X�S�X�ü�X�M�X na to da �X�þ�L�W�H�O�M�L s niskom 

razinom kompetentnosti za �X�þ�L�W�H�O�M�V�N�X ulogu i niskim �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Qjem imaju �O�R�ã�L�M�H odnose 

prema �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D i nemaju pozitivne stavove prema integraciji ���,�J�U�L�ü�� �.�L�ã-�*�O�D�Y�D�ã i �6�H�N�X�ã�D�N-

�*�D�O�H�ã�H�Y�� 1999; �,�J�U�L�ü i sur., 2001). 

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D roditelja kao subjekata edukacijskog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D prvenstveno su bila usmjerena 

na ispitivanje stavova roditelja �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D o integraciji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redoviti 

odgojno-obrazovni sustav. Rezultati ukazuju na negativne  stavove roditelja �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D 
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o integraciji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redoviti odgojno-obrazovni sustav, a kao razlog se navode 

neiformiranost i predrasude ���6�W�D�Q�þ�L�ü�� 1982; Mavrin-Cavor i Levandovski, 1991; Oberman-

�%�D�E�L�ü i �-�R�N�R�Y�L�ü-Turalija, 1996). Na neutralnost stavova prema integraciji �X�S�X�ü�X�M�H �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

autorice Fulgosi-Masnjak (1989) koja je propitivala stavove kod integracije djece s �O�D�N�ã�L�P 

intelektulanim �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Roditelji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D pokazali su nepovoljan odnos prema 

integraciji vlastitog djeteta iz straha da ono �Q�H�ü�H biti �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R i da mu se �Q�H�ü�H �S�U�X�å�L�W�L 

dovoljna �S�R�G�U�ã�N�D ���7�H�R�G�R�U�R�Y�L�ü�� 1997). Pozitivne stavove prema integraciji  nailazimo kod 

roditelja djece s �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�P vida (Oberman-�%�D�E�L�ü�� �.�R�E�H�ã�ü�D�N i �.�Q�H�]�R�Y�L�ü�� 1992).  

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D su �W�D�N�R�ÿ�H�U bila usmjerena na usporedbu roditelja �W�L�S�L�þ�Q�H djece i roditelja djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u: zadovljstvu �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P vlastitog djeteta i njegovom �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X�� 

kompetentnosti za roditeljsku ulogu, socioekonomskom statusu, a rezultati ukazuju na 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�H razlike u stavovima, socijalnom porijeklu i osobnim strahovima, te 

�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X vlastitog djeteta koji su kod roditelja djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D nepovoljniji (Wagner 

Jakab i �&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü�� 2006). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D pokazuju kako roditelji �L�]�U�L�þ�X nezadovoljstvo 

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P svog djeteta i smatraju da je ono nepovoljnije u odnosu na �Y�U�ã�Q�M�D�N�H (Wagner 

Jakab i �&�Y�L�W�N�R�Y�L�ü�� 2006; �,�J�U�L�ü i sur., 2009). Ostala �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D usmjeravaju se na �Y�D�å�Q�R�V�W 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D roditelja kao aktivnih aktera u obrazovni proces ���,�J�U�L�ü�� 1999; �6�W�D�Q�þ�L�ü i �,�Y�D�Q�þ�L�ü�� 

2004) te kako je �Y�D�å�Q�R poticati suradnju roditelja i �ã�N�R�O�V�N�R�J osoblja: ravnatelja, �X�þ�L�W�H�O�M�D�� 

�V�W�U�X�þ�Q�L�K suradnika ���6�W�D�Q�þ�L�ü i �,�Y�D�Q�þ�L�ü�� 2004). �7�D�N�R�ÿ�H�U se �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D �Y�D�å�Q�R�V�W �R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

roditelja i razvoj njihovih komunikacijskih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D (Kuipers i �,�J�U�L�ü�� 2001), Terapeutski rad s 

roditeljima djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� kao vrsta potpore, �S�R�þ�H�R se primjenjivati unazad dvadesetak 

godina u okviru djelatnosti Centra za inkluzivnu potporu IDEM2,sa znanstveno evaluiranim 

pozitivnim �X�þ�L�Q�F�L�P�D ���.�U�D�O�M�H�Y�L�ü�� 2011). Usmjereni ka �S�U�D�ü�H�Q�M�X �Q�D�þ�L�Q�D �å�L�Y�R�W�D obitelji s djecom 

s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D neka se �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D usmjeravaju na �S�U�D�ü�H�Q�H �Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�L�K pod�U�X�þ�M�D �å�L�Y�R�W�D ovih 

obitelji kao �ã�W�R �V�X���R�E�L�O�M�H�å�M�D �å�L�Y�R�W�Q�H situacije obitelji osoba s invaliditetom, odnosi i �S�R�G�U�ã�N�D u 

obitelji, formalna �S�R�G�U�ã�N�D obitelji i procjena obitelji osoba s invaliditetom o reakcijama �X�å�H i 

�ã�L�U�H �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H okoline (Leutar, Ogresta i �0�L�O�L�ü-�%�D�E�L�ü�� 2008). Novija �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �W�D�N�R�ÿ�H 

�X�S�X�ü�X�M�X na �M�R�ã uvijek prisutno nezadovljstvo roditelja s �S�U�D�Y�R�Y�U�H�P�H�Q�R�ã�ü�X informacija i 

osiguravanjem �S�R�G�U�ã�N�H ���.�R�ã�L�þ�H�N i sur., 2009), na �O�R�ã�L�M�H zdravlje, financijske �S�R�W�H�ã�N�R�ü�H i �O�R�ã�L�M�X 

kvalitetu braka ovih obitelji ���0�L�O�L�ü �%�D�E�L�ü�� 2010). 

 

                                                 
2 http://www.idem.hr/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=29&Itemid=53 
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Rezultati �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D objektivnih pretpostavki nisu brojna kao ona �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D subjektivnih 

pretpostavki integracije, a jedno takvo sustavno �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D provedeno je �Y�H�ü 1983. godine 

kada je Zovko (1983) prikazao kako, �Y�H�ü tada, �Y�H�ü�L�Q�D �ã�N�R�O�D ima �R�S�ü�H uvjete za edukacijsko 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�� iako navodi nedostatke uvjeta �I�L�]�L�þ�N�H sigurnosti i mobilnosti �X�þ�H�Q�L�N�D��  

 

Hrvatska usvajanjem �P�H�ÿ�X�Q�D�U�R�G�Q�L�K zakonskih okvira i prilagodbom vlastite legislative 

nastoji kroz strategije i planove unaprijediti objektivne, subjetivne i organizacijske  

predpostavke edukacijskog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D�� U Nacionalnom planu aktivnosti za prava i interese 

djece od 2006. �± 2012. (Vlada Republike Hrvatske, 2006) posebno �S�R�G�U�X�þ�M�H �S�R�V�Y�H�ü�X�M�H se 

ostvarenju objektivnih pretpostavki, a kroz isiti plan uspjela je u prilagodbi �ã�N�R�O�D uklanjanjem 

arhitektonskih barijera, ugradnjom lifotva, prilagodom �X�Q�X�W�U�D�ã�Q�M�H�J prostora, osiguranjem 

potrebne opreme i postavljanjem standarda u izgradnji. 

 

Edukacijsko �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovni sustav odgoja i obrazovanja, 

predstavlja �Y�D�å�D�Q indikator kvalitete �å�L�Y�R�W�D ove skupine djece ���,�J�U�L�ü i sur., 2008; �.�U�D�P�S�D�þ-

�*�U�O�M�X�ã�L�ü�� Lisak, �ä�L�F-�5�D�O�L�ü�� 2010) te �S�R�Y�H�ü�D�Y�D priliku da djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D steknu teorijska i 

�S�U�D�N�W�L�þ�Q�D ���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� znanja kao i njihovi �Y�U�ã�Q�M�D�F�L (Bronson, Hauser-Cram i Warfield, 1995; 

Gustavsson, 2004). �8�Q�D�W�R�þ pozitivnim promjenama, edukacijsko �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H donosi nove 

izazove kao �ã�W�R su: socijalna �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovitoj �ã�N�R�O�L�� kompetentnost 

�X�þ�L�W�H�O�M�D�� suradnja svih �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D u cilju �S�R�G�U�ã�N�H djetetu i sl.  

 

Inkluziji  se �S�R�V�Y�H�ü�X�M�H puno �S�D�å�Q�M�H�� �9�H�ü�L�Q�D �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�R�V�Y�H�ü�H�Q�D je tome kako inkluzija 

djeluje na �X�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� dok je vrlo malo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D o efektima inkluzije na �W�L�S�L�þ�Q�H 

�X�þ�H�Q�L�N�H koji se �ã�N�R�O�Xju u inkluzivnim razrednim odjelima. Dostupna �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �X�S�X�ü�X�M�X na 

to da inkluzija ne �ã�W�H�W�L �W�L�S�L�þ�Q�R�M djeci, nego im koristi, jer mogu �V�W�H�ü�L niz �Y�D�å�Q�L�K dobitaka iz 

veza s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Staub i Peck, 1994-1995; Staub 2005): reduciranje straha od 

ljudskih razlika �S�R�S�U�D�ü�H�Q�R �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�P stupnja sigurnosti i svjesnosti; rast �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K 

spoznaja, �S�R�Y�H�ü�D�Q�X toleranciju; porast �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�D osobnih moralnih i �H�W�L�þ�N�L�K 

principa manje predrasuda prema ljudima koje se �S�R�Q�D�ã�D�M�X�� djeluju ili  izgledaju �G�U�X�J�D�þ�L�M�H od 

njih samih (Peck, 1992; prema Staub i Peck, 1994-1995); stvaranje iskrenih prijateljstava 

�L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D sa i bez �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D (Amado, 1993; Strully i Strully, 1985; Voeltz i Brennan 

1983; prema Staub i Peck, 1994-1995).   
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Nazo�þnost u�þenika s te�ãko�üama u redovnitim razrednim odjelima ne utje�þe negativno na 

obrazovni uspjeh tipi�þnih u�þenika i ne razlikuju se po obrazovnom uspjehu u�þenika u 

razredinim odjelima u kojima nisu integrirani u�þenici s te�ãko�üama (Tapask i Walther-Thomas, 

1999; Affleck i sur., 1988; prema Hunt i sur., 1994). Integracija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ima 

pozitivne implikacije na sve dionike odgojno-obrazovnog procesa.  

 

Prijateljstvo s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D doprinosi kvaliteti �å�L�Y�R�W�D djeteta, �S�R�P�D�å�H djetetovom socijalnom 

razvoju, osigurava �G�U�X�ãtvo, �S�U�X�å�D �R�V�M�H�ü�D�M �]�D�M�H�G�Q�L�ã�W�Y�D i socijalne �S�R�G�U�ã�N�H�� Bez prijatelja, dijete 

se �P�R�å�H �R�V�M�H�ü�D�W�L usamljeno i izolirano (Geisthardt, Brotherson i Cook, 2002; Saenz, 2003). 

Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �þ�H�ã�ü�H se �R�V�M�H�ü�D�M�X �R�G�E�D�þ�H�Q�L�P�D nego �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�L�P�D od strane svojih 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�D, �R�E�L�þ�Q�R imaju manje prijatelja i manje  se �G�U�X�å�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� �8�Q�D�W�R�þ tome, djeca s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D nisu bez prijatelja (Vaughn, Elbaum i Boardman, 2001). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D podupiru tezu 

da djeci treba �Y�L�ã�H izlaganja �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D i socijalnih odnosa s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D (Geisthardt i sur., 

2002; Saenz, 2003), jer jedna od �Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�L�K funkcija prijateljstva jest �X�þ�L�Q�L�W�L da se ljudi 

�R�V�M�H�ü�D�M�X voljenima i sigurnima (Staub, 2005). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L su dokumentirali �V�O�X�þ�D�M�H�Y�H u kojima 

su iz �]�Q�D�þ�D�M�Q�L�K i dugotrajnih prijateljstava �L�]�P�H�ÿ�X �X�þenici s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �Y�U�ã�Q�M�N�D 

profitirali i jedni i drugi (Staub, 2005). 

 

Pozitivne promjene kod �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�N�R�ü�D�P�D i njihovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D nisu rezultat �V�O�X�þ�D�M�Q�R�J 

�G�R�J�D�ÿ�D�Q�M�D�� �Y�H�ü su rezultat pripremljenosti �X�þ�L�W�H�O�M�D i �X�þ�H�Q�L�N�D za nova iskustva (Staub i sur., 

1994; Hendrickson i sur., 1996; prema �â�S�H�O�L�ü�� Zuliani i �.�U�L�]�P�D�Q�L�ü�� 2009). 

 

1.2. Konvencija o pravima osoba s invaliditetom 

Republika Hrvatska kao �þ�O�D�Q�L�F�D Ujedinjenih naroda i �9�L�M�H�ü�D Europe te potpisnica svih 

�N�O�M�X�þ�Q�L�K konvencija i standarda u �S�R�G�U�X�þ�M�X socijalne i ekonomske sigurnosti �J�U�D�ÿ�D�Q�D preuzela 

je obvezu �]�D�ã�W�L�W�H i promicanja ljudskih prava osoba s invaliditetom, posebice u �S�R�G�U�X�þ�M�X 

�L�]�M�H�G�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�D �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za osobe s invaliditetom kako bi mogle ravnopravno sudjelovati u 

�J�U�D�ÿ�D�Q�V�N�L�P�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�P�� ekonomskim, �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P i kulturnim �S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D �å�L�Y�R�W�D (Vlada 

Republike Hrvatske, 2011: 1). Svoje opredjeljenje za puno ostvarivanje svih temeljenih 

ljudskih prava osoba s invaliditetom Republika Hrvatska je potvrdila potpisivanjem3  i 

ratificiranjem4 Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006).  

                                                 
3 30. o�åujka 2007. godine �± u sjedi�ãtu Ujedinjenih naroda u New Yorku u ime Vlade Republike Hrvatske 
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom i Fakultativni protokol uz Konvenciju o pravima osoba s 
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Konvencija o pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006) temeljni je sporazum UN �± a o 

pravima osoba s invaliditetom i �W�H�å�L �Ä�S�U�R�P�L�F�D�Qju punog �X�å�L�Y�D�Q�M�D ljudskih prava i temeljnih 

�V�O�R�E�R�G�D�³ (UN, 2006: 7) osoba s invaliditetom. Usmjerava �S�D�å�Q�M�X na prava osoba s 

invaliditetom koja su do tada bila �V�D�G�U�å�D�Q�D u drugim dokumentima5 . �3�U�R�P�L�þ�H 

antidiskriminaciju, jednake prilike i aktivno �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Qje. 

 

Ratificiranjem Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006) Hrvatska se �V�O�R�å�L�O�D6 

osigurati osobama s invaliditetom: �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W u besplatno i obvezno redovito 

osno�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R i �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�V�N�R obrazovanje7 , razumnu prilagodbu individualnim 

potrebama8 , potrebnu �S�R�G�U�ã�N�X za �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R obrazovanje u sklopu redovitog odgojno-

obrazovnog sustava9 , �S�R�G�U�ã�N�X �Y�U�ã�Q�M�D�N�D10, osposobljavanje �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D na svim razinama 

obrazovanja o  invaliditetu, �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�X �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L�K �Q�D�þ�L�Q�D�� sredstava i oblika komunikacije, 

obrazovnih tehnika i materijala za potporu osobama s invaliditetom 11 , �S�U�X�å�D�Q�M�H 

individualiziranih mjera potpore koje �Q�D�M�Y�L�ã�H pridonose akademskom i socijalnom razvoju u 

skladu s ciljem potpunog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D12. �3�R�W�H�ã�N�R�ü�H su prisutne u �S�U�R�Q�D�O�D�å�H�Q�M�X �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L�K 

pristupa i principa. Stoga ne treba �þ�X�G�L�W�L �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D da je literatura usmjerena upravo na ta 

pitanja dok je zanemarena primjena novih pristupa i metoda rada i �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D njihovog 

utjecaja na odgojno-obrazovna �S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�D djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D (Dyson i 

sur., 2004). Malo je �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D  �X�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W�L edukacijskog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 
                                                                                                                                                         
invaliditetom, potpisala je potpredsjednica Vlade i ministrica obitelji, branitelja i me�ÿugeneracijske solidarnosti 
gospo�ÿa Jadranka Kosor (Ispravak Zakona o potvr�ÿivanju Konvencije o pravima osoba s invaliditetom i 
Fakultativnog protokola uz Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom. Me�ÿunarodni ugovor br. 5, 13.8.2008) 
4 Hrvatski sabor je 1. lipnja 2007. donio Zakon o potvr�ÿenju Konvencije o pravima osoba s invaliditetom i 
Fakultativni protokol uz Konvenciju (Zakon o potvr�ÿivanju Konvencije o pravima osoba s invaliditetom i 
Fakultativnog protokola uz Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom. Me�ÿunarodni ugovor br. 6, 13.6.2007.) 
5  Ti dokumenti uklju�þuju Povelju Ujedinjenih naroda (1945.), Op��u deklaraciju o ljudskim pravima (1948.), 
Me��unarodni pakt o ljudskim pravima (1996.), Me��unarodni pakt o gra��anskim i politi��kim pravima (1966., 
Hrvatska 12/10/92), Me��unarodni pakt o gospodarskim, socijalnim i kulturnim pravima (1966., Hrvatska 
12/10/92), Me��unarodnu konvenciju o uklanjanju svih oblika rasne diskriminacije (1966., Hrvatska 12/10/92), 
Konvenciju o uklanjanju svih oblika diskriminacije �çena (1979., Hrvatska 9/9/92), Konvenciju o profesionalnoj 
rehabilitaciji i zapo�åljavanju (osoba s invaliditetom)  (1983.), Konvenciju protiv torture i drugih okrutnih, 
ne��ovje��nih ili  poni�çavaju��ih postupaka ili  ka�çnjavanja  (1984., Hrvatska 12/10/92), Konvenciju o pravima 
djeteta  (1989., Hrvatska 12/10/92), Me��unarodnu konvenciju o za�åtiti  prava svih radnika migranata i ��lanova 
njihovih obitelji  (1990.), Svjetski program djelovanja za osobe s invaliditetom  (1982.), Standardna pravila o 
izjedna��avanju mogu��nosti za osobe s invaliditetom  (1993.), Salamanca okvir za djelovanje   (1994.) i Dakarski 
okvir za djelovanje (2000.). 
6 �ýlanak 24.2 Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
7 �ýlanak 24.2 Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
8 �ýlanak 24.2.cKonvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
9 24.2.d Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
10 �ýlanci 26.1. Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
11 26.2, 26.3. Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
12 24.2.e Konvencije o pravima osoba s invaliditetom (UN,2006) 
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provedenih u Europi. Dobiveni rezultati su kompleksni i kontardiktorni �ã�W�R se pripisuje 

nepostojanju jedinstvene metodologije (opservacije, video zapisi i polu-strukturirani intervjui, 

dok su u manjem dijelu zastupljeni upitnici (Dyson i sur., 2004; �â�S�H�O�L�ü i sur., 2009).  

 

Velik dio djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �ü�H kao odrasli ekonomski pridonijeti �G�U�X�ã�W�Y�X�� �â�N�R�O�H trebaju 

pripremiti svu djecu  za ove uloge, �ã�W�R je �V�Q�D�å�D�Q razlog za obrazovanje djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

zajedno s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D (DfEE, 1997; prema Rieser, 2006: 158). Kako bi inkluzivno 

obrazovanje bilo �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�� �X�þ�L�W�H�O�M�L moraju prihvatiti socijalni model invaliditeta. Moraju 

analizirati �U�D�V�W�X�ü�L broj dobrih primjera prakse, ali i biti svjesni prepreka koje �R�W�H�å�D�Y�D�M�X 

inkluziju, poput �I�L�]�L�þ�N�L�K�� komunikacijskih, �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K�� stavova, obrazovnih i institucijskih 

prepreka. U �ã�N�R�O�V�N�R�M zajednici gdje su sva djeca �X�N�O�M�X�þ�H�Q�D kao ravnopravni partneri, dobrobit 

�R�V�M�H�ü�D�M�X svi (Rieser, 2006). Na tragu navedenoga potrebne su promjene u vidu aktivnog 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D svih dionika odgojno-obrazovnog procesa. Posebnu pozornost treba posvetiti 

razvoju socijalnih kompetencija, podizanju razine empatije, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D i prijateljstava 

unutar inkluzivnih �ã�N�R�O�D jer �ü�H se jedino tako �S�R�V�W�L�ü�L potpuno �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H ove 

marginalizirane skupine djece. 

 

1.3. Edukacijsko �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u Republici  Hrvatskoj 

Odnos �ã�N�R�O�H prema djeci i mladima s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D se mijenja zajedno s razvojem �G�U�X�ã�W�Y�D i 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K spoznaja. Evoluciji odnosa, �]�Q�D�þ�D�M�Q�R su pridonijeli �K�X�P�D�Q�L�V�W�L�þ�N�R-�K�R�O�L�V�W�L�þ�N�D 

�J�O�H�G�L�ã�W�D u �G�U�X�ã�W�Y�X�� rezultati znanstvenih �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� ratifikacija deklaracija, konvencija o 

pravima djeteta i osoba s invaliditetom, razvoj modela i programa �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D te razina 

�S�R�G�U�ã�N�H usmjerena inkluziji  �X�þ�H�Q�L�N�D ���6�W�D�Q�þ�L�ü i �,�Y�D�Q�þ�L�ü�� 2004). Inkluzivni rad je kombinacija 

vizije i predanosti, zakona i politike, inovacija i obnavljanja (Better education for all �± A 

global report, Instituto Universitario de �,�Q�W�H�J�U�D�F�L�y�Q en la Comunidad (INICO, 2009)) koji se 

odnosi na prepoznavanje i uklanjanje prisutnih prepreka, sudjelovanje i �S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�H sve djece, 

posebice �X�þ�H�Q�L�N�D koji su u riziku od �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D�� marginalizacije i neuspjeha (Rodgers, 

2008). Posebno �Y�D�å�Q�X �V�W�U�D�W�H�ã�N�X ulogu u osiguranju inkluzivne edukacije djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

imaju: Plan razvoja sustava odgoja i obrazovanja 2005.-2010. (Ministarstvo znanosti, 

obrazovanja i �ã�S�R�U�W�D�� 2005); Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 

2012. (Vlada Republike Hrvatske, 2006); Nacionalna strategija �L�]�M�H�G�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�D �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za 

osobe s invaliditetom od 2007. do 2015. godine (Vlada Republike Hrvatske, 2007); Zakon o 

odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj �ã�N�R�O�L (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 105/10) i Zakon o 

suzbijanju diskriminacije (2008). 
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U Republici Hrvatskoj �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D se �ã�N�R�O�X�M�X u redovitom �ã�N�R�O�V�N�R�P sustavu prema 

dva modela �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D�� potpunoj i �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R�M odgojno-obrazovnoj integraciji, na osnovi 

Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj �ã�N�R�O�L (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 

105/10), Pravilnika o upisu djece u osnovnu �ã�N�R�O�X (NN, 13/91) i Pravilnika o 

�R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R�P odgoju i obrazovanju �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju (NN, 23/91), Pravilnik 

o �V�D�G�U�å�D�M�X i obliku �V�Y�M�H�G�R�G�å�E�L i drugih javnih isprava te �S�H�G�D�J�R�ã�N�R�M dokumentaciji i evidenciji 

u �ã�N�R�O�V�N�L�P ustanovama (NN, 32/10), Pravilnika o broju �X�þ�H�Q�L�N�D u redovitom i kombiniranom 

razrednom odjelu i odgojno-obrazovnoj skupini u osnovnoj �ã�N�R�O�L (NN, 124/09, 73/10), 

Pravilnik o �Q�D�þ�L�Q�L�P�D�� postupcima i elementima vrednovanja �X�þ�H�Q�L�N�D u osnovnoj i srednjoj 

�ã�N�R�O�L (Narodne novine, broj 112/10). Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj 

�ã�N�R�O�L (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 105/10) �S�U�L�K�Y�D�ü�D da djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D trebaju �Ä�X potpunosti 

�X�å�L�Y�D�W�L sva ljudska prava i temeljne slobode ravnopravno s drugom �G�M�H�F�R�P�����³ (Konvencija o 

pravima osoba s invaliditetom, Fakultativni protokol uz konvenciju) (UN, 2006: 7) i 

�S�U�H�G�O�R�å�H�Q�H niz mjera potpore koje �ü�H �R�P�R�J�X�ü�L�W�L kvalitetno inkluzivno �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�H dok su 

�S�U�L�E�D�G�D�M�X�ü�L pravilnici �þ�H�V�W�R �G�L�V�N�U�L�P�L�Q�L�U�D�M�X�ü�L�� nejasni i  kontradiktorni.  

 

Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnim i srednjim �ã�N�R�O�D�P�D (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 

105/10) �Q�D�O�D�å�H �ã�N�R�O�D�P�D da �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D osiguraju pravo na savjet i �S�R�P�R�ü u �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�X 

problema sukladno njihovom najboljem interesu, stvaraju uvjete za zdrav mentalni i �I�L�]�L�þ�N�L 

razvoj te socijalnu dobrobit �X�þ�H�Q�L�N�D��  �V�S�U�M�H�þ�D�Y�D�M�X neprihvatljive oblike �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D�� 

osiguraju uvjete za �X�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W svakog �X�þ�H�Q�L�N�D u �X�þ�H�Q�M�X�� prate socijalne probleme i pojave kod 

�X�þ�H�Q�L�N�D i poduzimaju mjere za otklanjanje njihovih uzroka i posljedica u suradnji s tijelima 

socijalne skrbi i drugim �Q�D�G�O�H�å�Q�L�P tijelima i  �S�U�X�å�D�M�X savjetodavni rad �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� Nacionalni 

okvirni kurikulum (Ministarstvo znanosti, obrazovanja i �ã�S�R�U�W�D�� 2010) �S�U�H�G�Y�L�ÿ�D da se u 

osnovnim i srednjim �ã�N�R�O�D�P�D ostvaruju �P�H�ÿ�X�S�U�H�G�P�H�W�Q�H teme ili  interdisciplinarni �V�D�G�U�å�D�M�L 

koji se odnose na osobni i socijalni razvoj �X�þ�H�Q�L�N�D�� a �þ�L�M�D �X�V�S�M�H�ã�Q�D realizacija dovodi do toga 

da �X�þ�H�Q�L�F�L razviju: samopouzdanje i sigurnost u osobne sposobnosti i identitet, organizacijske 

sposobnosti za �G�R�Q�R�ã�H�Q�M�H odluka, postavljanje ciljeva, �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H problema, planiranje i 

�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�H razvijanja dobrih odnosa s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� razumijevanja �S�R�O�R�å�D�M�D i �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D 

drugih �X�þ�H�Q�L�N�D radi �ã�L�U�H �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L u �G�U�X�ã�W�Y�X�� �V�X�U�D�G�Q�L�þ�N�R �X�þ�H�Q�M�H�� �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H problema 

raspravom, razgovorom i dijalogom, sposobnost �X�Y�L�ÿ�D�Q�M�D posljedica svojih i �W�X�ÿ�L�K stavova i 

postupaka, sposobnost �S�U�L�K�Y�D�üanja pravila �V�X�U�D�G�Q�L�þ�N�L�K odnosa u skupini, solidarnosti, 

uljudnoga �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� uzajamnoga pomaganja i �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L i dr. Za �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H 
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kvalitete socijalne integracije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u odgojno-obrazovnom sustavu uz 

�X�Y�R�ÿ�H�Q�M�D �P�H�ÿ�X�S�U�H�G�P�H�W�Q�H teme osobni i socijalni razvoj �]�Q�D�þ�D�M�Q�R je i definiranje odgojno-

obrazovnih �Q�D�þ�H�O�D�� Tako se �P�H�ÿ�X �Q�D�þ�H�O�L�P�D Nacionalnog okvirnog kurikuluma (Ministarstvo 

znanosti, obrazovanja i �ã�S�R�U�W�D�� 2010) nalaze �Q�D�þ�H�O�R jednakosti obrazovnih �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za 

sve te �Q�D�þ�H�O�R �X�N�O�M�X�þenosti svih �X�þ�H�Q�L�N�D u odgojno-obrazovni sustav koje podrazumijeva 

�X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H odgojno-obrazovnih potreba svakoga djeteta, �X�þ�H�Q�L�N�D i odrasle osobe, napose onih 

koji su �L�]�O�R�å�H�Q�L marginalizaciji i �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L�� �Q�D�þ�H�O�R samostalnosti �ã�N�R�O�H koje �S�U�R�ã�L�U�X�M�H 

stupanj slobode i neovisnosti �ã�N�R�O�H u �R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�X aktivnosti, programa te projekata za 

�X�þ�H�Q�L�N�H�� roditelje, �X�þ�L�W�H�O�M�H i ostale �ã�N�R�O�V�N�H djelatnike kao dio �ã�N�R�O�V�N�R�J�D kurikuluma i stvaranja 

identiteta �ã�N�R�O�H�� te �Q�D�þ�H�O�R �S�H�G�D�J�R�ã�N�R�J i �ã�N�R�O�V�N�R�J pluralizma koje �W�D�N�R�ÿ�H�U p�U�R�ã�L�U�X�M�H stupanj 

slobode i neovisnosti �ã�N�R�O�D u stvaranju �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L u �S�H�G�D�J�R�ã�N�R�P�X i �ã�N�R�O�V�N�R�P�X radu. 

Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije (Vlada Republike Hrvatske, 2013) stavlja fokus 

na preobrazbu i trajno �X�Q�D�S�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H rada odgojno-obrazovnih ustanova kao nositelja 

odgojno-obrazovnih procesa i �S�R�N�U�H�W�D�þ�D razvoja ljudskih potencijala te je vizija strategije 

usmjerena na stavljanje �G�M�H�W�H�W�D���X�þ�H�Q�L�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�H procesa kojemu sustav odgoja i obrazovanja 

osigurava najbolje �P�R�J�X�ü�H uvjete i �S�R�G�U�ã�N�X za �X�V�S�M�H�ã�Q�R �X�þ�H�Q�M�H i cjelovit osobni razvoj. U 

strategiji je jasno navedeno kako je svako dijete �Y�D�å�Q�R i da obrazovni sustav mora svakom 

djetetu osiguravati �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�X �S�R�G�U�ã�N�X kako bi se postigla jednakost u pravu na 

obrazovanje i poticanje razvoja osobnih potencijala svakog djeteta. Posebice je istaknuto kako 

�ü�H odgojno-obrazovne ustanove biti organizacijski i prostorno �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�H �G�M�H�F�L���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D te da �ü�H se formirati nacionalna �P�U�H�å�D potpore inkluzivnom obrazovanju kroz 

�X�P�U�H�å�D�Y�D�Q�M�H ustanova koje se bave inkluzivnim odgojem i obrazovanjem, transformiranjem 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J broja �Y�U�W�L�ü�D i �ã�N�R�O�D u centre izvrsnosti u �S�R�G�U�X�þ�M�X inkluzivnog obrazovanja te 

uspostavljanjem funkcionalne �P�U�H�å�H mobilnih �V�W�U�X�þ�Q�L�K timova (Vlada Republike Hrvatske, 

2013). Pitanje je, �P�H�ÿ�X�W�L�P�� do koje su mjere pozitivne zakonske odredbe uistinu 

implementirane u praksi. 

 

Kada govorimo od djeci s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D lako �P�R�å�H�P�R ocijeniti �Q�D�ã odgojno-obrazovni sustav 

�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�ü�L pitanja �Ä�.�R�U�L�V�W�L�P�R li  termin socijalnog modela �Ä�G�M�H�F�D s invalidite�W�R�P�³ ili  

medicinski izraz �Ä�V�O�L�M�H�S�L�� gluhi �X�þ�H�Q�L�F�L�����³�" Jesmo li  se �X�V�U�H�G�R�W�R�þ�L�O�L na uklanjanje barijera ili  na 

medicinsku intervenciju i rehabilitaciju? ���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R prema Shakespeare i Watson, 2002). 

 

U �ã�N�R�O�D�P�D Republike Hrvatske je dominantan tradicionalan, medicinski model pristupa 

invaliditetu. Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D se  definiraju kroz vrstu i stupanj �W�H�ã�N�R�ü�D���E�R�O�H�V�W�L ili  
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zdravstvena stanja koje zahtijeva medicinsku intervenciju kako bi  se ono prilagodilo �G�U�X�ã�W�Y�X�� 

U nastavnom planu i programu za osnovnu �ã�N�R�O�X (NN, 102/06) navedeno je da suvremena 

hrvatska �ã�N�R�O�D �R�P�R�J�X�ü�X�M�H i �S�R�W�L�þ�H integraciju �X�þ�H�Q�L�N�D s �O�D�N�ã�L�P �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju u redoviti 

�ã�N�R�O�V�N�L sustav u ovisnosti o vrsti i stupnju �W�H�ã�N�R�ü�H�� procjeni posebne odgojno-obrazovne 

�S�R�G�U�ã�N�H koju �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D trebaju, o uvjetima koje �S�U�X�å�D  �ã�N�R�O�D i �R�P�R�J�X�ü�X�M�H lokalna 

zajednica (NN, 102/06:6724). �0�R�å�H�P�R li  govoriti o suvremenoj �ã�N�R�O�L ako u nju ne �P�R�å�H biti 

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�R svako dijete, ako se u nju �X�N�O�M�X�þ�X�M�X kroz iznimku kategorije djeteta s �O�D�N�ã�L�P 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� ne �S�R�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X�ü�L �ã�W�R je to �O�D�N�ã�D �W�H�ã�N�R�ü�D�� ako se potrebe djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D lociraju 

unutar njih samih (vrsta i stupanj �W�H�ã�N�R�ü�D���� pritom �]�D�Q�H�P�D�U�X�M�X�ü�L �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H koji se nalaze u 

socijalnom kontekstu. Ono �ã�W�R je �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R svim oblicima integracije je da polaze od 

pretpostavke da je potrebno �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redoviti �ã�N�R�O�V�N�L sustav pri �þ�H�P�X 

�ã�N�R�O�H�� uglavnom, ostaju nepromjenjene. Naglasak se stavlja na �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�Q�M�H  djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D redovitim �ã�N�R�O�D�P�D�� �â�N�R�O�V�N�L kurikulumi moraju biti re evaluirani i razvijeni kako bi 

odgovarao svoj djeci uz prilagodbe u edukacijskim programima, kako bi se u potpunosti 

primjenila filozofija inkluzivnog obrazovanja. 

 

Prema navedenom Zakonu13 �X�þ�H�Q�L�F�L s posebnim potrebama su daroviti �X�þ�H�Q�L�F�L i �X�þ�H�Q�L�F�L s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D su: �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju, �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 

�X�þ�H�Q�M�X�� problemima u �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X i emocionalnim problemima, �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

uvjetovanim odgojnim, socijalnim, ekonomskim, kulturalnim i �M�H�]�L�þ�Q�L�P �þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D14.  

Dijete koje ima �S�R�W�H�ã�N�R�ü�H u svladavanju gradiva te vrstu i stupanj �W�H�ã�N�R�ü�D �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�X 

Pravilnikom o upisu djece u osnovnu �ã�N�R�O�X ovisno o vrsti i stupnju �W�H�ã�N�R�ü�D u razvoju i 

njihovim posljedicama (NN, 13/91) prepoznat je kao �X�þ�H�Q�L�N s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i kandidat je za 

Individualni odgojno-obrazovni plan i �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L oblik �S�R�G�U�ã�N�H koji �ü�H mu �R�P�R�J�X�ü�L�W�L 

�S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�L oblik edukacije s ciljem �O�D�N�ã�H�J svladavanja gradiva. Naglasak nije na potrebama 

djeteta, nego na �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Rieser, 2006). Potrebe se lociraju unutar samog dijeteta 

�]�D�Q�H�P�D�U�X�M�X�ü�L �þ�L�P�E�H�Q�L�Ne koji se nalaze u socijalnom kontekstu. Vrlo mala �S�D�å�Q�M�D se �S�R�V�Y�H�ü�X�M�H 

socijalnom razvoju dijeteta, njegovom aktivnom �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X i �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�M �S�R�P�R�ü�L�� 

 

Planiranje u �Q�D�ã�H�P odgojno-obrazovnom sustavu je institucionalno. U njemu profesionalci 

definiraju i kontroliraju �V�O�X�å�E�H �S�R�P�R�ü�L s obzirom na njihovu specijalnost, dostupnost i oblike 
                                                 
13 �ýlanak 62. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj �ãkoli (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 105/10) 
14 �ýlanak 65. stavak 1. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj �ãkoli (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 
105/10)   
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financiranja (Everson, 1996; prema Rasheed, Fore i Miller, 2006). Identificiraju se problemi i 

novi ciljevi se vrte oko tih problema (Mount i Zwernik, 1989; prema Rasheed i sur., 2006). 

Primarni su oni ciljevi (za �W�H�N�X�ü�X godinu) koje za djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D postave njihovi �X�þ�L�W�H�O�M�L�� 

Sastanci tima se �R�G�U�å�D�Y�D�M�X kada �G�R�ÿ�H do krizne situacije, ili  postoji prijetnja da �ü�H �G�R�ü�L do 

krizne situacije ili  se krizna situacija �Y�H�ü dogodila i treba procijeniti �ã�W�H�W�X (Kleinert i 

sur.,1993; prema Rasheed i sur., 2006). 

 

Nacionalni okvirni kurikulum �S�U�R�P�L�þ�H odgoj i obrazovanje usmjeren na dijete. Podrazumijeva 

planiranje �ã�N�R�O�V�N�L�K kurikuluma iz kojih je vidljivo:  �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�L�Y�D�Q�M�H odgojno-obrazovnih i 

nastavnih oblika, metoda i sredstava rada �S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�L�P potrebama i sposobnostima �X�þ�H�Q�L�N�D�� 

kako bi se osigurao odgojno-obrazovni uspjeh svakoga pojedinca; odabir i primjenu odgojno-

obrazovnih oblika, metoda i sredstava koji �ü�H poticajno djelovati na razvoj svih �S�R�G�U�X�þ�M�D 

djetetove osobnosti; planiranje i pripremu �ã�N�R�O�V�N�R�J�D i nastavnoga rada prema sposobnostima 

�X�þ�H�Q�L�N�D�� �S�U�L�S�U�H�P�D�M�X�ü�L �U�D�]�O�L�þ�L�W�H �V�D�G�U�å�D�M�H�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�X organizaciju i tempo nastave; �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K stilova �X�þ�H�Q�M�D djeteta, kao i razvojnih razlika �L�]�P�H�ÿ�X �G�M�H�þ�D�N�D i �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D te �L�]�P�H�ÿ�X 

pojedinih �X�þ�H�Q�L�N�D �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �X�Y�R�ÿ�H�Q�M�H primjerenih oblika i metoda �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D i �X�þ�H�Q�M�D koji �ü�H 

�R�P�R�J�X�ü�L�W�L aktivno, samostalno �X�þ�H�Q�M�H i �S�U�D�N�W�L�þ�Q�X primjenu �Q�D�X�þ�H�Q�R�J�D�� uporabu �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K 

relevantnih izvora znanja i nastavnih sredstava koji �S�R�W�L�þ�X sudjelovanje, promatranje, 

samostalno �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� eksperimentiranje, otkrivanje, �]�D�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�� �]�Q�D�W�L�å�H�O�M�X te �X�þ�H�Q�M�H 

kako �X�þ�L�W�L�� stvaranje ugodna odgojno-obrazovnoga, razrednoga i �ã�N�R�O�V�N�R�J�D �R�]�U�D�þ�M�D koje �ü�H 

poticati zanimanje i motivaciju djeteta za �X�þ�H�Q�M�H te �ü�H mu �S�U�X�å�L�W�L �R�V�M�H�ü�D�M sigurnosti i 

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�J�D �S�R�ã�W�L�Y�D�Q�M�D�� prepoznavanje i �S�U�D�ü�H�Q�M�H  djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �X�þ�H�Q�M�X i �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� 

�S�U�X�å�D�Q�M�H �S�R�P�R�ü�L djeci s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i senzibiliziranje ostale djece za njihove potrebe, �S�U�X�å�D�Q�M�H 

�S�R�P�R�ü�L i suradnju. 

�1�X�å�Q�D pretpostavka u planiranju �ã�N�R�O�V�N�L�K kurikuluma za rad s djecom  trajno je i kvalitetno 

profesionalno �X�V�D�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H �X�þ�L�W�H�O�M�D te suradnja �P�H�ÿ�X svim nositeljima odgojno-obrazovnoga 

procesa u radu s djecom: od nositelja odgojno obrazovne politike do osoblja u odgojno-

obrazovnoj ustanovi, vanjskih �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D i suradnika, �P�H�ÿ�X�U�H�V�R�U�Q�L�K ustanova, obitelji, lokalne 

zajednice i udruga. U tu svrhu odgojno-obrazovna ustanova ima mnogostruke �]�D�G�D�ü�H�� 

�R�V�L�J�X�U�D�Y�D�M�X�ü�L �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D potrebnu potporu u nastavnom procesu, ali i stvaranjem programa 

socijalne �S�R�G�U�ã�N�H�� programa rada s roditeljima, programa osobnog i socijalnog razvoja, 

programa senzibilizacije sredine i programa prevencije koji osiguravaju sigurno i ugodno 

�ã�N�R�O�V�N�R �R�N�U�X�å�H�Q�M�H�� 
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Kako bi dobro postavljena idejna konstrukcija (iz NOK-a) o odgojno-obrazovnoj ustanovi 

koja postaje interaktivna zajednica koja �X�þ�L i koja �W�H�å�L �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D osigurati iskustvo 

�X�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W�L i pripremu za svijet rada i �å�L�Y�R�W u odrasloj dobi,  �]�D�å�L�Y�M�H�O�D potrebno je  sustavno 

uklanjanje institucionalnih  prepreka te organizacijske i programske promjene u �ã�N�R�O�D�P�D sa 

svrhu  sveobuhvatnijeg  planiranja �ã�N�R�O�V�N�R�J kurikuluma. 

Navedene vrijednosti i ciljevi trebaju biti povezani sa �V�D�G�U�å�D�M�L�P�D temeljnoga obrazovanja i 

svakodnevnoga �ã�N�R�O�V�N�R�J�D �å�L�Y�R�W�D�� 

 

Kurikulumski pristup usmjeren na razvoj kompetencija je u sukobu sa institunacionaliziranim 

planiranjem i medicinskim pristupom. Stoga umjesto razvijanja jedne po jedne kritike ili  

stvaranja alternativnih argumenata da bi se popunile praznine i kompenzirale neadekvatnosti 

edukacijskog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redoviti �ã�N�R�O�V�N�L sustav potrebno je 

uklanjanje prepreka i brojne  promjene u organizaciji �ã�N�R�O�D i praksi kako bi od njih  svi 

sudionici odgojno-obrazovnog procesa imali koristi. Na tragu toga od interesa je razmotriti 

�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L osobnog usmjerenog planiranja, i to iz nekoliko razloga:  

1. Osobno usmjereno planiranje �S�U�X�å�D nove �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L i vidi osobe s invaliditetom kao 

aktivne sudionike u procesu planiranja i evaluacije njima usmjerene �S�R�G�U�ã�N�H i usluga.  

2. Primjenjivo je u �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P �å�L�Y�R�W�Q�L�P dobima (od 3 do 93 godine).  

3. Odnosi se na sva �Y�D�å�Q�D �å�L�Y�R�W�Q�D �S�R�G�U�X�þ�M�D�� obiteljski �å�L�Y�R�W�� susjedstvo, aktivnosti 

slobodnog vremena, religijska uvjerenja, obrazovanje, socijalne kontakte i prijateljstva 

(Bratko�Y�L�ü i Rozman, 2006). 

 

1.4. Osobno usmjereno planiranje 

Osobno usmjereno planiranje razlikuje se od institucionalnog planiranja jer usvaja �R�G�U�å�L�Y�H i 

kreativne pristupe koji su �V�L�V�W�H�P�D�W�L�þ�Q�L i strukturirani (Roberts, Becker i Seay, 1997; prema 

Rasheed i sur., 2006).  

 

U osobno usmjerenom planiranju dolazi do bitnog odmaka od �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D i sve �Y�H�ü�H�J 

usmjeravanja prema samoj osobi, njezinim prijateljima i obitelji koji joj �S�U�X�å�D�M�X potporu. 

Dolazi do promjene uloge pasivnog primatelja �S�R�P�R�ü�L kontrolirane od strane profesionalaca 

do aktivnog sudionika u izboru vlastitog puta u inkluziju (Valuing People, 2005; prema 

Jacobsen, 2005). Osobno usmjereno planiranje nije rehabilitacijsko sredstvo niti �S�H�G�D�J�R�ã�N�L 

program (Emrich, 2004; prema Alfirev, 2007), nego suvremeni model �S�R�G�U�ã�N�H���S�R�W�S�R�U�H i 
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usluga za osobe s invaliditetom (O'Brien, 2004) s ciljem �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�D kvalitete njihova �å�L�Y�R�W�D 

unutar zajednice u kojoj �å�L�Y�H��   

 

�6�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L su ustanovili da mnogi faktori �X�W�M�H�þ�X na socijalni pristup; zato se njihov fokus 

promijenio s o�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D pojedinca na �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D okoline (Browder, Bambara i Belfiore, 

1997). Kako Holburn (2002; prema Rasheed i sur., 2006) vrlo konkretno �S�U�L�P�M�H�ü�X�M�H�� ciljevi 

osobno usmjerenog planiranja su smanjivanje socijalne izolacije i segregacije, stvaranje 

prijateljstava, �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H prilika za sudjelovanje u �å�H�O�M�H�Q�L�P aktivnostima, razvoj kompetencije 

i dobivanje �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D (Rasheed  i sur., 2006; 49).  

 

U institucionalnom planiranju su primarni oni ciljevi koje za djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D postave 

njihovi �X�þ�L�W�H�O�M�L�� Ciljevi koje postave djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihove obitelji postaju sekundarni u 

odnosu na one koje postave �X�þ�L�W�H�O�M�L�� savjetnici, psiholozi i drugi �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L koji sudjeluju u 

izradi individualnog odgojno-obrazovnog programa. �2�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�R sudjelovanje djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih obitelji vidljivo  je u �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�L da oni �þ�H�V�W�R nisu prisutni na sastancima na 

kojima se oblikuje njihov odgojno-obrazovni plan, a ako i budu prisutni, vrlo malo sudjeluju 

na sastanku (Whitney �± Thomas i sur., 1998; prema Rasheed i sur., 2006), �R�þ�L�J�O�H�G�Q�R pod 

dojmom ovog iskustva, i pristaju na sve �S�U�H�G�O�R�å�H�Q�R od strane �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�� Ti sastanci za njih 

mogu biti i pomalo �]�D�V�W�U�D�ã�X�M�X�ü�L zbog svih formalnosti, zakonskih odredbi i same prisutnosti 

�V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D s �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P titulama. U �X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�R�P institucionalnom planiranju, profesionalci 

definiraju i kontroliraju �V�O�X�å�E�H �S�R�P�R�ü�L s obzirom na njihovu specijalnost, dostupnost i oblike 

financiranja (Everson, 1996; prema Rasheed i sur., 2006). Hagner, Helm i Butterworth (1996; 

prema Rasheed i sur., 2006) navode kako �X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�L sastanci institucionalnog planiranja ne 

�S�R�V�S�M�H�ã�X�M�X dovoljno vezu �L�]�P�H�ÿ�X formalnih i neformalnih aktera, niti daju prednost djeci s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovim roditeljima prilikom �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D u sam proces. U tom tradicionalnom 

modelu, identificiraju se problemi i novi ciljevi se vrte oko tih problema (Mount i Zwernik, 

1989; prema Rasheed i sur., 2006) ili  se poku�ãavaju utvrditi ciljevi koji su ve�ü dio nekog 

postoje�üeg programa kako bi se dijete smjestilo u nekakav program iako ono �P�R�å�G�D �X�R�S�ü�H ne 

treba taj program. Suprotno tome, sastanci osobno usmjerenog planiranja fokusiraju se na 

snagama i sposobnostima djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njegovog sustava �S�R�G�U�ã�N�H�� a ne na 

�Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�P�D (Heller i sur., 2000; Flannery i sur., 2001; prema Rasheed i sur., 2006). 

Osobno usmjereno planiranje okuplja �Q�D�M�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�H ljude u �å�L�Y�R�W�X djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D da 

zajedno s njim isplaniraju �å�L�Y�R�W�Q�L stil koji �ü�H biti baziran na interesima djeteta, njenim 

sposobnostima i sklonostima (Keyes i Owns �± Johnson, 2003; Mount, 1992; prema Rasheed i 
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sur., 2006). Sudjelovanje je dobrovoljno, zahtijeva �G�X�J�R�U�R�þ�Q�X �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W osobe, a �þ�O�D�Q�R�Y�L 

grupe su raznoliki (Holburn, Jacobson i Vietze, 2000). Na sastanku, glavnu ulogu nemaju 

pofesionalci niti se koriste �V�W�U�X�þ�Q�L termini; identificiraju se snage i kapaciteti osobe i to se 

koristi u kreiranju individualnog odgojno-obrazovnog programa (Holburn i sur., 2000; 

Callicott, 2003).  

 

Osobno usmjereno planiranje je �þ�H�V�W�R izazov �S�R�V�W�R�M�H�ü�L�P sustavima (odgojno-obrazovnom, 

zdravstvenom, sustavu socijalne skrbi) i �]�Q�D�þ�D�M�Q�R se razlikuje od institucionalnog planiranja 

(Tablica 1) koje se provodi i u �Q�D�ã�H�P odgojno obrazovnom sustavu (Carr, 1992-1993; Doose, 

2004; prema Alfirev, 2007).  

 

Tablica 1. Institucionalno i osobno usmjereno planiranje (Carr, 1992-1993; Doose, 2004; 

prema Alfirev, 2007) 

 

Institucionalno planiranje Osobno usmjereno planiranje 

�‡ orijentacija na �W�H�ã�N�R�ü�X 
�‡ isticanje nedostataka i potreba 
�‡ cilj:  reduciranje negativnog adaptivnog 

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D 
�‡ planiranje je ovisno o profesionalnom 

�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X�� standardiziranim testovima i 
procjenama 

�‡ koriste se pisani dokumenti 
�‡ osoba se gleda u kontekstu �U�D�V�S�R�O�R�å�L�Y�L�K 

resursa i �S�R�V�W�R�M�H�ü�L�K kapaciteta za osobe s 
invaliditetom 

�‡ distanciranje od �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D  isticanjem 
razlika 

�‡ zakonski �X�U�H�ÿ�H�Q�L postupci, prvenstveno 
usmjereni prema financijskim 
nositeljima 

�‡ osoba je �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R sudionik planiranja 
�‡ cilj:  �M�D�þ�D�Q�M�H i gradnja institucija 

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�P ponude �S�R�V�W�R�M�H�ü�L�K 
kapaciteta 

�‡ orijentacija na osobu 
�‡ isticanje sposobnosti i snaga 
�‡ cilj:  �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H kvalitete �å�L�Y�O�M�H�Q�M�D 
�‡ planiranje ovisi o osobi, obitelji, 

prijateljima, �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�P�D�� �S�U�X�å�D 
dovoljno vremena za upoznavanje osobe 
i �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R�J �G�R�Q�R�ã�H�Q�M�D dobrog plana 

�‡ koriste se �S�U�L�þ�H iz �å�L�Y�R�W�D od strane onih 
koji osobu dobro poznaju 

�‡ osoba se gleda u kontekstu svog 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

�‡ postoji povezanost i�]�P�H�ÿ�X osobe i 
�V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D 

�µ postupci nisu propisani, usmjereni prema 
osobi  

�‡ osoba upravlja planom i aktivnostima 

�µ cilj:  ja�þanje i ostvarivanje planiranih 
ciljeva kori�ãtenjem osobnih kapaciteta 

Ovakav pristup predstavlja zaokret za 180 stupnjeva u procesu planiranja, te je nazvan 

�Ä�D�Q�W�L�W�H�]�D�³ tradicionalnim metodama planiranja (Holburn i sur., 2000). Neki od modela osobno 
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usmjerenog planiranja su: Planiranje �å�L�Y�R�W�Q�R�J stila15, Osobno planiranje �å�L�Y�R�W�Q�R�J stila16, 

Planiranje osobne �E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L17, Individualni dizajn usluga18, MAPS19, PATH20,  PATHS21, 

Krugovi prijatelja22. 

 

Upravo ovakav �Q�D�þ�L�Q planiranja �S�U�X�å�D nove �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L u radu s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

�7�U�H�Q�X�W�D�þ�Q�R je vrlo malo objavljenih �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koji �X�N�O�M�X�þ�X�M�X praksu osobnog usmjerenog 

planiranja (Reid, Everson i Green, 1999; prema Everson i Zhang, 2000). Sve �ã�W�R je objavljeno 

gotovo �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R je usmjereno na praksu, prednosti i ishode povezane s osobnim planiranjem. 

�0�H�ÿ�X�W�L�P�� minimalni �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L napori usmjereni su prema �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X karakteristika, 

inhibitora i �S�R�G�U�ã�N�L koje vode do �X�V�S�M�H�ã�Q�R�J ishoda uslijed osobnog usmjerenog planiranja 

(Whitney-Thomas i sur.,1998; prema Everson i Zhang, 2000).  

 

1.4.1. Krugovi prijatelja 

Stvaranje prijateljstava �L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D smatra se 

v�D�å�Q�L�P ishodom edukacijskog �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D (Haring i Breen, 1992; prema Miller  i sur., 2003). 

Jedan od �Q�D�þ�L�Q na koji �ã�N�R�O�H �S�R�W�L�þ�X prijateljstva �L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�X�þ�H�Q�L�N�D su Krugovi prijatelja (Hunt i sur., 1994; Miller  i sur., 2003).  

Krugovi prijatelja (Forest i Lusthaus, 1989; Pearpoint, Forest i �2�¶�%�U�L�H�Q�� 1996; prema 

Halvorsen i sur., 2005) suvremeni su model �S�R�G�U�ã�N�H���S�R�W�S�R�U�H �R�V�P�L�ã�O�M�H�Q kako bi se opisala 

�Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�D �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W u �P�U�H�å�X �S�R�G�U�ã�N�H i prijateljstava za �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J �X�þ�H�Q�L�N�D�� To je konkretan 

i �S�U�D�N�W�L�þ�D�Q model �S�R�G�U�ã�N�H koji �W�H�å�L i ima �L�V�K�R�G�L�ã�W�H u ostvarenju �V�O�L�M�H�G�H�ü�L�K vrijednosti: a) sve 

osobe moraju biti jednako vrjednovane; b) svima moraju biti osigurane jednake 

�S�U�L�O�L�N�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� c) svatko mora biti promatran kao jedinstvena individua kojoj je 

�R�P�R�J�X�ü�H�Q�R �X�þ�L�W�L od ljudima i o ljudima �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K karaktera (Stainbeck i Stainbeck, 1992; 

prema Whitaker i sur., 1998).  

 

                                                 
15 Lifestile planning (Rasheed i sur., 2006)  
16 Essential Lifestyle Planning (Smull i Burke �± Harrison, 1992; prema Robertson i sur., 2007) 
17 Personal Futures Planning (Mount i Zwernik, 1988; prema Robertson i sur., 2007) 
18 Individual Service Design (Sanderson i sur., 1997; prema Robertson i sur., 2007) 
19 McGill  Action Planning System (Vandercook i sur., 1989; prema Robertson i sur., 2007) 
20 PATH �± Planning Alternative Tomorrows with Hope (Pearpoint i sur., 1992) 
21 PATHS �± Promoting Alternative Thinking Strategies (Greenberg, i Kusche, 1996) 
22 Snow, J. (1992). �:�K�D�W�¶�V really worth doing and how to do it:  A book for people who love someone labeled 
disabled (Possibly yourself). Toronto: Inclusion Press. 
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Idealni Krugovi prijatelja opisani su kao neformalni, fleksibilni i otvoreni (Perske i Perske, 

1988; prema Miller  i sur., 2003). Krugovi prijatelja stavljaju naglasak na jake strane 

pojedinca, a njegove �W�H�ã�N�R�ü�H stavljaju u drugi plan. �3�U�H�P�M�H�ã�W�D�M�X pojedinca u zajednicu i 

organiziraju socijalnu �S�R�G�U�ã�N�X s ciljem ostvarivanja vizija osobe u stvarnosti. Prema ovom 

stilu planiranja posebni talenti pojedinca pridonose njegovom �S�R�O�R�å�D�M�X u zajednici.  

 

Svrha Krugova prijatelja jest prije svega u �]�D�S�D�å�D�Q�M�X�� a tek onda u izgradnji �P�U�H�å�H odnosa. 

Odnosi se temelje na obvezivanju sudionika na �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�X izgradnju �E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L (Pearpoint, 

Forest i Snow, 1992). �3�R�P�R�ü�X Krugova prijatelja sudionici �V�K�Y�D�ü�D�M�X kako se razvijaju odnosi 

i prijateljstva, prepoznaju vrijednosti odnosa i njihov utjecaj na �X�þ�H�Q�L�N�H���X�þ�H�Q�L�F�H koji nisu 

povezani i vode k �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R�P stvaranju Krugova prijatelja za �X�þ�H�Q�L�N�D���X�þ�H�Q�L�F�X iz razrednog 

odjela koji trebaju odnose/prijateljstva s drugima. Krugovi prijatelja, u �þ�L�M�H�P je �V�U�H�G�L�ã�W�X 

pozornosti dijete za koje se planiranje provodi, sastaju se redovito radi �R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D �Q�D�þ�L�Q�D 

za �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H �X�þ�H�Q�L�N�D���X�þ�H�Q�L�F�H u aktivnosti, organizacije, klubove, �W�H�þ�D�M�H�Y�H i druge okvire 

kako bi se stvorili uvjeti za susrete s drugom djecom i njihovo povezivanje. Tim Krugova 

prijatelja pronalazi �Q�D�þ�L�Q�H da provedu �Y�L�ã�H vremena s �X�þ�H�Q�L�N�R�P���X�þ�H�Q�L�F�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 

aktivnostima koje su od �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R�J interesa i/ili  �V�O�X�å�H kao poveznica za njihovu 

ravnopravnost u novim aktivnostima gdje mogu biti stvorena nova poznanstva.  

 

Proces Krugova prijatelja �S�R�þ�L�Q�M�H analiziranjem socijalnih uspjeha djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Time 

dobivamo sliku djetetovog �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D �å�L�Y�R�W�D (tko se u njemu nalazi). Ovo �P�R�å�H biti iznimno 

korisno jer nam postaje jasno tko bi mogao biti �X�N�O�M�X�þ�H�Q u proces.  

 

Slika �å�L�Y�R�W�D �X�þ�H�Q�L�N�D prikazana je �S�R�P�R�ü�X �þ�H�W�L�U�L �N�R�Q�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�D kruga (Slika 1) pri �þ�H�P�X je 

�X�þ�H�Q�L�N s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �V�P�M�H�ã�W�H�Q �W�R�þ�Q�R u sredini krugova. Svaki od �þ�H�W�L�U�L�M�X krugova koji ga 

�R�N�U�X�å�X�M�X prikazuju prirodu ili  bliskost odnosa s �X�þ�H�Q�L�N�R�P koji je u �V�U�H�G�L�ã�W�X�� Prvi krug, 

�Q�D�M�E�O�L�å�L �V�U�H�G�L�ã�W�X�� nazvan je Krug intimnosti (povjerenja, bliskosti). Drugi krug je Krug 

prijateljstva, �W�U�H�ü�L Krug sudjelovanja (suradnika) i vanjski krug Krug razmjene. 
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Slika 1. Krugovi prijatelja 

 

Krugovi prijatelja postaju sve popularniji oblik posredovanja u �S�U�X�å�D�Q�M�X �S�R�G�U�ã�N�H osobama s 

invaliditetom koji trebaju �S�R�P�R�ü u postizanju svojih �W�H�å�Q�M�L i ciljeva. Nitko ne razvija socijalne 

kompetencije ili  �X�þ�L socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H izolirano i �Q�L�ã�W�D ne �P�R�å�H prevladati negativne relacijske 

sheme bolje nego pozitivna �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�D interakcija (Hartshorne, 2003). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Fredericksona i Turnera (2003; Hartshorne, 2003) �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X da Krugovi prijatelja imaju 

pozitivan utjecaj na socijalnu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �X�þ�H�Q�L�N�D�� a mali utjecaj na samopercepciju �X�þ�H�Q�L�N�D 

i percepciju �X�þ�L�W�H�O�M�D o �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X �X�þ�H�Q�L�N�D�� Krugovi prijatelja nekog �X�þ�H�Q�L�N�D mogu pridonijeti 

razvoju socijalnih kompetencija: 

       a) �S�R�P�R�ü�X �X�þ�H�Q�M�D �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D koji �ü�H �X�þ�H�Q�L�N���X�þ�H�Q�L�F�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �P�R�ü�L prihvatiti i     

pozitivno reagirati  

b) obavijestiti druge da su oni prijatelji u�þenika/u�þenice i da on/ona ima puno pozitivnih 

kvaliteta. 

 

Krugovi prijatelja nisu izri�þito usmjereni na uspostavljanje prijateljstava izme�ÿu u�þenika s 

te�ãko�üama i �þlanova skupine. Unato�þ tome, oni doprinose kvaliteti i kvantiteti kontakata 

izme�ÿu u�þenika s te�ãko�üama i �ãire skupine vr�ãnjaka (izvan kruga). Doprinose smanjenju 

potreba i zahtjeva u�þenika s te�ãko�üama za podr�ãkom i pomo�üi odraslih (Whitaker i sur., 

1998). Isto tako, vr�ãnjaci imaju korist od sudjelovanja u Krugovima prijatelja. Svoje 

sudjelovanje opisuju kao iskustvo preobrazbe, ve�üe prihva�üanje drugih, ve�üi stupnj empatije 

prema u�þenicima s te�ãko�üama �ãto dovodi do pravednih postupaka. Vr�ãnjaci uvi�ÿaju va�ånost 

uloge koju u�þenici s te�ãko�üama imaju u njihovim �åivotima i shva�üaju da oni igraju zna�þajnu 

       Krug intimnosti 

       Krug prijateljstva 

       Krug sudjelovanja 

       Krug razmjene 
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ulogu u �åivotima u�þenika s te�ãko�üama (Calabrese i sur., 2008). Roditelji djece s te�ãko�üama 

uo�þavaju promjene u odnosima njihove djece s vr�ãnjacima. Djelovanje �Y�U�ã�Q�M�D�N�D je korisno za 

�X�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� ali jednako tako za njih same. Roditelji smatraju da Krugovi prijatelja 

�S�R�E�R�O�M�ã�D�Y�D�M�X kvaliteta �å�L�Y�R�W�D njihove djece (Calabrese i sur., 2008).  

 

Whitaker i sur. (1998) navode kako je njihova evaluacija Krugova prijatelja bila 

�S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�M�X�ü�H pozitivna. �8�W�Y�U�ÿ�H�Q�H su �]�Q�D�þ�D�M�Q�H koristi te je cjelokupno osoblje �ã�N�R�O�H 

ocijenilo krugove kao vrijedne i jako korisne. �ý�O�D�Q�R�Y�L krugova su �W�D�N�R�ÿ�H�U imali koristi te su 

bili  ponosni i zadovoljni u procesu �S�U�X�å�D�Q�M�D �S�R�P�R�ü�L i razvoja interpersonalnih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� 

Rezultati �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Jacques, Wilton i Townsend, 1998) �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X korist od �V�X�U�D�G�Q�L�þ�N�R�J 

�X�þ�H�Q�M�D za �X�Q�D�S�U�L�M�H�ÿ�H�Q�M�H socijalnog �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

 
1.5. Odnos s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D  

Uz roditelje i nastavnike, odnosi s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D u djetinjstvu igraju veliku ulogu u razvoju 

socijalne kompetencije i zadovoljstvu sa �å�L�Y�R�W�R�P�� Iskustva koja dijete �V�W�M�H�þ�H u odnosu s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� razlikuju se od iskustva koja �V�W�M�H�þ�H u interakciji s roditeljima (Sullivan, 1953; 

prema Klarin, 2000). Dijete �Y�H�ü�L�Q�X slobodnog vremena provodi s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� U �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�M 

skupini zadovoljava potrebu za �L�Q�W�L�P�Q�R�ã�ü�X�� formira sliku o sebi, �V�W�M�H�þ�H socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� �X�þ�L 

pomagati, dijeliti  i �V�X�U�D�ÿivati (Klarin, 2006). Ulogu �Y�U�ã�Q�M�D�N�D u djetinjstvu i ranoj adolescenciji 

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X brojni autori. Hartup (1984; prema Klarin, 2000) �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D �Y�D�å�Q�R�V�W �Y�U�ã�Q�M�D�N�D u 

srednjem djetinjstvu �Q�D�Y�R�G�H�ü�L da je to vrijeme kvalitativnih i kvantitativnih promjena u 

interakciji dijete-dijete, ali i vrijeme kada �Y�U�ã�Q�M�D�F�L u djetetovom �å�L�Y�R�W�X zauzimaju �N�O�M�X�þ�Q�R 

mjesto. Kako dijete provodi sve �Y�L�ã�H vremena s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D od velikog je �]�Q�D�þ�D�M�D da bude 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R od strane skupine (Asher i Parker, 1989). Mogu se �]�D�E�L�O�M�H�å�L�W�L jasne razlike �L�]�P�H�ÿ�X 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�H i �Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�H djece i taj je status djeteta relativno stabilan u funkciji vremena 

(Newcomb i Bukowski, 1984; Parker i sur., 1997; prema Klarin, 2000). 

 

�9�U�ã�Q�M�D�þ�N�L odnosi �Y�D�å�Q�L su za razvoj djeteta i njegovo blagostanje. Prijateljstvo i iskustvo u 

�Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�M skupini djetetu �S�U�X�å�D �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za �X�þ�H�Q�M�H i stjecanje iskustava koja se razlikuju 

od  iskustava i socijalnih odnosa koji vladaju u obiteljskom �R�N�U�X�å�M�X (Klarin, 2006).   

 

Kvaliteta i kvantiteta prijateljstava �X�W�M�H�þ�X na sliku o sebi, samopercepciju, socijalni status i 

socijalni uspjeh. Uz to, roditeljska percepcija prijateljstava djeteta �X�W�M�H�þ�H na njegovu 

percepciju svoga prijateljstva, kao i na percepciju sebe (Saenz, 2003). 
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1.5.1. P�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Odom i sur., 2006) �X�S�X�ü�X�M�X da se u procesu integracije javljaju problemi i kada 

su osigurane njezine �V�O�M�H�G�H�ü�H  prepostavke (organizacijske, objektivne, subjektivne), a to su: 

�Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� manji broj prijatelja �P�H�ÿ�X tip�L�þ�Q�L�P 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�R�P�D�� znatno �O�R�ã�L�M�D kvaliteta prijateljstava u odnosu na �W�L�S�L�þ�Q�H �X�þ�H�Q�L�N�H�� 

 

�3�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D definira se kao relacijski status djeteta unutar grupe �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� 

kojeg �R�G�U�H�ÿ�X�M�H stupanj u kojem se dijete �V�Y�L�ÿ�D ili  ne �V�Y�L�ÿ�D �þ�O�D�Q�R�Y�L�P�D skupine (Bukowski i 

Hoza, 1989;  Ladd 1999; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). 

�3�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W ili  �Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R je uvjetovana 

vrstom �W�H�ã�N�R�ü�D (Odom i sur., 2006) i njihovom �Y�M�H�ã�W�L�Q�R�P �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D socijalnih problema 

(Asher i Renshaw, 1981; Burks i sur. 1999; Dodge i Price, 1994; Mayeux i Cillessen, 2003; 

prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). �8�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da su djeca s �I�L�]�L�þ�N�L�P i govornim �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D socijalno 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D�� a djeca s razvojnim �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (zastojima, �N�D�ã�Q�M�H�Q�M�L�P�D�� �R�G�E�D�þ�H�Q�D od strane 

�Y�U�ã�Qjaka u ranoj dobi (Odom i sur., 2006). �ý�L�Q�L se da se odbijanje od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D u ranoj 

dobi �]�D�G�U�å�D�Y�D tijekom �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D i rezultira �V�L�U�R�P�D�ã�Q�L�P ishodima �þ�D�N i u odrasloj dobi. 

�8�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da interpretacija i reakcija djece u nekoj socijalnoj situaciji ut�M�H�þ�H na to kako ih 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L percipiraju. Mnoga slabo �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D djeca imaju prijatelje dok sva dobro �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D 

djeca nemaju prijatelje (Parker i Asher 1993; Vandell i Hembree, 1994; �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009).  

 

Djeca koja imaju slabu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D u svojim prijateljstvima pokazuju �Q�L�å�X 

razinu �E�U�L�å�Q�R�V�W�L�� �S�R�G�U�ã�N�H i zainteresiranosti; kao i �Q�L�å�X razinu u �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D konflikata 

(razumijevanje, nerazumijevanje), �S�R�P�R�ü�L i �Y�R�ÿ�H�Q�M�D (razina u kojoj �ü�H prijatelj �S�R�P�R�ü�L 

drugom oko �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�D nekih zadataka) u odnosu na djecu �þ�L�M�D je �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �S�U�R�V�M�H�þ�Q�D ili  

visoka (Parker i Asher, 1993). 

 

S obzirom na to da je prikladnost �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D (Asher, 1983; Guralnick, 1990; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 

2009) glavna komponenta socijalno kompetentnog �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� ona je i �N�O�M�X�þ socijalne 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� �2�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�R iskustvo s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D �X�W�M�H�þ�H na brojne procese 

vezane za socijalne kompetencije (Guralnick, 1999; prema Wendelborg i Kvello, 2010), �ã�W�R 

nadalje rezultira �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�L�P prilikama za razvijanje kompetencija i dobivanja �S�R�G�U�ã�N�H od 

strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D��  
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�'�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D upozoravaju na �V�O�M�H�G�H�ü�H �]�Q�D�þ�D�M�N�H socijalne kompetencije djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju u odnosu prema �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� 

1) �9�H�ü�L�Q�D djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ima �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D vezanih za sudjelovanje u skupnoj igri i  

65 % vremena  provode samo u igri (Guralnick i Groom, 1985, 1987; Guralnick i Weinhouse, 

1984; Guralnick, 1990; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). 

2) 90% �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koja polaze redovite �ã�N�R�O�H �G�U�X�å�L se s prijateljima izvan 

�ã�N�R�O�H najmanje povremeno, dok 10% �X�þ�H�Q�L�N�D nikada ne �S�R�V�M�H�ü�X�M�H prijatelje izvan �ã�N�R�O�H�� niti 

sudjeluju u socijalnim aktivnostima svojih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� Gotovo jedna �W�U�H�ü�L�Q�D �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D rijetko (manje od jednom �P�M�H�V�H�þ�Q�R�� ili  nikada nije primila telefonski poziv od 

prijatelja (Wagner i sur., 2002). Velik broj djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ne polazi redovite �ã�N�R�O�H sa 

svojim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D i ne dobiva �S�R�G�U�ã�N�X koju treba.  

3) Postoji nedostatak �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�J socijalnog �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� kao �ã�W�R je uloga �Y�R�ÿ�H �P�H�ÿ�X 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� koje je povezano sa socijalnom kompetencijom u odnosu s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D (Guralnick 

i Groom, 1985, 1987; Guralnick, 1990; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). 

3) Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D imaju vrlo malo kontakta s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D izvan �ã�N�R�O�V�N�R�J �R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

(Geisthardt i sur., 2002) 

4) Djeci s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D je �W�H�ã�N�R uspostaviti uzajamno prijateljstvo  u odnosu na �Y�U�ã�Q�M�D�N�H 

(Buysse, Goldman i Skinner, 2002; prema Saenz, 2003). 

5) Agresivno �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H i slabo razvijene socijalne ili  komunikacijske �Y�M�H�ã�W�L�Q�H faktori 

su koji pridonose odbijanju od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D (Doll, 1993; prema Yu, Zhang i Yan, 2005). 

Relativna odsutnost ovih �Y�D�å�Q�L�K procesa povezana je sa socijalnom komunikacijom i s 

�Q�H�V�S�R�V�R�E�Q�R�ã�ü�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D da efikasno �U�L�M�H�ã�H konflikt (Guralnick 1990; prema �ä�L�F 

�5�D�O�L�ü�� 2009). 

6) �8�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D su �Y�L�ã�H socijalno izolirani (Stanovich i sur., 1998; prema 

Meadan i Monda-Amaya, 2008) i manje �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�L od strane svojih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D (Conderman, 

1995; Sale i Carey, 1995; prema Meadan i Monda-Amaya, 2008). Taj nizak status ostaje 

stabilan tijekom vremena (Kuhne i Wiener, 2000; prema Meadan i Monda-Amaya, 2008). 

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D pokazuju da su djeca s �Y�H�ü�L�P �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D bolje �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D nego djeca s �O�D�N�ã�L�P i 

manje �X�R�þ�O�M�L�Y�L�P �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �7�H�å�L�Q�D �W�H�ã�N�R�ü�D ima indirektan utjecaj na �R�S�D�å�H�Q�R socijalno 

�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H i �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�X intimnost, jer �X�W�M�H�þ�H na obrazovnu organizaciju, pri �þ�H�P�X se �S�U�H�G�Y�L�ÿ�D 

sudjelovanje u vrijeme �S�R�G�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� Socijalno sudjelovanje za vrijeme �S�R�G�X�þ�D�Y�D�Q�M�D ima 

direktan utjecaj na �R�S�D�å�H�Q�X socijalnu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W i intimnost u �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�L�P odnosima 

(Wendelborg i Kvello, 2010). �2�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D u sudjelovanju u aktivnostima u redovitoj �ã�N�R�O�L�� 
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kao i �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�M�H iz tih aktivnosti, mogu imati utjecaj na aktivnosti i sudjelovanje za vrijeme 

�S�R�G�X�þ�D�Y�D�Q�M�D jer �þ�H�V�W�R dolazi do �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�J preklapanja �L�]�P�H�ÿ�X socijalne �P�U�H�å�H djece tijekom i 

poslije �ã�N�R�O�V�N�L�K sati (Kiesner i sur., 2003; Kvello, 2006; prema Wendelborg i Kvello, 2010).  

 

Dijete koje ima manje �W�H�ã�N�R�ü�H bolje �ü�H biti �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R u heterogenom razrednom odjelu, gdje 

su �X�þ�H�Q�L�F�L �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K sposobnosti i interesa. Informiranost i pripremljenost razrednih odjela o 

�W�H�ã�N�R�ü�L, �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�X�� �N�U�R�Q�L�þ�Q�R�M bolesti nekog djeteta i novim iskustvima pozitivno �X�W�M�H�þ�H na 

njegov/njezin �S�R�O�R�å�D�M u razrednom odjelu ���ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009; �â�S�H�O�L�ü i sur., 2009). Isto tako 

�Q�D�þ�L�Q na koji se �X�þ�L�W�H�O�M odnosi prema pojedinom �X�þ�H�Q�L�N�X u razrednom odjelu �X�W�M�H�þ�H na to kako 

�ü�H se �X�þ�H�Q�L�F�L �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R odnositi. Na temelju interakcije �X�þ�L�W�H�O�M�D i �X�þ�H�Q�L�N�D�� djeca �ü�H odabrati 

koji su im �X�þ�H�Q�L�F�L �V�L�P�S�D�W�L�þ�Q�L�� a koji �D�Q�W�L�S�D�W�L�þ�Q�L (Birch i Ladd, 1997; Montague i Rinaldi, 

2001; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). �1�D�þ�L�Q�� �V�D�G�U�å�D�M i ton kojim se �X�þ�L�W�H�O�M �R�E�U�D�ü�D nekom djetetu 

utjecat �ü�H na njegovu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W ili  odbijenost od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D i na njegovo 

samopoimanje. 

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D su pokazala da je �P�R�J�X�ü�H �S�R�E�R�O�M�ã�D�W�L �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W djeteta od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D 

putem instruiranja u �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�P�D socijalnih odnosa (Asher i Gazelle, 1999; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 

2009), a treningom socijalnih odnosa �P�R�J�X�ü�H je poticati prijateljstvo (Asher i Gazelle, 1999; 

prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009) koje predstavlja protektivni faktor za pojavu usamljenosti i 

zlostavljanja od strane vr�ã�Q�M�D�N�D�� Promicanje �G�M�H�þ�M�H�J socijalnog razvoja u redovitim razrednim 

odjelima je �Y�D�å�D�Q zadatak. Mnogi �X�þ�L�W�H�O�M�L smatraju da nisu kvalificirani za �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�H djece u 

ovom �S�R�G�U�X�þ�M�X�� da  su zahtjevi i odgovornosti njihovog posla dovoljno visoki i nisu osobito 

zainteresirani za �X�Y�R�ÿ�H�Q�M�H novih aktivnosti u �S�R�V�W�R�M�H�ü�H programe (Richardson i sur., 2009). 

Ako �ã�N�R�O�V�N�R osoblje �V�X�U�D�ÿ�X�M�H i gleda na socijalnu interakciju kao �Y�D�å�D�Q obrazovni cilj  (Maag 

i Webber, 1995) �X�þ�L�W�H�O�M�L �ü�H �S�R�G�X�þ�D�Y�D�W�L socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H i promicati po�G�U�ã�N�X bez �Y�H�ü�L�K 

izmjena njihovih rutina.   

 

1.5.2. Prijateljstvo 

Dijete ve�üinu slobodnog vremena provodi s vr�ãnjacima. U �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�M skupini zadovoljava 

potrebu za �L�Q�W�L�P�Q�R�ã�ü�X�� formira sliku o sebi, �V�W�M�H�þ�H socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� �X�þ�L pomagati, dijeliti  i 

�V�X�U�D�ÿ�L�Yati (Klarin, 2006). Hartup (1984; prema Klarin, 2000) �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D �Y�D�å�Q�R�V�W �Y�U�ã�Q�M�D�N�D u 

srednjem djetinjstvu �Q�D�Y�R�G�H�ü�L da je to vrijeme kvalitativnih i kvantitativnih promjena u 

interakciji dijete-dijete, ali i vrijeme kada �Y�U�ã�Q�M�D�F�L u djetetovom �å�L�Y�R�W�X zauzimaju �N�O�M�X�þ�Q�R 
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mjesto. Kako dijete provodi sve �Y�L�ã�H vremena s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D od velikog je �]�Q�D�þ�D�M�D da bude 

�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R od strane skupine (Asher i Parker, 1989).  

 

�9�U�ã�Q�M�D�þ�N�L odnosi su �Y�D�å�Q�L za razvoj djeteta i njegovo blagostanje. Prijateljstvo i iskustvo u 

�Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�M skupini djetetu �S�U�X�å�D �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L za �X�þ�H�Q�M�H i stjecanje iskustava koja se razlikuju 

od  iskustava i socijalnih odnosa koji vladaju u obiteljskom �R�N�U�X�å�M�X (Klarin, 2006).   

 

Prijatelj je osoba koja je povezana s drugom osobom, gdje postoji me�ÿusobno po�ãtovanje i 

svi�ÿanje, omiljeno dru�ãtvo (Merriam-Webster, 2002; prema Saenz, 2003). Prijateljstva igraju 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�X ulogu u �å�L�Y�R�W�X djeteta.  

Uspostavljanje prijateljstava �V�O�R�å�H�Q je proces za svako dijete, a �M�R�ã i �W�H�å�H za dijete s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �W�H�ã�N�R uspostavljaju interakciju s drugom djecom (Brown, 

Odom i Conroy, 2001), suo�þena su s problemima u ostvarivanju prijateljstava i imaju 

ograni�þen broj vr�ãnjaka s kojima mogu razviti prijateljstvo (Saenz, 2003). �9�H�ü�L�Q�D djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D uspijeva imati barem jedno prijateljstvo (Bear i sur., 1993; Buysse, 1993; Wiener i 

Tardif, 2004; prema Wendelborg i Kvello, 2010) kada �S�R�K�D�ÿ�D�M�X redovite �ã�N�R�O�H koje �S�U�R�P�L�þ�X 

inkluziju dobivaju �Y�L�ã�H socijalne �S�R�G�U�ã�N�H i imaju �Y�L�ã�H prijateljstava koja su dugotrajnija 

(Fryxell i Kennedy, 1995; Kennedy i sur., 1997; prema Wendelborg i Kvello, 2010).   

 

Dobrobiti koje donosi prijateljstvo su emocionalna sigurnost, pozitivna slika o sebi, 

zadovoljstvo, socijalna kompetencija, zadovoljenje potreba za intimnosti te usvajanje 

prosocijalnih normi �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D (Rys i Bear, 1997; prema Klarin, 2000).  

 

Longitudinalna �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Coie i sur., 1992; Dodge, 1993; Kupersmidth, Coie i Dodge, 

1990; Rubin, 1993; prema Vasta, Haith i Miller, 2005) �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X da djeca ne prerastaju svoje 

�W�H�ã�N�R�ü�H u odnosima s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� Kako dijete s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D raste, njegova slika o sebi postaje 

negativnija. Dijete s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D postaje �S�R�Y�X�þ�H�Q�L�M�H�� �ã�X�W�O�M�L�Y�L�M�H�� �V�U�D�P�H�å�O�M�L�Y�L�M�H (Jerome i sur., 

2002; prema Saenz, 2003; prema �ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2010) i �W�U�D�å�L prijatelje u svojim �U�R�ÿ�D�F�L�P�D 

(Turnball, Blue-Banning i Pereira, 2000; Saenz, 2003). Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D imaju manje 

prijatelja i manje se �G�U�X�å�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� �ý�H�ã�ü�H se �R�V�M�H�ü�D�M�X �R�G�E�D�þ�H�Q�L�P�D od strane svojih 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� usamljenija i imaju manje prijatelja (Margalit i Efrati, 1996; prema Saenz, 2003). 

�8�Q�D�W�R�þ tome, djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D nisu bez prijatelja (Vaughn i sur., 2001; Saenz, 2003). Bez 

prijatelja, dijete se �P�R�å�H �R�V�M�H�ü�D�W�L usamljeno i izolirano (Geisthardt i sur., 2002; Saenz, 2003). 

Izolacija i odbijanje mogu �Q�D�U�X�ã�L�W�L samopoimanje djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� dok  �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H i 
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prijateljstvo �P�R�å�H �R�P�R�J�X�ü�L�Wi njemu/njoj da pridonese svojoj zajednici (Whitaker, i sur., 

1998). Rezultati brojnih �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X da su �Ä�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�³ �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �þ�H�V�W�R 

�R�G�E�D�þ�H�Q�L od �X�þ�H�Q�L�N�D u redovitom razrednom odjelu i ne uspijevaju uspostaviti pozitivne 

odnose sa svojim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D (Stainback i sur., 1989; Kamps i sur., 1997; prema Miller  i sur., 

2003). �8�Q�D�W�R�þ tome, �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X da su �W�L�S�L�þ�Q�L �Y�U�ã�Q�M�D�F�L spremni (voljni) biti prijatelji 

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Hendrickson i sur., 1996; Peck, Donaldson i Pezzoli, 1990; prema 

Han i Chadsey, 2004) i da prijateljstva �L�]�P�H�ÿ�X njih postoje (Evans i sur., 1992; prema Han i 

Chadsey, 2004).  

Prijateljski odnos �L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �Y�U�ã�Q�M�D�N�D ima pozitivan utjecaj na razvoj sa, 

socijalno �U�D�V�X�ÿ�L�Y�D�Q�M�H�� emocionalno �S�U�L�K�Y�D�ü�Dnje i toleranciju (Murray-Seegert, 1989) i razvoj 

�Y�H�ü�H socijalne kompetentnosti (Shevlin i �2�¶�0�R�R�U�H�� 2000; prema �â�S�H�O�L�ü i sur., 2009). �7�L�S�L�þ�Q�L 

�X�þ�H�Q�L�F�L imaju relativno niska �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od prijateljstva samopoimanja svojim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Nije �S�U�R�Q�D�ÿ�Hna �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�X prijateljstava po spolu, ali je 

�S�U�R�Q�D�ÿ�H�Q�D razlika �P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K dobnih skupina/razreda. �8�þ�H�Q�L�F�L �Q�L�å�L�K razreda 

imaju manja �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od �X�þ�H�Q�L�N�D �Y�L�ã�L�K razreda (Han i Chadsey, 2004). Informiranost i 

pripremljenost razrednih odjela o �W�H�ã�N�R�ü�L�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�X�� �N�U�R�Q�L�þ�Q�R�M bolesti nekog djeteta pozitivno 

�X�W�M�H�þ�H na njegov/njezin �S�R�O�R�å�D�M u razrednom odjelu ���ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). �3�R�W�H�ã�N�R�ü�H u 

�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X pojedinih aspekata �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Hoyle i Serafica, 1988; prema 

�â�S�H�O�L�ü i sur., 2009) prepoznate su u njihovom �Q�L�å�H�P statusu u odnosu na ostale �X�þ�H�Q�L�N�D��  

 

Bukowski i Hoza (1989; prema Klarin, 2000) predla�åu hijerarhijski model prijateljskih 

odnosa u kojem navode tri glavne razine. Prva se odnosi na uzajamnost (djeca odabiru jedan 

drugoga kao najboljeg prijatelja), druga na broj prijatelja koje dijete ima dok �W�U�H�ü�X razinu �þ�L�Q�L 

kvaliteta prijateljstva. Parker i Asher (1993) mjerili su percepciju �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K kvalitativnih 

aspekata odnosa s najboljim prijateljem. Analizom rezultata dobili su nekoliko dimenzija koje 

�þ�L�Q�H kvalitetu prijateljstva: vrednovanje i briga, konflikt i izdaja, �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H problema, 

pomaganje i �Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �G�U�X�å�H�Q�M�H i rekreacija te intimnost i samootkrivanje.  

Kvalitete koje se �W�U�D�å�H u prijateljima ovise o dobi djeteta. �0�O�D�ÿ�D djeca �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X �Y�D�å�Q�R�V�W 

igre kao bitne osobine kod prijatelja, dok predadolescenti i rani adolescenti �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X 

�Y�D�å�Q�R�V�W intimnosti, odanosti, povjerenja i bliskosti kao bitne osobine odnosa s prijateljem 

(Turnball i sur., 2000).  

 

Ogr�D�Q�L�þ�H�Q�D kvaliteta i kvantiteta prijateljstva djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ima �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R veze s 

manjkom prisupa �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D nisu dala jasne rezultate kad je �U�L�M�H�þ o okolini 
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�X�þ�H�Q�L�N�D ���ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). Prema Helmanu (2000; prema Saenz, 2003), djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

imaju �Y�L�ã�H socijalnih interakcija i �Y�L�ã�H prijatelja u �R�E�O�L�å�Q�M�L�P lokalnim �ã�N�R�O�D�P�D nego u 

specijalnim �ã�N�R�O�D�P�D�� no �X�Q�D�W�R�þ tome djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D su �M�R�ã uvijek �Y�L�ã�H socijalno izolirana i 

zatvorena te su �U�H�F�L�S�U�R�þ�Q�D prijateljstva kod njih rijetka (Guralnick i sur., 1995; Siperstein i 

Leffert, 1997; prema Wendelborg i Kvello, 2010). T�L�S�L�þ�Q�L �X�þ�H�Q�L�F�L imaju intimnija prijateljstva 

od �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Helman, 2000; prema Saenz, 2003). 

 

Razlika je �]�D�P�L�M�H�ü�H�Q�D kad je �U�L�M�H�þ o spolu. Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �þ�H�ã�ü�H odabiru �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H za 

prijatelje u igri. Hall i McGregor (2000) i Saenz (2003) navode da bi to moglo biti zbog toga 

�ã�W�R �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H �O�D�N�ã�H �S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Parker i Asher (1993) utvrdili su spolne 

razlike u pojedinim dimenzijama kvalitete prijateljstva. �'�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H su pokazivale �Y�L�ã�L nivo 

vrednovanja i �S�R�G�U�ã�N�H�� pomaganja, �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D problema i intimnosti, u odnosu na �G�M�H�þ�D�N�H �ã�W�R 

su objasnili razlikama u organizaciji prijateljskih odnosa, gdje su �G�M�H�þ�D�þ�N�H grupe �Y�H�ü�H i 

hijerarhijski organizirane, za razliku od grupa �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� Pored toga �G�M�H�þ�D�F�L su kompetitivni u 

svojim prijateljstvima, oni se �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R �Q�D�G�P�H�ü�X u �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�P�D i statusu unutar grupe dok su 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H su �Y�L�ã�H usmjerene na odnos. Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ne mogu konkurirati u 

kompetitivnim �G�M�H�þ�D�þ�N�L�P skupinama, ali mogu u odnosu pokazati svoje vrijednosti. Zato su 

�X�þ�H�V�W�D�O�L�M�D prijateljstva s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D ���ä�L�F �5�D�O�L�ü�� 2009). 

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L (Grenot-Scheyer, Staub, Peck i Schwartz, 1998; Staub 1998; prema Staub, 2005) 

su idetificirali tri �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�D �S�R�G�U�X�þ�M�D �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�H dobrobiti za djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihove 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�H koja su prijatelji: 1) toplo i �E�U�L�å�Q�R priijateljstvo; 2) rast socijalne spoznaje i koncept o 

sebi; i 3) razvoj osobnih vrijednosti. Naravno, inkluzivno �R�N�U�X�å�H�Q�M�H ne �]�Q�D�þ�L da sva djeca bez 

�S�R�W�H�ã�N�R�ü�D postaju bliski prijatelji s djecom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Ipak, �þ�D�N i kad veza ostaje ne razini 

�Ä�U�D�]�U�H�G�Q�R�J �S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�³ ili  �Ä�S�R�]�Q�D�Q�L�N�D�³ �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X istu dobrobiti (Staub, 2005). 

 

Mnogi u�þenici u dana�ãnjim razredima ne pokazuju socijalnu kompetenciju niti vje�ãtine 

klju�þne za uspje�ãnu interakciju s vr�ãnjacima i odraslima u njihovom okru�åenju (Korinek i 

sur., 1999; prema Bishop, 2009). Da bi djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D pove�üala svoje socijalne interakcije, 

moraju posjedovati vje�ãtine koje su potrebne za ostvarivanje i odr�åavanje prijateljstva. 

Socijalne interakcije djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D utje�þu na djetetovu percepciju sebe. Rezultati 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X da se socijalne kompetencije �]�Q�D�þ�D�M�Q�R �S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X nakon primjene 

programa intervencije (Sharp 1981; Shure i Spivack, 1981; Punia i sur., 2003, 2004; Malik i 
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sur. 2004; prema Malik, Balda i Punia, 2005) u ranom djetinjstvu �ã�W�R doprinosi kvaliteti 

mentalnog zdravlja i dobrobiti pojedinca. 

 

�3�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�H prijateljstva u redovitim razrednim odjelima u kojima su integrirani �X�þ�H�Q�Lci s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D postaje od iznimne �Y�D�å�Q�R�V�W�L �E�X�G�X�ü�L da se prijateljstvo �L�V�W�L�þ�H 

kao �Y�D�å�D�Q  potencijalni �]�D�ã�W�L�W�Q�L faktor za nisku razinu empatije, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �V�L�U�R�P�D�ã�Q�X 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X �P�U�H�å�X i neprikladne socijalne interakcije. 

 

1.5.3. Empatija 

Empatija je �X�å�L�Y�Ojavanje u emocionalna stanja druge osobe i razumijevanje njezina �S�R�O�R�å�D�M�D 

na temelju percipirane ili  �]�D�P�L�ã�O�M�H�Q�H situacije u kojoj se ta osoba nalazi �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�þ�L i  

dijeljenje �X�R�þ�H�Q�L�K emocija s drugim osobama (Petz i sur., 2005). Wispe (1987) empatiju 

definira kao svjestan napor da se s nekim podijele njegovi �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�L�� da se �W�R�þ�Q�R razumije 

stanje u kojem je druga osoba, �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L tu i njene misli i �R�V�M�H�ü�D�M�H�� kao i njihove uzroke. 

Empatija se odnosi na svjestan �S�R�N�X�ã�D�M razumijevanja i negativnih i pozitivnih iskustava 

drugih. Eisenberg i Miller  (1987) empatiju definiraju kao �þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�R stanje koje proizlazi iz 

razumijevanja �þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�R�J stanja druge osobe ili  uvjeta koji odgovaraju takvom stanju. 

Barnett (1987; prema Vasta i sur., 2005) navodi da empatija ukl�M�X�þ�X�M�H sposobnost 

razumijevanja �Q�H�þ�L�M�L�K �R�V�M�H�ü�D�M�D�� ali i njihovo �³�G�L�M�H�O�M�H�Q�M�H�´�� 

Hoffman (1981), kao i njegovi �L�V�W�R�P�L�ã�O�M�H�Q�L�F�L (Eisenberg, 1986, 1989; Zahn �± Waxler, 

Robinson i Emde, 1992; prema Vasta i sur., 2005), smatra da �E�L�R�O�R�ã�N�L procesi, barem 

�G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R, upravljaju razvojem empatije. Djeca tijekom kognitivnog razvoja �S�R�þ�L�Q�M�X bolje 

razumijevati �ã�W�R drugi ljudi �R�V�M�H�ü�D�M�X i �]�D�ã�W�R je to tako. Oko druge ili  �W�U�H�ü�H godine �å�L�Y�R�W�D 

javljaju se prve stvarne �H�P�S�D�W�L�þ�N�H reakcije. Tijekom kasnog djetinjstva empatija se razvija do 

kraja te djeca �S�R�R�S�ü�X�M�X empatiju na skupine ljudi (na primjer, �V�L�U�R�P�D�ã�Q�L���� Osim �E�L�R�O�R�ã�N�L�K 

�þ�L�Q�L�W�H�O�M�D�� Hoffman i suradnici (1984; Barnett, 1987; Hoffman, 1984, 1987; prema Vasta i sur., 

2005) smatraju da u razvojnom procesu empatije �Y�D�å�Q�X ulogu imaju i �G�M�H�þ�M�D iskustva.  

 

Empatija se razvija paralelno s kognitivnim razvojem, �ã�W�R ukazuje na povezanost kognitivnih i 

emocionalnih aspekata u sposobnosti �S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D �W�X�ÿ�L�K �R�V�M�H�ü�D�M�D i �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�D �W�X�ÿ�L�K stanja i 

perspektiva (Raboteg �± �â�D�U�L�ü�� 1993) stoga sve �Y�H�ü�X �Y�D�å�Q�R�V�W imaju pristupi koji definiraju 

empatiju kao multidimenzionalni konstrukt (Davis, 1980; �â�S�H�O�L�ü i sur., 2009). 
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Hoffman (1981) �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D razvoj kognitivnih sposobnosti i razvojne promjene u �þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�L�P 

�G�R�å�L�Y�O�M�D�M�L�P�D�� Po njemu, kognitivna je komponenta odgovorna za �X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�D i motivacijska 

svojstva empatije. �8�N�O�M�X�þ�X�M�H percipiranje stanja drugih, ali �W�R�þ�Q�R�V�W percipiranja nije ovdje 

�Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�D jer su �S�U�R�P�D�W�U�D�þ�H�Y�H reakcije prema drugima �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H time kako ih on percipira. 

Pod kognitivnom empatijom podrazumijevamo �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H uloge ili  �J�O�H�G�L�ã�W�D druge osobe, tj. 

�Y�L�ÿ�H�Q�M�H svijeta onako kao ga vidi druga osoba. Iako kognitivna sposobnost �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D �W�X�ÿ�H 

uloge �P�R�å�H biti �Q�X�å�Q�D za �W�R�þ�Q�R percipiranje emocija i time preduvjet empatije, mnogi �ü�H se 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L �V�O�R�å�L�W�L u tome da je upravo emocionalna stavka ono �ã�W�R je svojstveno empatiji. 

Mehrabian i Epstein (1972) definiraju emocionalni aspekt empatije kao �S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�H 

jednakih ili  �V�O�L�þ�Q�L�K emocija kao druga osoba, odnosno odgovaranje istim ili  �V�O�L�þ�Q�L�P 

�R�V�M�H�ü�D�Mima u odnosu prema �þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�L�P �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�L�P�D druge osobe. Emocionalna komponenta 

se �U�D�]�O�L�þ�L�W�R �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D dok dijete napreduje skroz stupnjeve sociokongnitivnog razvoja.  

 

Na svom �Q�D�M�Y�L�ã�H�P stupnju razvoja osoba �]�D�P�L�ã�O�M�D kako bi se �R�V�M�H�ü�D�O�D da je na mjestu neke 

druge osobe. Na ovom stupnju razvoja �H�P�S�D�W�L�þ�Q�R �X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�H javlja se zbog kognitivnog 

rekonstruiranja �G�R�J�D�ÿ�D�M�D i ono je u �Y�H�ü�R�M mjeri pod kontrolom svijesti. Empatija ima 

�þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�X komponentu koja se �U�D�]�O�L�þ�L�W�R �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D dok dijete napreduje kroz stupnjeve 

sociokongnitivnog razvoja. Razvojne razine empatije odgovaraju fazama razvitka spoznaje te 

razlikujemo: globalnu empatiju, �H�J�R�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�X empatiju, empatiju za �R�V�M�H�ü�D�M�H drugih, empatiju 

za �Q�H�þ�L�M�H �å�L�Y�R�W�Q�H uvjete.  

Globalna empatija �±  svojstvena za djecu u prvoj godini �å�L�Y�R�W�D�� Djece se �S�R�Q�D�ã�D�M�X kao da se 

ono �ã�W�R se �G�R�J�D�ÿ�D drugima �G�R�J�D�ÿ�D upravo njima jer ne razlikuju sebe od drugih. 

�(�J�R�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�D empatija �± se javlja nakon prve godine �å�L�Y�R�W�D djeteta, na drugoj razini 

kognitivnog razvoja. Dijete potpuno �V�K�Y�D�ü�D sebe i okolinu, kao �U�D�]�O�L�þ�L�W�H �I�L�]�L�þ�N�H objekte. 

Sposobno je �G�R�å�L�Y�M�H�W�L empatiju, �P�H�ÿ�X�W�L�P�� �M�R�ã ne razlikuju stanja drugih od vlastitih stanja. 

Empatija za �R�V�M�H�ü�D�M�H drugih �± �L�]�P�H�ÿ�X druge i �W�U�H�ü�H godine �å�L�Y�R�W�D javlja se �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H �W�X�ÿ�H 

uloge. Dijete postaje svjesno da i druge osobe imaju vlastite �R�V�M�H�ü�D�M�H�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H od njegovih, 

odgovara prikladnije na znakove koji ukazuju na �R�V�M�H�ü�D�M�H drugih. Dijete je u ovoj fazi 

sposobno �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�W�L �V�X�ü�X�W ili  �³�J�O�R�E�D�O�Q�X �H�P�S�D�W�L�M�X�´�� 

Empatija za �Q�H�þ�L�M�H �å�L�Y�R�W�Q�H uvjete �± javlja se  u kasnom djetinjstvu. Dijete �S�R�þ�L�Q�M�H biti svjesno 

da druge osobe �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X zadovoljstvo i neugodu ne samo u neposrednim situacijama nego 

i u �ã�L�U�L�P �å�L�Y�R�W�Q�L�P uvjetima i iskustvima. �(�P�S�D�W�L�þ�N�L izazvane emocije kombiniraju se s 

kongnitivnim �S�U�H�G�R�G�å�E�D�P�D �R�S�ü�Hg stanja drugih. Kako se �V�W�M�H�þ�H sposobnost stvaranja pojmova 
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o �G�U�X�ã�W�Y�X�� �H�P�S�D�W�L�þ�Q�D �þ�X�Y�V�W�Y�D mogu se kombinirati s kongnitivnim �S�U�H�G�R�G�å�E�D�P�D o nevolji 

cijele grupe ljudi ili  �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J sloja. 

 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L (Murray-Seegert, 1989; Dyson i sur., 2004) �L�V�W�L�þ�X pozitivne posljedice �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D 

djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovite razredne odjele �R�E�O�L�å�Q�M�L�K �ã�N�R�O�D na �X�þ�H�Q�L�N�H �W�L�S�L�þ�Q�R�J razvoja. 

�,�V�W�L�þ�X da interakcija i �L�]�J�U�D�ÿ�H�Q�R prijateljstvo s djecom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovitim razrednim 

odjelima ima pozitivne posljedice u vidu razvoja empatije, prosocijalnog �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

socijalnog �U�D�V�X�ÿ�L�Y�D�Q�M�D�� emocionalnog �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D drugih, fleksibilnosti stavova, �Y�H�ü�H�J 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D i tolerancije na �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W u njihovim razrednim sredinama za ostale �X�þ�H�Q�L�N�H 

�W�L�S�L�þ�Q�R�J razvoja. Dobiveni rezultati ukazuju na �O�R�ã�L�M�X socijalizaciju djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D kao 

posljedicu �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D u �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X pojedinih aspekata emocionalnih reakcija i �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D 

djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D od �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D ���ä�L�F i �,�J�U�L�ü�� 2001; Jellison, 2002; �â�S�H�O�L�ü i sur., 2009) 

�ã�W�R je �L�]�U�D�å�H�Q�R u negativnim stavovima prema njima i njihovom slabijem sociometrijskom 

�S�R�O�R�å�D�M�X unutar razreda. Ta djeca u odnosima s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D pokazuju �]�Q�D�þ�D�M�Q�R �Y�H�ü�L deficit u 

socijalnoj kompetenciji, �ã�W�R je �L�]�U�D�å�H�Q�R u njihovom socijalnom �S�R�Y�O�D�þ�H�Q�M�X i izolaciji. 

 

Iskustvo socijalne �Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L �P�R�å�H kod djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �M�R�ã �Y�L�ã�H �S�R�Y�H�ü�D�W�L razinu 

njihovog agresivnog, depresivnog i anksioznog �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D (Mikami i Hinshaw, 2003; prema 

�â�S�H�O�L�ü i Zuliani, 2013)  i produbiti �S�R�W�H�ã�N�R�ü�H njihove socijalizacije u razrednoj sredini. 

 

U socijalizaciji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �Y�D�å�Q�X ulogu ima sposobnost �Y�U�ã�Q�M�D�N�D da s obzirom na 

�S�R�W�H�ã�N�R�ü�H te djece izgrade pozitivan i empatijski odnos. Potvrdu ovog �]�D�S�D�å�D�Q�M�D dao je 

Jellison (2002) u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X u kojem su se negativni stavovi prema �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�R promijenili nakon provedbe pripreme i izobrazbe �X�þ�H�Q�L�N�D o �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�V�W�L�P�D tih 

�X�þ�H�Q�L�N�D i �Q�D�þ�L�Q�L�P�D izgradnje �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�L�K odnosa. �ä�L�F �5�D�O�L�ü (2002) �L�V�W�L�þ�H �Y�D�å�Q�R�V�W adekvatne 

pripreme i izobrazbe �X�þ�L�W�H�O�M�D kao nosioca dinamike �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D djece s �W�H�ã�N�R�ü�Dma u redovite 

razredne odjele. Rezultati �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D ���â�S�H�O�L�ü i Zuliani, 2013) ukazuju da �X�þ�H�Q�L�F�L �W�U�H�ü�L�K i 

�þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda osnovne �ã�N�R�O�H koji ne �S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X���R�G�E�L�M�D�M�X �G�U�X�å�H�Q�M�H s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

imaju �]�Q�D�þ�D�M�Q�R �Q�L�å�X razinu empatijske brige u odnosu na druge �X�þ�H�Q�L�N�H �ã�W�R povezuju s 

razinom empatijske brige �X�þ�H�Q�L�N�D�� ali ne i �X�þ�H�Q�L�F�D �W�L�S�L�þ�Q�R�J razvoja. �1�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X �Y�D�å�Q�R�V�W 

izobrazbe i pripreme �X�þ�H�Q�L�N�D �W�L�S�L�þ�Q�R�J razvoja u redovitim razrednim odjelima u kojima su 

integrirani �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u vidu poticanja razvoja njihove empatije. 
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�=�D�E�L�O�M�H�å�H�Q�L su malobrojni �S�R�N�X�ã�D�M�L konstruiranja instrumenata za ispitivanje �G�M�H�þ�M�H empatije 

po modelu papir �± olovka kod nas (Pokrajac-Bulian i �7�D�W�D�O�R�Y�L�ü�� 2001) i u svijetu (Zhou, 

Valiente i Eisenberg, 2003). �â�S�H�O�L�ü i sur. (2009) su poput drugih autora (Litvack-Miller,  

McDougall i Romney, 1997; Garton i Gringart, 2005) nastojali prilagoditi Davisov upitnik 

empatije (1980) upravo zbog njegovog razlikovanja afektivnih i kognitivnih komponenti 

empatije. Litvack-Miller  i suradnici (1997) su prvi �S�R�N�X�ã�D�O�L konstruirati upitnika empatije za 

djecu od 7 i 8 godina po modelu Davisovog upitnika. Upitnik je �V�D�G�U�å�D�Y�D�R 22 modificirane 

�þ�H�V�W�L�F�H izvornog Davisovog upitnika. Autori su ukazali postojanje �þ�H�W�L�U�L faktora koji se u 

nekom dijelu podudaraju s �þ�H�W�L�U�L faktora izvornog Davisovog upitnika. Pote�ãko�üe s kojima su 

se autori susreli bile su izra�åene na podru�þju pouzdanosti.  

 

Upitnik empatije 'F&T' ���³�)�H�H�O�L�Q�J & �7�K�L�Q�N�L�Q�J�´�� (Garton i Gringart, 2005) namijenjen djeci od 

8 i 9 godine nastao je na rezultatima provjere i kritike prethodnog upitnika s ciljem ispitivanja 

�Q�D�þ�L�Q�D na koji djeca saznaju �ã�W�R drugi �R�V�M�H�ü�D�M�X i misle. Upitnik �V�D�G�U�å�L 12 �þ�H�V�W�L�F�D�� nastalih na 

�S�U�H�G�O�R�ã�N�X Davisova upitnika (1980), od kojih 6 �þ�H�V�W�L�F�D predstavljaju mjeru afektivne empatije 

i 6 �þ�H�V�W�L�F�D kognitivne empatije. Njihova �]�D�S�D�å�D�Q�M�D nastala faktorskom analizom ukazuju na 

nepodudarnost s modelom �þ�H�W�L�U�L faktora Davisova upitnika �ã�W�R �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X Litvack �± Miller  i 

suradnici (1997). 

 

Primjenom Davisovog upitnika empatije na �G�M�H�þ�Mem i adolescentnom uzorku �]�D�S�D�å�H�Q�R je 

(Brdar i Pokrajac �± Bulian, 1993) da je on s obzirom na dob ispitanika primjeren samo za 

starije adolescente. Kod mladih ispitanika dobivena je �Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W diferencijacija pojedinih 

aspekata empatije. U kasnijem �L�V�W�U�D�åivanju na uzorku �R�V�P�R�ã�N�R�O�D�F�D i �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�D�F�D 

���7�D�W�D�O�R�Y�L�ü�� 1997; prema Pokrajac �± Bulian i �7�D�W�D�O�R�Y�L�ü�� 2001) dobivena je potvrda dvo-

faktorske strukture, koju �V�D�þ�L�Q�M�D�Y�D�M�X  �Ä�R�S�ü�D �H�P�S�D�W�L�M�D�³ i �Ä�P�D�ã�W�D�Q�M�H�³�� Ovi nalazi govore u 

prilog razvojnoj teoriji empatije (Hoffman, 1981) u kojoj se naglasak stavlja na postupnu 

diferencijaciju pojedinih aspekata empatije. 

 

Empatija se razvija u interakciji s drugima, stoga je edukacijska integracija vrlo zanimljiv 

kontekst za �S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�H razvoja empatije kod �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�Pa kao i kod njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� 
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1.5.4. S�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H  

Jedna od �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H spominjanih definicija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D je Rosenbergova da je ono 

�Ä�S�R�]�L�W�L�Y�D�Q ili  negativan stav o �V�H�E�L�³ (Baldwin i Hoffmann, 2002: 101). �6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H bi 

kratko mogli definirati i kao �Ä�R�G�U�D�] slike o �V�H�E�L�³ ���3�U�Y�þ�L�ü i Rister, 2005: 1), kao vrijednosni 

sud gdje pojedinac �R�G�U�H�ÿ�X�M�H vrijednost svojih jedinstvenih osobina i �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D (Gallahue i 

Ozmun, 1998; prema Miyahara  i Piek, 2006). Ono je subjektivan stav osobe te ga je �W�H�ã�N�R 

�W�R�þ�Q�R i pouzdano odrediti.  

 

Smatra se da je �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H �Q�X�å�Q�R za zdrav razvoj (Nielsen i Metha, 1994; Nugent, 1994; 

prema Gomez i McLaren, 2007). Rosenberg (1979; prema Rosenberg i sur. 1995) 

pretpostavlja postojanje globalnog �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D koje je op�ü�L �R�V�M�H�ü�D�M vlastite vrijednosti, 

odnosno, pozitivni ili  negativni stav prema sebi kao osobi. Takvo generalizirano 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H pokazuje visok stupanj stabilnosti u vremenu te je ono stabilno i kroz 

situacije ���/�D�F�N�R�Y�L�ü �± Grgin, 2000). Ljudi s visokim samo�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�P cijene sebe, smatraju se 

vrijednim �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D i �R�S�ü�H�Q�L�W�R imaju pozitivno �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o sebi, dok ljudi sa niskim 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�P ne �S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X sebe, podcjenjuju se i �R�S�ü�H�Q�L�W�R imaju negativno �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o 

sebi.  

 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H je povezano s dobi, odnosno, mijenja se s dobi �ã�W�R �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X uvjerljivi  

dokazi Marshovih (1989), Rosenbergovih ���/�D�F�N�R�Y�L�ü �± Grgin, 1999) i drugih radova.  

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koja su se usmjerila na povezanost dobi i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D daju nekonzistentne 

rezultate. S jedne strane, neki �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L navode porast �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D tijekom adolescencije 

(Nottelman, 1987; prema �/�D�F�N�R�Y�L�ü �± Grgin, 1999; prema Marsh, 1989), dok neki �L�]�Y�M�H�ã�ü�X�M�X 

kako nema promjene (Chubb i sur., 1997; prema Robins i sur., 2002). S druge strane, 

Rosenbergovi (1979; prema �/�D�F�N�R�Y�L�ü �± Grgin, 1999) rezultati ukazuju da �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

opada u srednjoj adolescenciji, a da se u dobi kasne adolescencije oporavlja i raste, a opadanje 

�W�D�N�R�ÿ�H�U �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X Zimmerman i sur. (1997; prema Robins i sur., 2002).  

 

Dobiveni podaci u istr�D�å�L�Y�D�Q�M�L�P�D (Kling i sur., 1999; Thomas i Daubman, 2001) pokazuju  da 

�P�O�D�G�L�ü�L imaju �Y�L�ã�X razinu �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D od djevojaka. �6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H osobe ovisi i o tome 

kako osoba �]�D�P�L�ã�O�M�D da ju �S�U�R�V�X�ÿ�X�M�X drugi ljudi iz njezine okoline. Prema teoriji 

samopercepcije, ljudi grade �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o sebi na osnovi svog �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D i reakcije okoline na to 
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�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H (Berndt, 1989; prema Klarin, 2006). Odnosno, osoba se definira u terminima 

vlastitog iskustva u �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P socijalnim situacijama �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L obitelj, �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� prijatelje.  

 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H je �N�O�M�X�þ�Q�R za uspjeh svakog djeteta. Djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D su svjesna razlika 

�L�]�P�H�ÿ�X svojih sposobnosti i sposobnosti �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� �E�U�D�ü�H i sestara, kao i �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D roditelja. 

Zbog nesigurnosti, �O�R�ã�L�K iskustava, straha od neuspjeha, nedovoljnog samopouzdanja u svoje 

�Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� bilo da je to stvarno ili  im se isto �þ�L�Q�L�� �þ�H�V�W�R nevoljko sudjeluju u aktivostima koje bi 

im koristile. To im oduzima prilike za realizaciju i razvoj �Y�M�H�ã�W�L�Q�D koje trebaju da bi bili  

�X�V�S�M�H�ã�Q�L i �R�Q�H�P�R�J�X�ü�D�Y�D njihov ukupni rast i razvoj �M�R�ã �Y�L�ã�H�� �2�N�U�X�å�M�D poput �ã�N�R�O�H i doma 

mogu promicati ili  ometati �G�M�H�þ�M�X percepciju samoga sebe. Prepoznavanje i �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H 

�Y�D�å�Q�R�V�W�L �G�M�H�þ�M�H�J �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �Q�X�å�Q�R je za optimizaciju sveukupnog �I�L�]�L�þ�N�R�J�� socijalnog i 

emocionalnog razvoja  (Desotelle, 2008).  

 

�9�D�å�D�Q element u razvoju djece je njihova vlastita procjena. Vlastito samopoimanje je 

povezano sa boljim mentalnim zdravljem (Harter, 1987; prema Miyahara  i Piek, 2006) te 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D pokazuju da je nisko samopoimanje �U�L�]�L�þ�D�Q faktor za �Y�H�üu anksioznost i depresiju 

kod djece. Tjelesna �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D imaju utjecaj na vlastitu percepciju djece. Opisni pregledi 

(Llewellyn, 2001; Miyahara i Cratty, 2004; prema Miyahara i Piek, 2006) �L�]�Y�M�H�ã�ü�X�M�X da 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H djece s tjelesnim �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�L�P�D nije �Q�X�å�Qo nisko. Meta analiza sedam 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �X�S�X�ü�X�M�H na to da je utjecaj manjih �I�L�]�L�þ�N�L�K �W�H�ã�N�R�ü�D na ukupno �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

umjereno. Veza �L�]�P�H�ÿ�X �W�H�å�L�Q�H �I�L�]�L�þ�N�H �S�R�W�H�ã�N�R�ü�H i stupnja njezinog negativnog efekta na 

generalno �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H nije jednostavna. Naime, utjecaj �Y�H�ü�L�K �I�L�]�L�þ�N�L�K �W�H�ã�N�R�ü�D na ukupno 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H ima manji efekt, nego kod djece s manjim �I�L�]�L�þ�N�L�P �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D (Miyahara  i 

Piek, 2006). 

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Serafica i Harway, 1979)  pokazuju da �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �X�þ�H�Q�M�D imaju �Q�L�å�H 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H ili  negativniju vlastitu percepciju u usporedbi s �W�L�S�L�þ�Q�L�P �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� Starija 

djeca s �M�H�]�L�þ�Q�L�P �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ocjenjuju se �O�R�ã�L�M�H kad je �U�L�M�H�þ o socijalnoj kompetenciji, 

socijalnoj �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L i upravljanju �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� Prema Jerome, Fujiki, Brinton i James 

(2002; prema Saenz, 2003) ovo �P�R�å�H internalizirati negativnu samopercepciju i �P�R�å�H dovesti 

do �S�R�Y�O�D�þ�H�Q�M�D od svojih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D. Prijateljstvo �L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�D ima pozitivne imlikacije na porast �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D (Staub, 2005). 
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2. PROBLEM I �&�,�/�-���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 

Ovaj rad je imao za cilj  �L�V�W�U�D�å�L�W�L �X�þ�L�Q�N�H sudjelovanja u Krugovima prijatelja na socijalna i 

emocionalna �R�E�L�O�M�H�å�M�D �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D i �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D unutar redovitog razrednog 

odjela. Pri tome se pratilo socijalna i emocionalna �R�E�L�O�M�H�å�M�D sudionika Krugova prijateljstva 

prije i nakon sudjelovanja te su se njihova �R�E�L�O�M�H�å�M�D �X�V�S�R�U�H�ÿ�L�Y�D�O�D s �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �X�þ�H�Q�L�N�D koji 

nisu sudjelovali u Krugovima pijatelja. �3�U�D�ü�H�Q�L su kvaliteta prijateljstva, brojnost socijalne 

�P�U�H�åe, razina empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrsta interakcija tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J 

odmora �L�]�P�H�ÿ�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D postupkom opservacije. 

Provjeravalo se kako �S�U�D�ü�H�Q�H varijable (brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� razina empatije i 

s�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H uz neke demografske pokazatelje) doprinose �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X kvalitete 

prijateljstva pri �þ�H�P�X su �N�R�U�L�ã�W�H�Q�L podaci prije i nakon provedbe Krugova prijatelja.  

 

�,�V�W�U�D�å�L�O�H su se razlike �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D koji su sudjelovali u  Krugovima prijatelja i 

�W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali u Krugovima prijatelja u kvaliteti prijateljstva, brojnosti 

socijalne �P�U�H�å�H�� kao i razini empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� Na taj �Q�D�þ�L�Q dobili smo jasniju sliku 

o �þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D koji mogu pridonjeti socijalnoj �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�Vti djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �ã�N�R�O�V�N�R�P 

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X�� 

 

Radi boljeg uvida u socijalne interakcije koje u �ã�N�R�O�L ostvaruju djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�O�D se 

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrsta interakcija tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora �L�]�P�H�ÿ�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X 

Krugova prijatelja i njihovih �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D postupkom opservacije te socijalne interakcije 

�L�]�P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D s �W�L�S�L�þ�Q�L�P �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D��  

 

Evaluacija provedbe Krugova prijatelja pratila se i kori�ãtenjem kvalitativnih metoda 

istra�åivanja kako bi se dobio uvid u percepciju djece s te�ãko�üama koja su u sredi�ãtu Krugova 

prijatelja, njihovih roditelja, u�þitelja i vr�ãnjaka sudionika Krugova prijatelja, vezano uz 

kvalitetu prijateljstva, socijalnu mre�åu (dru�åenje s vr�ãnjacima), razinu empatije i 

samopo�ãtovanja, u�þestalost i vrstu interakcija u�þenika s te�ãko�üama koji su u sredi�ãtu Krugova 

prijatelja. Cilj je kvalitativnog istra�åivanja bio dobiti uvid u o�þekivanja od provedbe Krugova 

prijatelja kao modela osobno usmjerenog planiranja i doprinos modela promjenama u kvaliteti 

prijateljstva, socijalnoj mre�åi (dru�åenju s vr�ãnjacima), razini empatije i samopo�ãtovanja, 

u�þestalosti i vrsti interakcija djece koja su sudjelovala u Krugovima prijatelja prije provedbe 
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uva�åavaju�üi percepciju roditelja djece s te�ãko�üama, u�þitelja i u�þenika te u doprinosu Krugova 

prijatelja nakon provedbe iz percepcije  roditelja djece s te�ãko�üama, u�þitelja, u�þenika i 

voditelja Krugova prijatelja. 

Finalno se kvantitativnim metodama ispitala kvaliteta prijateljstva, brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� 

razina empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�Wovanja �X�þ�H�Q�L�N�D u razrednim odjelima u kojima su integrirani 

�X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

 

CILJ  �,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 

1. Provjeriti razlike u socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnim 

razrednim odjelima prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja. 

2. Provjeriti razlike u socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D 

koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali. 

3. Ispitati doprinos varijabli (spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, broj bliskih prijatelja, obrazovanje i 

zaposlenje roditelja, empatija, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�� kvaliteta prijateljstva) �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X 

kvalitete prijateljstva u inkluzivnim razrednim odjelima. 

4. Evaluirati provedbu Krugova prijatelja uva�åavaju�üi percepciju djece s te�ãko�üama koja 

su u sredi�ãtu Krugova prijatelja, njihovih roditelja, u�þitelja, voditelja Krugova 

prijatelja  i vr�ãnjaka sudionika Krugova prijatelja vezano uz socijalnu mre�åu (dru�åenje 

s vr�ãnjacima), razinu empatije i samopo�ãtovanja, u�þestalosti i vrste interakcija. 

 

HIPOTEZE  

U skladu s ciljevima ist�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D postavljene su �V�O�M�H�G�H�ü�H direktivne hipoteze:  

 

H:1. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u nekim socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D 

�X�þ�H�Q�L�N�D prije i nakon sudjelovanja u modelu osobno usmjerenog planiranja, Krugovi prijatelja 

H:1.1.  Postoji st�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u kvaliteti prijateljstva sudionika Krugova 

prijatelja prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja, pri �þ�H�P�X je kvaliteta 

prijateljstva sudopnika �Y�H�ü�D nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja od kvalitete 

prijateljstva prije sudjelovanja u Krugovima prijatelja 

H:1.2. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u brojnosti socijalne �P�U�H�å�H sudionika 

Krugova prijatelja prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja, pri �þ�H�P�X �ü�H se 

�S�R�Y�H�ü�D�W�L brojnost socijalne �P�U�H�å�H �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnim razrednim odjelima nakon 

sudjelovanja u Krugovima prijatelja 
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H:1.3. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u razini empatije sudionika Krugova 

prijatelja prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja, pri �þ�H�P�X �ü�H se  �S�R�Y�H�ü�D�W�L 

razina empatije �X�þ�H�Q�L�Na u inkluzivnim razrednim odjelima nakon sudjelovanja u 

Krugovima prijatelja. 

H:1.4. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u razini �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D sudionika Krugova 

prijatelja prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja, pri �þ�H�P�X �ü�H se �S�R�Y�H�ü�D�W�L 

razina �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnim razrednim odjelima nakon sudjelovanja 

u Krugovima prijatelja 

 

H:2.  Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u nekim socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D 

�L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu 

sudjelovali. 

H:2.1.   Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�H razlika u kvaliteti prijateljstva �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu 

sudjelovali pri �þ�H�P�X je kvaliteta prijateljstva �X�þ�H�Q�L�N�D �Y�H�ü�D kod �X�þ�H�Q�L�N�D koji su 

sudjelovali u Krugovima prijatelja od kvalitete prijateljstva �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu 

sudjelovali u Krugovima prijatelja 

H:2.2. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u brojnosti socijalne �P�U�H�å�H �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu 

sudjelovali pri �þ�H�P�X �X�þ�H�Q�L�F�L koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja imaju brojniju 

socijalnu �P�U�H�å�X od �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali u Krugovima prijatelja 

H:2.3. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�H razlika u razini empatije �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D 

koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali pri 

�þ�H�P�X �X�þ�H�Q�L�F�L koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja imaju �Y�L�ã�X razinu empatije od 

�X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali u Krugovima prijatelja 

H:2.4. Postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u razini �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �L�]�P�H�ÿ�X �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu 

sudjelovali pri �þ�H�P�X �X�þ�H�Q�L�F�L koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja imaju �Y�L�ã�X 

razinu �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D od �X�þ�H�Q�L�N�D koji nisu sudjelovali u Krugovima prijatelja 

H:3.  Prediktori spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, obrazovanje roditelja, zaposlenost roditelja, 

materijalne prilike obitelji, empatija i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H su �]�Q�D�þ�D�M�Q�L prediktori o�E�D�ã�Q�M�H�Q�M�X 

kvalitete prijateljstva. 

H:3.1. Spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, broj bliskih prijatelja, obrazovanje roditelja, zaposlenost 

roditelj a, materijalne prilike obitelji, empatija i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H u prvom mjerenju su 
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�]�Q�D�þ�D�M�Q�L prediktori �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X kvalitete prijateljstva izmjerenoj u prvom mjerenju 

(prije provedbe Krugova prijatelja).  

H:3.2. Spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, broj bliskih prijatelja, obrazovanje roditelja, zaposlenost 

roditelja, materijalne prilike obitelji, empatija, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H te kvaliteta prijateljstva 

u prvom mjerenju su �]�Q�D�þ�D�M�Q�L prediktori �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X kvalitete prijateljstva u drugom 

mjerenju (nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja), pri �þ�H�P�X �ü�H se kao 

�Q�D�M�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�L prediktor isticati kvaliteta prijateljstva izmjerena u prvom mjerenju.  

 

�,�6�7�5�$�ä�,�9�$�ý�.�$ PITANJA  

U skladu s ciljem �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i �þ�H�W�Y�U�W�L�P 4. problemom evaluiranja procesa provodbe Krugova 

prijatelja postavljena su sljede�üa kvalitativna istra�åiva�þka pitanja: 

1. Kakve je percepcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koja su u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, 

njihovih roditelja, u�þitelja i �Y�U�ã�Q�M�D�N�D - sudionika Krugova prijatelja o kvaliteti 

prijateljstva, socijalnoj �P�U�H�å�L ���G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D��, razini empatije i 

samopo�ãtovanja, u�þestalosti i vrsti interakcija u�þenika s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  u 

�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja �ã�W�R �ü�H se utvrditi temeljem opservacije, iskaza �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� njegovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� roditelja �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �X�þ�L�W�H�O�M�D�" 

2. Kakva su �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od provedbe Krugova prijatelja kao modela osobno 

usmjerenog planiranja, �ã�W�R �ü�H se utvrditi temeljem iskaza �X�þ�L�W�H�O�M�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D 

sudionika Krugova prijatelja, djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja i 

roditelja djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�" 

3. Kakav je doprinos Krugova prijatelja, kao modela osobno usmjerenog planiranja 

na kvalitetu prijateljstva, socijalnu mr�H�å�X ���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� razinu empatije, 

razinu �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrstu interakcija tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora kod 

djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �ã�W�R �ü�H se utvrditi temeljem opservacije, iskaza �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� njihovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D sudionika Krugova prijatelja, roditelja, voditelja 

krugova prijatelja, �X�þ�L�W�H�O�M�D�" 

4. Kakav je doprinos Krugova prijatelja na kvalitetu prijateljstva, socijalnu �P�U�H�å�X 

���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� razinu empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �W�L�S�L�þ�Q�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�N�D koji su 

sudjelovali u Krugovima prijatelja, �ã�W�R �ü�H se utvrditi temeljem iskaza �W�L�S�L�þ�Q�L�K 

�X�þ�H�Q�L�N�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, voditelja 

krugova prijatelja i �X�þ�L�W�H�O�M�D�" 
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3. �0�(�7�2�'�(���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 

3.1. Uzorak u kvantitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

U ispitivanju su sudjelovali �X�þ�H�Q�L�F�L �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda inkluzivne osnovne �ã�N�R�O�H u 

Osijeku. Ukupno su bila �þ�H�W�L�U�L razredna odjela.  

 

Ispitivanje je provedeno na uzorku od 88 sudionika, od toga 39 �G�M�H�þ�D�N�D i 49 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� Dob 

sudionika bila je �L�]�P�H�ÿ�X 8 i 12 godina, s prosjekom od 9.82 (SD = 0.78). Prosjek godina za 

�G�M�H�þ�D�N�H je 9.79 (SD = 0.80), a za �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H 9.84 (SD = 0.77).  

 

Od ukupno 88 sudionika 12 (13.6%) su djeca s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� a 76 (86.4%) �W�L�S�L�þ�Q�L �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�� 39 je 

�G�M�H�þ�D�N�D i 49 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� U Krugovima prijatelja sudjelovalo je ukupno 30 �X�þ�H�Q�L�N�D (22 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H i 8 �G�M�H�þ�D�N�D���� po 15 iz �W�U�H�ü�L�K i 15 iz �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda te ukupno �þ�H�W�L�U�L djeteta s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  u �V�U�H�G�L�ã�W�L Krugova prijatelja (po dvoje iz �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda i to 

dvije �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H i dva �G�M�H�þ�D�N�D����  

 

Upitnikom sociodemografskih podataka, koji je kreiran za potrebe ovog �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

���.�U�D�P�S�D�þ-�*�U�O�M�X�ã�L�ü�� 2013)  prikupljani su relevantni sociodemografski podaci o �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D i 

njihovim roditeljima kao �ã�W�R su: spol, dob, razred, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, radni status roditelja, 

obrazovanje roditelja, sastav �N�X�ü�D�Q�V�W�Y�D (Prilog 1). Ovaj mjerni instrument �N�R�U�L�ã�W�H�Q je u prvom 

dijelu kvantitativnog �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D odnosno u njegovoj inicijalnoj fazi. 

 

Od ukupnog broja sudionika njih 2 (2.3%) ima dobar �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, 19 (21.6%) ih navodi 

vrlo dobar, a 67 (76.1%)  navodi da ima �R�G�O�L�þ�D�Q �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh. 

Od ukupnog broja sudionika njih 7 (8%) navodi da su materijalne prilike njihove obitelji jako 

�O�R�ã�H�� znatno slabije od �Y�H�ü�L�Q�H drugih, 11 (12.5%) ih navodi da su �O�R�ã�H�� slabije od �Y�H�ü�L�Qe 

drugih, 55 (62.5%) ih navodi da su srednje, kao u �Y�H�ü�L�Q�H drugih, 12 (13.6) navodi da su dobre, 

bolje od �Y�H�ü�L�Q�H drugih te njih 3 (3.4%) navodi da su �R�G�O�L�þ�Q�H�� znatno bolje od �Y�H�ü�L�Q�H drugih. 

 
3.2. Sudionici u kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Kvalitativna i�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koriste namjerni uzorak, odnosno odabiru ispitanike prema 

kriterijima koji se �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L temom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� Namjerno uzorkovanje usmjereno je na 

�S�U�R�Q�D�O�D�å�H�Q�M�H i �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H najinformativnijih ispitanika, onih koji imaju iskustvo s 
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predmetom istr�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Miles, Huberman, 1994). U skladu s navedenim, odabrane su 

�V�O�M�H�G�H�ü�H skupine najinfomriranijih sudionika, koji su ujedno i sudionici provedbe Krugova 

prijatelja ���X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �Y�U�ã�Q�M�D�F�L���� 

 

Prije �S�R�þ�H�W�N�D provedbe Krugova prijatelja, u inicijalnoj fazi pripreme provedbe bilo je 

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�R 88 �X�þ�H�Q�L�N�D (95% od ukupnog broja �X�þ�H�Q�L�N�D�� u sva �þ�H�W�L�U�L razreda u izradi Dijagrama 

krugova prijatelja, a incijalna pripremna faza Krugova prijatelja detaljno je opisana u 

potpoglavlju 3.5.2. Opis provedbe Krugova prijatelja.   

 

Za potrebe evaluacije provedbe Krugova prijatelja, kao modela osobno usmjerenog 

planiranja, kao sudionici �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D s kojima su se provodili fokus grupni intervjui bili  su 

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L prema skupinama: �X�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja (N=4), �Y�U�ã�Q�M�D�F�L 

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L u provedbu Krugova prijatelja (N=30), �X�þ�L�W�H�O�M�L sudionici Krugova prijatelja (N=4), 

roditelji djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L u provedbu Krugova prijatelja (N=4) te voditelji 

Krugova prijatelja (N=4). Za opisane �X�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja provedena je opservacija �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i vrsta interakcija tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora.  

 

Kriterij  za izbor �X�þ�H�Q�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�H Krugova prijatelja bio je: 

1. malen broj prijatelja (u 2.krugu)  do 3 prijatelja 

2. �X�þ�L�W�Hlji  smatraju da �X�þ�H�Q�L�N nema i /ili  ima malen broj prijatelja 

3. �U�M�H�ã�H�Q�M�H o primjerenom modelu �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D 

4. suglasnost �X�þ�H�Q�L�N�D za sudjelovanje 

5. suglasnost roditelja �X�þ�H�Q�L�N�D 

 

Slijedi detaljan opis pojedinih sudionika �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D u kvalitativnom dijelu provedbe istog, 

prema skupinama.  

 

�8�þ�H�Q�L�F�L s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  odabrani za �V�U�H�G�L�ã�W�H Krugova prijatelja u nastavku su opisani 

detaljno prema �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D i razrednim odjeljenjima. �7�D�N�R�ÿ�H�U u okviru opisa �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� vidljiv  je i opis roditelja djeteta, njihove suradnje i nekih sociodemografskih 

podataka o obitelji. 
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Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda je vrijedna i odgovorna. Emocionalno topla. U komunikaciji 
zatvorena. Rado ostvaruje interakciju s �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D i �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s te�ã�N�R�ü�D�P�D�� �'�U�X�å�L se s �P�O�D�ÿ�R�P 
djecoma. �3�U�X�å�D �S�R�P�R�ü i �S�R�G�U�ã�N�X �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D i �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D kojima je to potrebno. �ä�L�Y�L u cjelovitoj 
�þ�H�W�Y�H�U�R�þ�O�D�Q�R�M obitelji majka nezaposlena (po zanimanju kuharica), otac umirovljeni strojobravar. 
Starija sestra �S�R�K�D�ÿ�D peti razred iste �ã�N�R�O�H�� Suradnja obitelji s �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�R�P �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�D�� Majke se 
trudi razumjeti i sudjelovati u svim aktivnostima odgoja i obrazovanja djeteta. 

 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda  je �S�R�K�D�ÿ�D�O�D �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�X ustanovu. Polaznica je 3 razreda. Njen 

razredni odjel broji 23 �X�þ�H�Q�L�N�D�� 11 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D i 12 �G�M�H�þ�D�N�D�� U razredu su integrirana �M�R�ã dva �X�þ�H�Q�L�N s 
�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

 
 Potreba za modifikacijom procesa �X�þ�H�Q�M�D���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �S�R�P�R�ü u socijalnoj �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L i 

individualna �S�R�P�R�ü pri �X�þ�H�Q�M�X �X�R�þ�H�Q�H su �S�R�þ�H�W�N�R�P u �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D.  �5�M�H�ã�H�Q�M�H o primjerenom modelu 
�ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je u smislu Pravilnika o �R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R�P odgoju i obrazovanju �X�þ�H�Q�L�N�D  s 
�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju (NN, 23/91) prema �W�R�þ�F�L 8.2 , �S�R�G�W�R�þ�F�L 3.1  Orijentacijske liste vrsta i stupnjeva 
�W�H�ã�N�R�ü�D u razvoju Pravilnika (NN, 23/91) te se �X�þ�H�Q�L�F�D �ã�N�R�O�X�M�H po modelu potpune odgojno-obrazovne 
integracije po redovitom programu uz individualizirani pristup. 

 
�'�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D sudjeluje u svim �ã�N�R�O�V�N�L�P aktivnostima. �7�H�å�H stupa u interakciju s drugom djecom 

ali rado �V�X�U�D�ÿ�X�M�H i �S�U�L�K�Y�D�üa �S�R�P�R�ü ako joj se ponudi. 

 
Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda 

Razigran �G�M�H�þ�D�N�� dobar �V�S�R�U�W�D�ã�� Sudjeluje u svim sportskim aktivnostima. Rado boravi u �ã�N�R�O�L�� 
�ä�L�Y�L u cjelovitoj �þ�H�W�Y�H�U�R�þ�O�D�Q�R�M obitelji. Majka je �N�X�ü�D�Q�L�F�D�� otac umirovljenik. Starija sestra dijete je s 
�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Suradnja obitelji s �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�R�P�� �V�W�U�X�þ�Q�L�P suradnicima i drugim roditeljima nije primjerena. 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda nije polazio �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�X ustanovu. Polaznik je  �W�U�H�ü�H�J razreda. 
Njegov razredni odjel broji 22 �X�þ�H�Q�L�N�D�� 12 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D i 10 �G�M�H�þ�D�N�D�� U razredu je integriran �M�R�ã jedan 
�X�þ�H�Q�L�N s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

Polaskom �X�þ�H�Q�L�N�D u �ã�N�R�O�X �X�R�þ�H�Q�D je potreba �S�U�X�å�D�Q�M�D �S�R�G�U�ã�N�H i savjetovanja obitelji, potreba 
modifikacije procesa �X�þ�H�Q�M�D���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �S�R�P�R�ü u obavljanju �ã�N�R�O�V�N�L�K aktivnosti i zadatak. Vrsta i 
stupanj �W�H�ã�N�R�ü�H u razvoju �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�D je u smislu Pravilnika o �R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R�P odgoju i obrazovanju 
�X�þ�H�Q�L�N�D  s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju (NN 23/91) prema �W�R�þ�F�L 5.a  Orijentacijske liste vrsta i stupnjeva 
�W�H�ã�N�R�ü�D u razvoju koja je sastavni dio Pravilnika (NN 23/91). �â�N�R�O�X�M�H se po modelu �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�H 
odgojno-obrazovne integracije i posebnom programu.  

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda ima dobre govorne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� �þ�H�V�W�R �W�U�D�å�L pozornost na socijalno 
neprihvatljiv �Q�D�þ�L�Q�� Ne sudjeluje u svim razrednim aktivnostima jer je sposobnost za �S�U�D�ü�H�Q�M�H zadataka 
�R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�D�� Pokazuje interes za sport i �X�N�O�M�X�þ�H�Q je u izvannastavne aktivnosti �±  Univerzalnu sportsku 
�ã�N�R�O�X�� Tijekom �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D ostvaruje �R�G�O�L�þ�D�Q uspjeh. 
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Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda 

Vedar i veseo �G�M�H�þ�D�N�� Rado stupa u interakciju s odraslim osobama (djelatnicima �ã�N�R�O�H�� i s 
djecom. �ä�L�Y�L u cjelovitoj �W�U�R�þ�O�D�Q�R�M obitelji. Majka medicinska sestra, otac je profesionalni vojnik. U 
obiteljskom �R�N�U�X�å�M�X �S�U�H�]�D�ã�W�L�ü�H�Q zbog velikog broja operativnih zahvata i hospitalizacija.  

 
Sudionik u s�U�H�G�L�ã�W�X B razreda je �S�R�K�D�ÿ�D�R �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�X ustanovu. Polaznik je �þ�H�W�Y�U�W�R�J razreda. 

Njegov razredni odjel broji 24 �X�þ�H�Q�L�N�D�� 10 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D i 14 �G�M�H�þ�D�N�D�� U razredu je integrirano �M�R�ã troje 
�X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

 
Potreba savjetovanja roditelja i �S�R�G�U�ã�N�D u vidu asistenta u nastavi �X�R�þ�H�Q�D je polaskom u �ã�N�R�O�X�� 

a �U�M�H�ã�H�Q�M�H o primjerenom modelu �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je u smislu Pravilnika o �R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R�P 
odgoju i obrazovanju �X�þ�H�Q�L�N�D  s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju (NN, 23/91) prema �W�R�þ�F�L 6. Orijentacijske liste 
vrsta i stupnjeva �W�H�ã�N�R�ü�D u razvoju Pravilnika (NN, 23/91) te se �X�þ�H�Q�L�N �ã�N�R�O�X�M�H po modelu potpune 
odgojno-obrazovne integracije i �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R�P programu. 

 
�'�M�H�þ�D�N ima cerebralnu paralizu, i vrlo �þ�H�V�W�R je bio hospitaliziran tijekom �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D�� Hoda 

�R�W�H�å�D�Q�R na �ã�L�U�R�M osnovi uz �S�R�G�U�ã�N�X odrasle osobe ili  �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� U prva dva razreda mu je bio dodijeljen 
asistent kao �S�R�G�U�ã�N�D u �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�X nastavih zadataka i mobilnosti tijekom odmora. Asistent ga je pratio 
i tijekom �X�å�L�Q�H svakodnevno �þ�H�W�L�U�L �ã�N�R�O�V�N�D sata. Kada je �G�M�H�þ�D�N nadoknadio obrazovni deficit (zbog 
�þ�H�V�W�R�J izostajanja s nastave) i stekao �Y�H�ü�X sigurnost i samostalnost u hodanju, �S�R�G�U�ã�N�D u vidu asistenta 
u nastavi  mu je ukinuta. 

 
Kod �G�M�H�þ�D�N�D je �X�R�þ�H�Q�D �O�R�ã�D socijalizacija te pretjerana potreba za �S�R�G�U�ã�N�R�P�� Komunikacija s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�Pa i odraslim osobama nije primjerena, �þ�H�V�W�R ulazi u sukobe s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� U razrednom odjelu 
nije dobro socijaliziran. Ne pokazuje empatiju. Nema razvijene higijenske navike.  

 
 Kada je u pitanju suradnja roditelja i �ã�N�R�O�H �þ�H�V�W�R se javlja roditeljsko odbijanje i neslaganje s 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�P �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H o djetetovu �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� radu i napredku. Roditelji odbijaju prihvatiti da njihovo 
dijete pokazuje neprimjerene oblike �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D u �ã�N�R�O�L�� Po njihovom �P�L�ã�O�M�H�Q�M�X �G�M�H�þ�D�N  ima razvijene 
socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H i pokazuje empatiju u odnosu na �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda 

Otvorena i razigrana �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� Voli  glazbu  rado sudjeluje u svimj �ã�N�R�O�V�N�L�P aktivnostima.  
�'�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D �å�L�Y�L s majkom koja je nezaposlena. Suradnja majke s �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�R�P �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�D�� Majka se 
trudi  razumjeti i sudjelovati u svim oblicima i aktivnostima odgoja i obrazovanja djeteta. 

 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda nije �S�R�K�D�ÿ�D�O�D �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�X ustanovu. Polaznica je 4. razreda. 

Njezin razredni odjel broji 21 �X�þ�H�Q�L�N�D�� 12 �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D i 9 �G�M�H�þ�D�N�D�� U razredu su integrirana �M�R�ã tri 
�X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

 
Potrebna �S�R�G�U�ã�N�D �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� �S�R�G�U�ã�N�D u socijalnoj �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L u �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�X skupinu, modifikacija 

procesa �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� kao i �S�R�G�U�ã�N�D u obavljanju �ã�N�R�O�V�N�L aktivnosti i zadataka �X�R�þ�H�Q�D je u prvom 
�S�R�O�X�J�R�G�L�ã�W�X prvog razreda. Kako bi se �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�L osigurala potrebna �S�R�G�U�ã�N�D�� temeljem propisanih 
zakonskih odredbi, �]�D�W�U�D�å�H�Q�R je �U�M�H�ã�H�Q�M�H o primjerenom modelu �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D u smislu Pravilnika o 
�R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�R�P odgoju i obrazovanju �X�þ�H�Q�L�N�D  s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razvoju (NN, 23/91) prema �W�R�þ�F�L 8.3 
Orijentacijske liste vrsta i stupnjeva �W�H�ã�N�R�ü�D u razvoju Pravilnika (NN, 23/91)  te se �X�þ�H�Q�L�F�D �ã�N�R�O�X�M�H po 
modelu potpune odgojno-obrazovne integracije i �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R�P programu.  

 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda sudjeluje u svim �ã�N�R�O�V�N�L�P aktivnostima. Lako stupa u 

interakciju s drugom djecom, ali je interakcija �þ�H�V�W�R negativna - �Y�U�L�M�H�ÿ�D ostalu djecu, koristi se 
neprimjerene �U�L�M�H�þ�L��  
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U nastavku slijedi opis razrednih �X�þ�L�W�H�O�M�D�� �þ�L�M�L �X�þ�H�Q�L�F�L su �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L u provedbu Krugova 

prijatelja i voditeljica Krugova prijatelja.   

Razredne �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H su �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H razredne nastave. Dvije imaju visoku, a dvije �Y�L�ã�X �V�W�U�X�þ�Q�X 

spremu. Sve su �å�H�Q�V�N�R�J spola s �G�X�J�R�J�R�G�L�ã�Q�M�L�P radnim iskustvom na poslovima i radnim 

zadatcima �X�þ�L�W�H�O�M�D razredne nastave (od 16 �± 25 godina s�W�D�å�D�� i 40 do 53 godine �å�L�Y�R�W�D�� Jedna 

od �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D ima status �X�þ�L�W�H�O�M�D mentora. 

 

 Voditeljice krugova prijatelja su bile edukatori rehabilitatori (3) od �þ�H�J�D je jedna zaposlena 

na poslovima i radnim zadatcima �V�W�U�X�þ�Q�H suradnice, a dvije na poslovima �X�þ�L�W�H�Oja-

rehabilitatora i psihologinja koja radi na poslovima i radnim zadatcima �V�W�U�X�þ�Q�H suradnice. Sve 

su voditeljice imale visoku �V�W�U�X�þ�Q�X spremu, 7 do 15 godina �V�W�D�å�D i 32 do 41 godine �å�L�Y�R�W�D��    

 
U �V�O�M�H�G�H�ü�H�P poglavlju, nakon opisa uzorka u kvantitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i sudionika u 

kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� opisati �ü�H se mjerni instrumenti �N�R�U�L�ã�W�H�Q�L u kvantitativnom 

dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D te nakon toga sam postupak provedbe �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D prema fazama. U sklopu 

opisa postupka provedbe kvalitativnog dijela �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D u potpoglavljima biti �ü�H �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�H 

metode prikupljanja podataka u kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� fokus grupni intervju i 

opservacija uz sudjelovanje za vrijeme �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora. 

 
3.3. Mjerni instrumenti 

3.3.1. Opis mjernih instrumenata 

U ovom poglavlju opisani su redom svi mjerni instrumenti koji su se koristili u 

kvantitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� u incijalnoj i finalnoj fazi provedbe kvantitativnog 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� Opisani su �V�O�M�H�G�H�ü�L mjerni instrumenti: Upitnik kvalitete prijateljstva (hrvatska 

adaptacija Klarin, 2000); Dijagram krugova prijatelja ���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R prema Novak Amado i 

McBride, 2001); Upitnik �G�M�H�þ�M�H empatije ���â�S�H�O�L�ü i sur., 2009); Rosenbergova skala 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D (Rosenberg, 1965). 

 

3.3.1.1. Upitnik kvalitete prijateljstva (Klarin, 2000) 

Upitnik kvalitete prijateljstva konstruirali su Parker i Asher 1993. godine. Upitnikom se 

ispituje percepcija �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K kvalitativnih aspekata odnosa s najboljim prijateljem. Upitnik je 

namijenjen djeci �R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�H dobi. �6�D�G�U�å�L 40 tvrdnji, npr. Za vrijeme odmora uvijek smo 
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zajedno, Jedan/jedna drugom/drugoj povjeravamo svoje probleme, Jedna/jedan 

drugoj/drugom �S�R�P�D�å�H�P�R u �G�R�P�D�ü�L�P �]�D�G�D�ü�D�P�D�� Povjeravamo jedan/jedna drugome/drugoj 

tajne. Zadatak djeteta imenovati je najboljeg prijatelja i na skali od pet stupnjeva odgovoriti u 

kojoj mjeri pojedina tvrdnja opisuje njihov odnos, pri �þ�H�P�X tvrdnja jedan �R�]�Q�D�þ�D�Y�D �Ä�Q�L�N�D�G�D 

ne vrijedi za tvog prijatelja ili  �Y�D�ã �R�G�Q�R�V�³�� a tvrdnja pet �Ä�X�Y�L�M�H�N vrijedi za tvog prijatelja ili  �Y�D�ã 

�R�G�Q�R�V�³��   

�'�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D ist�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D pokazala su dobre metrijske karakteristike upitnika. Bohnert, Aikins i 

Edidin (2007) su primijenili originalnu skalu na adolescentima (od 16 do 21 godine starosti) i 

dobili unutarnju pouzdanost, Cronbach �. = 0.88.  

Procjena kvalitete prijateljstva provedena je Upitnikom kvalitete prijateljstva (Friendship 

Quality Questionnaire) koji je adaptirala Klarin (2000) (Prilog 2).  

Klarin (2000) je primijenila �V�N�U�D�ü�H�Q�X i prevedenu skalu koja se sastoji od 30 �þ�H�V�W�L�F�D na 

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D �R�V�Q�R�Y�Q�R�ã�N�R�O�V�N�H dobi ���X�þ�H�Q�L�Fi 4., 6. i 8. razreda) i dobila unutarnju pouzdanost �. = 

0,94. Upitnik mjeri pozitivne aspekte prijateljske veze, a za rezultat se uzima zbroj procjena 

na svim tvrdnjama. �9�H�ü�L rezultat �R�]�Q�D�þ�D�Y�D pozitivniju procjenu kvalitete odnosa s najboljim 

prijateljem.  

Rezultat kvalitete prijateljstva dobili smo zbrajanjem rezultata dobivenih na 30 �þ�H�V�W�L�F�D�� 

Rezultat u �N�R�U�L�ã�W�H�Q�R�P upitniku je tretiran jedinstveno i interpretiran kao �R�S�ü�D kvaliteta 

prijateljstva radi potrebe �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i usporedbe s kvalitativnim podatcima. Pouzdanost 

cjelovite skale Cronbach alpha iznosi �. =0,93. 

 

3.3.1.3. Dijagram krugova prijatelja 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H utvrdila se temeljem Dijagrama krugova prijatelja ���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R 

prema Novak Amado i McBride, 2001) u �þ�L�M�H�P �V�U�H�G�L�ã�W�X je promatrani u�þ�H�Q�L�N�� Svaki od �þ�H�W�L�U�L 

kruga koji ga �R�N�U�X�å�X�M�X prikazuju prirodu ili  bliskost odnosa s �X�þ�H�Q�L�N�R�P koji je u �V�U�H�G�L�ã�W�X 

(Slika 1, str. 15). Prvi krug, �Q�D�M�E�O�L�å�L �V�U�H�G�L�ã�W�X�� nazvan je Krug intimnosti (povjerenja, 

bliskosti). Drugi krug je Krug prijateljstva, �W�U�H�ü�L Krug sudjelovanja (suradnika) i vanjski krug 

Krug razmjene.  

 
3.3.1.4. �8�S�L�W�Q�L�N���G�M�H�þ�M�H���H�P�S�D�W�L�M�H�����â�S�H�O�L�ü���L���V�X�U���������������� 

Za potrebe ovog �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koristio se Upitnik �G�M�H�þ�M�H empatije ���â�S�H�O�L�ü i sur., 2009) 

konstruiran za ispitivanje empatije djece u dobi 10 i 11 godina. Upitnik je konstruiran prema 

�S�U�H�G�O�R�ã�N�X Davisonova (1980) Upitnika empatije �± Indeks interpersonalne reaktivnosti 
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(Interpersonal Reactivity Index �± IRI) koji izvorno �V�D�G�U�å�L 28 �þ�H�V�W�L�F�D koje �V�D�þ�L�Q�M�D�Y�D�M�X �þ�H�W�L�U�L 

skale od kojih dvije predstavljaju kognitivnu komponentu empatije: skala preuzimanja 

perspektive i skala �P�D�ã�W�D�Q�M�D i dvije emocionalnu komponentu empatije: skalu empatijske 

brige i skalu osobne uznemirenosti.  

 

Na osnovu navedenih �]�D�S�D�å�D�Q�M�D�� �â�S�H�O�L�ü i sur. (2009) konstruirali su Upitnik �G�M�H�þ�M�H empatije 

koji �V�D�G�U�å�L dva faktora koja su uzeta iz Davisonovu upitnika empatije (1980), i to empatijska 

briga i �P�D�ã�W�D�Q�M�H�� Upitnik (Prilog 3) �V�D�G�U�å�L 10 pitanja, za svaki faktor po pet pitanja koje mjere 

dva aspekta emaptije, i to sposobnost (1) empatijske brige i (2) �X�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� Izabrane tvrdnje 

su po �V�D�G�U�å�D�M�X i formi razumljive djeci i nisu �L�]�U�D�å�H�Q�H u negaciji. Zadatak je bio da djeca 

procjene vlastiti �G�R�å�L�Y�O�M�D�M na skali Likertovog tipa od 0 ���X�R�S�ü�H se ne odnosi na mene) do 4 (u 

potpunosti se odnosi na mene).  

 

Visoki rezultat na dimenziji emocionalne brige ukazuje na razvijenu brigu i osjetljivost za 

emocionalno stanje drugih osoba, dok visok rezultat na skali �P�D�ã�W�D�Q�M�D ukazuje na razvijenu 

sposobnost �X�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�D u pojedine imaginarne likove i uloge.  

 

Faktorskom analizom na uzorku od 86 ispitanika �S�R�W�Y�U�ÿ�H�Q�D je dvofaktorska struktura i 

valjanost ovog upitnika. 

 

Ispitivanjem karakteristika navedenih skala na uzorku �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda (N = 60) 

dobiveni ���â�S�H�O�L�ü i sur., 2009) su dobri rezultati njihove pouzdanosti na skali empatije ���. = 

0,70) te �S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�L�P subskalama empatijske brige ���. = 0,71) i skali �P�D�ã�W�D�Q�M�D ���. = 0,64). 

Ovakvi rezultati u skladu su sa rezultatima drugih autora (Pokrajac-Bulian i �7�D�W�D�O�R�Y�L�ü�� 2001). 

 

3.3.1.5. �5�R�V�H�Q�E�H�U�J�R�Y�D���V�N�D�O�D���V�D�P�R�S�R�ã�W�Rvanja (Rosenberg, 1965) 

U svrhu ispitivanja �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D koristila se Rosenbergova skala �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D koju je 

1965. godine konstruirao Morris Rosenberg. Skala �V�D�G�U�å�L deset �þ�H�V�W�L�F�D�� pet pozitivnih i pet 

negativnih. Skala je Likertovog tipa gdje sudionici odgovaraju na skali s �þ�H�W�L�U�L stupnja 

procjene, pri �þ�H�P�X jedan �R�]�Q�D�þ�D�Y�D �Ä�X�R�S�ü�H se ne �V�O�D�å�H�P�³�� a �þ�H�W�L�U�L �Ä�S�R�W�S�X�Q�R se �V�O�D�å�H�P�³�� 

Rosenbergova skala je jednodimenzionalna skala koja pouzadno mjeri globalno 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H ���/�D�F�N�R�Y�L�ü �± Grgin, 1999). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koja su provodili Silbert i Tippett 

(1965), kao i Crandal (1973) te McCarthy i Hodge (1982) na �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�F�L�P�D i studentima 
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�S�R�G�U�å�D�Y�D�M�X jednodimenzionalnost skale. Ukupan rezultat dobiva se zbrojem procjena svih 

�þ�H�V�W�L�F�D�� s time da se negativne �þ�H�V�W�L�F�H boduju u obrnutom smjeru. Najmanji �P�R�J�X�ü�L rezultat je 

10, a �Q�D�M�Y�H�ü�L 40 te �Y�H�ü�L rezultat ukazuje na �Y�L�ã�L stupanj �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� Prethodna 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �X�S�X�ü�X�M�X na unutarnju pouzdanost Cronbach alphe iznad 0.90.  

3.3.2. Psihometrijske karakteristikemjernih instrumenata i normalitet distribucije 

Prije obrade podataka u skladu s postavljenim problemima, provjerene su psihometrijske 

karakteristike mjernih instrumenata i normalitet distribucije. Kako bi bilo �P�R�J�X�ü�H 

interpretirati dobivene rezultate i donositi �]�D�N�O�M�X�þ�N�H korisno je ispitati pouzdanost i 

konstruktnu valjanost mjernih instrumenata. 

 

3.3.2.1. Upitnik kvalitete prijateljstva (hrvatska adaptacija Klarin, 2000) 

Koeficijent pouzdanosti, Cronbach alpha za Upitnik kvalitete prijateljstva na cijelom uzorku 

(N = 88) iznosi 0.93. Sve �þ�H�V�W�L�F�H imaju koeficijent diskriminativne valjanosti �Y�H�ü�L od 0.3. 

�ý�H�V�W�L�F�H koje su najdiskriminativnije su Razgovaramo kako prevladati �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�X ljutnju, 

Daje savjete kad ga pitam za �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�� Povjeravamo se �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R i Obojica imamo dobre 

ideje kako �]�D�Y�U�ã�L�W�L neki posao. 

Rezultate prikupljene ovim upitnikom �P�R�J�X�ü�H je prikazati kao jedinstvenu mjeru kvalitete 

prijateljstva te �ü�H se koristiti kao unidimenzionalna skala u svrhu �X�V�S�R�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�D s podatcima 

dobivenim kvalitativnom analizom.  

 

3.3.2.2. U�S�L�W�Q�L�N���G�M�H�þ�M�H���H�P�S�D�W�L�M�H�����â�S�H�O�L�ü���L���V�X�U., 2009) 

Koeficijent pouzdanosti, Cronbach alpha za Upitnik �G�M�H�þ�M�H empatije na cijelom uzorku (N = 

88) iznosi 0.84. Sve �þ�H�V�W�L�F�H imaju koeficijent diskriminativne valjanosti �Y�H�ü�L od 0.3. �ý�H�V�W�L�F�H 

koje su najdiskriminativnije su Kada gledam pojedine scene film ili  neku �N�D�]�D�O�L�ã�Q�X predstavu 

znam se u njih �X�å�L�Y�M�H�W�L i Pridajem puno �S�D�å�Q�M�H situacijama u kojima se neki �X�þ�H�Q�L�F�L �R�V�M�H�ü�D�M�X 

�S�R�Y�U�L�M�H�ÿ�H�Q�L�P�D�� 

Kako bi se odredila konstruktna valjanost Upitnika �G�M�H�þ�M�H empatije, rotiran je ekstrahirani broj 

faktora u Varimax poziciju. Faktorskom analizom ekstrahiran jedan faktor �ã�W�R �]�Q�D�þ�L da je 

upitnik jednodimenzionalne strukture. 
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3.3.2.3. R�R�V�H�Q�E�H�U�J�R�Y�D���V�N�D�O�D���V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D��(Rosenberg, 1965) 

Koeficijent pouzdanosti, Cronbach alpha za Rosenbergovu skalu �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D kao 

jednodimenzionalnu skalu na cijelom uzorku (N = 88) iznosi 0.66    

 

U nastavku slijedi opis postupka provedbe �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� podijeljen u potpoglavlja usmjerena 

na postupak provedbe kvantitativnog dijela �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� opis modela osobno usmjerenog 

planiranja �± Krugovi prijatelja i postupak njegove porvedbe te opis postupka provedbe 

kvalitativnog dijela �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��  

 

3.4. Postupak provedbe �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

3.4.1. �.�Y�D�Q�W�L�W�D�W�L�Y�Q�L���S�R�V�W�X�S�D�N���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

U ispitivanju je sudjelovalo 88 �X�þ�H�Q�L�N�D �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda. Od ukupnog broj �X�þ�H�Q�L�N�D 

95% (88 �X�þ�H�Q�L�N�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D i roditelja je potpisalo suglasnost. Ispitivanje je provedeno za 

vrijeme �ã�N�R�O�V�N�R�J sata koji je ustupljen u svrhu ispitivanja i bilo je grupno �Y�R�ÿ�H�Q�R�� Za 

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H is�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D osigurana je prikladna �X�þ�L�R�Q�L�F�D bez �R�P�H�W�D�M�X�ü�L�K izvora. Prilikom 

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D ispitivanja vodilo se �U�D�þ�X�Q�D o osiguravanju standardnih uvjeta testiranja te se 

nastojalo kontrolirati i/ili  ukloniti utjecaj vanjskih sistematskih faktora. Ispitivanje je provodio 

�L�V�S�L�W�L�Y�D�þ - �V�W�U�X�þ�Q�L suradnik psiholog. Pri �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X je bio prisutan voditelj Krugova prijatelja  

i �X�þ�L�W�H�O�M razredne nastave koji je pomagao �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i ostalim �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D kada je 

to bilo potrebno. �,�V�S�L�W�L�Y�D�þ je �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D objasnio svrhu ispitivanja i �Q�D�þ�L�Q odgovaranja na 

tvrdnje i �]�Q�D�þ�H�Q�M�H termina. Prije �S�R�þ�H�W�N�D ispitivanja �L�V�S�L�W�L�Y�D�þ je naveo nekoliko primjera koji 

se ne nalaze u upitnicima, a  ispitivanje nije �S�R�þ�H�O�R sve dok �L�V�S�L�W�L�Y�D�þ nije bio posve siguran da 

dijete razumije �Q�D�þ�L�Q davanja odgovora. �,�V�S�L�W�L�Y�D�þ i �X�þ�L�W�H�O�M motivirali su �X�þ�H�Q�L�N�H na 

sudjelovanje i u �Q�D�M�Y�H�ü�R�M �P�R�J�X�ü�R�M mjeri trudili se osigurati �R�S�X�ã�W�H�Q�R�V�W sudionika. 

Sudjelovanje je bilo dobrovoljno i povjerljivo tj. sudionicima je �Q�D�J�O�D�ã�H�Q�R da nigdje na 

upitnike ne navode svoje ime i prezime, a da �ü�H se prema podacima �S�R�Q�D�ã�D�W�L tako da im 

osiguraju apsolutnu povjerljivost odnosno da nitko osim djece i �L�V�S�L�W�L�Y�D�þ�D �Q�H�ü�H �P�R�ü�L znati �ã�W�R 

je pojedino dijete napisalo, te su �X�þ�H�Q�L�F�L potpisali informirani pristanak prije pristupanja 

istra�å�L�Y�D�Q�M�X�� Roditelji su ranije �R�E�D�Y�L�M�H�ã�W�H�Q�L o svrsi �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i �Q�D�þ�L�Q�X provedbe te su dali 

suglasnost za sudjelovanje njihove djece u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H je trajalo jedan �ã�N�R�O�V�N�L 

sat.    
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3.4.2. Opis modela osobno usmjerenog planiranja: Krugovi prijatelja i postupka provedbe 

Sve �Y�L�ã�H �ã�N�R�O�D upisuje djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u redovite razrede odjele. Potrebe i snovi tih �X�þ�H�Q�L�N�D 

pozivaju na �S�R�G�U�ã�N�X �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� Krugovi prijatelja (Forest i Lusthaus, 1989; Pearpoint, Forest i 

�2�¶�%�U�L�H�Q�� 1996; prema Halvorsen i sur., 2005) su tehnika osobno usmjerenog planiranja 

�R�V�P�L�ã�O�M�H�Q�D kako bi se opisala �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�D �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W u �P�U�H�å�X �S�R�G�U�ã�N�H i prijateljstva za 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J �X�þ�H�Q�L�N�D�� Koristi se u �ã�N�R�O�D�P�D za promicanje inkluzije kod pojedinaca koji se 

�V�X�R�þ�D�Y�D�M�X s �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�P i odbacivanjem od strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D zbog svojih �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D�� 

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D i/ili  individualnih razlika. Upravo s tom svrhom proveden je model osobno 

usmjerenog planiranja-Krugovi prijatelja u inkluzivnoj �ã�N�R�O�L osnovnoj �ã�N�R�O�L u Osijeku, kako 

bi se promicala �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W i p�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W svakog djeteta, a posebice �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

 

U pripremnoj fazi sudionici Krugova prijatelja su bili  �X�þ�H�Q�L�F�L �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda 

Osnovne �ã�N�R�O�H Ljudevita Gaja u Osijeku - 88 �X�þ�H�Q�L�N�D (95%), �þ�H�W�L�U�L �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H razredne nastave 

i �þ�H�W�L�U�L voditeljice Krugova prijatelja.  

 

Slijedi detaljan opis koraka za uspostavljanje provedbe Krugova prijatelja i prikaz pripreme 

�X�þ�H�Q�L�N�D u �þ�H�W�L�U�L razredna odijeljenja za provedbu Krugova prijatelja. 

 

Uspostavljanje Krugova prijatelja �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�O�R je �V�O�M�H�G�H�ü�H korake: 

 

Stru�þni suradnici �ãkole i predsjednica �âkolskog odbora �± predsjednici �âkolskog odbora i 

stru�þnim suradnicima �ãkole je obja�ãnjeno �ãto su Krugovi prijatelja. Dobivena je suglanost za 

uklju�þivanje u�þitelja i suradnika �ãkole u proces. 

 

Razgovor s roditeljima odabranih razrednih odjela �± roditelji u�þenika tre�üih i �þetvrtih razreda 

su upoznata s procesom Krugova prijatelja. Dobivena je njihova pismena suglasnost za 

sudjelovanje njihovog djeteta u procesu (88 roditelja od 93 je potpisalo suglasnos, 95%). 

 

Razredna �Y�L�M�H�ü�D odabranih razrednih odjela �± razredna �Y�L�M�H�ü�D �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razreda su 

upoznata s procesom Krugova prijatelja. Svi �þ�O�D�Q�R�Y�L razrednog �Y�L�M�H�ü�D dobili su usmene i 

pisane upute o postupku �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D Krugovima prijatelja (Prilog 6.). S �X�þ�L�W�H�O�M�Lma se proveo 

fokus grupni intervju o njihovoj percepciji �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D unutar razreda, 

socijalnoj �P�U�H�å�L i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti prijateljstva, razini empatije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 
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te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i vrsti interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora. Fokus grupni 

intervjui su snimani diktafonom.  

 

Razgovor s razrednim odjelom, pridobivanje dobrovoljaca �± voditelj 23  je u prisutnosti 

razrednika razgovarao s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D o prijateljstvu i njihovim �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�L�P�D prijateljstva. Zatim 

je svaki �X�þ�H�Q�L�N popunio dijagram Krugova prijatelja. Nakon toga se svim �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D objasnilo 

koje su koristi od Krugova prijatelja te su odabrati dobrovoljci za formiranje Kruga prijatelja 

na prijedlog �X�þ�H�Q�L�N�D koji je u �V�U�H�G�L�ã�W�X kruga i drugih �X�þ�H�Q�L�N�D razrednog odjela.  

 

Uspostavljanje kontakta s roditeljima djeteta koje je u �V�U�H�G�L�ã�W�X Kruga prijatelja �± voditelji 

Krugova prijatelja osobno su kontaktirati roditelje djeteta koje je u �V�U�H�G�L�ã�W�X kruga. Objasnili 

su im �ã�W�R su to Krugovi prijatelja i koji je postupak �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� Dana im je �E�U�R�ã�X�U�D o 

Krugovima prijatelja (Prilog 5.). Nakon toga je proveden fokus grupni intervju s roditeljima 

djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D o njihovoj percepciji �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D unutar razreda, 

socijalnoj �P�U�H�å�L ���G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti prijateljstva, razini 

empatije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D, �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i vrsti interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D te o njihovim 

�R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D o doprinosu Krugova prijatelja. Fokus grupni intervju je sniman diktafonom.  

 

Razgovor s djetetom koje je u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja �± voditelji Krugova prijatelja su se 

sastali s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D koji su u �V�U�H�G�L�ã�W�X kruga i objasnili postupak �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D i �ã�W�R se od njih 

�R�þ�H�N�X�M�H�� i to na �Q�D�þ�L�Q primjeren njihovoj dobi. U razgovoru s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D dobiven je 

informirani pristanak za sudjelovanje. Pristanak se temeljio na tome �ã�W�R Krugovi prijatelja 

mogu ponuditi �X�þ�H�Q�L�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Putem fokus grupnog intervjua s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���X�þ�H�Q�L�F�D�P�D 

se razgovaralo o subjektivnom �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�X �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L u razrednom odjelu, socijalnoj �P�U�H�å�L 

���G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti prijateljstva i  razini empatije, �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i 

vrsti interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D tijekom �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora te njihovim �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D od 

Krugova prijatelja. Fokus grupni intervju je bio sniman diktafonom.  

 

Razgovor s roditeljima dobrovoljaca �± voditelj Krugova prijatelja dali su informacije o 

postupku provedbe Krugova prijatelja roditeljima djece koja �ü�H sudjelovati kao dobrovoljci te 

dobiti njihov pristanak. Roditeljima je bila podijeljena �E�U�R�ã�Xra u kojoj su bile navedene 

                                                 
23 Voditelj Krugova prijatelja je osoba koja ne predaje razrednom odjelu u kojima se Krugovi 
prijatelja provode 
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osnovne informacije i poziv da se obrate razredniku ili  voditelju krugova prijatelja ako budu 

imali bilo kakvih pitanja. 

 

Odabrani �X�þ�H�Q�L�F�L zajedno su s �X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D polazili 12 radionica koje su se odvijale 

jednom tjedno tijekom (do 45 minuta) tri mjeseca. �6�D�G�U�å�D�M radionica �R�E�X�K�Y�D�ü�D�R je trening 

socijalnih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D u kojem je bio cilj  da �X�þ�H�Q�L�F�L osvijeste sebe i svoju okolinu, da ih se 

potakne na �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R �X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� suradnju, �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H problema, te na nenasilno 

�U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H sukoba.  U radionicama su sudjelovali svi �X�þ�H�Q�L�F�L razrednog odjela. Svaki razred 

�þ�L�Q�L�R je jednu skupinu. Na taj �Q�D�þ�L�Q �O�D�N�ã�H se radilo, a �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W radionica bila je �Y�H�ü�D�� 

Svaka skupina radila je iste zadatke.  

 
Voditeljice radionica su pro�ã�O�H edukaciju o osobno umjerenom planiranju s posebnim 

naglaskom na provedbi Krugova prijatelja. Svaka voditeljica je dobila �9�R�G�L�þ za provedbu 

Krugova prijatelja. Tim �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D kojeg su �þ�L�Q�L�O�L �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�J profila je pripremio 12 

radionica socijalnih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D s �U�D�]�U�D�ÿ�H�Q�L�P ciljevima, zadatcima, �S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�L�P vremenom 

provedbe, potrebnim materijalom, tijekom aktivnosti, radnim �O�L�V�W�L�ü�L�P�D�� zadatcima za �G�R�P�D�ü�X 

�]�D�G�D�ü�X�� karticama osobina, dnevnicima, �V�D�Q�G�X�þ�L�ü�L�P�D za probleme, kvizovima i evaluacijskim 

listi�ü�L�P�D��  

 

Radionice su �R�E�X�K�Y�D�ü�D�O�H �V�O�L�M�H�G�H�ü�H teme: 

1. Pravila  

2. Komunikacija 

3. Moje osobine 

4. Volim �± ne volim 

5. Moji  dani/vrijeme 

6. �âto me ljuti,  �åalosti, �þini sretnim 

7. Karakteristike prijateljstva 

8. Vje�ãtine vezane za odnose s vr�ãnjacima 

9. Prihva�üanje odgovornosti 

10. Vje�ãtine rje�ãavanja problema 

11. Pomaganje drugima 

12. Empatija 
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Slijedi detaljan prikaz pripreme �X�þ�H�Q�L�N�D u �þ�H�W�L�U�L razredna odijeljenja za provedbu Krugova 

prijatelja kroz radionice. 

 

Na satu razrednog odjela provedena je incijalna radionica sa svim u��enicima. Na njoj su 

u�þenici  ispuniti dijagram Krugova prijatelja, nakon �þega je odabran poduzorak u�þenika (6-7 

u��enka iz svakog razrednog odjela �t sudionici KP).  

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H (4 �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H�� i voditeljice (4 voditeljice) su okupile �X�þ�H�Q�L�N�H na satu razrednog 

odjela (4 razredna odjela) i rekla im da �å�H�O�H iskreno raspravljati o prijateljima te kako ih �V�W�H�ü�L 

�M�R�ã �Y�L�ã�H u �ã�N�R�O�L�� Nisu nikoga izdvojile, nego su razgovarali s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D (88 �X�þ�H�Q�L�N�D�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� 

oko pola sata, o svojim vlastitim �Y�L�ÿ�H�Q�M�L�P�D i vjerovanjima vezanim uz prijateljstva kao 

bitnima za dobrobit �ã�N�R�O�H�� Voditeljice su potom nacrtale 4 �N�R�Q�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�D kruga na �S�O�R�þ�L�� a 

zatim podjelile �O�L�V�W�L�ü�H s dijagramom Krugova prijatelja i zamolile sudionike (88 �X�þ�H�Q�L�N�D 

�U�D�V�S�R�U�H�ÿ�H�Q�D u 4 razredana odjela) da svoje ime �X�S�L�ã�X u unutarnji krug kao i imena onih osoba 

bez kojih ne bi mogli �å�L�Y�M�H�W�L�� Kao primjer, u svoj su krug napisale ime svoga supruga, djece, 

majke i �V�O�L�þ�Q�R�� Objasnile su da drugom krugu (Krug  2. Krug prijateljstva) pripadaju osobe 

koje su im prijatelji, ali nisu toliko bliski kao osobe u prvom krugu. U svoj su krug navele 

imena 6 prijatelja s kojima se �þ�H�V�W�R �þ�X�M�X i imena dvoje prijatelja s kojima se vide jednom 

�J�R�G�L�ã�Q�M�H�� ali �X�þ�H�V�W�D�O�R razgovaraju telefonom. Upisale su i nekoliko �þ�O�D�Q�R�Y�D �ã�L�U�H obitelji i/ili  

nastavnika s kojima rade. Tada su zamolila �X�þ�H�Q�L�N�H da popune svoje krugove te su primijetile, 

kako je zavladala �W�L�ã�L�Q�D�� da su �X�þ�H�Q�L�F�L shvatili ovaj zadatak vrlo ozbiljno. 

Objasnile su da se �W�U�H�ü�L krug (Krug  3. Krug sudjelovanja)  sastoji od osoba ili  grupe ljudi koji 

nam se uglavnom �V�Y�L�ÿ�D�M�X�� ali nismo s njima u bliskom kontaktu. Ovaj krug �þ�L�Q�H osobe koje 

dovoljno poznajemo da ih pozdravljamo. Svoj je krug su ispunile imenima svojih kolega, 

nastavnika �ã�N�R�O�H u kojoj rade, osobama kojima idu na fites, aerobik, s kojima igraju tenis, 

pojedince i �U�R�ÿ�D�N�H koje ne �Y�L�ÿ�D�M�X �þ�H�V�W�R�� Nakon �ã�W�R su �X�þ�H�Q�L�F�L ispunili �W�U�H�ü�L krug (Krug  4. 

Krug razmjene), objasnili su im da je �þ�H�W�Y�U�W�L krug onaj u koji upisujemo osobe kojima �Q�H�ã�W�R 

�S�O�D�ü�D�P�R�� poput instruktora ili  �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D�� One su navele ime svoga �O�L�M�H�þ�Q�Lka, �N�R�]�P�H�W�L�þ�D�U�N�H�� 

frizerke i �V�O�L�þ�Q�R��  

 

Kada su svi �X�þ�H�Q�L�F�L ispunili svoje krugove voditeljice i �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H su im rekle kako bi mogli 

puno saznati o osobi �J�O�H�G�D�M�X�ü�L njezine/njegove krugove. Svako je u svom razrednom odjelu 

�]�D�W�U�D�å�L�R jednog dobrovoljca  koji �ü�H podijeliti svoje krugove s ostalima. �3�U�R�þ�L�W�D�O�H su njihova 

imena. Vidjele su da su njihovi krugovi relativno puni i predstavljaju �X�þ�H�Q�L�N�D velikih �å�L�Y�R�W�Q�L�K 
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iskustava i �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� �=�D�N�O�M�X�þ�L�O�H su da ti sudionici imaju iznimno ispunjen �å�L�Y�R�W�� Tada su 

zamolile dobrovoljca koji nema toliki  broj osoba u svojim krugovima. Svaka u svom 

razrednom odjelu je prikazala krugove sudionika dobrovoljaca koji su predstavljali �å�L�Y�R�W 

osobe s invaliditetom i pitale �X�þ�H�Q�L�N�H kako bi se �R�V�M�H�ü�D�O�L da su to njihovi vlastiti krugovi. Prvi 

i �þ�H�W�Y�U�W�L krug bili  su ispunjeni. U njenom/njegovom �å�L�Y�R�W�X su sudjelovali samo �þ�O�D�Q�R�Y�L obitelji 

i osobe kojima su bile �S�O�D�ü�H�Q�H za �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H usluge. Naglasile su da je razred pozvan za 

�S�R�P�R�ü�� te da treba �S�R�ã�W�R�Y�D�W�L �L�]�U�D�å�H�Q�H �R�V�M�H�ü�D�M�H i prijedloge. Voditeljice su ih upitale kako bi se 

�R�V�M�H�ü�D�O�L da nemaju prijatelje. Odgovorili su: �³�X�V�D�P�O�M�H�Q�R�� zbunjeno, uzrujano, �R�G�E�D�þ�H�Q�R�� 

�Q�H�å�H�O�M�H�Q�R�� �X�å�D�V�Q�R�� �W�X�å�Q�R�´�� Tada su ih zamolili da �N�D�å�X �ã�W�R bi �X�þ�L�Q�L�O�L da nemaju prijatelje, a oni 

su odgovorili: �³�X�P�U�O�L bi, �S�R�N�X�ã�D�O�L bi �S�U�R�Q�D�ü�L prijatelje, preselili bismo se, ostajali bismo u 

�N�U�H�Y�H�W�X�´ itd. 

 

Nakon �ã�W�R su odgovorili na sva ova pitanja, rasprava se sve �Y�L�ã�H razvijala. �3�U�L�þ�D�O�L su o svim 

pritiscima u svojoj obitelji, �ã�N�R�O�L i �G�U�X�ã�W�Y�X�� Pritisak �R�V�M�H�ü�D�M�X u smislu da moraju dobro 

izgledati, uspjeti i napraviti sve kako treba. Voditeljice i �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H su ih pozorno �V�O�X�ã�D�O�H i 

objasnile im da im je cilj  bio �S�R�N�X�ã�D�W�L promijeniti �å�L�Y�R�W onih osoba koje se �R�V�M�H�ü�D�M�X �R�G�E�D�þ�H�Q�R 

i usamljeno, bez prijatelja te da vide koliko bi njih bilo spremno sudjelovati u tome.  

 

Vratile su se ponovno na primjer �X�þ�H�Q�L�N�D���X�þ�H�Q�L�F�H razrednog odjela koji imaju malen broj 

prijatelja u svojim krugovima. Ako bi se oni �R�V�M�H�ü�D�O�L usamljeno, pomogli bismo im tako da ih 

�X�N�O�M�X�þ�L�O�L u neku grupu ili  organizaciju kako bi ondje �S�U�R�Q�D�ã�O�L osobe koje �ü�H biti spremne 

postati dio njezinog/njegovog privatnog �å�L�Y�R�W�D�� Objasnile su da ne �W�U�D�å�H od njih da budu 

njegovi/njezini prijatelji, ali da se jave oni koji bi njoj/njemu pomogli �S�U�R�Q�D�ü�L takve osobe. U 

svakom razrednom odjelu se javilo od 6 do 7 dobrovoljaca: Poduzorak je u 3.a �þ�L�Q�L�O�R 7 

dobrovoljaca, u 3.b 6 dobrovoljaca, 4. a 7 dobrovoljaca, 4.b 6 dobrovoljca). 

 

Prije i nakon provedbe Krugova prijatelja proveli su se fokus grupni intervjui s razrednim 

�X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D �þ�L�M�L �X�þ�H�Q�L�F�L su uklju�þ�H�Q�L u provedbu Krugova prijatelja, roditeljima djece s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja te �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D odabranih da budu u 

�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja (koji su odabrani u pripremnoj fazi provedbe kroz ispunjavanje 

Dijagrama krugova prijatelja, jer su imali malen broj prijatelja u svojim krugovima) i 

dobrovoljci iz razrednih odjela. 

 

U �V�O�M�H�G�H�ü�H�P potpoglavlju opisan je postupak provedbe kvalitativnog dijela �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� 
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3.4.3. �.�Y�D�O�L�W�D�W�L�Y�Q�L���S�R�V�W�X�S�D�N���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Kvalitativni dio �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D temeljio se na provedbi �ã�H�V�W fokus grupnih intervjua prije 

provedbe Krugova prijatelja i opservacija uz sudjelovanje za vrijeme odmora �L�]�P�H�ÿ�X dva 

�ã�N�R�O�V�N�D sata za �þ�H�W�L�U�L �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. Nakon provedbe 

Krugova prijatelja provedeno je sedam fokus grupnih intervjua s istim skupinama, ali i s 

voditeljicama krugova prijatelja.   

U Tablici 2 prikazan je broj fokus grupnih intervjua koji su provedeni inicijalno i koji su 

provedeni finalno prema skupinama sudionika. 

 

Tablica 2. Prikaz broja fokus grupnih intervjua provedenih inicijalno i finalno prema 

skupinama sudionika 

VREMENSKI  
OKVIR  

BROJ FOKUS 
GRUPNIH 

INTERVJUA  S 
�8�ý�,�7�(�/�-�,�0�$ 

BROJ FOKUS 
GRUPNIH 

INTERVJUA  S 
RODITELJIMA  

BROJ FOKUS 
GRUPNIH 

INTERVJUA  S 
�8�ý�,�1�,�&�,�0�$ 

BROJ FOKUS 
GRUPNIH 

INTERVJUA  S 
VODITELJIMA  

UKUPNO  
INIC/FIN  

INICIJALNO  1 1 4 0 6 

FINALNO  1 1 4 1 7 

UKUPNO 
INTERVJUA  

2 2 8 1 13 

 
 

Prije provedbe fokus grupnih intervjua izradio se protokol intervjuiranja sa �V�O�M�H�G�H�ü�L�P 

koracima, koji �R�E�X�K�Y�D�ü�D�M�X podatke koje je potrebno prikupiti i �E�L�O�M�H�å�L�W�L te materijale koje treba 

pripremiti za samu provedbu:  

planirano vrijeme kontaktiranja �å�H�O�M�H�Qih sudionika fokus grupnih intervjua; 

�¾ �Q�D�þ�L�Q kontaktiranja i �V�D�G�U�å�D�M prvog informiranja sudionika fokus grupnih intervjua; 

�¹  naziv �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��  

�¹  vrijeme, datum i mjesto �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D fokus grupnog intervjua; 

�¹  podatke o moderatoru i opserveru; 

�¹  podatke o osobama s kojima se provodi fokus grupni intervju; 

�¾ opis cilja evaluacije provedbe Krugova prijatelja;  

�¹  pripremljena pitanja za provedbu fokus grupnog intervjua prema temama ili  okvirima 

iz cilja i problema �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (kvaliteta prijateljstva i brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� razina 

empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrste interakcija);  
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�¹  podsjetnik za zahvalu osobama na sudjelovanju u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X s naglaskom na  

povjerljivosti podataka i �Y�D�å�Q�R�V�W�L uloge koju osobe imaju u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X��  

 

Vezano uz prvi korak pripreme provedbe fokus grupnih intervjua �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ je kontaktirao 

�X�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� roditelje �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, 

roditelje �X�þ�H�Q�L�N�D razrednog odjela (radi potpisivanja suglasnosti) i razredne �X�þ�L�W�H�O�M�H sudionike 

Krugova prijatelja tri tjedna prije �S�R�þ�H�W�N�D provedbe Krugova prijatelja, �V�O�L�M�H�G�H�ü�L prethodno 

opisan �L�]�U�D�ÿ�H�Q�L protokol za provedbu fokus grupnog intervjua. Podijeljenje su im inicijalne 

informacije, koje su detaljno opisane u potpoglavlju  3.5.2. Opis modela osobno usmjerenog 

planiranja: Krugovi prijatelja i njegovog postupka provedbe, u dijelu uspostavljanje Krugova 

prijatelja.  

 

Dva tjedna nakon �R�G�U�å�D�Q�R�J inicijalnog sastanka temeljem prikupljenih suglasnosti roditelja i 

�X�þ�H�Q�L�N�D (tjedna dana nakon incijalnog sastanka) provodili su se fokus grupni intervjui prije 

same provedbe radionica Krugova prijatelja, kojima su se prikupljali podaci o: percepciji 

�X�þ�L�W�H�O�M�D i roditelja o �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D unutar razreda, socijalnoj �P�U�H�å�L i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti prijateljstva, razini empatije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i 

vrsti interakcija te o njihovim �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D od Krugova prijatelja i percepciji �X�þ�H�Q�L�N�D s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D o njihovom subjektivnom �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�X �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L u razrednom odjelu, socijalnoj 

�P�U�H�å�L, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti prijateljstva i  razini empatije, te njihovim �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D od 

Krugova prijatelja. 

 

Opis metode fokus grupnog intervjua, postupak provedbe fokus grupnog intervjua kao i 

vremenski okvir i prostorni uvjeti �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D opisani su u potpoglavlju koje slijedi.  

3.4.3.1. Metoda fokus grupnog intervjua  

Fokus grupna jest kvalitativna metoda �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koja podrazumjeva grupnu, neformalnu 

diskusiju o relevantnoj temi s ciljem stjecanja �Q�D�M�ã�L�U�H�J uvida u �U�D�]�O�L�þ�L�W�H stavove i �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D 

sudionika o temi �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� Ova tehnika ima pet karakteristika: (1) ljudi koji (2) imaju 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�H karakteristike i (3) proizvode kvalitativne podatke (4) u fokusiranoj diskusiji kako 

bi (5) pomogli razumijevanju predmeta koji se �L�V�W�U�D�å�X�M�H (Kruger, 2000; prema ���X�U�L�ü�� 2007: 

21). To je sinteza je grupnog intervjua i promatranja sa sudjelovanjem s ciljem razumijevanja 

�ã�L�U�R�N�R�J spektra percepcija, �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� stavova, ideja, uvjerenja, iskustava koja dolaze iz 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K �J�O�H�G�L�ã�W�D sudionika i njihovih �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�L�K diskusija �ã�W�R je bitno za dublje 



 

54 

spoznavanje �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�H pojave. Sudionike se aktivno �S�R�W�L�þ�H da daju svoja �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�D�� 

�S�U�R�ã�L�U�X�M�X osnovne odgovore, navode primjere, svoja iskustva, ispituju druge sudionike, 

diskutiraju, �V�O�D�å�X se ili  protive onome �ã�W�R �þ�X�M�X �����X�U�L�ü�� 2007: 25) Svaki od sudionika �P�R�å�H 

reagirati na �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H drugih �þ�L�P�H se �S�R�Y�H�ü�D�Y�D broj komentara, ideja i zamisli. Na taj se �Q�D�þ�L�Q 

�S�R�V�W�L�å�H prikupljanje mnogo �Y�H�ü�H�J broja informacija u odnosu na �S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�D�Q razgovor (Berg, 

1995; prema Milas, 2005). Za razliku od dubinskog intervjua �E�U�å�H se i na �H�N�R�Q�R�P�L�þ�Q�L�M�L �Q�D�þ�L�Q�D 

dolazi do �W�U�D�å�H�Q�L�K informacija, a podatci prikupljeni na ovaj �Q�D�þ�L�Q �X�S�X�ü�X�M�X na ekstermnije 

stavove od onih dobivenih anketom (Sussman i sur., 1991; prema Milas, 2005). �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�L 

�S�D�å�O�M�L�Y�R usmjeravaju grupnu interkciju i prepoznaju novi fenomen te spoznaju kako ispitanici 

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R komuniciraju o zadanoj temi.  

 

Kvantitativni pristup iskazan u numeri�þkim oblicima prijateljstva, empatije, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� 

socijalne �P�U�H�å�H ���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� nije dostatan za razumijevanje i obja�ãnjenje 

navedenih pojava. Fokus grupa je pogodna tehnika za �L�]�X�þ�D�Y�D�Q�M�H �V�O�R�å�H�Q�L�K �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �W�H�ã�N�R 

dohvatljivih �X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�L�P kvantitativnim metodama, kao �ã�W�R su oni �]�D�V�L�ü�H�Q�L �þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�L�P 

faktorima (npr. Kako osigurati potrebnu p�R�G�U�ã�N�X svome djetetu?) (Milas, 2005).  

 

Fokus grupni intervju predstavlja grupni razgovor koji okuplja ispitanike, �V�O�L�þ�Q�H po nekim 

�R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D ili  iskustvima, a u okviru kojeg se vodi diskusija o temama relevantnim za 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�L fenomen (Rimac i Ogresta, 2012; Tkalac �9�H�U�þ�L�ü i sur., 2011; Milas, 2005). U fokus 

grupnom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X sudionici iznose svoja �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� �R�V�M�H�ü�D�M�H�� iskustva i stavove vezane za 

temu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� te se �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R �S�R�W�L�þ�X na interakciju. Intervju provodi moderator koji 

�S�R�W�L�þ�H�� usmjerava i vodi grupnu raspravu, a uz njega je i opserver ���S�U�R�P�D�W�U�D�þ�� koji prati 

neverbalnu komunikaciju i �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H �S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�R�J vremenskog raspona za svako �S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�R 

pitanje. 

 

U ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X doprinosa Krugova prijatelja kvaliteti prijateljstva i brojnosti socijalne 

�P�U�H�å�H�� empatiji i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i vrsti inetrakcija �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnoj �ã�N�R�O�L 

predstavlja socijalno relevantnu i osjetljivu temu. Upravo iz tog razloga izbor fokus grupnog 

intervjua kao �S�R�G�U�D�å�D�Y�D�M�X�ü�H�J grupnog �R�N�U�X�å�H�Q�M�D �V�O�X�å�L poticanju i �R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�X sudionika za 

izlaganje vlastitih iskustava i �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D (Rimac i Ogresta, 2012).  

 



 

55 

Fokus grupni intervju ujedno je brz i �S�U�D�N�W�L�þ�D�Q �Q�D�þ�L�Q prikupljanja podataka istovremeno od 

nekolicine ispitanika. Za potrebe ovog rada sudionici su selektirani temeljem toga tko su oni. 

Formirane su tri kompatibilne skupine: skupina �X�þ�L�W�H�O�M�D�� skupina roditelja i skupina �X�þ�H�Q�L�N�D��  

Broj sudionika u fokus grupama varirao je od 4 do 8 sudionika. Smatra se da 6-12 sudionika, 

odnosno 8 +/-2 optimalna �Y�H�O�L�þ�L�Qa grupe, dovoljno mala da �R�P�R�J�X�ü�X�M�H svakom sudioniku da 

iznese svoj stav, a s druge strane dovoljno velika da se �P�R�å�H razviti �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D grupna 

dinamika (Skoko i �%�H�Q�N�R�Y�L�ü�� 2009). 

 

Tijekom intervjua kroz fokus grupe �S�U�D�ü�H�Q�L su verbalni znakovi ���ã�W�R je �U�H�þ�H�Q�R��, te je �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ 

�S�D�å�O�M�L�Y�R �V�O�X�ã�D�R ispitanika, �R�E�U�D�ü�D�R �S�D�å�Q�M�X na primjere, �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�H i �S�U�L�þ�H te na �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�D�� 

Pratili su se opservacijom i neverbalni znakovi (kako je �U�H�þ�H�Q�R�� te je �S�D�å�Q�M�D bila usmjerena i 

na to kakve su emocije bile iskazane kada se pri�þ�D o pojedinoj temi (entuzijazam, �X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�H�� 

zainteresiranost, ljutnja, strah, nezainteresiranost i �V�O�L�þ�Q�R�� i promjene u emotivnom tonu 

tijekom razgovora. Svi intervji fokus grupa trajali su od 90 do 120 minuta i bili  su snimani 

audio zapisom (diktafonom). Intervju je vodio moderator prema unaprijed �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R�P planu i 

�S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�L�P �N�O�M�X�þ�Q�L�P pitanjima: 

�¾ Kako bi opisali �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �Y�D�ã�H�J djeteta unutar razreda (s kim se �G�U�X�å�L u �ã�N�R�O�L�� s kim 

u slobodno vrijeme, broj, spol)?  

�¾ Koliko �þ�H�V�W�R i kakve interakcije ostvaruje �9�D�ã�H dijete? 

�¾ �â�W�R mislite o prijateljstvu �9�D�ã�H�J djeteta, kako biste opisali kvalitetu prijateljstva svoga 

djeteta?  

�¾ Kako bi opisali �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H �Y�D�ã�H�J djeteta? 

�¾ �8�å�L�Y�O�M�D�Y�D li  se �Y�D�ã�H dijete u �R�V�M�H�ü�D�M�H drugih ljudi ili  junaka filmova? 

�¾ �3�U�L�P�M�H�ü�X�M�H�W�H li  da �9�D�ã�H dijete �P�R�å�H �V�X�R�V�M�H�ü�D�W�L s drugima? �0�R�å�H�W�H li  to opisati, dati 

primjer? 

�¾  �â�W�R �R�þ�H�N�X�M�H�W�H da �ü�H se dogoditi (promijeniti) kao rezultat Krugova prijatelja?  

 

Fokus grupni intervjui odvijali su se u prostorima s malo �R�P�H�W�D�M�X�ü�L�K faktora, koji su dovoljno 

osvjetljeni i �S�U�R�]�U�D�þ�Q�L�� kako bi se vodilo �U�D�þ�X�Q�D o ugodnoj atmosferi tijekom same provedbe. 

Uglavnom su se fokus grupni intervjui provodili u �X�þ�L�R�Q�L�F�D�P�D�� prostoru �N�Q�M�L�å�Q�L�F�H ili  

kabinetima. 

 

Kako bi se detaljnije pratili odnosi �L�]�P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�N�D i �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� odnosno �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W 

i vrste interakcija �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D prema njihovim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D i �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H �Y�U�ã�Q�M�D�N�D 
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prema �X�þ�H�Q�L�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� provodile su se opservacije za vrijeme �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora. 

Isprepletanje, kombinacija �Y�L�ã�H �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�K metoda vodi k cilju valjanom �]�D�N�O�M�X�þ�N�X i u tom 

smislu podaci o frekventnosti �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D za vrijeme odmora �V�O�X�å�H kao nadopuna podataka 

prikupljenih u fokus grupnom inetervjuu o temi �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrste interakcija. U �V�O�M�H�G�H�ü�H�P 

potpoglavlju detaljno je opisan tijek provedbe opservacija za vrijeme �ã�N�R�O�V�N�L�K odmora. 

 

3.4.3.2. Opservacija 

Metode opservacije definirane su kao odabir, izazivanje, �E�L�O�M�H�å�H�Q�M�H i kodiranje �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D 

(Weick, 1968). Za potrebe ovog �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X bit �ü�H provedena opservacija u uvjetima �ã�N�R�O�V�N�R�J 

odmora kako bi se odredila priroda i opseg �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�L�K interakcija. Na ovaj �ü�H�P�R �Q�D�þ�L�Q dobiti 

informacije o interakcijama �X�þ�H�Q�L�N�D iz "prve ruke" i naznake o uzrocima �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K oblika 

interakcija, kao npr. �ã�W�R �W�R�þ�Q�R �V�D�G�U�å�L primjerena ili  neprimjerena interakcija.  Dva nezavisna 

opserevera opservirala su interakcije jednog djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D kako bi se dobili valjaniji i 

pouzdaniji podaci. 

 

Za potrebe provedbe opservacije uz sudjelovanje za vrijeme �ã�N�R�O�V�N�L�K odmora �W�D�N�R�ÿ�H�U je 

�L�]�U�D�ÿ�H�Q protokol �E�L�O�M�H�å�H�Q�M�D interakcija �X�þ�Hnika s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D u �S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D koja su �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L relevantna kao �ã�W�R su: neprikladne socijalne 

interakcije, prikladne socijalne interakcije, neutralno vladanje i izostanak interakcije. Za 

�Y�U�ã�Q�M�D�N�H �E�L�O�M�H�å�H�Q�D su po�Q�D�ã�D�Q�M�D prema promatranom djetetu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u dvije kategorije: 

neprikladne i prikladne socijalne interakcije. Ovi podaci su kvantifikacija �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D o 

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� kojim se �E�L�O�M�H�å�L�O�D frekvencijska pojavnost �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D u 

navedenim p�R�G�U�X�þ�M�L�P�D�� a �V�O�X�å�L�O�L su kao nadopuna kvalitativne analize podataka u dijelu koji 

se zanima za �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrste interakcija.  

 

Opserveri su bili  sudionici, a u interakciju su ulaziti prema potrebi (ako im se netko od 

�X�þ�H�Q�L�N�D obrati, u �V�O�X�þ�D�M�X sukoba). Tim za opservaciju �þ�L�Q�L�O�R je osam opservera koji su 

opservirati interakcije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. �2�S�D�å�D�Q�M�H su 

provodili dva puta tjedno u trajanju jednog �ã�N�R�O�V�N�R�J odmora (uvijek isti odmor) u vremenu od 

10 minuta. Interval �E�L�O�M�H�å�H�Q�M�D bio je 30 sekundi,. �%�L�O�M�H�ã�N�H �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �Y�U�ã�L�O�H su se opisno na 

unaprijed pripremljenom obrascu na �Q�D�þ�L�Q da se 30 sekundi �R�S�D�å�D�� a �V�O�M�H�G�H�ü�L�K 30 sekundi 

�E�L�O�M�H�å�L interakcija �X�þ�H�Q�L�N�D i tako naizmjence.  
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Opserveri su �E�L�O�M�H�å�L�W�L �V�O�L�M�H�G�H�ü�H kategorije p�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� neprikladne socijalne interakcije, 

prikladne socijalne interakcije i neutralno vladanje. Neprikladne socijalne interakcije �E�L�O�M�H�å�L�O�L 

su ako/kada �X�þ�H�Q�L�N s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� koji se nalazi u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, bude 

govorio/govori drugima pogrdne �U�L�M�H�þ�L (nepristojne �U�L�M�H�þ�L�� zadirkivanje, �Y�U�L�M�H�ÿ�D�Q�M�H���� Prikladne 

socijalne interakcije su �E�L�O�M�H�å�H�Q�H ako/kada se �X�þ�H�Q�L�N pozitivno �S�R�Q�D�ã�D prema drugima, �ã�W�R 

�R�E�X�K�Y�D�ü�D prijateljsko �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� davanje komplimenata (na primjer, �Ä�,�P�D�ã lijep sat. Je li  

�Q�R�Y�"�³���� Neutralno vladanje �]�D�E�L�O�M�H�å�L�O�L su ako/kada �X�þ�H�Q�L�N�� na primjer, zamoli drugog �X�þ�H�Q�L�N�D 

da mu doda sok. Ovdje ubrajamo i pitanja poput �Ä�-�H�V�L li  �V�L�Q�R�ü gledao �6�L�P�S�V�R�Q�H�"�³�� Ukoliko 

nema nikakve interakcije �P�H�ÿ�X �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D ne daje se nikakav bod (nema interakcije = 0).  

 

Za �Y�U�ã�Q�M�D�N�H neprikladna socijalna interakcija �E�L�O�M�H�å�L�O�D se svaki put kada �X�þ�H�Q�L�N da 

neprikladnu napomenu (primjedbu) o �X�þ�H�Q�L�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Prikladna socijalna interakcija 

�E�L�O�M�H�å�L�O�D se kada bilo koji �Y�U�ã�Q�M�D�N �L�V�N�D�å�H prikladnu napomenu (kompliment) i u situacijama 

kada nema neprikladnih napomena niti od jednog �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� 

Tako se dobio niz sekvenci s opisom interakcija. Na kraju se izradio sustav kodiranja 

�R�S�D�å�D�Q�M�D u neki upotrebljivi oblik. 

Nakon svake opservacije, opserveri su objediniti �]�D�E�L�O�M�H�ã�N�H o pon�D�ã�D�Q�M�X i komentirati   

kontekst toga dana. 

U nastavku slijedi prikaz primjera tijeka kvalitativne analize okvira temeljem podataka 

prikupljenih iz fokus grupnog intervjua s razrednim �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D��  

 

3.4.3.3. Opis tijeka kvalitativne analize podataka 

Kvalitativna metodologija je po svojoj logici i prirodi otvorena i svrha joj je dublji uvid i 

razumijevanje istra�åiva�þkog problema. Zaklju�þci kvalitativnih istra�åivanja izvode se na 

osnovi analize kategorija, koja se temelji na logici istra�åiva�þa (Tkalac Ver�þi�ü i sur., 2011). 

Kvalitativna analiza podataka osim �ã�W�R �P�R�å�H produbiti �Q�D�ã�H razumijevanje pojave �W�D�N�R�ÿ�H�U 

�P�R�å�H ukazati i uputiti na ono �ã�W�R kriju subjektivna iskustva nedohvatljiva drugim sredstvima 

(Milas, 2005). Kvalitativna analiza podataka je definirana kao �ª�P�H�W�R�G�D �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D za 

subjektivnu interpretaciju pisanog/ tekstualnog �V�D�G�U�å�D�M�D kroz sustavan klasifikacijski proces 

kodiranja i identifikacije tema ili  �R�E�U�D�]�D�F�D�© (Hsieh i Shannon, 2005). 
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Kvalitativna metoda istra�åivanja odabrana je u ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X iz razloga jer se 

istra�åivanjem �åeli dobiti cjelovita i �ãto �ãira slika o pojavi empatije, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D i 

prijateljstva u inkluzivnim razrednim odjelima kao i o socijalnoj �P�U�H�å�L ���G�U�X�å�H�Q�M�H s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D��. U kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D prikupljala se kvalitativna �J�U�D�ÿ�D kroz 

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H fokus grupnih intervjua i pristupa Krugova prijatelja sa sudionicima �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D o 

navedenim pojavama, te su na taj �Q�D�þ�L�Q �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�L principi participativnog akcijskog 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D (Walmsley i Johnson, 2003).   

 

Nakon prikupljanja podataka �X�U�D�ÿ�H�Q je postupak kvalitativne analize podataka. Kvalitativna 

analiza podataka �P�R�å�H biti �U�D�]�O�L�þ�L�W�D ovisno o vrsti kvalitativnog pristupa koji se koristi u 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� U ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X primijenjena je kvalitativna analiza okvira ili  tema (eng. 

�Ä�I�U�D�P�H�Z�R�U�N �D�Q�D�O�\�V�L�V�³�� iz razloga produbljivanja uvida u odrednice socio-emocionalnih 

�R�E�L�O�M�H�å�M�D �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnim razredima, mjerene kvantitativnim �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�P metodama. 

U tom smislu govori se o kobinaciji kvantitativne i kvalitativne �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�H paradigme. 

Kvantitativnom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R�P paradigmom prikupljeni su podaci koji promatraju razlike na 

�S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D ili  temama: kvaliteta prijateljstva i brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� razina empatije, 

razina �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i vrste interakcija, prije i nakon provedbe modela osobno 

usmjerenog planiranja-Krugovi prijatelja. 

Upravo na ova �þ�H�W�L�U�L glavna �S�R�G�U�X�þ�M�D ili  teme �å�H�O�L�R se dobiti dublji uvid u �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D ili  

perpcepciju aktivnih sudionika Krugova prijatelja ���X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihovih �Y�U�ã�Q�M�D�N�D���� 

kao i dionika koji poznaju �X�þ�H�Q�L�N�H s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja i njihove 

interakcije s �Q�D�M�E�O�L�å�R�P obiteljskom okolinom, ali i �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�P okolinom (roditelji i razredni 

�X�þ�L�W�H�O�M�L���� 

 

Kako bi se dobio dublji uvid u navedena �S�R�G�U�X�þ�M�D ili  teme, iz perspektive navedenih 

sudionika u kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� bilo je potrebno postaviti ova �S�R�G�U�X�þ�M�D ili  teme, 

kao okvire za kvalitativno prikupljanje ���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�D pitanja i pitanja u fokus grupnim 

intervjuima) i analizu podataka. 

 

Iz prethodno opisanog razloga za potrebe ovoga �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D u analizi je �N�R�U�L�ã�W�H�Q pristup 

poznat u literaturi kao analiza okvira. Za razliku od drugih kvalitativnih metoda prikupljanja i 

analize kvalitativnih podataka, kod analize okvira �N�O�M�X�þ�Q�H teme za koje �å�H�O�L�P�R dobiti 

odgovore unaprijed su definirani. �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H se u pravilu provodi jednokratno i u vremenski 

�R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�R�P razdoblju. Iako �R�G�U�D�å�D�Y�D originalna �R�S�D�å�D�Q�M�D i refleksije ljudi koji sudjeluju u 
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prikupljanju podatka, prikupljanje podataka je strukturiranije nego �ã�W�R je to �W�L�S�L�þ�Q�R za 

kvalitativna �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� a analiza podatka je jednostavnija (Lacey i Luff, 2009; �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i 

Urbanc, 2011). Prednost analize okvira je to �ã�W�R �R�P�R�J�X�ü�X�M�H sustavne i vidljive stadije procesa 

analize tako da i drugima �P�R�å�H biti jasno o kojim je stadijima �U�L�M�H�þ i koji su rezultati dobiveni 

iz podataka. (Lacey i Luff, 2009). 
  

Postupak kvalitativne analize okvira razvili su Ritchie i Spencer 1994. godine ���$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i 

Urbanc, 2011), kao �D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�L proces koji �X�N�O�M�X�þ�X�M�H nekoliko �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� ali povezanih faza. 

  

Faze provedbe kvalitativne analize okvira prema autorima Ritchie i Spencer (1994; prema 

�$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i Urbanc, 2011) su �V�O�M�H�G�H�ü�H�� 

�¹  proces upoznavanja s �J�U�D�ÿ�R�P��  

�¹  postavljanje tematskog okvira,  

�¹  �X�Q�R�ã�H�Q�M�H u tablice, 

�¹  kodiranje,  

�¹  povezivanje,  

�¹  interpretacija (prema �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i Urbanc, 2011). 

 

Postavljanje tematskog okvira je �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�� jer su �N�O�M�X�þ�Q�H teme unaprijed definirane, ali 

ujedno i �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D otkrivanje nekih novih tema koje nisu bile unaprijed definiran. Unaprijed 

definirane teme ili  tematski okviri za ovu kvalitativnu analizu su: kvaliteta prijateljstva i 

socijalne �P�U�H�å�H ���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� razina empatije, razina �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W i 

vrste interakcija, �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od Krugova prijatelja te doprinos Krugova prijatelja za �X�þ�H�Q�L�N�H s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i njihove �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� Upravo istra�å�L�Y�D�þ�N�D pitanja u kvalitativnom dijelu �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

�å�H�O�H dobiti uvid u percepcije djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koja su u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, njihovih 

roditelja, u�þitelja i �Y�U�ã�Q�M�D�N�D - sudionika Krugova prijatelja o svim prethodno navedenim 

temama ili  �S�R�G�U�X�þ�M�Lma �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R�J interesa.  

 

Prvenstveno, prije prvog koraka kvalitativne analize okvira svi audio zapisi fokus grupnih 

intervjua su transkribirani doslovno, te se nakon te faze pristupilo �L�V�þ�L�W�D�Y�D�Q�M�X prikupljenih 

podataka i njegovom strukturiranju sa svrhom �V�D�å�L�P�D�Q�M�D odnosno �S�U�R�Q�D�O�D�å�H�Q�M�D poveznica 

kroz proces kodiranja (Mayring, 2000).  

 



 

60 

Kako bi se prikupljenih podataka izdvojile bitne izjave s obzirom na postavljene tematske 

okvire �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� bilo je potrebno odrediti jedinice analize. U ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�Dnju jedinica 

analize bila je izjava, dio �U�H�þ�H�Q�L�F�H ili  cijela �U�H�þ�H�Q�L�F�D�� koje su predstavljale odgovor na 

postavljeno pitanje u fokus grupnom inetrvjuu. Izjave sudionika su parafrazirane kako bi se 

izdvojili  bitni dijelovi u �D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�R�P procesu s obzirom na postavljena pitanja u fokus 

grupnom intervjuu, a time i postavljena �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�D pitanja. Postupak kodiranja odvijajo se 

�V�O�M�H�G�H�ü�L�P redosljedom: �R�G�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H temtskog okvira u koji spada izjava, stvaranje koda prvog 

reda (pojam) i stvaranje koda drugog reda (potkategorija). 

 

Konkretni koraci kvalitativne analize okvira �N�R�U�L�ã�W�H�Q�L u ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X su �V�O�M�H�G�H�ü�L�� 

1. upoznavanje s �J�U�D�ÿ�R�P i �X�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H empirijske �J�U�D�ÿ�H (jedinica analize), izdvajanje bitnih 

izjava 

2. parafraziranje zapisa svih odgovora sudionika koji se odnose na �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�� 

kvalitetu prijateljstva, socijalnu �P�U�H�å�X ���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� empatiju i vrstu i 

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D i doprinos 

3. ispis parafraziranih izjava o navedenim aspektima �V�R�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� kvalitete i 

kvantitete prijateljstva, socijalnu �P�U�H�å�X ���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� empatiju, vrstu i 

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D i doprinos 

4. kodiranje izdvojenih izjava s obzirom na �V�O�M�H�G�H�ü�H tematske okvire (kategorije):  

a) �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

b) kvaliteta prijateljstva �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D  

c) socijalna �P�U�H�å�D �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

d) empatija �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

e) vrsta i �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W interakcija �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

f) �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od Krugova prijatelja 

g) doprinos Krugova prijatelja promjenama u �S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D 

5. povezivanje dobivenih nalaza �L�]�P�H�ÿ�X tematskih okvira temeljem procesa kodiranja 

izjava o �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X�� kvaliteti i kvantiteti prijateljstva, socijalnoj �P�U�H�å�L ���G�U�X�å�H�Q�M�H s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� empatiji, vrsti i �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W interakcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

6. interpretacija nalaza �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D prema tematskim okvirima. 

3.4.4. �(�W�L�þ�N�L���D�V�S�H�N�W�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Pri odabiru �ã�N�R�O�H vodilo se �U�D�þ�X�Q�D da to bude �ã�N�R�O�D koja je prepoznata u svojoj zajednici kao 

inkluzivna �ã�N�R�O�D�� koja ozbiljno �V�K�Y�D�ü�D pitanja osobnog i socijalnog razvoja i koja je spremna 
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aktivno promicati promjene u zajednici. Kriterij  za izbor �W�U�H�ü�L�K i �þ�H�W�Y�U�W�L�K razrednih odjela je 

bio �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u razredne odjele i zbog toga �ã�W�R je to razdoblje u kojem 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�X ulogu ima �å�H�O�M�D za prih�Y�D�ü�D�Q�M�H�P te su djeca sklona uskladiti svoje �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H s 

�R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D �ã�N�R�O�H ���ã�N�R�O�D �R�þ�H�N�X�M�H �G�U�X�å�H�Q�M�H s djecom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D����  

 

Sudjelovanje �ü�H biti dobrovoljno i anonimno, a roditelje �X�þ�H�Q�L�N�D �ü�H se ranije obavijestiti o 

svrsi �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i �Q�D�þ�L�Q�X provedbe. Isti �ü�H potpisati informirani pristanak za svoje dijete prije 

pristupanja �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� U informiranom pristanku bit �ü�H �S�R�M�D�ã�Q�M�H�Q cilj  �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �Q�D�þ�L�Q 

provedbe �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D i modela osobno usmjerenog planiranja Krugova prijatelja. Isto tako bit 

�ü�H �S�R�M�D�ãnjeno da je njihovo sudjelovanje dobrovoljno te da mogu odustati u bilo kojem 

trenutku. Djeca �ü�H biti �X�N�O�M�X�þ�H�Q�D u Krugove prijatelja dobrovoljno i uz pristanak roditelja. 

Prije �S�R�þ�H�W�N�D samog ispitivanja, ispitanicima �ü�H biti �Q�D�J�O�D�ã�H�Q�R da �ü�H identitet biti u potpunoj 

tajnosti te da njihovo sudjelovanje nije obavezno.  

 

U ovom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X nastojat �ü�H se zadovoljiti �þ�H�W�L�U�L �R�S�ü�D �Q�D�þ�H�O�D�� dobrobit sudionika, 

�X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H ljudskih prava i dostojanstva osobe, odgovornost te �]�D�ã�W�L�W�D integriteta znanosti i 

znanstvenika. Kako bi mogli dati suglasnost za sudjelovanje, ispitanici i njihovi roditelji bit �ü�H 

�R�E�D�Y�L�M�H�ã�W�H�Q�L o svrsi i koristi �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� njegovim rizicima, vrsti i trajanju, pitanjima 

povjerljivosti i tajnosti podataka, dragovoljnosti sudjelovanja te pravu na odustajanje od 

sudjelovanja u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X ���$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i �.�R�O�H�V�D�U�L�ü�� 2003). 

 

Provedeno �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H u svojoj fazi planiranja, provedbe i prikazivanja rezultata slijedi �Q�D�þ�H�O�D 

�(�W�L�þ�N�R�J kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju (Odbor za etiku u 

znanosti i visokom obrazovanju, 2006)  i �(�W�L�þ�N�R�J kodeksa �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D s djecom ���$�M�G�X�N�R�Y�L�ü i 

�.�R�O�H�V�D�U�L�ü�� 2003).  Ovo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H se temeljilo na dragovoljnom sudjelovanju svih ispitanika, 

povjerljivosti, tajnosti i anonimnosti podataka o ispitanicima te povoljnom omjeru 

boljitka/rizika za ispitanike. 
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4. �5�(�=�8�/�7�$�7�,���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 

4.1. Kvantitativna obrada podataka 

Sada �ü�H se prikazati podaci dobiveni kvantitativnom obradom. Prvo �ü�H se prikazati �R�S�ü�L 

deskriptivni podaci na cijelom uzorku, a potom �ü�H se prikazati rezultati obrada kojom se 

odgovaralo na �S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�H ciiljeve i to redom kojim su ciljevi i postavljeni.  

U nastavku su prikazani osnovni �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L pokazatelji primijenjenih upitnika na ukupnom 

uzorku (N=88) u prvom (tablica 3) i drugom mjerenju (tablica 4) 

 

Tablica 3. Osnovni �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L parametri za varijable u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X u prvom mjerenju (N=88) 

 M SD Min  Max 
BR. 

�ý�(�6�7�,�&�$ 
�. 

KVALITETA  
PRIJATELJSTVA 

120.25 19.31 61 145 30 .93 

EMPATIJA  31.49 6.17 13 40 10 .84 

�6�$�0�2�3�2�â�7�2�9�$�1�-�( 35.36 4.63 23 43 10 .66 

 

 
Tablica 4. Osnovni �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L parametri za varijable u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X u drugom mjerenju (N=88) 

 M SD Min  Max 
BR. 

�ý�(�6�7�,�&�$ 
�. 

KVALITETA  
PRIJATELJSTVA 

127.70 20.43 56 150 30 0.91 

EMPATIJA  33.46 5.93 10 40 10 0.82 

�6�$�0�2�3�2�â�7�2�9�$�1�-�( 36.13 4.45 27 45 10 0.74 

 
 

Kako bi se provjerila normalnost distribucije rezultata �N�R�U�L�ã�W�H�Q je Kolmogorov �± Smirnovljev 

test koji je pokazao da su rezultati normalno distribuirani na Upitniku kvalitete prijateljstva, 

Upitniku �G�M�H�þ�M�H empatije i Rosenbergovoj skali �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Qja.  
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4.1.1. �5�D�]�O�L�N�H�� �X�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�V�W�Y�D���� �U�D�]�L�Q�L�� �H�P�S�D�W�L�M�H�� �L�� �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �S�U�L�M�H�� �L�� �Q�D�N�R�Q��

sudjelovanja u modelu osobno usmjerenog planiranja �Ä�.�U�X�J�R�Y�L���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�³ 

Kako bi se provjerilo postoje li  razlike u socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �X�þ�H�Q�L�N�D u 

inkluzivnim razrednim odjelima prije i nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja provedeni 

su t-testovi za zavisne uzorke. Rezultati su u Tablici 5. 

 

Tablica 5. Rezultati usporedbe �X�þ�H�Q�L�N�D u inkluzivnim razrednim odjelima prije i nakon 

sudjelovanja  Krugovima prijateljstva 

 

Prije  (N=30) Poslije (N=30)   

M SD Min  Max M SD Min  Max  
t �± 
test 

SS 

Kvaliteta 
prijateljstva 121.80 20.11 61 145 128.11 18.02 71 150 -2.51* 29 

Broj 
prijatelja 3.14 2.00 1 10 5.09 2.41 2 13 

-
4.76*

*  
29 

Empatija 32.74 5.73 14 40 33.94 5.11 16 40 -1.40 29 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R
vanje 34.66 4.78 23 43 35.37 4.26 27 45 -0.82 29 

 
**  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.01  
*    �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.05 
 

Provedenom �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�R�P analizom �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da postoje �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�H razlike u  

kvaliteti prijateljstva u dvije ispitivane vremenske �W�R�þ�N�H�� Nakon sudjelovanja u Krugovima 

prijatelja �X�þ�H�Q�L�F�L su iskazivali da �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X �Y�H�ü�X ukupnu kvalitetu prijateljstva od strane 

prijatelja nego �ã�W�R su to �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�O�L prije sudjelovanja u Krugovima prijatelja. Dobivena je i 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u broju prijatelja koje �X�þ�H�Q�L�F�L navode �± nakon sudjelovanja u 

Krugovima prijatelja �X�þ�H�Q�L�F�L u prosjeku navode �Y�H�ü�L broj prijatelja nego prije sudjelovanja u 

Krugovima. 
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4.1.2. �5�D�]�O�L�N�H�� �X�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�V�W�Y�D���� �E�U�R�M�Q�R�V�W�L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �P�U�H�å�H���� �U�D�]�L�Q�L�� �H�P�S�D�W�L�M�H�� �L��

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���Q�H�V�Xdjelovanje u metodi Krugovi prijatelja (prije i 

nakon sudjelovanja u Krugovima prijatelja) 

Kako bi se provjerilo postoje li  razlike u socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �L�]�P�H�ÿ�X 

�W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D koji su sudjelovali u Krugovima prijatelja i �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�Na koji nisu 

sudjelovali provedeni su t-testovi za nezavisne uzorke. Rezultati usporedbe prije �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 

metode Krugova prijatelja su u tablici 6, a nakon �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D iste metode su u tablici 7. Ne 

postoji �]�Q�D�þ�D�M�Q�D razlika u kvaliteti prijateljstva, brojnosti socijalne �P�U�H�å�H�� empatiji ni 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X �L�]�P�H�ÿ�X sudionika koji su sudjelovali i sudionika koji nisu sudjelovali u 

metodi Krugovi prijatelja kada se �X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X njihovi podatci prije �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D metode 

Krugova prijatelja. Time se zapravo pokazalo da se skupine nisu inicijalno razlikovale, te da 

eventualne razlike �L�]�P�H�ÿ�X skupina nakon �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D metode Krugova prijatelja se mogu 

pripisati upravo samoj provedenoj metodi. Ti rezultati su prikazani u tablici 7.  

 

Tablica 6. Rezultati usporedbe �X�þ�H�Q�L�N�D koji su i onih koji nisu sudjelovali u Krugovima 

prijateljstva, a po njihovim socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �± prije  �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D metode 

Krugova prijatelja 

 Sudjelovali  
(N=30)  

Nisu sudjelovali 
(N=58) 

 

 M SD M SD Min  Max t �± test ss p 

Kvaliteta 
prijateljstva 121.8 20.11 119.23 18.90 

74 145 
.61 86 .54 

Broj prijatelja 3.14 2.00 3.19 1.56 1 9 -.12 86 .90 

Empatija 32.74 5.73 30.66 6.37 13 40 1.56 86 .12 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 35.37 4.26 36.62 4.53 24 43 -1.16 86 .25 
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Tablica 7. Rezultati usporedbe �X�þ�H�Q�L�N�D koji su i onih koji nisu sudjelovali u Krugovima 

prijateljstva, a po njihovim socijalnim i emocionalnim �R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D �± nakon �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 

metode Krugova prijatelja 

 Sudjelovali 
(N=30)   

Nisu sudjelovali 
(N=58)    

 M SD M SD Min  Max t �± test ss p 

Kvaliteta 
prijateljstva 128.11 18.02 127.42 22.08 

56 150 .15 85 .88 

Broj prijatelja 5.09 2.41 4.83 1.98 1 11 .54 86 .58 

Empatija 33.94 5.11 33.15 6.45 10 40 .61 86 .54 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 35.37 4.26 36.62 4.53 28 45 -1.29 86 .19 

 
 

�2�þ�H�N�L�Y�D�Q�H razlike u kvaliteti prijateljstva, broju prijatelja, razini empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X s 

obzirom na sudjelovanje/nesudjelovanje u metodi Krugovi prijatelja nisu se pokazale 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�� 

4.1.3. �'�R�S�U�L�Q�R�V�� �V�S�R�O�D���� �ã�N�R�O�V�N�R�J�� �X�V�S�M�H�K�D���� �E�U�R�M�Q�R�V�W�L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �P�U�H�å�H���� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D����

zaposlenost�L�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D���� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�Q�L�K�� �S�U�L�O�L�N�D���� �H�P�S�D�W�L�M�H�� �L�� �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�H��

prijateljstva 

Kako bi se ispitao �W�U�H�ü�L cilj  - doprinos varijabli mjerenih u �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X na kvalitetu 

prijateljstva te odgovorilo na �W�U�H�ü�L problem, provedene su dvije stupnjevite regresijske analize. 

U obje je kriterij bio kvaliteta prijateljstva, s tim da je u prvoj analizi �N�R�U�L�ã�W�H�Q podatak o 

kvaliteti prijateljstva izmjeren prije provedenih krugova prijatelja i u toj analizi je testirana 

hipoteza H:3.1. (rezultati prikazani u Tablici 9), a u drugoj analizi je kriterij kvaliteta 

prijateljstva izmjerena nakon provedenih krugova prijatelja, �þ�L�P�H je testirana hipoteza H:3.2. 

(rezultati prikazani u Tablici 11). U prvom koraku obje analize su �X�Y�U�ã�W�H�Q�L spol, �ã�N�R�O�V�N�L 

uspjeh, broj bliskih prijatelja (u prvoj analizi izmjeren  prije, u drugoj nakon �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D 

metode krugova prijatelja), obrazovanje i zaposlenje roditelja. U drugom koraku obje analize 

�X�Y�U�ã�W�H�Q�D je varijabla empatije, a u �W�U�H�ü�H�P �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H (obje varijable �X�Y�U�ã�W�H�Q�H u prvoj 

analizi su izmjerene  prije, a u drugoj nakon �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D metode Krugova prijatelja). U drugoj 
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analizi je dodan i �þ�H�W�Y�U�W�L korak u kojem je �X�Y�U�ã�W�H�Q�D kvaliteta prijateljstva izmjerena prije 

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D metode Krugova prijatelja.   

Prije �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D stupnjevite regresijske analize, �L�]�U�D�þ�X�Q�D�W�H su korelacije prediktora 

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R i prediktora s kriterijem (kvaliteta prijateljstva). Rezultati ovih analiza prikazani 

su u tablicama 8. i 10.   

 

Tablica 8. Interkorelacije i korelacije prediktora s kriterijem �± podaci prikupljeni u prvom 

mjerenju (N = 88)  

 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 

1. Spol .089 -.116 -.066 .025 -.236* -.083 .147 -.282* -.250* -.130 

2. �â�N�R�O�V�N�L uspjeh  .134 .446** .473** -.228* -.187 .454** -.137 -.071  
-.123 

3. Brojnost socijalne 
�P�U�H�å�H   .281*

* .326** -.080 -.221* .249* .160 -.032 -.024 

4. Obrazovanje 
majke    .643** -.368** -.248* .528** .030 -.030 .027 

5. Obrazovanje oca     -.285** -.419** .574** -.025 -.131 -.001 

6. Zaposlenost majke      .371** -.423** .152 .066 .069 

7. Zaposlenost oca       -.478** .152 .203* .091 

8. Materijalne prilike 
obitelji        -.106 -.112 -.075 

9. Empatija         .392** .629** 

10. �6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H          .313** 

11. Kvaliteta 
prijateljstva           

 
**  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.01; *  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.05 

�8�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da samo empatija i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H od �S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�L�K prediktora koreliraju s 

kriterijem. Vidljivo  je da su sve interkorelacije u rasponu od niskih do srednjih vrijednosti.  
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Tablica 9. Rezultati stupnjevite regresijske analize za kriterij kvalitete prijateljstva mjerene 

prije provedene metode Krugova prijatelja (N = 87) 

 KVALITETA  PRIJATELJSTVA  

 PREDIKTORSKE  
VARIJABLE  

�‰ P  

1. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 

-.09 
-.15 
.09 
.08 
.06 
.02 
.09 
-.03 

.391 

.240 

.726 

.589 

.586 

.870 

.542 

.862 

R = .22 
R2 = .05 

2. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 
Empatija 

.04 
-.06 
-.15 
.03 
.07 
-.02 
-.02 
-.02 
.66 

.66 

.55 

.12 

.79 

.59 

.87 

.89 

.88 
.00** 

R = .65 
�û�52 = .37** 

3. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 
Empatija 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

,06 
-,07 
-,14 
,04 
,08 
-,01 
-,03 
-,02 
,63 
.31 

,55 
,53 
,14 
,78 
,55 
,93 
,80 
,86 

,00** 
.08 

R = .65 
�û�52 = .01 

 Ukupni  R2   0.43 

 
**  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.01 

U prvom koraku stupnjevite regresijske analize uzete su varijable spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, 

brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� obrazovanje majke i oca, zaposlenost majke i oca i materijalne 

prilike obitelji, u drugom koraku empatija te u �W�U�H�ü�H�P �V�D�P�R�S�R�ã�Wovanje. U drugom koraku kao 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�L prediktor kvalitete prijateljstva pokazala se empatija koja ostaje �]�Q�D�þ�D�M�Q�D i u �W�U�H�ü�H�P 

koraku nakon dodavanja �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� Pokazalo se da �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H i �G�M�H�þ�D�F�L koji imaju �Y�H�ü�X 

razinu empatije (mjerenu prije provedenih Krugova prijatelja) pokazuju �Y�H�ü�X kvalitetu 

prijateljstva. Ostali prediktori nisu se pokazali �]�Q�D�þ�D�M�Q�L�P�� �þ�D�N ni �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H koje je u 

korelacijskoj matrici (tablica 8) u �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�M korelaciji s kriterijem. Ipak, ukoliko bi se kao 
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kriterij �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L uzeo �Q�D�M�E�O�D�å�L dozvoljeni kriterij (p<0.1), tada bi i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�R doprinosilo �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�X kvalitete prijateljstva tj. djeca koja imaju �Y�L�ã�H 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X svoja prijateljstva kvalitetnijim. Ovim setom prediktora je 

�R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�R ukupno 43% varijance kriterija.  

 

Tablica 10. Tablica interkorelacija i korelacija prediktora s kriterijem �± podaci prikupljeni 

nakon provedbe Krugova prijatelja (N = 86)  

 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 

1. Spol .083 -.210* -.088 .005 -.230* -.076 .120 -.182 -.208 -.130 -.053 

2. �â�N�R�O�V�N�L uspjeh  .182* .443** .471** -.225* -.184* .457** -.189* -.233* -.122 -.161 

3. Brojnost socijalne 
�P�U�H�å�H - 2   .175* .316** -.034 -.211** .139 .117 .105 -.021 .066 

4. Obrazovanje majke    .633** -
.362** -.242* .509** .079 .063 .029 .106 

5. Obrazovanje oca     -
.278** -.416** .557** .001 -.070 .001 .070 

6. Zaposlenost majke      ,726 ,726 .085 .126 .069 .082 

7. Zaposlenost oca       -.480** .157 .300** .091 .018 

8. Materijalne prilike 
obitelji        -.048 -.157 -.075 -.043 

9. Empatija -2         .273** .489** .534** 

10. �6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H -2          .077 .072 

11. Kvaliteta 
prijateljstva u prvom 
mjereju 

           
.726** 

12. Kvaliteta 
prijateljstva u 
drugom mjereju 

           

 
**  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.01; *  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.05 

Prije �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D stupnjevite regresijske analize, �L�]�U�D�þ�X�Q�D�W�H su korelacije prediktora 

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R i prediktora s kriterijem (kvaliteta prijateljstva u drugom mjerenju). Pri tome su 

�X�Y�U�ã�W�H�Q�L kao prediktori brojnost socijalne �P�U�H�å�H�� empatija i �V�D�P�R�S�R�ã�R�W�Y�D�Q�M�H odmjereni u 

drugom mjerenju. �8�W�Y�U�ÿ�H�Q�R je da samo empatija i kvaliteta prijateljstva u prvom mjerenju od 

�S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�L�K prediktora koreliraju s kriterijem. Vidljivo  je da su sve interkorelacije u rasponu 
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od niskih do srednjih vrijednosti, s izuzetkom dvije mjere kvalitete prijateljstva koje �R�þ�H�N�L�Y�D�R 

visoko koreliraju.  

 

Tablica 11. Rezultati stupnjevite regresijske analize za kriterij kvalitete prijateljstva mjerene 

nakon provedene metode Krugova prijatelja (N = 86)  

 KVALITETA  PRIJATELJSTVA  

 PREDIKTORSKE  
VARIJABLE  �‰ P  

1. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 

,04 
-,27 
,07 
,23 
,10 
,12 
,02 
-,05 

,76 
,04* 
,58 
,15 
,55 
,38 
,91 
,76 

R = .30 
R2 = .09 

2. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 
Empatija 

,09 
-,12 
-,01 
,14 
,08 
,10 
-,10 
-,09 
,52 

,39 
,31 
,94 
,32 
,57 
,38 
,43 
,50 

,00** 

R = .57 
�û�52 = .23** 

3. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 
Empatija 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

,08 
-,15 
,01 
,16 
,08 
,10 
-,06 
-,09 
,53 
,12 

,45 
,22 
,94 
,26 
,56 
,38 
,61 
,50 

,00** 
,15 

R = .58 
�û�52 = .01 

4. 
korak  

Spol 
�â�N�R�O�V�N�L uspjeh 

Brojnost socijalne �P�U�H�å�H 
Obrazovanje majke 
Obrazovanje oca 

Zaposlenost majke 
Zaposlenost oca 

Materijalne prilike obitelji 
Empatija 

�6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�Me 
Kvaliteta prijateljstva u 

prvom mjerenju 

,12 
-,13 
,07 
,15 
,04 
,10 
-,06 
-,05 
,23 
-,06 
,61 

,15 
,17 
,43 
,16 
,74 
,27 
,50 
,66 

,01** 
,49 

,00** 

R = .78 
�û�52 = .28** 
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 Ukupni  R2   0.61 

 
**  �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W na razini p < 0.01 

U prvom koraku stupnjevite regresijske analize uzete su varijable spol, �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh, 

brojnost socijalne �P�U�H�å�H u drugom mjerenju, obrazovanje majke i oca, zaposlenost majke i 

oca i materijalne prilike obitelji, u drugom koraku empatija iz drugog mjerenja. u �W�U�H�ü�H�P 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H iz drugog mjerenja, a u �þ�H�W�Y�U�W�R�P kvaliteta prijateljstva iz prvog mjerenja. U 

prvom koraku �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh je bio �]�Q�D�þ�D�M�D�Q negativan prediktor kvalitete prijateljstva 

���X�þ�H�Q�L�F�L �O�R�ã�L�M�H�J �ã�N�R�O�V�N�R�J uspjeha su izjavljivali  da imaju �Y�H�ü�X kvalitetu prijateljstva). U 

drugom koraku kao �]�Q�D�þ�D�M�Q�L prediktor kvalitete prijateljstva pokazala se empatija koja ostaje 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�D i u �W�U�H�ü�H�P i �þ�H�W�Y�U�W�R�P tj. djeca koja imaju �Y�H�ü�X razinu empatije (mjerenu nakon 

provedenih Krugova prijatelja) pokazuju �Y�H�ü�X kvalitetu prijateljstva. Dodavanjem empatije, 

�ã�N�R�O�V�N�L uspjeh prestaje biti �]�Q�D�þ�D�M�D�Q prediktor, odnosno pojavila se supresija �± �ã�N�R�O�V�N�L uspjeh 

je, a �ã�W�R je vidljivo  iz tablice 11, u negatvnoj korelaciji s empatijom, te stoga dolazi do 

supresorskog efekta. �6�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H dodano u �W�U�H�ü�H�P koraku nije po�Y�H�ü�D�O�R postotak 

�R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�H varijance, dok je dodavanje kvalitete prijateljstva odmjerene u prvom mjerenju 

�]�Q�D�þ�D�M�Q�R �S�R�Y�H�ü�D�O�R postotak �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�H varijance i objasilo dodatnih 28% varijance. Ovaj beta 

prediktor je �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�R pozitivan tj. djeca koja su �L�]�Y�M�H�ãtavala o kvalitetnijem prijateljstvu u 

prvom mjerenju, imala su kvalitetnije prijateljstvo i u drugom mjerenju. Ipak, ta korelacija 

(korelacijska matrica u tablici 11), iako je visoka, ne prelazi r=0,8 �ã�W�R je u skladu s 

prethodnim pokazateljima testiranja �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L razlika u kvaliteti prijateljstva mjereno prije i 

nakon Krugova prijatelja da je metoda Krugova prijatelja �S�R�Y�H�ü�D�O�D kvalitetu prijateljstva u 

drugom mjerenju. Ukupno je ovim setom prediktora �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�R 61% varijance kvalitete 

prijateljstva u drugom mjerenju. Kada se pogleda koliki  je postotak �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�H varijance u 

prva tri koraka ove analize, a �ã�W�R odgovara modelu iz prve hijerarhijske regresijske analize  

(HRA), vidimo da je on 33%. Dakle, �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L prediktori nakon metode Krugova 

prijatelja �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X manji postotak kvalitete prijateljstva nego prije �ã�W�R ukazuje da sada 

dodatni faktori, �P�H�ÿ�X ostalima vjerojatno i sama metoda Krugova prijatelja, �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L dio varijance kvalitete prijateljstva. 

 
4.2. Kvalitativna analiza podataka 

U ovom poglavlju predstavljen je primjer tijeka kvalitativne analize podataka prikupljenih 

kroz inicijalni fokus grupni intervju s razrednim u�þiteljima iz �þijih  razreda su odabrani u�þenici 
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s te�ãko�üama i vr�ãnjaci za sudjelovanje u Krugovima prijatelja. Inicijalni fokus grupni intervju 

je odr�åan prije provedbe Krugova prijatelja.  

U tablici 1. prikazan je tijek kvalitativne analize inicijalnog fokus grupnog intervjua s 

razrednim u�þiteljima. Vidljivi  su koraci koji su se slijedili u strukturiranju i sa�åimanju 

podataka. Na kraju ovog poglavlja slijedi interpretacija nalaza istra�åivanja dobivenih 

kvalitativnom analizom, a koji predstavljaju evaluaciju provedbe Krugova prijatelja kroz 

uva�åavanje percepcije razrednih u�þitelja, roditelja i u�þenika sudionika Krugova prijatelja o 

doprinosu Krugova prijatelja kvaliteti prijateljstva, socijalnoj mre�åi (dru�åenje s vr�ãnjacima), 

empatiji, samopo�ãtovanju te u�þestalosti i vrsti interakcija. 

U kvalitativnoj analizi fokus grupnog intervjua s razrednim �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D prije provedbe 

Krugova prijatelja dobiveni su nalazi �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D koji odgovaraju na prvo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R 

pitanje, a odnose se na percepciju razrednih �X�þ�L�W�H�O�M�D o kvaliteti prijateljstva, socijalnoj �P�U�H�å�L 

���G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� empatiji, �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X te �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L i vrsti interakcija kod �X�þ�H�Q�L�N�D 

s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. Kvalitativnom analizom ovog fokus grupnog 

intervjua dobiveni su i nalazi koji govore o �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�L�P�D od Krugova prijatelja kod razrednih 

�X�þ�L�W�H�O�M�D za djecu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �ã�W�R je ujedno i odgovor na drugo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje. 

Primjeri tijeka kvalitativne analize preostalih podataka prikupljenih kroz finalni fokus grupni 

intervju s razrednim �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D�� inicijalni i finalni fokus grupni intervju s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D te 

inicijalni i finalni fokus grupni intervju s roditeljima djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D nalaze se u prilogu 

rada. 
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Tablica 12. Tijek kvalitativne analize inicijalnog fokus grupnog intervjua s razrednim �X�þ�L�W�H�O�M�L�P�D prije provedbe Krugova prijatelja 

 IZJAVE  �8�ý�,�7�(�/�-�,�&�$  
inicijalno  PARAFRAZIRANJE  

KODOV I  PRVOG 
REDA 

KODOVI  
DRUGOG 

REDA 
KATEGORIJE  

Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 
razredu? S kim 
se �G�U�X�å�L�� kada  i 
gdje? Koliko 
�þ�H�V�W�R i kakve 
interakcije 
ostvaruje? 

Mislim da je sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
�������'�6���ä�� u razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D malo 
�Y�L�ã�H od strane �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� Nekoliko 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D joj je uvijek spremno 
�S�R�P�R�ü�L�� �������8���ä�� 
 
�1�D�M�þ�H�ã�ü�H se �G�U�X�å�L s petero djece: 
Hanom, Nikom, Patricijom i starijom 
sestrom �X�þ�H�Q�L�F�R�P petog razreda. Vrlo 
rado odmore provodi u 1.a razredu s 
Matom, �X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �«  
(1.�8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je u 
razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D od strane 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� koje su spremne 
�S�R�P�R�ü�L sudionici u �V�U�H�G�L�ã�W�X 

KP. �������8���ä�� 
 

�1�D�M�þ�H�ã�ü�H se �G�U�X�å�L s 5 djece, 3 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H  iz razreda, 

�X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D  i 
sestrom. �������8���ä�� 

 
�3�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W od strane 
djev�R�M�þ�L�F�D u razredu 

 
�'�U�X�å�H�Q�M�H s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D iz 

razreda u �ã�N�R�O�L 
 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s �X�þ�H�Q�L�N�R�P s 
�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D pod �ã�N�R�O�V�N�L�P 

odmorom i s sestrom u �ã�N�R�O�L 

Pozitivna interakcija i 
�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W od 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D 
 
 
 

Pozitivna interakcija s 
�X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

i sestrom 

 
�'�5�8�ä�(�1�-�( 

 
 
 
 

�'�5�8�ä�(�1�-�( 

Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 
razredu? S kim 
se �G�U�X�å�L�� kada  i 
gdje? Koliko 
�þ�H�V�W�R i kakve 
interakcije 
ostvaruje? 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (2.DS.M) je u 
razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�� Za vrijeme odmora 
�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H je u posebnom odjelu jer 
tamo pazi na Marka. Rado provodi 
vrijeme u �N�Q�M�L�å�Q�L�F�L�� a na inicijativu 
dva �X�þ�H�Q�L�N�D iz razreda s njima stupa u 
interakciju. Slobodno vrijeme provodi 
sa Petrom i Ivom jer stanuju blizu 
njega (2.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je 
�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�� odmore provodi u 
posebnom odjelu  s �P�O�D�ÿ�L�P 
�X�þ�H�Q�L�N�R�P ili  u �N�Q�M�L�å�Q�L�F�L�� U 

�ã�N�R�O�L se �G�U�X�å�L s dva �X�þ�H�Q�L�N�D�� U 
slobodno vrijeme se �G�U�X�å�L s 

dva djeteta. (2.U.M) 

�3�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W u razredu od 
strane �Y�U�ã�Q�M�D�N�D 

 
�'�U�X�å�H�Q�M�H s �X�þ�H�Q�L�N�R�P s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D pod odmorom 
 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s �W�L�S�L�þ�Q�L�P 
�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D na njihovu 

inicijativu 
 

�'�U�X�å�H�Q�M�H u slobodno vrijeme 
s djecom iz susjedstva 

�3�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W �P�H�ÿ�X 
�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 

 
Pozitivna interakcija s 
�X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

 
Pozitivne interakcije s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 
 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s djecom iz 
susjedstva izvan �ã�N�R�O�H 

 
�'�5�8�ä�(�1�-�( 

 
 
 
 

�'�5�8�ä�(�1�-�( 
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Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  dijete 
prijatelja u razredu? S 

kim se �G�U�X�å�L�� 
kada  i gdje? Koliko 

�þ�H�V�W�R i kakve 
interakcije ostvaruje? 

Socijalni kontakti sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
KP (3.DS.M) nisu pretjerano �X�V�S�M�H�ã�Q�L 
niti brojni. Prvi razlog tomu je �ã�W�R je 
on u prvom i drugom razredu �þ�H�V�W�R 
bio bolestan i odsutan. U prvom 
razredu imao je preko 1000 
izostanaka, �þ�H�V�W�R je bio na 
operacijama i imao je slab imunitet �ã�W�R 
je rezultiralo izostancima. U drugom 
razredu �Q�D�G�R�N�Q�D�ÿ�L�Y�D�R je ono �ã�W�R je 
izgubio, propustio u prvom. Tek se u 
�W�U�H�ü�Hm i �þ�H�W�Y�U�W�R�P razredu moglo 
primijetiti ima li  ili  nema socijalnih 
kontakata. (3.U.M) 
 
U zadnje vrijeme �Q�D�M�Y�L�ã�H kontaktira s 
Antoniom. �1�D�M�þ�H�ã�ü�H sam �S�R�W�L�þ�H igre 
ili  razgovore, �R�E�L�þ�Q�R s Kemalom. To 
su neki pozitivni kontakti. �3�R�N�X�ã�D�Y�D 
�S�U�L�þ�D�W�L�� �G�U�X�å�L�W�L se i igrati ���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H 
lovice). To je njegov cijeli krug 
prijatelja s kojima kontaktira.  
(3.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP nema 
�X�V�S�M�H�ã�Q�L�K  ni brojnih 

socijalnih kontakata   jer je 
bio dugo odsutan zbog 

bolesti. (3.U.M) 
 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP se 
�G�U�X�å�L s dva �G�M�H�þ�D�N�D�� Inicira 

razgovore i �S�R�W�L�þ�H igru. 
(3.U.M) 

Prvotni izostanak �G�U�X�å�H�Q�M�D 
radi bolesti i izbivanja 

 
 
 

Inicijativa za razgovore i 
poticanje igre pod 

odmorom 
 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s �G�M�H�þ�D�F�L�P�D 
�W�L�S�L�þ�Q�L�P �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D u �ã�N�R�Oi 

Izostanak zbog bolesti 
kao faktor koji 

doprinosi �G�U�X�å�H�Qju 
 
 
 
 

Pokazivanje 
inicijative za 
�G�U�X�å�H�Q�M�H�P s 

�G�M�H�þ�D�F�L�P�D pod 
odmorom 

 
Pozitivne interakcije s 

�G�M�H�þ�D�F�L�P�D 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
�'�5�8�ä�(�1�-�( 

 
 
 
 
 

�'�5�8�ä�(�1�-E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  dijete 
prijatelja u razredu? S 
kim se �G�U�X�å�L�� kada  i 
gdje? Koliko �þ�H�V�W�R i 

kakve interakcije 
ostvaruje? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� se 
�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H �G�U�X�å�L sa svojom tetom 
Sanjom. S njom �Q�D�M�Y�L�ã�H kontakata 
ostvaruje u prvom i drugom razredu. 
Dolaskom Maje, u �W�U�H�ü�H�P razredu, 
razvilo se prijateljstvo koje je posebno 
�Q�D�J�O�D�ãeno sada u �þ�H�W�Y�U�W�R�P razredu.. 
Ove �ã�N�R�O�V�N�H godine s  �G�M�H�þ�D�F�L�P�D je 
�þ�H�ã�ü�H u sukobu. Odmore provodi u 
�G�U�X�ã�W�Y�X Maje i Sanje �������8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP se 
�G�U�X�å�L s tetom ���X�þ�H�Q�L�F�R�P 

�ã�N�R�O�H�� i jednom �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�R�P�� 
s �G�M�H�þ�D�F�L�P�D je u sukobu. 

�������8���ä�� 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s �U�R�ÿ�D�Nom i 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D iz 

razreda u �ã�N�R�O�L 
 

Sukob s �G�M�H�þ�D�F�L�P�D u �ã�N�R�O�L 

Pozitivne interakcije s 
�X�þ�H�Q�L�F�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

 
 

Negativne interakcije 
s �G�M�H�þ�D�F�L�P�D kroz 

sukobe 

�'�5�8�ä�(�1�-�( 
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Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 
razredu? S kim 
se �G�U�X�å�L�� kada  i 
gdje? Koliko 
�þ�H�V�W�R i kakve 
interakcije 
ostvaruje? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� se 
voli �G�U�X�å�L�W�L s ostalom djecom iz 
razreda za vrijeme trajanja nastave. 
�1�D�M�þ�H�ã�ü�H se �G�U�X�å�L s  Hanom, Nikom, 
Patricijom i starijom sestrom, 
�X�þ�H�Q�L�F�R�P petog razreda. S �G�M�H�þacima 
se ne �G�U�X�å�L�� �������8���ä�� 
Nema najboljeg prijatelja ili  
prijateljicu. Nitko nije u posebno 
bliskom odnosu s njom. �������8���ä�� 
 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� 
odmore �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H provodi sa starijom 
sestrom ili  u 1.a razredu i brine o 
Marti ili  u posebnom odjelu, �Q�D�ã�H�J 
�X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �������8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
�������'�6���ä�� se �G�U�X�å�L s trima 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D iz razreda i 

starijom sestrom. S �G�M�H�þ�D�F�L�P�D 
se ne �G�U�X�å�L�� �������8���ä�� 

Nema najbolju prijateljicu i 
nema bliskih odnosa. �������8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
�������'�6���ä�� pod odmorom bude 
sa sestrom ili  u prvom razredu 
i �S�R�P�D�å�H �G�M�H�þ�D�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

�������8���ä�� 

�'�U�X�å�H�Q�M�H s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D iz 
razreda i starijom sestrom u 

�ã�N�R�O�L 
 
 

Izostanak bliskih odnosa i 
prijatelja 

 
 
 

Dru�åenje s u�þenikom s 
te�ãko�üama  i sestrom pod 

�ãkolskim odmorom 

Pozitivne interakcije s 
djevoj�þicama i sestrom 

 
 
 

Nedostatak bliskog 
prijatelja 

 
Pozitivne interakcije s 
u�þenikom s te�ãko�üama 

DRU�äENJE 
 
 

PRIJATELJSTVO 
 
 

DRU�äENJE 
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Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 

razredu? 
S kim se �G�U�X�å�L�� 
kada  i gdje? 
Koliko �þ�H�V�W�R i 

kakve interakcije 
ostvaruje? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (2.DS.M) je u 
razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�� normalno 
komunicira s drugom djecom. Svaki 
njegov uspjeh uvijek je spontano 
�Q�D�J�U�D�ÿ�L�Y�D�Q od strane prijatelja.   Djeca 
�N�D�å�X da im on �þ�H�V�W�R izgovara vrlo 
�U�X�åne �U�L�M�H�þ�L i prkosi djeci �ã�W�R njih 
�þ�H�V�W�R iritira. To se uglavnom �G�R�J�D�ÿ�D 
na ulici, na putu do vjeronauka i na 
sportskoj aktivnosti, ne za vrijeme 
nastave. Ako se nekome iz razreda 
obrati svi ga �S�R�V�O�X�ã�D�M�X�� nitko ne 
�R�N�U�H�ü�H glavu od njega.  �8�þ�H�Q�L�N koji na 
satu sjedi s njim, a �þ�H�V�W�R se 
izmjenjuju, rado mu �S�R�P�D�å�H�� (2.U.M) 
Za vrijeme odmora sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
KP (2.DS.M) se �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H igra s 
�G�M�H�þ�D�F�L�P�D�� Igra se ravnopravno s 
ostalom djecom iako njegove 
�P�R�W�R�U�L�þ�N�H sposobnosti nisu na 
njihovom nivou. Djeca se zbog toga 
ne ljute i �S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X ga. I s 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D se �þ�H�V�W�R �G�U�X�å�L i �S�U�L�þ�D�� 
(2.U.M) 
 
Za vrijeme odmora �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H je u 
posebnom odjelu jer tamo pazi na 
Marka. Vrlo �þ�H�V�W�R je i u �ã�N�R�O�V�N�R�M 
�N�Q�M�L�å�Q�L�F�L gdje se igra na �U�D�þ�X�Q�D�O�X�� 
(2.U.M) 
Slobodno vrijeme provodi sa Petrom i 
Ivom jer stanuju blizu njega. S njima 
se igra i kod �N�X�ü�H�� na  ulici.  On nema 
najboljeg prijatelja.(2.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je u 
razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�� (2.U.M) 

 
�ý�H�V�W�R koristi �U�X�å�Q�H �U�L�M�H�þ�L i 
prkosi djeci �ã�W�R njih ljuti.  

(2.U.M) 
�8�þ�H�Q�L�F�L sudioniku u �V�U�H�G�L�ã�Wu 

KP �S�R�P�D�å�X na nastavi. 
(2.U.M) 

 
 

Pod odmorom se igra s 
�G�M�H�þ�D�F�L�P�D i �S�U�L�þ�D s 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D�� (2.U.M) 
 

Pod odmorom je �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H u 
posebnom odjelu ili  �N�Q�M�L�å�Q�L�F�L 

gdje se igra na �U�D�þ�X�Q�D�O�L�� 
(2.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP se u 
slobodno vrijeme �G�U�X�å�L s dva 

djeteta i nema najboljeg 
prijatelja. (2.U.M) 

 

Prihva�üenost u razredu od 
strane vr�ãnjaka 

 
Izaziva ljutnju ru�ånim 

rije�þima i prkosom 
 

Podr�ãka vr�ãnjaka na nastavi 
 
 

Dru�åenje kroz igru s 
u�þenicima pod odmorom i 
razgovor s djevoj�þicama u 

�ãkoli 
 

Naj�þe�ã�üe vrijeme pod 
odmorom provodi u 

knji�ånici sam i s drugom 
djecom s te�ãko�üama 

 
Dru�åenje u slobodno vrijeme 

s djecom iz susjedstva 

Prihva�üenost 
me�ÿu vr�ãnjacima 

 
 

Neprimjereno 
pona�ãanje prema 

vr�ãnjacima kao faktor 
koji doprinosi dru�åenju 

Prisutnost podr�ãke 
vr�ãnjaka 

 
 

Ponekad pristupa 
pozitivna interakcija s 

vr�ãnjacima pod 
odmorom 

 
 

U�þestala pozitivna 
interakcija s drugim 

u�þenicima s te�ãko�üama 
u razvoju 

Prisutnost izolacije za 
vrijeme odmora 

Dru�åenje s djecom iz 
susjedstva izvan �ãkole 

DRU�äENJE 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 
EMPATIJA 

 
 

DRU�äENJE 
 
 
 
 

DRU�äENJE 
 
 
 

DRU�äENJE 
 
 

DRU�äENJE 
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Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 
razredu? S kim 
se �G�U�X�å�L�� kada  i 

gdje? 

U zadnje vrijeme sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
KP (3.DS.M) se �Q�D�M�Y�L�ã�H �G�U�X�å�L s 
Antoniom. �1�D�M�þ�H�ã�ü�H sam �S�R�W�L�þ�H igre 
ili  razgovore, �R�E�L�þ�Q�R s Kemalom. To 
su neki pozitivni kontakti. �3�R�N�X�ã�D�Y�D 
�S�U�L�þ�D�W�L�� �G�U�X�å�L�W�L se i igrati ���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H 
lovice). To je njegov cijeli krug 
prijatelja s kojima kontaktira.  
(3.U.M) 
Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (3.DS.M) za 
vrijeme sata rijetko ima interakcije i 
kontakte s ostalim �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D jer je do 
�W�U�H�ü�H�J razreda imao asistenta (svaki 
razred drugog) pa je �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L kontakt 
bio �L�]�P�H�ÿ�X njih. S asistentima je znao 
komentirati �G�R�J�D�ÿ�D�M�H nevezane uz 
nastavu. Ukoliko se za vrijeme 
nastave dogodi �Q�H�ã�W�R zanimljivo 
uvijek sudjeluje, �R�E�U�D�ü�D se meni, vrlo 
rijetko komentira �G�R�J�D�ÿ�D�M�H zajedno s 
drugim �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� (3.U.M) 
Za vrijeme odmora �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L su mu 
kontakti s Antoniom s kojim se 
ponekad �þ�X�M�H i telefonom. �ý�H�V�W�R zna 
biti u verbalnom sukobu s Karlom. To 
su dva �G�M�H�þ�D�N�D s kojima �Q�D�M�þ�H�ã�üe 
kontaktira. S jednim na pozitivan, a s 
drugim na negativan �Q�D�þ�L�Q�� �þ�H�V�W�R 
�G�M�H�þ�D�N�X �X�S�X�ü�X�M�H neprimjerene 
komentare, kao da se raduje  kada se 
�G�M�H�þ�D�N �U�D�V�W�X�å�L��  (3.U.M) 
 

 
Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP se 

�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H �G�U�X�å�L s dva �G�M�H�þ�D�N�D�� 
(3.U.M) 

 
 
 
 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP za 
vrijeme nastave rijetko 

ostvaruje interakcije s drugim 
�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� jer je do tada imao 
asistenta u nastavi. (3.U.M) 

 
 
 

Dijete se za vrijeme odmora 
�þ�H�V�W�R �G�U�X�å�L samo s  jednim 
�G�M�H�þ�D�N�R�P�� dok je s drugim 

�G�M�H�þ�D�N�R�P u �þ�H�V�W�R�P verbalnom 
sukobu i �X�S�X�ü�X�M�H neprimjerene 

komentare. (3.U.M) 

 
Dru�åenje s dje�þacima 
tipi�þnim vr�ãnjacima za 

vrijeme odmora 
 
 
 

Izostanak interakcija i 
kontakta s u�þenicima pod 
odmorom zbog asistenta u 

nastavi 
 
 
 

Dru�åenje s jednim dje�þakom 
tipi�þnim vr�ãnjakom pod 

odmorom 
 

Upu�üivanje neprimjerenih 
komentara i verbalno 

sukobljavanje s vr�ãnjacima 
pod odmorom 

 
Pozitivna interakcija s 

dje�þacima 
 
 
 

Prisutnost izolacije 
tijekom odmora zbog 
prisutnosti asistenta 

 
 
 

Prisutnost 
neprimjerenog 

pona�ãanja u�þenika kao 
faktor koji doprinosi 

dru�åenju 

 
DRU�äENJE 

 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 
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Prema �Y�D�ã�H�P 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X ima li  
dijete prijatelja u 
razredu? S kim 
se �G�U�X�å�L�� kada  i 
gdje? Koliko 
�þ�H�V�W�R i kakve 
interakcije 
ostvaruje? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� za 
vrijeme nastave �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H sjedi s 
Majom i s njom komunicira iako joj je 
dosta �Y�U�ã�Q�M�D�N�D spremno �S�R�P�R�ü�L�� 
�3�R�P�R�ü rado �S�U�L�K�Y�D�ü�D�� �������8���ä�� 
 
Ima samo dva bliska prijatelja, Sanju i 
Maju. U �Q�L�å�L�P razredima to je bilo sa 
Sanjom, sada je i s Majom. Prenosi joj 
obavijesti i dopisuju se.  (�����8���ä�� 
 
Izrazito je talentirana za sport, �V�Q�D�å�Q�D 
je i svjesna svojih sposobnosti i djeca 
ju zbog toga odabiru u �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H igre. 
�������8���ä�� 
Unutar samog razreda primijetila sam 
da se sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
�������'�6���ä�� bolje �V�O�D�å�H s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D 
iako �þ�H�V�W�R zna biti gruba.  Uglavnom 
se �G�U�X�å�L s njima,  ali �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H se igra i 
�G�U�X�å�L pod odmorom s Majom.  �������8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP pod 
nastavom sjedi s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�R�P i 
s njom �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H komunicira. 

�9�U�ã�Q�M�D�F�L joj �S�R�P�D�å�X i ona rado 
�S�U�L�K�Y�D�ü�D njihovu �S�R�P�R�ü�� 

�������8���ä�� 
 
 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP ima 
bliske odnose prijateljstva s 

dvije dvije �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H koje su 
�P�O�D�ÿ�H od nje 

Djeca sudionicu u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP  
biraju za igru, je rje talentirana 

za sport i �X�V�S�M�H�ã�Q�D u sportu. 
�������8���ä�� 

 
�6�O�D�å�H se s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D�� a pod 
odmorom se �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H �G�U�X�å�L s 
jednom �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�R�P�� �������8���ä�� 

Dru�åenje s ro�ÿakom i 
djevoj�þicom iz razreda u 

�ãkoli 
Podr�ãka vr�ãnjaka na nastavi 

 
 

Bliski odnosi prijateljstva s 
dvije djevoj�þice u ni�åim 

razredima 
 

Biranje u igru od strane 
vr�ãnjaka zbog talenata u 

sportu 
 

Dru�åenje samo djevoj�þicama 
iz razreda u �ãkoli 

 

Prihva�üenost od strane 
djevoj�þica i ro�ÿakinje 

Prisutnost podr�ãke 
vr�ãnjaka 

 
 

Prijateljstvo s 
djevoj�þicama u ni�åim 

razredima 
 

Talentiranost kao 
doprinos biranju u igru 
 
 
 
 

DRU�äENJE 
 

EMPATIJA 
 

DRU�äENJE 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 
 
 
 
 

�8�å�L�Y�O�M�D�Y�D  li  se  
dijete u �R�V�M�H�ü�D�M�H 

druge djece 
(osoba)  ili  

junaka filmova? 
Kako to 

pokazuje? Kakve 
�R�V�M�H�ü�D�M�H ima za 

druge? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� je 
jako �E�U�L�å�Q�D prema svim svojim 
prijateljima. Na primjer, kada nekome 
u razredu zatreba maramica ona je 
prva koja �ü�H �S�U�L�V�N�R�þ�L�W�L u �S�R�P�R�ü i 
pokloniti maramicu. 
Vrlo �R�V�M�H�ü�D�M�Q�D i �H�P�S�D�W�L�þ�Q�D posebno 
prema djeci s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �ý�H�V�W�R brine 
o Mati, �Q�D�ã�H�P �X�þ�H�Q�L�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
smislu vezanja vezica na cipelama, 
�R�E�O�D�þ�H�Q�M�D jakne, �G�R�Q�R�ã�H�Q�M�D torbe iz 
posebnog odjela. Pod odmorom �þ�H�V�W�R 
pusti CD s pjesmama pa njih dvoje 
�S�O�H�ã�X�� 
Zaista je �E�U�L�å�Q�D i pazi da se Mate i 
ostali �X�þ�H�Q�L�F�L oko nje �R�V�M�H�ü�D�M�X 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
�������'�6���ä�� je jako �E�U�L�å�Q�D prema 

svojim prijateljima, 
pomaganje i inicijativa za 

�S�U�X�å�D�Q�M�H�P �S�R�G�U�ã�N�H�� �������8���ä�� 
�2�V�M�H�ü�D�M�Q�D je i �H�P�S�D�W�L�þ�Q�D 
posebno prema djeci s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i pomaganje djetetu 
s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u svakodnevnim 

aktivnostima i stvaranje 
ugodne atmosfere za dijete s 
�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i ostale �X�þ�H�Q�L�N�H�� 

�������8���ä�� 

Izra�åena bri�ånost prema 
prijateljima 

Pokazivanje inicijativa za 
podr�ãku drugima 

 
Osje�üajnost i usmjerenost na 

druge 
Pomaganje u svakodnevnim 

aktivnostima djetetu s 
te�ãko�üama 

Bri�ånost 
 

Pomaganje prijateljima 
 

Uo�þavanje kako se 
druga djeca osje�üaju 
Pomaganje djetetu s 

te�ãko�üama 

KVALITETA  
PRIJATELJSTVA 

 
 

EMPATIJA 
 

EMPATIJA 
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ugodno. �=�D�N�O�M�X�þ�X�M�H�P da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D 
�������'�6���ä�� jako osjetljiva na 
emocionalno stanje drugih 
�R�V�R�E�D���������8���ä�� 

�8�å�L�Y�O�M�D�Y�D  li  se  
dijete u �R�V�M�H�ü�D�M�H 

druge djece 
(osoba)  ili  junaka 
filmova? Kako to 
pokazuje? Kakve 
�R�V�M�H�ü�D�M�H ima za 

druge? 

Nisam primijetila da je sudionik u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP (2.DS.M) �E�U�L�å�D�Q prema 
prijateljima niti da ima �V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�D 
prema emocionalnom stanju drugih 
osoba. Primijetila sam da u 
situacijama kada se njemu �Q�H�ã�W�R ne 
�V�Y�L�ÿ�D ili  kada ne dobije ono �ã�W�R je 
zamislio bude �]�O�R�þ�H�V�W prema ostaloj 
djeci, u smislu da im �X�S�X�ü�X�M�H �U�X�å�Q�H 
�U�L�M�H�þ�L�� udara nogom. Djeca sve drugo 
toleriraju ali to ne. (2.U.M) 
�8�Q�D�W�R�þ tome sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
(2.DS.M) �R�V�M�H�ü�D potrebu da se brine 
za Marka, �X�þ�H�Q�L�N�D s posebnim 
potrebama. �ý�H�V�W�R ga dovede kod nas u 
razred. Tada se u tu brigu za Marka 
�X�N�O�M�X�þ�X�M�X i drugi �X�þ�H�Q�L�F�L��  (2.U.M) 

Nije �E�U�L�å�D�Q prema prijateljima 
iz razreda. (2.U.M) 

 
Djeca mu ne toleriraju 

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H �U�X�å�Q�L�K �U�L�M�H�þ�L i 
udarce. (2.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP se 
brine za �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i 
dovodi ga u razred. (2.U.M) 

 

Izostanak bri�ånosti za drugu 
djecu 

 
 

Vr�ãnja�þko netoleriranje 
ru�ånih rije�þi i fizi �þkog 

nasilja 
Bri�ånost prema u�þeniku s 
te�ãko�üama pod odmorom 

Ne postojanje bri�ånosti 
za tipi�þne vr�ãnjake 

 
 

Neprimjerene 
interakcije prema 

vr�ãnjacima kao faktor 
koji doprinosi 

dru�åenju. 
 

Bri�ånost za u�þenika s 
te�ãko�üama 

EMPATIJA 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 
 

EMPATIJA 
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�8�å�L�Y�O�M�D�Y�D  li  se  
dijete u �R�V�M�H�ü�D�M�H 

druge djece 
(osoba)  ili  junaka 
filmova? Kako to 
pokazuje? Kakve 
�R�V�M�H�ü�D�M�H ima za 

druge? 

Nema empatije prema prijateljima iz 
razreda. Ponekad, vrlo rijetko, �G�M�H�þ�D�N 
(3.DS.M) pokazuje nekakav oblik 
�V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�D�� Recimo, �å�H�O�L nazvati 
prijatelja kada je bolestan (uglavnom 
Antonia). �0�H�ÿ�X�W�L�P�� njegovo �þ�H�ã�ü�H 
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H je da je potpuno hladan kad 
je njegov prijatelj u nevolji,  ali zna 
biti i nemilosrdan ukoliko se tom 
njegovom prijatelju ili  drugoj djeci 
�Q�H�ã�W�R neugodno dogodi. Uvijek se 
raduje kada netko dobije �O�R�ã�X ocjenu, 
kada nekog nastavnica �R�S�R�P�H�Q�H�« 
Ima jednog �G�M�H�þ�D�N�D na piku, Karla, 
�G�M�H�þ�D�N�D koji je �L�]�Q�D�G�S�U�R�V�M�H�þ�Q�L�K 
sposobnosti i �G�M�H�þ�D�N�X (3.DS.M) se 
suprotstavlja, �N�D�å�H mu istinu, �Y�U�D�ü�D 
istom mjerom. U konfliktu su. 
Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (3.DS.M) 
�þ�H�V�W�R izaziva �.�D�U�O�D�« Njemu je to 
uvijek poticaj za smijeh, za 
ismijavanje i �S�U�L�O�L�þ�Q�R je zlurad ... Ne 
mijenja svoje �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H nego je to 
njemu �V�P�L�M�H�ã�Q�R�� Nije �V�X�R�V�M�H�ü�D�M�D�Q i 
�H�P�S�D�W�L�þ�D�Q�� (3.U.M) 
�6�X�R�V�M�H�ü�D�M�Q�R�V�W sam primijetila samo u 
odnosu na mamu. �0�D�M�þ�L�Q�R �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H i 
�R�V�M�H�ü�D�M�L su �Y�D�å�Q�L�M�L od �R�V�M�H�ü�D�M�D 
prijatelja. (3.U.M) 
�8�å�L�Y�O�M�D�Y�D se �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H u likove nekih 
video igrica. Zna glumiti neke akcije 
iz akcijskih, nasilnih igrica. Zna 
spominjati imena likova i pokazuje da 
bi se htio �S�R�Q�D�ã�D�W�L poput nekih super 
heroja iz video igrica. (3.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP nije  
�V�X�R�V�M�H�ü�D�M�D�Q i �H�P�S�D�W�L�þ�D�Q prema 

prijateljima iz razreda. 
 

Ne pomaganje prijatelju u 
nevolji. 

 
Ruga se i ismijava djecu, 

raduje se �W�X�ÿ�R�M �O�R�ã�R�M ocjeni, 
suprotstavlja se. (3.U.M) 

 
 
 

�6�X�R�V�M�H�ü�D�M�D�Q je u odnosu na 
majku, a �R�V�M�H�ü�D�M�L prijatelja mu 

nisu �Y�D�å�Q�L�� (3.U.M) 
 

Dijete se zna �X�å�L�Y�O�M�D�Y�D�W�L u  
likove iz nasilnih igrica i �å�H�O�L 

biti super heroji. (3.U.M) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Izostanak empati�þnosti i 
osje�üanja za drugu djecu 

 
 
 

Izostanak pomaganja 
prijatelju 

 
Ruganje,  ismijavanje i 
radovanje tu�ÿoj nevolji 

 
 
 
 

Izostanak empati�þnosti i 
osje�üanja za drugu djecu 

 
U�åivljavanje u nasilne 

likove i �åelja za 
dominacijom 

Ne uo�þavanje kako se 
druga djeca osje�üaju 

 
 

Ne pru�åanje pomo�üi 
prijateljima 

 
 
 

Neprimjerena 
interakcija prema 

vr�ãnjacima kao faktor 
koji doprinosi 

dru�åenju. 
 

 
Ne uo�þavanje kako se 
druga djeca osje�üaju 

 
 
 

�äelja za dominacijom i 
u�åivljavanje u nasilne 

likove 

EMPATIJA 
 
 
 

KVALITETA  
PRIJATELJSTVA 

 
FAKTORI KOJI 

DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 
 

EMPATIJA 
 
 

EMPATIJA 
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Kako to pokazuje? 
Kakve �R�V�M�H�ü�D�M�H 
ima za druge? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� 
prema nije �V�X�R�V�M�H�ü�D�M�Q�D prema jednoj 
�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�L�� Ove godine pojavila se  i 
ljubomora jer �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D ide u 
poseban odjel i ima �O�D�N�ã�L program i 
bolje ocjene.   Kada je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�X 
bolio zub i kada se �S�R�å�D�O�L�O�D sudionica 
u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� se smijala. 
Prema  Maji je �V�X�R�V�M�H�ü�D�M�Q�D�� pogotovo 
kad je nema u �ã�N�R�O�L�� Prenosi joj 
obavijesti i dopisuju se. Prema ostaloj 
djeci nema �V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�D�� Kada �Q�H�ã�W�R 
�O�R�ã�H napravi uvijek ima neki 
obrambeni mehanizam, uvijek ima 
opravdanje. �=�D�N�O�M�X�þ�L�O�D bi da nema 
�V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�D�� �ý�H�V�W�R se �G�R�J�D�ÿ�D�O�R da 
ulazi u �I�L�]�L�þ�N�H sukobe s drugim 
�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �������8���ä�� 
Jedino sam primijetila da voli pjevati, 
�S�X�ã�W�D�W�L pjesme s mobitela, 
predstavljati �S�M�H�Y�D�þ�L�F�H�� �S�O�H�V�D�þ�L�F�H i 
�X�å�L�Y�O�M�D�Y�D�W�L se u njihove uloge. �������8���ä�� 

�'�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D nema �V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�D 
prema drugoj djeci i uvijek 
nalazi opravdanja za sebe 

 
 

�'�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D je �V�X�R�V�M�H�ü�D�M�Q�D 
samo prema jednoj �X�þ�H�Q�L�F�L�� 

prenosi joj informacije. 
�������8���ä�� 

Ulazi u �I�L�]�L�þ�N�H sukobe s 
drugom djecom 

 
Dijete se  �X�å�L�Y�O�M�D�Y�D u uloge 
�S�O�H�V�D�þ�L�F�D i �S�M�H�Y�D�þ�L�F�D i voli 

pjevati. �������8���ä�� 

Izostanak suosje�üanja za 
drugu djecu 

 
 
 
 

Pokazivanje suosje�üanja 
samo prema jednoj 

djevoj�þici 
 

Fizi�þko sukobljavanje s 
drugom djecom 

 
 

U�åivljavanje u ulogu plesa�þa 
i pjeva�þa zbog vlastite 

vje�ãtine 

Ne uo�þavanje kako se 
druga djeca osje�üaju 

 
 
 

Suosje�üajnost samo s 
jednom djevoj�þicom 

prijateljicom 
 

Neprimjerene 
interakcije prema 

vr�ãnjacima kao faktor 
koji doprinosi 

dru�åenju. 
 

U�åivljavanje u 
uspje�ãne pjeva�þe i 

plesa�þe 

EMPATIJA 
 
 
 
 
 

EMPATIJA 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 

EMPATIJA 

Kako  bi opisali 
�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

djeteta? Kakve su 
karakteristike 

djeteta  i 
zadovoljstvo 

sobom? 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� je 
dosta �S�R�Y�X�þ�H�Q�D�� nesigurna i 
samozatajna �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� Pod satom 
komunicira sa mnom, meni se �R�E�U�D�ü�D 
za �S�R�P�R�ü iako joj drugi �X�þ�H�Q�L�F�L rado 
�S�R�P�D�å�X i ona tu �S�R�P�R�ü �S�U�L�K�Y�D�ü�D�� 
�������8���ä�� 
 
Iako je �þ�H�V�W�R na satu nesigurna, 
sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� se 
javlja, aktivna je, sudjeluje u svim 
aktivnostima. Na satima tjelesne i 
zdravstvene kulture �å�H�O�L �R�G�U�å�D�W�L �R�S�ü�H 
pripremne �Y�M�H�å�E�H�� voli �L�J�U�X�« 
Ispunjava sve svoje �ã�N�R�O�V�N�H obveze, 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je 
�S�R�Y�X�þ�H�Q�D��  samozatajna i 

nesigurna. �������8���ä�� 
 
 

Ponekad se javlja nesigurnost, 
ali je sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 

aktivna i vrijedna je te 
zadovoljna sa sobom. �������8���ä�� 

Percepcija sudionice u 
sredi�ãtu KP kao povu�þene i 

samozatajne 
 
 
 

Percepcija o aktivnosti i 
vrijednom radu sudionice u 
sredi�ãtu KP i zadovoljstvu 

sobom 

Slika o u�þenici u 
sredi�ãtu KP kroz 

povu�þenost i 
samozatajnost 

 
 

Pozitivna slika o 
sudionici u sredi�ãtu KP 

kroz marljivost i 
zadovoljstvo sobom 

 
 
 

SAMOPO�âTOVANJE 
 
 
 
 

SAMOPO�âTOVANJE 
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�S�L�ã�H �]�D�G�D�ü�H�� vrijedna je. Mislim da je 
zadovoljna sobom, nisam primijetila 
da se �L�]�P�L�þ�H kada su u pitanju neke 
aktivnosti na bilo kojem nastavnom 
satu. �������8���ä�� 

Kako  bi opisali 
�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

djeteta? Kakve su 
karakteristike 

djeteta  i 
zadovoljstvo 

sobom? 

Mislim da sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP 
(2.DS.M) nije zadovoljan sobom, nije 
pretjerano �G�U�X�å�H�O�M�X�E�L�Y i nema �Y�M�H�ã�W�L�Q�H 
potrebne za �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H prijateljstava. 
�9�L�ã�H voli biti sam u �N�Q�M�L�å�Q�L�F�L i igrati 
se na �U�D�þ�X�Q�D�O�X�� (2.U.M) 
Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (2.DS.M) ima 
manjak �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� ali vrlo �þ�H�V�W�R 
namjerno �þ�L�Q�L neke radnje koje se 
djeci ne �V�Y�L�ÿ�D�M�X iz neznanja, koristi 
nepogodne i proste �U�L�M�H�þ�L i na taj �Q�D�þ�L�Q 
�V�N�U�H�ü�H pozornost na sebe na �S�R�J�U�H�ã�D�Q 
�Q�D�þ�L�Q�� Mislim da je to preslika 
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D iz �N�X�ü�H�� 
Na tjelesnom mu nije potrebna 
nikakva �S�R�P�R�ü�� smatra se vrlo 
sposobnim i �V�Q�D�å�Q�L�P da bude 
�J�U�D�Q�L�þ�D�U, da predstavlja ekipu, iako ne 
poznaje pravilo. I ja to mislim. 
(2.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP nije 
zadovoljno sa sobom. (2.U.M) 

 
 
 

Vrlo �þ�H�V�W�R na neprimjeren 
�Q�D�þ�L�Q �V�N�U�H�ü�H pozornost na 
sebe, koristi neprimjerene 

proste �U�L�M�H�þ�L�� (2.U.M) 
 

Na tjelesnim aktivnostima se 
�R�V�M�H�ü�D sposobnim i �V�Q�D�å�Q�L�P 

(2.U.M) 

Zadovoljstvo sobom 
 
 
 
 
 

Skretanje pozornosti na sebe 
na neprimjeren na�þin 

 
 

Osje�üaj kompetentnosti u 
tjelesnim aktivnostima 

Percepcija o 
nezadovoljstvu djeteta 

sobom 
 
 
 

Neprimjereno 
pona�ãanje kao faktor 

koji doprinosi dru�åenju 
 
 
 

Pozitivna slika o sebi 

SAMOPO�âTOVANJE 
 
 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 
 
 

SAMOPO�âTOVANJE 
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Kako  bi opisali 
�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

djeteta? Kakve su 
karakteristike 

djeteta  i 
zadovoljstvo 

sobom? 

Tijekom �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D smo poticali i 
njegovali njegovo samopouzdanje. 
Njegovo samopouzdanje je �S�U�L�O�L�þ�Q�R 
visoko od prvih dana �ã�N�R�O�H�� Sudionik 
u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (3.DS.M) sebe �X�R�S�ü�H ne 
�G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D kao invalidno dijete. On o 
sebi misli da je spretan, �X�V�S�M�H�ã�D�Q�� 
okretan kao i svako drugo dijete. 
Njegova razina samopo�ã�W�R�Y�D�Q�M�D je 
vrlo visoka. (3.U.M) 
�«�S�R�Q�R�V�D�Q je, nikada ne priznaje da 
�Q�H�ã�W�R ne �P�R�å�H i uvrijedi se kada mu 
netko od djece �N�D�å�H da �Q�H�ã�W�R ne �P�R�å�H�� 
Jednom mu je jedno dijete reklo da je 
invalid i to mu ni dan danas nije 
zaboravio. (3.U.M) 
Roditelji podupiru njegovu nerealnu 
sliku sposobnosti. Upisali su ga u 
nogometni klub. Igra nogomet i 
redovito nas �R�E�D�Y�M�H�ã�ü�X�M�H da ide na 
treninge, �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D da ponekad 
postigne gol. Nikada nije izjavio da 
�Q�H�ã�W�R ne �P�R�å�H ili  da u �Q�H�þ�H�P�X 
zaostaje za drugom djecom. (3.U.M) 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP ima 
visoko samopouzdanje koje je 

poticano, �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D se 
spretnim i �X�V�S�M�H�ã�Q�L�P�� (3.U.M) 

 
 

Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je 
ponosno i ne zaboravlja kada 

ga neko povrjedi. (3.U.M) 
 

Roditelji podupiru  nerealnu 
sliku o njegovim 

sposobnostima, kao �ã�W�R je 
upisivanje u nogometni klub. 

(3.U.M) 

Samopouzdane i do�åivljaj  
uspje�ãnosti 

 
 
 
 

Osje�üaj ponosa i 
povrije�ÿenost tu�ÿim 

reakcijama 
 

Roditeljsko podupiranje 
nerealne slike o sebi kod 
sudionika u sredi�ãtu KP 

Pozitivna slika o sebi 
 
 
 
 
 

Osjetljivost na reakcije 
vr�ãnjaka 

 
 

Roditeljsko 
oblikovanje slike o 

sebi 

SAMOPO�âTOVANJE 
 
 
 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 

Kako  bi opisali 
�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

djeteta? Kakve su 
karakteristike 

djeteta  i 
zadovoljstvo 

sobom? 

Nagle je naravi, ali sada �U�M�H�ÿ�H ulazi u 
sukobe s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP �������'�6���ä�� je 
izrazito talentirana za sport i ples, 
�V�Q�D�å�Q�D je i svjesna svojih sposobnosti 
i djeca ju zbog toga odabiru u 
�R�G�U�H�ÿ�H�Q�H igre. Mislim da nema �O�R�ã�H 
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o sebi.  Voli  �S�M�H�Y�D�W�L�«���� 
predstavljati �S�M�H�Y�D�þ�L�F�H�� �S�O�H�V�D�þ�L�F�H i 
�X�å�L�Y�O�M�D�Y�D�W�L se u njihove uloge �������8���ä�� 

Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je  
svjesna svojih sposobnosti i 
nema �O�R�ã�H �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H o sebi. 
Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP je 

talentirana u sportu i plesu �ã�W�R 
je preduvjet biranja u igre 

�������8���ä�� 

Svjesnost o sposobnostima i 
dobro mi�ãljenje o sebi 

 
Sportski i pjeva�þki talent 

kao preduvjet biranja u igru 

Pozitivna slika o sebi 
 
 
 

Talentiranost kao 
doprinos biranju u igru 

SAMOPO�âTOVANJE 
 
 

FAKTORI KOJI 
DOPRINOSE 
DRU�äENJU 
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�â�W�R �R�þ�H�N�X�M�H�W�H da 
�ü�H se dogoditi 

(promijeniti) kao 
rezultat Krugova 

prijatelja? 

�2�þ�H�N�X�M�H�P da �ü�H sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
KP �������'�6���ä�� biti �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�L�M�D u 
�G�U�X�ã�W�Y�X�� u razredu. Ona je i sada 
�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D i svi joj rado �S�R�P�D�å�X�� no 
da �ü�H biti jedna od njih, da �ü�H biti 
birana u igrama, da je djeca �Q�H�ü�H 
gledati nekako �G�U�X�J�D�þ�L�M�H�� kao da ima 
�S�R�W�H�ã�N�R�ü�D u �X�þ�H�Q�M�X �Y�H�ü da �ü�H ju 
gledati kao svoju prijateljicu kao �ã�W�R 
gledaju jedni druge. �2�þ�H�N�X�M�H�P da �ü�H 
postati sretnija jer smatram da i ona 
sama �å�H�O�L imati �Y�L�ã�H bliskih prijatelja. 
�������8���ä�� 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�þ�H�N�X�M�H da �ü�H 
sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP biti 
�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�L�M�D�� sretnija i imati 
�Y�L�ã�H bliskih �S�U�L�M�D�W�H�O�M�D���������8���ä�� 

O�þekivanje ve�üe 
prihva�üenosti i vi�ãe bliskih 

prijatelja 
O�þekivanje ve�üeg 

zadovoljstva 

O�þekivanje napretka u 
kvaliteti prijateljstva i 

dru�åenju 
O�þekivanja napretka u 

zadovoljstvu i 
samopo�ãtovanju 

O�ýEKIVANJA 

�â�W�R �R�þ�H�N�X�M�H�W�H da 
�ü�H se dogoditi 

(promijeniti) kao 
rezultat Krugova 

prijatelja? 

Od sudionik au �V�U�H�G�L�ã�W�X KP (2.DS.M) 
�R�þ�H�N�X�M�H�P da nakon �]�D�Y�U�ã�H�Q�R�J 
projekta �Q�D�X�þ�L �ã�W�R �]�Q�D�þ�L prijateljstvo, 
da nije dovoljno samo da ga �X�þ�H�Qici u 
razredu �S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X i igraju se s njim 
�Y�H�ü da i on mora korigirati svoje 
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� Nadam se da �ü�H imati 
spoznaju i razumjeti da je nekoga 
povrijedio, da to �ã�W�R je napravio nije 
lijepo, da �ü�H se znati �X�å�L�Y�M�H�W�L u stanja i 
�R�V�M�H�ü�D�M�H drugih. (2.U.M) 

�2�þ�H�N�Xje da �ü�H sudionik u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP �Q�D�X�þ�L�W�L �Y�L�ã�H o 

prijateljstvu i da �ü�H spoznati i 
razumjeti �R�V�M�H�ü�D�M�H drugih. 

(2.U.M) 

O�þekivanje o spoznaji 
prijateljstva 

O�þekivanje o razumijevanju 
druge djece 

O�þekivanja napretka u 
kvaliteti prijateljstva 

O�þekivanja napretka u 
podru�þju empatije 

O�ýEKIVANJA 
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�â�W�R �R�þ�H�N�X�M�H�W�H da 
�ü�H se dogoditi 

(promijeniti) kao 
rezultat Krugova 

prijatelja? 

Drago mi je �ã�W�R se pokrenuo projekt 
Krugovi prijatelja, �ã�W�R �ü�H sudionik u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP (3.DS.M) usvojiti neke 
socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H jer je u �ã�N�R�O�X do�ã�D�R 
s minimalnim socijalnim �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�P�D�� 
bez ikakvih kontakata sa  svojim 
�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D kod �N�X�ü�H�� Mislim da on ne 
zna kako bi se �S�R�Q�D�ã�D�R prema drugoj 
djeci i nadam se da �ü�H tamo �Q�D�X�þ�L�W�L 
toleranciju, �R�S�U�D�ã�W�D�Q�M�H i �V�X�R�V�M�H�ü�D�Q�M�H�� 
Nadam se da �ü�H stvoriti neka trajnija 
prijateljstva jer ako ne usvoji neke 
socijalne �Y�M�H�ã�W�L�Q�H ostat �ü�H socijalno 
usamljen. (3.U.M) 

�2�þ�H�N�X�M�H da �ü�H sudionik u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP usvojiti socijalne 

�Y�M�H�ã�W�L�Q�H kako bi �Q�D�X�þ�L�R 
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H prema drugoj djeci i 
stvoriti prijateljstva. (3.U.M) 

O�þekivanje o usvajanju 
socijalnih vje�ãtina 

O�þekivanje o stvaranju 
prijateljstva 

O�þekivanja napretka u 
socijalnim vje�ãtinama i 
kvaliteti prijateljstva 

O�ýEKIVANJA 

�â�W�R �R�þ�H�N�X�M�H�W�H da 
�ü�H se dogoditi 

(promijeniti) kao 
rezultat 
Krugova 
prijatelja? 

�2�þ�H�N�X�M�H�P da �ü�H sudionica u sredi�ã�W�X 
KP �������'�6���ä�� �S�U�R�ã�L�U�L�W svoj krug 
prijatelja jer prilikom njihovih 
�G�U�X�å�H�Q�M�D van �ã�N�R�O�H nije smjela �G�R�ü�L 
kod nekoga jer su roditelji rekli da je 
ona romkinja i ne smije �G�R�ü�L�� Mislim 
da �ü�H se druga djeca prema njoj 
�G�U�X�J�D�þ�L�M�H �S�R�Q�D�ã�D�W�L�� U tom krugu 
prijatelja nema �G�M�H�þ�D�N�D s kojima ona 
manje kontaktira pa �ü�H �P�R�å�G�D stvoriti 
krug prijatelja suprotnog spola. 
�������8���ä�� 
�2�þ�H�N�X�M�H�P da �ü�H �Q�D�X�þ�L�W�L neke socijalne 
�Y�M�H�ã�W�L�Q�H poput tolerancije. Kako ona 
�å�L�Y�L u brojnijoj sredini, gdje su 
njihova mjerila �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �G�U�X�J�D�þ�L�M�D�� 
nadam se da �ü�H se �Q�D�X�þ�L�W�L strpljenju, 
�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�P �X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�X i da �ü�H biti 
�S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D kao prijateljica sa svim 
svojim manama kao jedna od njih. I 
da  razred �Q�D�X�þ�L da je ona jednako 
�Y�D�å�Q�D u razredu. �������8���ä�� 

�2�þ�H�N�X�M�H da �ü�H sudionica u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP �S�U�R�ã�L�U�L�W�L svoj krug 
prijatelja, jer se izvan �ã�N�R�O�H 

nije s nikim �G�U�X�å�L�O�D i da �ü�H se 
djeca �G�U�X�J�D�þ�L�M�H prema njoj 

�S�R�Q�D�ã�D�W�L�� a posebno 
�G�M�H�þ�D�F�L���������8���ä�� 

 
 

�2�þ�H�N�X�M�H�P da �ü�H sudionica u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X KP �V�W�H�ü�L socijalne 

�Y�M�H�ã�W�L�Q�H kao i drugi �X�þ�H�Q�L�F�L i 
da �ü�H biti �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D kao 

jedna od njih. �������8���ä�� 

O�þekivanje o pro�ãirenju 
kruga prijatelja 

O�þekivanje promjene 
pona�ãanja tipi�þnih dje�þaka 

 
 

O�þekivanje o stjecanju 
socijalnih vje�ãtina 

O�þekivanje o prihva�üanju od 
strane vr�ãnjaka 

O�þekivanja napretka u 
kvaliteti prijateljstva i 

prihva�üenosti za 
prijateljstvo 

 
 
 

O�þekivanja napretka u 
socijalnim vje�ãtinama i 

prihva�üenosti za 
prijateljstvo 

O�ýEKIVANJA 
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4.3. Kvalitativna interpretacija nalaza �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Nalazi kvalitativne analize izlo�åiti  �üe se prema postavljenim istra�åiva�þkim pitanjima. 
 

4.3.1. Percepc�L�M�D�� �V�X�G�L�R�Q�L�N�D�� �R�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�V�W�Y�D���� �G�U�X�å�H�Q�M�L�P�D�� �L�O�L�� �L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�D�P�D���� �H�P�S�D�W�L�M�L�� �L��

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���V�U�H�G�L�ã�W�X���.�U�X�J�R�Y�D���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D 

Interpretacija nalaza kvalitativne analize podataka za prvo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje bit �ü�H 

prikazana �V�O�M�H�G�H�ü�L�P redoslijedom: 

�¹  interpretacija percepcije �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D��  

�¹  interpretacija percepcije �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova prijatelja 

�¹  iterpretacija percepcije �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja 

�¹  interpretacija percepcije roditelja djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u sre�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja 

�¹  interpretacija percepcije voditelja Krugova prijatelja 

prema �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�P pitanjima u �S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D kvaliteta prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�D ili  interakcije, 

empatije i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D kod djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja.  

 

Vezano uz kategoriju �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D �Y�D�å�Q�R je istaknuti kako je u cjelokupnoj kvalitativnoj 

analizi, iz percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova prijatelja razumljivo da oni ne mogu 

govoriti o �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. Navedeno je razumljivo 

obzirom na njihovu dob, odnosno �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�X razvojno uvjetovanu �Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W djece dobi 9-

10 godina da percipiraju kakvo �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H ima netko drugi. U skladu s tim, djeca govore 

o tome koje osobine oni �S�U�L�P�M�H�ü�X�M�X kod �X�þ�H�Q�L�N�D koji je u s�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja.  

 

Struktura interpretacije za svako �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje �U�D�]�U�D�ÿ�H�Q�D je u tablici na �S�R�þ�H�W�N�X svakog 

potpoglavlja. Slijedi tablica s prikazom strukture interpretacije za prvo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje: 

 

Tablica 13. Prikaz strukture interpretacije za prvo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje 

PRVO �,�6�7�5�$�ä�,�9�$�ý�.�2 PITANJE  

Kakva je percepcija djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koja su u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja, njihovih roditelja, u�þitelja i 
�Y�U�ã�Q�M�D�N�D - sudionika Krugova prijatelja o kvaliteti prijateljstva, kvaliteti i brojnosti socijalne mre�åe 

���G�U�X�å�H�Q�M�L�P�D ili  interakcijama) te razini empatije i samopo�ãtovanja u�þenika s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D koji su bili  u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
Krugova prijatelja? 

Percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�D kvaliteta prijateljstva 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�G�U�X�å�H�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

empatija 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 
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Percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K 
�Y�U�ã�Q�M�D�N�D sudionika 
krugova prijatelja  

kvaliteta prijateljstva 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�G�U�X�å�H�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

empatija 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

Percepcija 
sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
Kr ugova prijatelja  

vlastita 
kvaliteta prijateljstva 

vlastita 
�G�U�X�å�H�Q�M�H 

vlastita 
empatija 

vlastita 
�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 

Percepcija roditelja  
sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X 
Krugova prijatelja  

kvaliteta prijateljstva 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�G�U�X�å�H�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

empatija 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

Percepcija voditelja 
Krugova prijatelja  

kvaliteta prijateljstva 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ãtu Krugova 

prijatelja 

�G�U�X�å�H�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

empatija 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H 
djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 
�V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja 

 
Slijedi prikaz percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D o kvaliteti prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�X�� empatiji i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja i razreda A, B, C i D24. 

 

Slijedi prikaz percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D o kvaliteti prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�X�� empatiji i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda.  

 

Kategorija kvaliteta prijateljstva percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

kvaliteti  prijateljstva  sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�Ï  nedostatak bliskog prijatelja 

�Ï  bri�ånost prema prijateljima. 

Iz navedenoga proizlazi da �X�þ�L�W�H�O�M�L �L�V�W�L�þ�X nedostatak bliskih odnosa sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A 

razreda, ali ipak navode da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D �E�U�L�å�Q�D prema svojim prijateljima te posebno �L�V�W�L�þ�X i 

njezinu �H�P�S�D�W�L�þ�Q�X crtu, ali i kao �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�V�W djeteta u odnosu na �X�þ�H�Q�L�N�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i sestru. 

 

Kategorija �G�U�X�å�H�Q�M�H percepcija �X�þiteljica �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �G�U�X�å�H�Q�M�X 

sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�Ï  prihva�üenost od strane djevoj�þica  

�Ï  pozitivna interakcija s vr�ãnjacima  

�Ï  pozitivna interakcija s u�þenikom s te�ãko�üama 

�Ï  pozitivne interakcije s djevoj�þicama 

                                                 
24 Krugovi prijatelja �± u nastavku �üe se koristiti skra�üenicom KP 
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�Ï  pozitivna interakcija sa sestrom. 

 

Iz prethodno nabrojanih potkategorija proizlazi da �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X da �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D u 

�V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda ostvaruje interakcije sa svojim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� i to uglavnom samo s 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D s kojima se �G�U�X�å�L  pod odmorom u �ã�N�R�O�L�� �7�D�N�R�ÿ�H�U navode da je prisutno 

�G�U�X�å�H�Q�M�H �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda s drugim djetetom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i sestrom koja ide u 

istu �ã�N�R�O�X za vrijeme odmora. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode kako smatraju da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D u 

razredu upravo od strane �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�� premda �Q�D�M�Y�L�ã�H vremena pod odmorom ipak provodi s 

djetetom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i svojom sestrom. Navedeno ukazuje na �Y�H�ü�X bliskost u odnosu s 

djetetom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i sestrom, pa su �G�U�X�å�H�Q�M�D s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D iz razreda na razini manje 

bliskih odnosa.  

 

Kategorija empatija percepcija �X�þiteljica �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o empatiji  

sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�Ï  bri�ånost prema prijateljima 

�Ï  pomaganje prijateljima 

�Ï  uo�þavanje kako se druga djeca osje�üaju 

�Ï  pomaganje djetetu s te�ãko�üama. 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X KP em�S�D�W�L�þ�Q�D prema drugoj djeci, brine se o 

njima, �S�R�P�D�å�H im te �X�R�þ�D�Y�D kako se drugi �R�V�M�H�ü�D�M�X�� posebice kako se �R�V�M�H�ü�D dijete s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda usmjerena je na pomaganje posebice drugom 

djetetu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� Posebna �E�U�L�å�Q�R�V�W prema djetetu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D ukazuje na �]�D�ã�W�L�W�Q�L�þ�N�L odnos 

sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda prema �P�O�D�ÿ�H�P djetetu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �H�P�S�D�W�L�þ�Q�R�V�W zbog �V�O�L�þ�Q�R�J 

osobnog iskustva u odnosima s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� 

 

Kategorija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda: 

�Ï  slika o djetetu s te�ãko�üama kao povu�þenom u�þeniku 

�Ï  marljivost 

�Ï  percepcija zadovoljstva djeteta s te�ãko�üama sa samim sobom u sredi�ãtu KP.  
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�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H percipiraju �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�X u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda kao �S�R�Y�X�þ�H�Q�R i samozatajno dijete, ali 

marljivo u obavljanju �ã�N�R�O�V�N�L�K obaveza. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H percipiraju da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D zadovoljna 

samom sobom jer �L�]�Y�U�ã�D�Y�D nastavne aktivnosti, vrijedna je i �X�V�S�M�H�ã�Q�D u tome �ã�W�R doprinosi 

pozitivnoj slici o sebi kod �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H�� 

 

Slijedi prikaz percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D o kvaliteti prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�X�� empatiji i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika iz B razreda. 

 

Kategorija kvaliteta prijateljstva percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

kvaliteti  prijateljstva  sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda:  

�¹  nepostojanje prijateljstva s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 

�¹  prijateljstvo s djecom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H prepoznaju kod sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda nepostojanje prijateljstva s 

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� jer �X�þ�H�Q�L�N ima niz neprimjerenih �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D zbog kojih odbija �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� Nadalje, 

navode da se sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda �G�U�X�å�L s �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �ã�W�R ponovno 

povezuju s nedostatkom socijalnih �Y�M�H�ã�W�L�Q�D za ostvarivanje odnosa s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� iako postoji 

interes za �G�U�X�å�H�Q�M�H�� ali su �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D djeteta u namjeri ostvarivanja kontakta s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D 

neprimjerena.  

 

Kategorija �G�U�X�å�H�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �G�U�X�å�H�Q�M�X 

sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda:  

�Ï  prihva�üenost me�ÿu vr�ãnjacima 

�Ï  pozitivna interakcija s dje�þakom s te�ãko�üama 

�Ï  pozitivne interakcije s vr�ãnjacima 

�Ï  pozitivne interakcije izvan �ãkole 

�Ï  pozitivna interakcija s drugim u�þenicima s te�ãko�üama 

�Ï  izoliranost za vrijeme odmora. 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da su �Y�U�ã�Q�M�D�F�L prihvatili �G�M�H�þ�D�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda �ã�W�R se vidi kroz 

njihovu inicijativu za �G�U�X�å�H�Q�M�H�P�� Pozitivnu interakciju ostvaruje s jednim �G�M�H�þ�D�N�R�P�� i to s 

�G�M�H�þ�D�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D s kojim se �G�U�X�å�L pod odmorom.  Izvan �ã�N�R�O�H �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B 
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razreda  �G�U�X�å�L  se s dva �Y�U�ã�Q�M�D�N�D iz susjedstva koji �å�L�Y�H blizu njega, �ã�W�R je �Y�D�å�Q�R za njegovu 

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda, u lokalnu zajednicu i poticanje �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D i �X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�D 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D iz susjedstva. �8�þ�L�W�H�O�M�L �W�D�N�R�ÿ�H�U �L�V�W�L�þ�X �G�U�X�å�H�Q�M�H djeteta s drugim 

djetetom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� ali i prisutnost osamljivanja �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda za vrijeme 

odmora. 

 

Kategorija empatija percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o empatiji  

sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda:  

�Ï  nebriga za tipi�þne vr�ãnjake 

�Ï  bri�ånost za u�þenika s te�ãko�üama 

�Ï  neprimjerene interakcije prema vr�ãnjacima (vr�ãnja�þko netoleriranje ru�ånih rije�þi i 

fizi �þkog nasilja). 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H uz empatiju �G�M�H�þ�D�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda navode prisutnost �Q�H�E�U�L�å�Q�R�J odnosa 

djeteta prema �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D dok je �E�U�L�å�Q�R�V�W prisutna pod odmorom samo prema drugom djetetu s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �'�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda, prema navodima �X�þ�L�W�H�O�M�D�� ima neprimjerenu 

interakciju prema �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D pa �Y�U�ã�Q�M�D�F�L ne toleriraju �U�X�å�Q�H �U�L�M�H�þ�L�� �I�L�]�L�þ�N�R nasilje djeteta u 

�V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda �ã�W�R ujedno postaje i nova kategorija faktora koji doprinose �G�U�X�å�H�Q�M�X��  

 

Kategorija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H percepcija �X�þ�Lteljica �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda: 

�Ï  percepcija o nezadovoljstvu djeteta sobom 

�Ï  tra�åenje pa�ånje 

�Ï  pozitivna slika o djetetu. 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda nezadovoljan sobom jer se �þ�H�V�Wo voli 

osamljivati i nije �S�U�H�Y�L�ã�H �G�U�X�å�H�O�M�X�E�L�Y�� Navode da �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda samoinicijativno 

�W�U�D�å�L �S�D�å�Q�M�X od �Y�U�ã�Q�M�D�N�D neprimjerenim �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D i �U�X�å�Q�L�P �U�L�M�H�þ�L�P�D �ã�W�R upravo postaju i 

faktori koji doprinose �G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� Smatraju da �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X B razreda �L�]�U�D�å�D�Y�D 

pozitivnu sliku o sebi kroz tjelesne aktivnosti u kojima je kompetentan te se smatra 

sposobnim i �V�Q�D�å�Q�L�P�� ali u �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�L�P odnosima ne prepoznaju njegove pozitivne osobine.  
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Slijedi prikaz percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D o kvaliteti prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�X�� empatiji i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda. 

 

Kategorija kvaliteta prijateljstva percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

kvaliteti  prijateljstva  sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda:  

�¹  nepostojanje prijateljstva  

�¹  izostanak �S�R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D i dijeljenja stvari. 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H prepoznaju kod sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda nepostojanje prijateljstva i bliskih 

odnosa s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� �'�M�H�þ�D�N �þ�H�V�W�R ulazi u interakcije s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D na neprimjeren �Q�D�þ�L�Q �ã�W�R 

djeluje na njihovu zainteresiranost za �G�U�X�å�H�Q�M�H i u �N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L rezultira nedostatkom 

povezanosti s drugim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� Navode da sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda uglavnom ne 

�S�R�G�U�å�D�Y�D svoje �Y�U�ã�Q�M�D�N�H�� ne �å�H�O�L dijeliti  stvari s njima niti im pomagati, a �X�þ�H�Q�L�F�L to smatraju 

neprimjerenim i �R�þ�H�N�X�M�X od njega uzjamnost u �S�R�G�U�ã�F�L i dijeljenju.  

 

Kategorija �G�U�X�å�H�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �G�U�X�å�H�Q�M�X 

sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda:  

�Ï  du�åi izostanak djeteta s te�ãko�üama iz �ãkole 

�Ï  prihva�üenost me�ÿu dje�þacima  

�Ï  pozitivne interakcije s dje�þacima 

�Ï  doprinos neprimjerenog pona�ãanja u�þenika u sredi�ãtu KP prihva�üenosti od drugih 

vr�ãnjaka (vrije�ÿanje, neempati�þnost) 

�Ï  izoliranost tijekom nastave zbog podr�ãke u vidu asistenta u nastavi. 

 
 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda zbog svog zdravstvenog stanja dugo 

izbivao iz �ã�N�R�O�H pa je �G�U�X�å�H�Q�M�H djeteta s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D oblikovano i u tom kontekstu. Navode da 

je �G�M�H�þ�D�N u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q �P�H�ÿ�X �Y�U�ã�Q�M�D�F�P�D�� Sudionik u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda 

pokazuje inicijativu za �G�U�X�å�H�Q�M�H�P�� ali  i neprimjerenu komunikaciju prema �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D pa se 

�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H �G�U�X�å�L s jednim �X�þ�H�Q�L�N�R�P �ã�W�R je vidljivo  kroz izjave o njegovim inicijativama za 

�G�U�X�å�H�Q�M�H s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D pod odmorom. �'�M�H�þ�D�N se u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda, prema �P�L�ã�O�M�H�Q�M�X 

�X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D�� �G�U�X�å�L s �G�M�H�þ�D�F�L�P�D iz razreda, posebice s jednim �G�M�H�þ�D�N�R�P�� �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H prepoznaju 

izoliranost �G�M�H�þ�D�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda zbog �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�H da ima asistenta na kojeg se oslanja i s 

kojim provodi vrijeme pa ostvaruje rijetke kontakte s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� Navedeno ukazuje na 
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potrebu pro�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D uloge asistenta u nastavi koji treba biti �S�R�G�U�ã�N�D �X�þ�H�Q�L�N�X s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u 

razredu, ali ujedno kroz suradnju s �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D�P�D treba biti �S�R�G�U�ã�N�D i drugim �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D da bi se 

postigla �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W �G�M�H�þ�D�N�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda i stvaranje kvalietnije razredne klime. 

 

Kategorija empatija percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o empatiji  

sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda:  

�¹  �Q�H�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�H kako se druga djeca �R�V�M�H�ü�D�M�X 

�Ï  nepru�åanje pomo�üi prijateljima. 

U�þiteljice obja�ãnjavaju da dje�þak u sredi�ãtu C razreda ne uo�þava kako se druga djeca osje�üaju 

i nije spreman pomo�üi drugima. U izjavama navode da dijete nije suosje�üajno i empati�þno te 

se u nekim situacijama ruga i ismijava vr�ãnjacima �ãto postaje i faktor koji negativno doprinosi 

dru�åenju s vr�ãnjacima. 

 

Kategorija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X C razreda:  

�¹  pozitivna slika o sebi 

�¹  ponos i �S�R�Y�U�L�M�H�ÿ�H�Q�R�V�W 

�¹  roditeljsko oblikovanje slike o sebi kod djeteta. 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je �G�M�H�þ�D�N u sr�H�G�L�ã�W�X C razreda samouvjeren i �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D sebe �X�V�S�M�H�ã�Q�L�P�� 

a s druge strane je �S�R�Y�U�L�M�H�ÿ�H�Q�R �W�X�ÿ�L�P reakcijama prema njemu i jako je osjetljivo na 

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H �Y�U�ã�Q�M�D�N�D prema njemu. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X da �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H roditelja negativno 

doprinosi �G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ãnjacima jer podupiru nerealnu sliku o sebi kod svog djeteta i 

prekomjerno ga �ã�W�L�W�H�� Navedeno ukazuje na nerealna roditeljska �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D �ã�W�R �P�R�å�H 

doprinositi odnosu djeteta prema �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� 

 

Slijedi prikaz percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D o kvaliteti prijateljstva, d�U�X�å�H�Q�M�X�� empatiji i 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda. 

Kategorija kvaliteta prijateljstva percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o 

kvaliteti  prijateljstva  sudionika u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda:  

�¹  postojanje najbolje prijateljice 

�¹  �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�Me vremena s prijateljicom 
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�¹  �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R razumijevanje i �S�R�G�U�ã�N�D�� 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode za sudonicu u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda da ima najbolju prijateljicu s kojom je 

bilska te da s njom �Q�D�M�Y�L�ã�H vremena provodi u �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�P aktivnostima. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H 

prepoznaju �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R razumijevanje i �S�R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H �L�]�P�H�ÿ�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda i 

njezine prijateljice dok, s druge strane, sudionica ne ostvaruje �G�U�X�å�H�Q�M�H ni bliske odnose s 

ostalim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D jer ju �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�P��  

 

Kategorij �G�U�X�å�H�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �G�U�X�å�H�Q�M�X 

sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda:  

�Ï  prihva�üenost od strane djevoj�þica 

�Ï  sukob s dje�þacima 

�Ï  prihva�üenost od strane djevoj�þica i prijateljstvo s djevoj�þicama 

�Ï  odabir djeteta s te�ãko�üama za igru 

�Ï  pomo�ü vr�ãnjaka (vr�ãnjaci poma�åu u nastavi) 

 

�8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�D u razredu i �ã�N�R�O�L te posebno 

�L�V�W�L�þ�X �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W od strane �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D koje pozivaju dijete na igru za vrijeme odmora. 

Navode da je �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda u prijateljskom odnosu s dvije �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�H iz �Q�L�å�L�K 

razreda u �ã�N�R�O�L�� U�þiteljice navode da djevoj�þica u sredi�ãtu D razreda ima iskustvo empati�þnog 

pona�ãanja vr�ãnjaka prema njoj jer joj poma�åu u svladavanju nastavnih sadr�åaja �ãto ona rado 

prihva�üa. Posebice �L�V�W�L�þ�X �P�H�ÿ�X�Vobno sukobljavanje �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda s 

�G�M�H�þ�D�F�L�P�D�� �ã�W�R u izjavama nadopunjuju �R�E�U�D�]�O�R�å�H�Q�M�H�P da je dijete romskog porijekla i 

�þ�L�Q�M�H�Q�L�F�R�P da se radi o �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�L��  

Kategorija empatija percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o empatiji  

sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda:  

 

�Ï  uo�þavanje kako se neka djeca osje�üaju (prema jednoj djevoj�þici) 

�Ï  neuo�þavanje kako se druga djeca osje�üaju. 

U�þiteljice smatraju da djevoj�þica u sredi�ãtu D uo�þava kako se osje�üa djevoj�þica s kojom je u 

prijateljskom odnosu dok prema drugim vr�ãnjacima nema suosje�üanja �ãto obja�ãnjavaju 
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�þinjenicom da dijete gotovo uvijek pronalazi opravdanja za svoja pona�ãanja i ne pokazuje 

zanimanje za osje�üaje drugih. 

 

Kategorija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H percepcija �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D �R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�Ojanja o 

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X D razreda: 

�Ï  pokazivanje vlastitih vje�ãtina  

�Ï  pozitivna slika o sebi 

�Ï  sportske vje�ãtine 

U�þiteljice obja�ãnjavaju da djevoj�þica u sredi�ãtu D razreda pokazuje svoje vje�ãtine kao �ãto su 

ples i pjevanje. Pozitivnu sliku o djevoj�þici u sredi�ãtu D razreda u�þitelji  obja�ãnjavaju kroz 

percepciju djeteta svjesnog svojih sposobnosti i s dobrim mi�ãljenjem o sebi. Jake strane 

djevoj�þica u sredi�ãtu D razreda, prema mi�ãljenju u�þitelja, vidljive su i u talentu djevoj�þica u 

sredi�ãtu D razreda za sportske aktivnosti zbog �þega djevoj�þicu vr�ãnjaci biraju za igru. 

U odgovorima �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�D na prvo �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R pitanje pojavila se i nova kategorija �S�U�R�L�]�D�ã�O�D 

iz tijeka �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� a koja je imenovana kao faktori  koji  doprinose �G�U�X�å�H�Q�M�X��  

Vezano uz faktore koji prema �P�L�ã�O�M�H�Q�M�X �X�þ�L�W�H�O�M�D doprinose �G�U�X�å�H�Q�M�X kod djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

iz A, B, C i D razreda �L�V�W�L�þ�X se: 

�¹  �G�U�X�å�H�Q�M�H s djetetom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D pod odmorom 

�Ï  neprimjereno pona�ãanje i interakcije prema vr�ãnjacima (vr�ãnja�þko netoleriranje ru�ånih 

rije�þi i fizi �þkog nasilja) 

�Ï  izoliranost za vrijeme odmora 

�Ï  izoliranost tijekom nastave zbog asistenta 

�Ï  neprimjerene interakcije prema vr�ãnjacima (ruganje, ismijavanje i radovanje tu�ÿoj 

nesre�üi) 

�Ï  roditeljsko oblikovanje slike o sebi kod djeteta 

�Ï  neprimjerene interakcije prema vr�ãnjacima (fizi �þko sukobljavanje s drugom djecom). 

 

Za sudionicu u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda �X�þ�L�W�H�O�M�L�F�H navode da je ona visoko �H�P�S�D�W�L�þ�Q�D i �S�R�Y�X�þ�H�Q�D 

�G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D pa ne ostvaruje �þ�H�V�W�H interakcije s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� ali kao faktor koji �P�R�å�H doprinijeti 

njezinom �G�U�X�å�H�Q�M�X s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D spominju inicijativu sudionice za �G�U�X�å�H�Q�M�H s djecom s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D i �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D pod odmorom, �ã�W�R �R�Q�H�P�R�J�X�ü�X�M�H ostvarivanje interakcija s 
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�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D iz razreda. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H kroz svoje izjave �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X da djeca u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova 

prijatelja svojim neprimjerenim �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D (B, C i D razreda) doprinose niskoj �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L 

�G�U�X�å�H�Q�M�D s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D te time doprinose �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�P nerazumijevanju i �Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X �ã�W�R 

doprinosi �Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L stvaranja bliskih odnosa s njima. Neprimjerena �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D koja se 

pojavljuju odnose se na uporabu �U�X�å�Q�L�K �U�L�M�H�þ�L�� �I�L�]�L�þ�N�R�J nasilja, sukobljavanja, ruganja i 

ismijavanja. �8�þ�L�W�H�O�M�L�F�H spominju i ulogu roditelja u oblikovanu slike djeteta o sebi, a time i u 

preuzimanju odgovornosti djeteta za vlastito �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H i interakcije s drugima. �3�U�H�]�D�ã�W�L�ü�L�Y�D�Q�M�H 

djeteta s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� kao i nerealna �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D od djeteta zbog nerealne slike roditelja i 

�Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�D potrebe za �S�R�G�U�ã�N�R�P kod njihovog djeteta, mogu dovesti do prepreke razvoju 

tolerancije te kvalitetnih i �S�R�G�U�å�D�Y�D�M�X�ü�L�K �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�L�K odnosa u �ã�N�R�O�D�P�D�� Asistent u nastavi, kao 

jedan od �Y�D�å�Q�L�K komponenti u modelu �S�R�G�U�ã�N�H edukacijskom �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X djece s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

treba u okviru svoje uloge brinuti se o �S�R�G�U�ã�F�L djetetu s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D u nastavnim �V�D�G�U�å�D�M�L�P�D�� ali  

i �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�L�P odnosima te poticati interakciju s �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� a ne dovoditi do izolacije djeteta s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��  

 

Slijedi prikaz percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika KP o kvaliteti prijateljstva, �G�U�X�å�H�Q�M�X�� 

empatiji i �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X za sudionicu iz A razreda u �V�U�H�G�L�ã�W�X Krugova prijatelja. 

 
 
Kategorija kvaliteta prijateljstva percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova prijatelja  

�R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o kvaliteti  prijateljstva  sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�¹  nepostojanje uzajamnog prijateljstva 

�¹  nepostojanje bliskih prijatelja 

�¹  nepostojanje najboljeg prijatelja 

�¹  �Q�H�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H vremena zajedno 

�¹  �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R nepovjeravanje. 

Iz navedenoga proizlazi da u�þenici navode nedostatak bliskih odnosa sudionice u sredi�ãtu A 

razreda, nepostojanje najboljeg prijatelja te smatraju da malo vremena provodi u dru�åenju s 

drugima. S druge strane vr�ãnjaci nisu usmjereni prema sudionici, �ãto doprinosi tome da se ni 

ona nikome ne povjerava i ne inicira dru�åenje. 

 

Kategorija �G�U�X�å�H�Q�M�H percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova pri jatelja  �R�E�X�K�Y�D�ü�D 

�V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �G�U�X�å�H�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  
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�Ï  dru�åenje s djevoj�þicom 

�Ï  dru�åenje sa sestrom i u�þenikom s te�ãko�üama 

�Ï  dru�åenje s mla�ÿim u�þenicima 

�Ï  dru�åenje pod odmorom uz nedostatak inicijative 

�Ï  dru�åenje sa sudionicom u sredi�ãtu A razreda. 

 

Iz prethodno navedenih potkategorija proizlazi da �Y�U�ã�Q�M�D�F�L �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X da sudionica u �V�U�H�G�L�ã�W�X 

A razreda ostvaruje interakcije sa svojim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� ali samo s �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D�P�D te da �Q�D�M�Y�H�ü�L 

dio interakcija ostvaruje sa sestrom i �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D iz posebnog odjela s 

kojima se �G�U�X�å�L pod odmorom u �ã�N�R�O�L�� �9�U�ã�Q�M�D�F�L �W�D�N�R�ÿ�H�U navode da �G�U�X�å�H�Q�M�H sudionice u 

�V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda pod odmorom sa sestrom i �P�O�D�ÿ�L�P �X�þ�H�Q�L�N�R�P s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D doprinosi tome 

da sudionica ne inicira ostvarivanje interakcije s drugim �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D i ne pokazuje zanimanje 

za njih. Troje �Y�U�ã�Q�M�D�N�D navodi da se ponekad �G�U�X�å�L sa sudionicom u �V�U�H�G�L�ã�W�X razreda A �ã�W�R 

ukazuje na �P�R�J�X�ü�H zanimanje �Y�U�ã�Q�M�D�N�D za interakciju sa sudionicom.  

 

Kategorija empatija percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova prijatelja  �R�E�X�K�Y�D�ü�D 

�V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o empatiji  sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�Ï  sudionica u sredi�ãtu A razreda tje�ãi druge u�þenike 

�Ï  pomaganje drugima i dobrota sudionice u sredi�ãtu A razreda  

�Ï  uo�þavanje osje�üaja drugih  

�Ï  bri�ånost sudionice u sredi�ãtu A razreda za druge. 

 

Vr�ãnjaci navode da je sudionica u sredi�ãtu iz A razreda bri�åna prema drugima. Osjetljiva je na 

to kako se druga djeca osje�üaju pa primijeti uvijek kada je netko tu�åan, pri�ÿe mu i utje�ãi ga. 

Smatraju da je ona dobra djevoj�þica, brine se o drugima i voli im pomagati.  

 

Kategorija �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H percepcija �W�L�S�L�þ�Q�L�K �X�þ�H�Q�L�N�D sudionika Krugova prijatelja  

�R�E�X�K�Y�D�ü�D �V�O�M�H�G�H�ü�D �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D o �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X sudionice u �V�U�H�G�L�ã�W�X A razreda:  

�Ï  slika o djetetu kao usamljenoj i povu�þenoj osobi koja nije konfliktna 

�Ï  slika o djetetu kao samozatajnoj i dobroj osobi 

�Ï  slika o djetetu kao o dobroj i dragoj osobi 








































































































































































































































































