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SazZetak

Aspergerov sindrom (AS) 1 visokofunkcioniraju¢i autizam (VFA) karakteriziraju odstupanja u
komunikaciji, socijalnim interakcijama te prisustvo ogranienih repetitivnih ponasanja i
interesa. Jezi¢ne i kognitivne sposobnosti kod ove populacije ostaju ouvane i upravo one
¢ine preduvjet za razvoj pismenosti 1 postizanje akademskog uspjeha. Istrazivanja
predvjestina pisanja u ovoj populaciji su nedostatna stoga je cilj ovog istrazivanja bio
usmjeren na opis grafomotorickih vjeStina, prepoznavanja 1 imenovanja slova te
prepoznavanja kratkih rije¢i kod djece s AS-om i VFA-om i usporedba njihovih postignuca s
rezultatima djece urednog razvoja. Uzorak je ¢inilo 11 djece s AS-om i VFA-om te 11 djece
urednog razvoja u dobi od 4 do 7 godina. Sukladno pretpostavkama i stranim istrazivanjima,
rezultati su pokazali da djeca s AS-om i VFA-om pokazuju losije grafomotoricke vjestine u
odnosu na djecu urednog razvoja, ali pokazuju dobro poznavanje i imenovanje slova kao i
prepoznavanje kratkih rije¢i. Rezultati ovog istrazivanja upucuju na to da djeca s AS-om i
VFA-om pokazuju prosjeéne predvjestine pisanja kao i djeca urednog razvoja te su u

mogucnosti ostvariti dobra akademska postignuca.

Kljucne rije¢i: Aspergerov sindrom, visokofunkcioniraju¢i autizam, predvjestine pisanja,

grafomotoricke vjestine



Pre-writing skills in children with autism spectrum disorder
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Summary:

Asperger's syndrome (AS) and highfunctioning autism (HFA) are characterized by
impairments in communication, reciprocal social interaction and restricted repetitive
behaviors or interests. Their cognitive and linguistic abilities remain preserved and are
considered as literacy development prerequisites and good potential for achieving academic
success. Pre-writing skills in this population are insufficiently researched so the aim of this
research was to describe the characteristics of graphomotor skills, letter naming and short
words reading in children with AS and HFA and compare pre-writing skills in children with
AS and HFA and their typically developing peers. The sample consisted of 11 children with
AS and HFA and 11 typically developing children aged 4-7 years. In accordance with the
expectation and other researches, children with AS and HFA showed poorer graphomotor
skills but good letter naming skills and short words reading. In this study children with AS
and HFA showed average pre-writing skills, as well as typically developing children and they

are able to achieve good academic success.

Key words: Asperger's syndrome, highfunctioning autism, pre-writing skills, graphomotor
skills
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1. Uvod

1.1. Definicija i klasifikacija poremecaja iz spektra autizma

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) je neurorazvojni poremecaj kojeg karakteriziraju teSkoce
u socijalnoj komunikaciji, odnosno interakciji te ogranieni i ponavljajuéi obrasci ponasSanja,
interesa i aktivnosti (American Psychiatric Association, 1994, 2013). Prva osoba koja je
opisala sindrom bio je americ¢ki psihijatar Leo Kanner. On je 1943. godine temeljitim i
sustavnim promatranjem izdvojio jedanaestero djece iz vece skupine djece s psihickim
poremecajima. lzdvojena skupina djece nije bila upadna po tjelesnim obiljezjima, ali pokazala
je specifi¢ne simptome medu kojima je dominirao poremecaj jezika i govora, komunikacije i
ponasanja te su se ona po simptomima razlikovala od djece s drugim psihi¢ckim bolestima rane
dje¢je dobi. Poremecaj se cesce pojavljuje u djecaka nego u djevojCica, a prevalencija je 4-6
djece sa PSA-om na 10 000 djece (Bujas-Petkovi¢ i Frey Skrinjar, 2010). U 2014. godini
1,7% cetverogodisnje djece (1 na 59) prepoznato je kao djeca s poremecajem iz spektra

autizma (Centres for Disease Control and Prevention, 2014).

Simptomi su vidljivi u ranom djetinjstvu, ve¢inom u prve tri godine Zivota i ograni¢avaju ili
onemogucavaju svakodnevno funkcioniranje, ali oni ne moraju biti potpuno vidljivi sve dok
socijalni zahtjevi ne nadmase sposobnosti djeteta sa PSA-om. Takoder, u kasnijem zivotnom
razdoblju, simptomi mogu biti prikriveni nau¢enim strategijama. Teskoce koje se javljaju kod
poremecaja iz spektra autizma ne mogu se bolje objasniti postojanjem intelektualnih teskoca
ili opeg razvojnog zaostajanja, ali postoji mogucnost komorbiditeta PSA 1 intelektualnih
teSkoc¢a. Isto tako, moguce su popratne jezicne teSkoce, zdravstveni problemi te drugi
neurorazvojni, psihicki poremecaji ili poremecaji u ponaSanju (American Psychiatric

Association, 2013).

Klasifikacija poremecaja i dijagnosticki kriteriji poremecaja iz spektra autizma kroz povijest
su se mijenjali. U Dijagnostickom i statistickom priru¢niku za dusevne poremecaje DSM-IV
PSA su se ubrajali u skupinu pervazivnih razvojnih poremecaja i ukljucivali su sljedece
poremecaje: autistiCni poremecaj, Rettov sindrom, dezintegrativni poremecaj u djetinjstvu,
Aspergerov sindrom te pervazivni razvojni poremecaj — nespecificirani. Za pervazivne
razvojne poremecaje bila je karakteristiCna trijada teskoca koje se odnose na odstupanje u
socijalnim interakcijama, kvalitativno odstupanje u komunikaciji te na prisutnost suzenih,

ponavljajucih i stereotipnih ponasanja, interesa i aktivnosti.



Posljednje promjene u klasifikaciji PSA dala je American Psychiatric Association (2013) u
prirucniku  DSM-5 promjenom naziva 1 klasifikacije poremecéaja. Prethodno nabrojeni
poremecaji (0sim Rettovog sindroma i dezintegrativnog poremecaja u djetinjstvu) objedinjuju
se pod nazivom poremecaj iz spektra autizma s razliCitim stupnjevima tezine poremecaja.
Glavna obiljezja su teskoce koje se odnose na perzistentna odstupanja u socijalnim
interakcijama 1 socijalnoj komunikaciji te prisutnost ograni¢enih, ponavljaju¢ih oblika
ponasanja, interesa ili aktivnosti. Unutar kriterija ograni¢enih, ponavljajucih oblika ponasanja,
interesa ili aktivnosti kao novi simptom uvedena je i hiperosjetljivost ili hipoosjetljivost na
senzorne podraZaje ili neobicni interes za senzoricke informacije u okoliSu. Ono §to razlikuje
DSM-1V i DSM-5 je to da DSM-5 u dijagnosticke kriterije ne ukljucuje odstupanja u jeziku |

govoru izuzev eholalije koja je kategorizirana pod ponavljaju¢a ponasanja.

Kako je novi Dijagnosticki i statisticki priru¢nik za duSevne poremecaje DSM-5 objavljen,
tako su se pocele 1 voditi rasprave oko toc¢nosti dijagnosticiranja primjenjivanjem tih kriterija.
Iznesene su brojne kritike pa tako ASHA (2012) isti¢e vaznost uvodenja jezi¢nih teskoca kao
dijagnosti¢kog kriterija jer su te teSkoce kod osoba sa PSA-om prisutne na gotovo svim
jezi¢nim sastavnicama. Takoder, Matson 1 sur. (2012) primijenili su dijagnosticke kriterije
priru¢nika DSM-5 na djeci kod koje je ve¢ dijagnosticiran PSA prema kriterijima iz DSM-IV.
Nakon primijenjenih novih dijagnostickih kriterija, broj djece s dijagnozom sa 795 smanjio se
na 415 djece $to je vrlo negativna promjena te bi ovakvi dijagnostic¢ki kriteriji mogli smanjiti

broj dodijeljenih dijagnoza, a time ograniciti i razna prava obiteljima i djeci sa PSA-om.

Dva poremecaja koja su se u DSM-IV nazivali Aspergerov sindrom (AS) i
visokofunkcioniraju¢i autizam (VFA) danas su takoder objedinjeni pod nazivom poremecaj iz
spektra autizma. Iako se ti termini viSe ne koriste, u radu ¢e se ta dva poremecaja spominjati

kao AS-om i VFA te ¢e u nastavku biti rije¢ o njihovim definicijama i obiljezjima.



1.2. Definicije i osnovna obiljeZja  Aspergerovog sindroma i

visokofunkcionirajuceg autizma

Aspergerov sindrom (AS) prvi je opisao austrijski pedijatar Hans Asperger 1944. godine kada
je dao opis cetiri dje¢aka koja su bila neobi¢na po svojim kognitivnim, socijalnim i jezi¢nim
sposobnostima. On je tada poremecaj nazvao autisticna psihopatija. 1981. godine psihijatrica
Lorna Wing, tijekom opisivanja skupine djece sa slicnim karakteristikama, pocinje koristiti
naziv Aspergerov sindrom (Attwood, 2010). Taj termin zazivio je u upotrebi tek 1994. godine
nakon uvrStavanja u jednu od potkategorija unutar pervazivnih razvojnih poremecaja u

priru¢niku DSM-1V.

Aspergerov sindrom obiljeZzavaju poteskoce u socijalnoj interakciji, komunikaciji, suzeni
interesi i ponaSanja, a ono $to ovaj sindrom razlikuje od ,klasi¢nog* autizma jest nepostojanje
klinicki znacajnih odstupanja u ekspresivnom i receptivnom jeziku, inteligenciji, vjeStinama
samopomo¢i te interesu za okolinu. Osobe s AS-om ¢esto imaju prosjec¢nu ili iznadprosjecnu
inteligenciju te postaju uocljiva onda kad se postavljaju posebni zahtjevi na njihove
sposobnosti socijalne integracije, dakle kad krenu u dje¢ji vrti¢ ili najkasnije pocetkom
Skolovanja. Kod ove djece govorni jezik razvija se rano te usvajaju raznolik govor s bogatim
rjecnikom 1 osebujno strukturiranim rijecima, ali unato¢ tome, zbog teskoca u uporabi jezika
prisutne su teSko¢e u komunikaciji. Ono $to je karakteristino za djecu s AS-om je njihovo
originalno misljenje, dobra sposobnost logickog i apstraktnog miSljenja te suzeni interesi

(Simlesa i Ljubesi¢, 2009).

I Aspergerov poremecaj kao i drugi pervazivni razvojni poremecaji, osim Rettovog sindroma,
¢es¢i su u djeaka nego u djevojcica. Danas je prepoznatost ovog poremecaja veca te se zbog
definiranih dijagnostickih kriterija moze postaviti jasnija dijagnoza. Zbog toga Se danas ovaj
poremecaj vise dijagnosticira i kod djevojcica kod kojih je ranije bio dijagnosticiran kao
neverbalne poteskoce (Bujas-Petkovi¢ i Frey Skrinjar, 2010). Za razliku od poremecaja iz
spektra autizma, postoji mali broj epidemioloskih istrazivanja Aspergerovog sindroma. Podaci
0 prevalenciji ovise o samom definiranju poremecaja pa se 1 podaci istraZivanja razlikuju
(Remschmidt, 2009). Ehlers i Gillberg (1993; prema Remschmidt, 2009) nasli su
prevalenciju od 7,1 na 1000 djece u dobi izmedu 7 i 16 godina. Buduci da Aspergerov

sindrom i visokofunkcioniraju¢i autizam dijele slicna obiljezja, ali neka obiljezja ih i



razlikuju, postoje rasprave o tome radi li se o dva razli¢ita poremecaja ili o samo dvije

varijante istog stanja.

Pojam visokofunkcionirajuc¢i autizam (VFA) odnosi se na oblik autizma bez prisutnih
intelektualnih teskoca, ali karakterizira ga jasno kaSnjenje ili poremecaj usvajanja jezika u
ranoj fazi razvoja. Upravo je to ono $to ga ¢ini razliitim od Aspergerovog sindroma s
obzirom na to da se i Aspergerov sindrom i visokofunkcionirajuéi autizam odnose na
odstupanja u socijalnim interakcijama i neverbalnoj komunikaciji te prisustvo stereotipnih i

ponavljaju¢ih ponasanja (Noterdaecme, Wriedt i Hohne, 2010).

Neka od pitanja koja se postavljaju u vezi s AS-om i VFA-om su postojanje jezi¢nih i
motorickih teSkoc¢a. Kada govorimo o jezicnim teSkoc¢ama, istrazivanje Noterdaeme 1 sur.
(2010) pokazalo je statisticki znac¢ajno vece teSkoce u jeziénom razumijevanju i proizvodnji
kod djece s VFA-om, ali i da 30% djece s AS-om takoder pokazuje teskoce u receptivnom
jeziku. Sto se tide istrazivanja na podru¢ju motorike, rezultati ne pokazuju sli¢nosti, ali niti
razlike. Istrazivanje Klin, Volkmar, Cicchetti, Rourke (1995) pokazuje da su djeca s VFA-om
bolja na podrucju fine i grube motorike, no istrazivanje Noterdaeme i sur. (2010) pokazalo je

da se djeca s AS-om i VFA-om statisticki ne razlikuju na ovom podrucju.

Na temelju istrazivanja, moze se zakljuéiti da razlike izmedu AS-a i VFA-a svakako postoje,
ali one nisu toliko znacajne te bi se ova dva poremecaja mogla promatrati kao jedan

poremecaj na spektru autizma (Noterdaeme i sur., 2010).



1.3. Obiljezja jezika kod djece s Aspergerovim sindromom i

visokofunkcioniraju¢im autizmom

Varijabilne jezi¢ne vjeStine vrlo su upecatljive kod djece i odraslih sa PSA. Neka djeca u
kasnijem predskolskom i ranom S$kolskom uzrastu mogu pokazati vrlo dobre jezicne
sposobnosti, s dobro razvijenim rjeénikom i slozenom gramatikom. S druge strane, neka od
njih mogu imati teskoce s uporabom rje¢nika i teSkoc¢e razumijevanja jezika (Thurm, Lord,
Lee i Newschaffer, 2006). Jezi¢no-govorne sposobnosti djece sa PSA-om protezu se na
kontinuumu od potpuno nerazvijenog funkcionalnog jezika i govora preko atipi¢nog i
stereotipnog govora pa do urednog razvoja jezika i govora. Danas je postotak djece s
razvijenim funkcionalnim govorom u sve ve¢em porastu zahvaljuju¢i povecanoj svijesti o

samom poremecaju te pravovremenoj intervenciji (Tager-Flusberg, Paul, Lord, 2005).

Iako se jezi¢ne teSkoce, osobito u ranoj dobi, navode i kao glavni faktor razlike izmedu AS-a i
VFA-a, neki autori 1 istrazivanja pokazuju da ove razlike nisu iskljucujuci faktor te su jezicne

teSkoce obiljezje AS-a, kao i VFA-a (Noterdaeme, 2010).

Stjecanje fonologije i sintakse (izgovora i gramatike) kod ove populacije slijedi isti obrazac
kao 1 u druge djece, a razlike postoje u specificnim podrucjima pragmatike (uporabe jezika u
socijalnom kontekstu), semantike (neshvacanja da rije¢ moze imati nekoliko znaenja) i

prozodije (postojanja neobi¢ne visine glasa, naglaska ili ritma) (Attwood, 2010).

Kada govorimo o pragmati¢kim teSko¢ama, one se u kontaktu s osobama s AS-om ili VFA-
om mogu vrlo brzo i lako uoc¢iti. Komunikacijski stil pojedinaca s Aspergerovim sindromom
karakteriziran je znaCajnom razgovorljivoS¢éu. On moze govoriti neprekidno, najces¢e o
omiljenoj temi, bez obzira na to zanima li ta tema sugovornika i sluSa li ga on. Upravo zbog
tih ekspresivnih sposobnosti djeca s Aspergerovim sindromom su ¢esto pogresno procijenjena
kao da imaju napredne komunikacijske i jezi¢ne sposobnosti (Simlesa i Ljubesi¢, 2009). Ono
Sto ovoj populaciji takoder predstavlja problem su izmjene konverzacijskih uloga izmedu
govornika i sluatelja te nemoguénost prilagodavanja komunikacijskim pravilima. Cesto
postavljaju pitanja koja su neprimjerena ili imaju neprimjerene komentare. Prisutne su i
teSkoc¢e razumijevanja jezika iz konteksta 1 imaju problema s povezivanjem novih 1 starih

informacija i znanja (Pijnacker, Hagoort, Buitelaar, Teunisse i Geurts, 2008).



Semanticke teskoce ocituju se u sklonosti da doslovno tumace sve Sto druga osoba kaze
(Attwood, 2010). Djeca mogu koristiti rije¢i koje pravilno oznacavaju stvari o kojima govore,
ali imaju velikih poteskoca pri razumijevanju odnosno ne mogu razumjeti da dvije rijeci (npr.
rucka vrata — rucka prozora) mogu znaciti istu stvar ili da dva razli¢ita predmeta mogu imati
isti naziv (npr. kosa na glavi i kosa za travu) (Baron-Cohen, 2000). Ono S§to je joS
karakteristicno za ovu populaciju, a Sto utjeCe na komunikaciju, su teSko¢e razumijevanja
prenesenih znacenja, Zargona, sarkazma i Sala (Volden i Phillips, 2010). Takoder, djeca sa
PSA-om cCesto ne razumiju znacenja apstraktnih pojmova, fraza i priloznih oznaka. Boucher
(2003) navodi kako je razumijevanje priloZnih oznaka komplicirano budu¢i da njihovo
znaenje varira ovisno o govorniku, mjestu i vremenu (npr. ovdje, ondje, tu, tamo). U

pozadini problema s jezicnom uporabom su slabe sociokognitivne sposobnosti.

Socijalna kognicija omogucuje razumijevanje drugih ljudi odnosno ,,Citanje* onoga Sto druge
osobe Zele, znaju, vjeruju, onoga $to rade i $to kazu iz njihove facijalne ekspresije i njihovog
ponasanja. Atipicnost u razvoju socijalne kognicije koja je prisutna kod djece sa PSA
uzrokuje teskoce razumijevanja ljudskih odnosa, nesposobnost shvacanja mentalnih stanja

drugih, namjera, Zelja i uvjerenja (Skrobo, Simlesa, Ivsac Pavlia, 2016).

Prozodija igra vaznu ulogu u socijalnoj interakciji jer naglaSava ili mijenja znacenje onoga §to
je receno. Percepcija prozodije kao atipicne moze utjecati na to da se govornika smatra
,,drugadijim* te teSkoce u ekspresivnoj i receptivnoj prozodiji mogu dovesti do nesporazuma
u komunikaciji (Peppé, Cleland, Gibbon, O'Hale i Castilla, 2011). Kada sluSamo govor osoba
s AS-om, mozemo primijetiti nedostatak varijacije visine, naglaska i ritma te melodije govora.
Eigsti i sur. (2012; prema Dukarié¢, Iviac Pavlisa i Simle$a, 2014) navode kako osobe s VFA-
om i AS-om pokazuju sljedece prozodijske atipi¢nosti: monotonu ili robotsku intonaciju
(poput stroja), teSkoce u promjeni visine i kontroli volumena glasa, nedostatke u vokalnoj
kvaliteti, atipine oblike naglaSavanja. Takoder, djeca sa PSA cesto imitiraju naglaske iz
crti¢a koje gledaju vecinom na engleskom jeziku. Jednom kada dijete ¢uje neku rijec ili frazu,

nastavit ¢e je izgovarati originalni izgovorom (Attwood, 2010).

Kada govorimo o ekspresivnom i receptivnom jeziku, istrazivanje Noterdaeme i sur. (2010)
pokazalo je statisticki znac¢ajne nedostatke u ekspresivnom i receptivnom jeziku kod skupine
djece s VFA, a 30% ispitanika s AS imalo je i znacajne teSkoce u receptivnim jezi¢nim
vjeStinama, iako su roditelji izvjeStavali o urednom ili ¢ak natprosje¢nom ranom jezicnom

razvoju. Pregled istrazivanja koji su dali Kwok, Brown, Smyth i Cardy (2014) ukazuje na to



da djeca s poremecajem iz spektra autizma pokazuju atipicni jezicni profil u kojem
ekspresivni jezik nadilazi njihove receptivne jezicne sposobnosti. Jezi¢nim sposobnostima
bavili su se i Saalasti i sur. (2008), a rezultati su pokazali da na subtestu razumijevanja

receptivnog jezika nema razlika izmedu skupine djece s AS i skupine djece tipicnog razvoja.

Zakljuéno, djeca s AS-om i VFA-om pokazuju neka odstupanja u jeziku, ponajvise u
pragmatici, semantici 1 prozodiji. Takoder, pokazana je prisutnost teSkoca u ekspresivnom i
receptivnom jeziku $to dovodi do pitanja utjecu li opisane teSkoc¢e na usvajanje i poducavanje

predvjestinama ¢itanja i pisanja o kojima ¢e biti rije¢ u nastavku.

1.3.1. Pismenost i obiljeZja pismenosti kod djece s Aspergerovim sindromom i

visokofunkcionirajué¢im autizmom

Zivimo u vremenu u kojem smo okruZeni mnogobrojnim i raznovrsnim informacijama stoga
je pismenost vrlo znacajna. Grgini¢ (2007) navodi da je pismenost kompleksan proces koji
psiholingvisti definiraju na viSe nacina, a najéeS$¢e je definirana kao Covjekova sposobnost
¢itanja 1 pisanja. Ona omogucava stjecanje brojnih znanja u razli¢itim domenama zivota te je
osnova za postizanje akademskog i profesionalnog uspjeha. Razvoj pismenosti zapocinje
puno prije ukljuéivanja djeteta u sustav formalnog obrazovanja. Ve¢ u vrlo ranoj dobi djeca se
nehotice 1 nesvjesno upoznaju s pisanim jezikom, a uz obiteljsko ¢itanje upoznaju strukturu
teksta koja je u pisanom tekstu oc€itija nego u govoru. Osim §to im ¢itaju, roditelji djecu uce
imenovati slova, kopirati slova i rije¢i te napisati vlastito ime (Puranik, Phillips, Lonigan i
Gibson, 2018). Vjestine koje se usvajaju u razdoblju rane pismenosti prethode
konvencionalnom ¢itanju i pisanju i vidljive su u predskolskoj dobi (Lonigan, Schatschneider
i Westberg, 2008).

Kuva¢ Kraljevi¢c 1 Lencek (2012) navode Sest klju¢nih vjeStina koje se usvajaju prije
uklju€ivanja u obrazovni sustav te ¢ine preduvjet uspjesnom ovladavanju ¢itanjem i pisanjem:

fonoloska svjesnost, rjecnik, pripovjedna sposobnost, interes za tisak, koncept tiska,



imenovanje slova. Ove se vjeStine usavrSavaju tijekom ranog razdoblja formalnog
obrazovanja 1 ovladanost ovim predvjeStinama Ccitanja i pisanja pokazala se dobrim
prediktorom kasnijeg ¢itanja, odnosno razlikovanjem losih od dobrih ¢itaca (Kuva¢ Kraljevi¢

i Lencek, 2012).

Pismenost kod djece sa poremecajem iz spektra autizma nije popularna istrazivacka tema, ali
budu¢i da djeca s AS-om i VFA-om imaju ocuvane kognitivne sposobnosti te pokazuju
uglavnom prosjeéne jezi¢ne vjestine i vjestine fonoloske obrade, pokazuju dobar potencijal za
usvajanje Citanja i pisanja i postizanje akademskog uspjeha. Prema izvjeStajima roditelja,
djeca sa PSA pokazuju interes za tisak tijekom rane dobi. Pokazuju izraziti interes za slova i
aktivnosti vezane uz baratanje slovima. Vole kada im roditelji Citaju, ali oni se sami rijetko
kada pretvaraju da Citaju 1 ne razumiju svrhu ¢itanja 1 pisanja. Ono §to se moze interpretirati
kao jaka strana rane pismenosti kod djece sa PSA jest dobro poznavanje koncepta o tisku te
uspjesnost u imenovanju slova. U ranom razdoblju predskolskog i Skolskog obrazovanja kod
djece s AS-om i VFA-om teskoce nisu toliko uocljive. Djeca pokazuju uredne vjestine
dekodiranja 1 poCetnog ¢itanja, a navedene teSkoce postaju vidljivije u kasnijem razdoblju

kada ucenje postaje zahtjevnije (Lanter, 2009).

Analizu dosadasnjih studija pismenosti kod djece s AS-om i VFA-om napravili su Whitby i
Mancil (2009). Vecina studija uklju¢ivala je djecu predskolske i $kolske dobi od 4 do 17
godina, a rezultati su pokazali da pojedinci s AS-om i VFA-om imaju nedostatke u podrucju
razumijevanja, pismenog izrazavanja, grafomotoriCkih vjesStina, sloZzene jezicne obrade i
rjeSavanju problema. Ovi nedostatci mogu dovesti do teSkoca u ¢itanju, pisanju i matematici.
Najvece teskoce imaju s razumijevanjem procitanoga, a kada je rije¢ o pisanju, prisutne su
grafomotoricke teskoce i teskoce s ekspresijom. Pismeno izrazavanje moze biti povezano s

teSkocama organizacije i deficitom paznje (Westerveld, Trembath, Shellshear, Paynter, 2016).

U odnosu na djecu urednog razvoja, djeca s AS-om i VFA-om mogu pokazati neujednaceni
profil razvoja razli¢itih vjeStina vezanih uz Ccitanje i1 pisanje (Lanter, 2009). Postojeca
literatura koja se bavi Citalackim sposobnostima djece sa PSA govori o tome da ova djeca
mogu razviti 1 razumjeti fonemsku strukturu rije¢i unato¢ prisutnim znacajnim jezi¢nim i
komunikacijskim deficitima koji su naj¢eS¢e povezani s poremecajem iz spektra autizma.
Dokazi leZe u njihovom izrazitom interesu za slova i natpise te vrlo ranoj sposobnosti ¢itanja,
odnosno prisutnosti hiperleksije (Smith Gabig, 2010). Hiperleksija se odnosi na neuobi¢ajenu

zainteresiranost za slova i tisak opéenito te rano usvajanje vjestina Citanja i pisanja u odnosu



na mogucu prisutnost jezicnih teSkoca. lako su za ovu pojavu karakteristicne napredne
vjestine dekodiranja i prepoznavanja rijeci, istodobno je prisutno i vrlo nisko razumijevanje

proc¢itanog (Tager-Flusberg, Paul i Lord, 2005).

Atkin i Pertman Lorch (2005) prikazali su studiju slucaja CetverogodiSnjeg djecaka s
hiperleksijom i poremecajem iz spektra autizma. Njegova mentalna dob bila je 1,5 godina.
Kod djecaka nije bio razvijen spontani govor, ali unato¢ tome pokazivao je dobre Citalacke
sposobnosti. Ispitivanje Citanja sastojalo se od zadataka Citanja pravilnih i nepravilnih rijeci,
pseudorije¢i, homografa, recenica i teksta. Postignu¢a na zadacima c¢itanja bila su iznad
njegove mentalne 1 kronoloske dobi te su takve visoko razvijene citalacke sposobnosti
paradoksalne u kontekstu njegovog narusenog kognitivnog razvoja. Nation, Clarke, Wright i
Williams, (2006) istrazivali su citalacke sposobnosti kod 41 djeteta sa PSA u dobi 6-15
godina. U istrazivanju su izdvojene individualne razlike skupina: sudjelovala su djeca s
autizmom kod kojih je prisutna hiperleksija i disleksija. Rezultati su pokazali relativno dobre
vjestine dekodiranja, iako su nesto slabiji u dekodiranju ne-rijeci, ali vece teskoce pokazuju u
jezi¢nom razumijevanju i razumijevanju procitanog. 20 djece sa PSA pokazalo je sposobnosti
dekodiranja jednake sposobnostima djece urednog razvoja. Sto se ti¢e razumijevanja
procCitanog, 10 djece pokazalo je dobre sposobnosti razumijevanja, kao 1 djeca urednog
razvoja, a ostalih 10 imalo je loSa postignu¢a na razumijevanju procitanog. Ovi rezultati
pokazuju kako je priroda ¢italackih sposobnosti kod djece s PSA vrlo heterogena. Newman i
sur. (2007) takoder su ispitivali ¢italacke sposobnosti kod djece sa PSA. Ispitali su 20 djece s
hiperleksijom i autizmom, 21 dijete s autizmom bez hiperleksije te postignuéa usporedili s
postignu¢ima djece urednog razvoja. Djeca s autizmom i hiperleksijom postigla su bolje
rezultate na zadatku Citanja rije¢i i dekodiranju pseudorije¢i nego li djeca urednog razvoja,

osim na zadatku ¢itanja s razumijevanjem.

Zaklju¢no, djeca s AS-om i VFA-om imaju potencijal za razvijanje vjestina potrebnih za
ovladavanje Citanjem i pisanjem. lako povecanjem zahtjeva teskoce postaju vidljivije, moze
se ocCekivati kako ¢e djeca s AS-om i VFA-om pokazivati dobre rezultate na mjerama

predvjestina ¢itanja i pisanja.

Buduc¢i da se ovaj rad bavi predvjestinama pisanja, u nastavku rada bit ¢e rije¢ o vjestinama

potrebnim za ovladavanje pisanja.



1.4.  PredvjeStine pisanja

Pisanje je vjeStina ¢ije je usvajanje izuzetno vazno na pocetku formalnog obrazovanja (Weil i
Cunningham Amundson, 1994). Prije nego $to mlade dijete po¢ne pisati formalno (u skladu s
dogovorenim jezi¢nim pravilima), pokuSava pisati na razli¢ite nacine, a takvo rano pisanje
obuhvaca razvojni slijed Saranja, crtanja, crtanja oblika nalik slovima te pisanje pravih slova
(Kaderavek i Justice, 2004). Djeca se u toj ranoj dobi pri pisanju sluze dosjetljivim sricanjem
kod kojega glasovima dodjeljuju slova, ali pri tomu neka ispustaju ili upotrebljavaju pogresna

(Grginic, 2007).

Neka djecu mogu biti spremna za pisanje ve¢ u dobi od cetiri godine dok neka nisu spremna
sve do pete ili Seste godine (Lamme, 1979; Laszlu i Bairstow, 1984; prema Weil i
Cunningham Amundson, 1994). Ve¢ u vrlo ranoj dobi, vecina djece uci pisati kod kuce sa
svojim roditeljima. Najce$¢e uce pisati vlastito ime jer su nerijetko svakodnevno izlozeni
¢itanju vlastitog imena. Sa svojim imenom u pisanom obliku susrecu se u vrti¢u jer se ono
obi¢no nalazi na njihovim vjeSalicama, ¢aSama ili plakatima (Treiman i Broderick, 1998).
Vjeruje se da su djeca koja piSu svoje vlastito ime spremna na poducavanje pisanja i zbog
toga se povecava broj vrtica koji ukljucuju programe i lekcije pisanja (Weil i Cunningham
Amundson, 1994). Hildreth (1936, prema Treiman i Broderick, 1998) navodi da veéina
petogodi$njaka moZe napisati svoje vlastito ime. Koppenhaver i Erickson (2003) navode da i
djeca s PSA-om u predskolskoj dobi znaju napisati vlastito ime, a u istrazivanju Lanter
(2009) 39% djece s PSA-om je znalo u potpunosti to¢no napisati svoje ime. Kada djeca nauce
pisati vlastito ime, slova koja se pojavljuju u imenu koriste kako bi napisali nove rijeci.
Treiman i Broderick (1998) ispitivali su pisanje slova po diktatu kod éetverogodi$njaka te su

rezultati pokazali kako su djeca uspjesnija u pisanju slova koja se nalaze u njihovom imenu.

Grgini¢ (2007) navodi kako djeca postupno i u vremenskom redoslijedu stjecu predskolsko

znanje pismenosti, a ono obuhvaca:

1) koncept o tisku, upoznavanje oblika i funkcije tiska, djetetovu svjesnost da tisak i Citanje
imaju smisao 1 znafenje u svakidaSnjemu Zivotu odraslih, prepoznavanje tiska (natpisa) u

kontekstu okoline (slikovno ¢itanje), ideje o tisku (npr. smjer €itanja),
2) grafi¢ku svjesnost (prepoznavanje slova, imenovanje abecede),

3) fonolosku svjesnost,
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4) svjesnost asocijacijske veze glas-slovo,
5) ¢itanje rijeci s dekodiranjem.

Beery (1989, prema Weil i Cunningham Amundson, 1994) pak definira spremnost za pisanje
na temelju sposobnosti djeteta da kopira geometrijske oblike te navodi da se formalno
poducavanje rukopisu treba odgoditi sve dok dijete ne svlada crtanje sljede¢ih devet oblika:
okomitu liniju, horizontalnu liniju, krug, kriz, kosu liniju u desno, kvadrat, kosu liniju u
lijevo, kosi kriz te trokut. Djeca obi¢no mogu nacrtati krug s tri godine, kriz s Cetiri godine, a

trokut s pet i pol godina.

Lamme (1979, prema Weil i Cunningham Amundson, 1994) navodi vjeStine koje djeca
trebaju razviti prije poducavanja pisanja: koordinacija oko-ruka, s drzanje alata za pisanje,
glatko crtanje linije i kruga, uocavanje slova (ukljucujuéi i sposobnost prepoznavanja oblika,
uocavanje sli¢nosti i razlika i davanje to¢nih verbalnih opisa onoga $to je videno), orijentacija

na tiskani jezik (ukljucujuéi vizualnu analizu slova i rijeci uz diskriminaciju desno-lijevo).

Kako je cilj ovog rada opisati predvjestine pisanja kod djece s AS-om i VFA-om, u nastavku

rada bit ¢e rije¢ o nekim vjestinama koje su prediktivne za razvoj pisanja.

1.4.1. Grafomotoricke vjeStine

Grafomotorika u predskolskoj dobi primarno se povezuje s pisanjem koje je dio formalnog
obrazovanja. Rane grafomotoric¢ke vjestine prepoznate su kao vazan dio spremnosti za Skolski
sustav te su povezane s kasnijim akademskim uspjehom (Havigerova i Janku, 2018).
Istrazivanja govore da 30-60% predskolske djece vrijeme u vrticu provodi u aktivnostima
koje ukljuéuju finu motoriku i pisanje, s pisanjem kao dominantnom aktivno$¢u (McHale i

Cermak, 1992).

U dje¢jim vrti¢ima u Sjedinjenim Americkim DrZavama fina motorika zastupljena je u 33% i
66% dnevnih aktivnosti kao Sto su primjerice bojanje, precrtavanje, izrezivanje i crtanje
(Marr, Cermak, Cohn i Henderson, 2003), a slican se postotak aktivnosti biljezi i u americkim

Skolama (McHale i Cermak, 1992). Istrazivanje koje su proveli Morley i sur. (2015; prema
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Ambrosi-Randi¢ i Glivarec, 2017) na djeci u dobi od 4 do 7 godina pokazalo je da su
djevojc¢ice bolje od djeCaka u svim zadatcima koji uklju¢uju finu motoriku, dok su djecaci
bolji od djevoj¢ica u zadatcima grube motorike koji ukljucuju hvatanje i vodenje. Fina se
motorika pokazala znacajnim prediktorom spremnosti za $kolu (Grissmer, Grimm, Aiyer,
Murrah i Steele, 2010). Fina motorika omogucuje djetetu automatsko pisanje slova i brojeva
(Becker, Miao, Duncan i McClelland, 2014; prema Ambrosi-Randi¢ i Glivarec, 2017). Weil i
Amundson (1994) istrazili su povezanost izmedu kopiranja slova i geometrijskih oblika kod
djece vrticke dobi. Djeca su ve¢ nakon prve godine boravka u dje¢jem vrticu bila sposobna
precrtati 78% slova koja su im prezentirana, a njih 88% moglo je kopirati prvih devet zadanih
geometrijskih oblika (eng. Developmental Test of Visual-Motor Integration). Provedenim
istrazivanjem zakljuceno je da ¢e vecina djece u vrticu tijekom sljedece godine biti spremna

za poducavanje pisanja.

Lencek i Uzarevi¢ (2016) su ispitale precrtavanje linija (okomita, vodoravna, kosa uzlazna i
silazna) te likova (krug, Cetverokut, trokut, romb) kod trogodiSnjaka i Cetverogodi$njaka.
Rezultati ispitivanja pokazali su da su cetverogodiSnjaci uspjeSniji u precrtavanju, a obje
skupine ispitane djece najuspjes$nije su u precrtavanju okomite linije i kruga. Razlike su
najvidljivije u izvodenju kosih linija gdje su cetverogodiSnjaci bolji. Sva ispitana djeca
uspje$nija su u precrtavanju silaznih kosih linija (\) nego li uzlaznih (/). Sto se tice
precrtavanja likova, trogodiSnjaci u pravilu precrtavaju 1 zatvaraju samo krug, Cetverokut
uspjesno izvede 1 zatvori 25% trogodiSnjaka, a trokut i romb nije moglo precrtati niti jedno
trogodi$nje dijete, no to se 1 nije ocekivalo. 95% dcetverogodisnjaka uspjesno precrtava

¢etverokut, 50% njih uspjesno precrtava trokut, a romb 25% djece.

Ambrosi-Randi¢ i Glivarec (2017) u svom su istrazivanju nastojali ispitati ulogu
grafomotorike u kontekstu pocetne spremnosti djeteta za Skolu, u kasnijem razvoju
intelektualnih sposobnosti. Rezultati su pokazali da su djevoj€ice znacajno bolje od djecaka u
precrtavanju likova, odnosno da su njihove grafomotoricke sposobnosti, kao i sposobnost
logickoga rezoniranja, nes$to bolje u odnosu na djeake u trenutku polaska u skolu, a
pretpostavka o postojanju pozitivne povezanosti izmedu grafomotorike i kasnijih

intelektualnih sposobnosti potvrdena je dobivenim rezultatima.

Kada govorimo o razvoju vjeStine pisanja kod djece, vazno je napomenuti vjeStine

samostalnog crtanja. One prethode razvoju vjeStine pisanja koja zahtijeva viSu razinu
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koordinacije 1 preciznosti nego li crtanje (Bouwien i sur., 2001; prema Matijevi¢-Mikelic,
Kosic¢ek, Crnkovi¢, Trifunovi¢-Macek i1 Grazio, 2011). Djecji crtezi se u klini¢kim radu
koriste kao dijagnosticki i terapijski instrumenti. Takoder, koriste se i kao element u procjeni
vizuo-motoricke koordinacije (Giudice i sur., 2000; prema Matijevi¢c-Mikeli¢ i sur., 2011) te
mogu biti pokazatelji dje¢jeg motorickog i kognitivnog razvoja. Djecji crtezi ovise o razini

njihovog grafomotori¢kog razvoja.

Za razliku od djece kod koje se grafomotorika razvija urednim tijekom, postoje mnoga djeca
koja mogu imati teSko¢e s grafomotorickim vjeStinama odnosno grafomotorikom opcenito.
Prema istrazivanjima, izmedu 5% 1 25% osnovnoSkolske djece jo§ uvijek ne postize
zadovoljavajuéu razinu grafomotori¢kih sposobnosti (Slachtova, Neumannova, i Dupalova,
2013). Grafomotoricki poremecaji kod djece predskolske dobi pripadaju nedovoljno
istrazenom podrucju. Djeca s takvim teSko¢ama u Skolu obi¢no piSu jako sporo, ponekad
odbijaju pisanje, ne mogu prepisati sadrzaj napisan na ploci, rjeSavati zadatke i sli¢no. Probir
grafomotorickih teSkoca omogucava prepoznavanje djece koja pokazuju rizik za razvoj
specifiénih teSkoc¢a u pisanju i od velike je vaznosti kako bi se djeci pruzila sva potrebna

pomo¢ i podrska (Havigerova i Jank, 2018).

Sto se ti¢e djece sa PSA, usporen motoricki razvoj i motoricka nespretnost tipiéni su za osobe
s AS-om, a uocavaju se i kod osoba s VFA-om (Noterdaeme i sur., 2010), uz ¢injenicu da
otezano razumiju ocekivanja okoline Sto bitno utjece na proces poucavanja (npr. zaSto nesto
treba prepisati). Vjestine potrebne za pisanje kod osoba s autizmom vrlo su siromasne i

malo je podataka o rukopisu djece s autizmom (Fuentes, Mostofsky i Bastian, 2009).

Motoricke teSkoce mogu otezati precizne manipulacije alatom za pisanje. Neka istraZivanja
govore da djeca sa PSA imaju oslabljene sposobnosti pisanja u odnosu na kontrolnu skupinu i
ti zakljucci izvedeni su na osnovu kopiranja geometrijskih oblika (eng. Developmental Test of
Visual Motor Integration) ili zadataka koji ukljucuju izvrsno funkcioniranje i pamcenje
(WISC-1V) (Fuentes, Stewart, Mostofsky, Bastian, 2009). Fuentes i sur. (2009) ispitali su
pisanje kod djece sa PSA i djece urednog razvoja pri ¢emu su procjenjivali 5 kategorija:
Citljivost, oblik, poravnanje, veli¢inu i razmak. Rezultati su pokazali da djeca sa PSA
pokazuju loSija postignu¢a u pisanju u odnosu na djecu urednog razvoja. Kvaliteta
oblikovanja slova bila je loSija, ali nije bilo razlika u veli¢ini slova, poravnanju i razmaku.
[straZivanjem je zakljuceno da motoricke sposobnosti djece sa PSA znacajno predvidaju

uspjeh u pisanju, dok spol, dob i intelektualne sposobnosti nisu prediktivni.
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Noterdaeme i sur. (2010) proveli su istrazivanje na 55 djece s AS-om i 55 djece s VFA-om u
koje je bilo ukljuceno ispitivanje motorickih sposobnosti (fina i gruba motorika, koordinacija,
ravnoteza i oralne motori¢ke sposobnosti). Probleme s motorikom pokazalo je 53% djece s
AS-om i 47% djece s VFA-om. Takoder, Manjiviona i Prior (1995) usporedili su razine
motorickih teSkoca kod djece s AS-om i djece s VFA-om. Koristeéi standardizirani test,

otkrili su da je 50% djece s AS-om i 66,7% djece s VFA-om pokazalo probleme s motorikom.

Attwood (2010) kao posljedice motoricke nespretnosti navodi probleme s rukopisom, brze
pokrete 1 labave zglobove. Kada se djeca bave aktivnostima koje zahtijevaju motoricku
koordinaciju, nastoje obaviti zadatak Sto brze pa zbog toga mogu biti prisutne pogreske.
Problem s labavim zglobovima moze utjecati na pravilno drZanje olovke, a samim time
rukopis moze biti neuredan. Navedene teskoce ocituju se u grafomotorici 1 pisanju, a pregled
istrazivanja koji su dali Whitby i Mancil (2009) pokazuje da djeca s AS-om i VFA-om cesto
pokazuju teskoce na podrucju grafomotorike, Sto je uvjetovano teSkocama motricke

koordinacije karakteristicnim za ovu populaciju.

Izvedbi rukopisa takoder pridonosi i vizuo-motori¢ka integracija. Ona se obi¢no procjenjuje
na temelju sposobnosti djece da kopiraju geometrijske oblike. Djeca sa PSA postizu znatno
nize rezultate na zadacima vizuo-motoricke integracije (kopiranje geometrijskih oblika) i1
vizualne percepcije (identificiranje geometrijskog oblika medu drugim sli¢nim figurama)
nego li njihovi vr$njaci urednog razvoja (Hellinckx, Roeyers i Van Waelvelde, 2013). Mayes i
Calhoun (2007) takoder izvjestavaju o loSim rezultatima djece sa PSA na Razvojnom testu
vizualno-motori¢ke koordinacije (eng. Developmental Test of Visual Motor Integration).
Djeca sa PSA pokazuju dobra postignu¢a na zadacima vizualno-motoricke integracije koji ne
ukljucuju grafomotoricke sposobnosti $to navodi na to da nedostaci u vizualno-motorickoj
integraciji mogu biti narocito vidljivi u zadacima koji ukljucuju olovku i papir (Kushki, Chau

i Anagnostou, 2011).

Zaklju¢no, navedena istrazivanja pokazuju prisutnost motorickih teSkoca kod djece sa PSA te
upravo te teSko¢e mogu imati utjecaj na djecje grafomotoricke sposobnosti i usvajanje

vjestine pisanja.
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1.4.2. Imenovanje slova

Poznavanje slova je ortografska vjestina koja se odnosi na znanje da pisani simboli
predstavljaju glasove u jeziku te su ove vjestine kljuéne za razumijevanje alfabetskog sustava
(Daly, Chafouleas i Skinner, 2005). Upravo razumijevanje toga sustava podrazumijeva
stvaranje veze slovo — glas, odnosno veze izmedu pisanog simbola i fonoloSkog oblika (Ivsac
Pavlisa 1 Lencek, 2011).

Kako se imenovanje slova navodi kao klju¢ni ¢imbenik za ovladavanje ¢itanjem (Anthony 1
Francis, 2005), imenovanje slova izuzetno je vazno i za ovladavanje pisanjem. Brojna su
istrazivanja koja poznavanje i imenovanje slova dovode u vezu s pisanjem. Molfese, Beswick,
Molnar i Jacobi-Vessels (2010) ispitali su razvoj imenovanja slova i pisanja (pisanje imena,
pisanje slova po diktatu, kopiranje slova, pisanje brojeva po diktatu, kopiranje brojeva) kod
79 predskolaraca. Djeca koja su bila bolja u imenovanju slova, imala su i bolje rezultate u
pisanju slova, ukljucuju¢i i1 pisanje po diktatu i kopiranje te su bila bolja u pisanju vlastitog
imena. Takoder, vjeStina imenovanja slova bila je povezana i s vjeStinom pisanja brojeva. |
Diamond, Gerde i Powell (2008) u svom su istrazivanju potvrdili da su djeca ¢ije je pisanje
bilo sofisticiranije znala imenovati vise slova nego djeca ¢ije pisanje nije bilo toliko dobro.
Nadalje, Sulzby i sur. (1989, prema Molfese i sur., 2010) ispitivali su odnos izmedu
imenovanja slova 1 pisanja slova kod cCetverogodiSnjaka i petogodiSnjaka. Ovi istrazivaci
navode statisti¢ki znacajnu korelaciju (r = 0,74) izmedu imenovanja slova i njihova pisanja.
Djeca s boljim vjeStinama imenovanja slova mogla su kombinirati slova pomoc¢u fonetskih

reprezentacija da bi stvorili nove rijeci.

Djeca najcesc¢e najprije pocnu prepoznavati i imenovati slova kojima pocinje njihovo ime ili
ona koja se Cesto upotrebljavaju u govoru (Kuva¢ Kraljevi¢ 1 Lencek, 2012). Takoder, lakSe
prepoznaju takozvana univerzalna slova te poznaju vise velikih nego malih tiskanih slova
(Pereti¢, Padovan, Kolograni¢ Beli¢, 2015). U hrvatskom jeziku teze se usvajaju slova
karakteristicna za hrvatsku abecedu (¢, ¢, dz, d, 1j, nj, §, t) koja su i u govornom jeziku rjede u

upotrebi (Vancas, 1999; prema Kuvac Kraljevi¢ i Lencek, 2012).

Lencek 1 Uzarevi¢ (2016) ispitale su imenovanje slova kod trogodi$njaka i cetverogodiSnjaka.
Istrazivanjem se utvrdilo kako su velika tiskana slova usvojena bolje nego li mala tiskana

slova. Trogodi$njaci znaju relativno mali broj slova (u prosjeku 5 slova), dok su
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cetverogodisnjaci dvostruko uspjesniji (u prosjeku 9 slova). Sva ispitana djeca najlakSe su
imenovala slovo A jer je ono najucestalije u govoru i tekstu, a zatim slovo O koje je, osim
visoke ucestalosti u govoru i tekstu, graficki medu najjednostavnijima i usporediv je S
krugom. Za obje skupine najmanja uspjeSnost imenovanja vezana je uz slova s dijakritickim

znakovima.

Ucenje slova je zahtjevno, a ortografija jezika kojeg dijete usvaja utjeCe na taj proces.
Hrvatski jezik spada u skupinu transparentnih jezika. U hrvatskom obrazovnom sustavu djeca
u prvom razredu osnovne Skole uce 120 grafema (30 velikih 1 30 malih tiskanih 1 30 velikih 1
30 malih pisanih slova) koji predstavljaju 30 fonema hrvatskog jezika (Pereti¢ 1 sur., 2015).
Slova abecede su graficki rijetki, apstraktni i zbunjujuéi oblici (Adams, 1990), a u hrvatskom
jeziku postoji mnogo toga $to ucenje slova moze uciniti zahtjevnim. Djeca, osim poznavanja
grafema, moraju nauciti i da je kod pisanja vazna orijentacija grafema te da za svaki od njih
postoji pravilo pisanja. Takoder, neki grafemi su graficki sli¢ni (npr. p,b,d) te ih je ponekad u
pocetku teze razlikovati. Isto tako, tu su i1 dvoslovni grafemi NJ i LJ koji prilikom ucenja
mogu stvarati problem jer se ne Citaju kao N+J ili L+J. TeSkoce prilikom ucenja slova moze
stvarati i to Sto oblici grafema nemaju ikonicko znacenje. To znaci da, primjerice, slovo O ne

sli¢i olovei, niti slovo A ne sli¢i autu. (Pereti¢ i sur., 2015).

Kada govorimo o djeci s AS-om i VFA-om, istrazivanja pokazuju dobro poznavanje slova u
predskolskom periodu kod ove populacije (Church, Alisanski i Amanullah, 2000). Takoder,
Simlesa i Ljubesi¢ (2009) kao jake strane djece s AS-om navode dobro poznavanje slova.
Rezultati istrazivanja Lanter (2009) koje je provedeno kod 41 djeteta s PSA u dobi od 4 do 7
godina pokazuju dobre vjestine prepoznavanja i imenovanja slova. Vise od polovine djece je
prepoznalo 90-100% ponudenih slova, dok je 75% djece poznavalo vise od 70% ponudenih

slova.
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1.4.3. ,,Sight VVocabulary* — Rjeénik slika rije¢i

PsiholoSke teorije usvajanja Citanja slazu se da vazan aspekt ucCenja Citanja ukljucuje
prepoznavanje rije¢i Sto nadalje omogucuje djeci pristup znacenjima i izgovorima pisanih
rijei te ti postupci pomazu djecu da se nose s poznatim i nepoznatim pisanim rijecima.
Odnosno, djeca moraju usvojiti rje¢nik slika rije¢i koje se mogu odmah prepoznati i razumjeti
te sustav za prevodenje onoga $to je napisano u govor kako bi se omoguéilo izgovaranje novih
I nepoznatih nizova slova, a samim time i pristup njihovim znacenjima (Stuart, Masterson i
Dixon, 2000).

Rjecnik slika rijeci je skup rije¢i koje dijete moze odmah prepoznati bez koriStenja strategija
dekodiranja. Dijete je u stanju prepoznati ove rije¢i u roku od nekoliko sekundi. On se
prvotno razvija ucenjem asocijacija izmedu vidljivih vizualnih znacajki tiskanog niza slova 1

znacenja predstavljenog tim nizom slova (Stuart, Masterson i Dixon, 2000).

Pojam rje¢nik slika rijeci veze se uz etapne modele Citanja, a prema modelu Ute Frith (1985)
postoje tri faze Citanja: logografska, alfabetska i ortografska. Logografska faza javlja se prije
pocetka ucenja slova i usvajanja veze slovo — glas te se odnosi na vizualno prepoznavanje
rijei s kojima se dijete Cesto susrece u okolini (nazivi trgovina, crti¢a, proizvoda...). Dakle,
ova faza podrazumijeva koriStenje rjeCnika slika rije¢i. Djeca tada jo$ uvijek ne mogu toc¢no
prepoznati vec¢inu rije¢i pa ¢ine pogreSske prema vizualnoj sli¢nosti. U alfabetskoj fazi djeca
upoznaju vezu slovo-glas. Dijete stjeCe znanje o fonemima, o povezanosti fonema i grafema
te kako zvukove pretvoriti u rijeci. Alfabetsku fazu, prema Ehri (2005) moguce je podijeliti u

Cetiri faze:

1) prealfabetska

2) djelomi¢no alfabetska
3) potpuna alfabetska
4) C¢vrsta alfabetska

Pojam rje¢nik slika rije¢i veze se uz tzv. prealfabetsku fazu. Tijekom ove faze djeca Citaju
rijeci prisje¢ajuci se vizualnih ili kontekstnih znakova. Istrazivanja pokazuju da se znakovi
koje citatelji u prealfabetskoj fazi koriste za Citanje pojavljuju u njihovom svakodnevnom
okruzenju kao §to su naprimjer imena restorana, brendovi slatkisa, njihova ili imena prijatelja
(Ehri, 2005). Masonheimer, Drum i Ehri (1984; prema Ehri, 2005) proucavali su ¢itanje slika
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rije¢i kod predskolaraca koji su ¢itali mali broj rijeci, ali mogli su procitati nekoliko
uobi¢ajenih znakova i oznaka u okolini kao na primjer McDonalds. Od djece je trazeno da
Citaju iste znakove, ali s jednim izmijenjenim slovom; na primjer rije¢ Pepsi promijenjenu u
Xepsi. Vecina djece nije uspjela otkriti promjene, ¢ak ni kad su bili upitani da traze pogreske.
Iako su znali oko 60% imena slova, ovi rezultati pokazuju da ih nisu koristili za Citanje rijeci

koji se nalaze u njihovoj okolini i koje ¢itaju vizualno.

Prijelaz u djelomi¢no alfabetsku fazu dogada se kada pocetnici usvoje znanje o slovima i
mogu ga Koristiti za pamcenje kako ¢itati rije¢i formirajuéi djelomi¢ne veze u memoriji (Ehri,
2005). U longitudinalnoj studiji koju su proveli Share, Jorm, Maclean i Matthews (1984;
prema Ehri, 2005) znanje o slovima i fonemska segmentacija mjerena pri ulasku u vrti¢
potvrdeni su kao najjaci prediktori Citanja godinu i dvije kasnije ¢ime je pokazana vaznost
ucenja slova za citanje. Takoder pisanje vlastitog imena, koje djeci moze pruziti poseban
poticaj za ucenje oblika i imena slova bilo je snazan prediktor buduceg c¢itanja. U djelomicno
alfabetskoj fazi djeca stvaraju djelomi¢ne veze slova 1 glasova na temelju izgovora. Na
primjer, djeca mogu pro¢itati rije¢ ,,jail* tako §to ¢e povezati prvo i posljednje slovo Ji L sa
onima koje su ¢uli u rijeéi ,,jay* i ,,el“. Zbog zanemarenih slova u sredini, stvorene veze su
djelomi¢ne. Razlog lezi u netransparentnoj (dubokoj) ortografiji engleskog jezika u kojoj
jedan grafem moze predstavljati visSe fonema, a jedan fonem moze odgovarati ve¢em broju
grafema (Duranovié¢, 2016). U engleskom jeziku se isti grafemi mogu izgovarati na razli¢it
nacin (pr., lead /leed/, lead /led/) te se isti fonemi mogu biljeziti razli¢itim grafemima (pr., see,
sea). Za razliku od engleskog, ortografija hrvatskog jezika je transparentna $to znaci da jedan
grafem predstavlja jedan fonem. U ovoj fazi nije razvijena vjestina dekodiranja, a ¢itanje slika
rijeci tijekom djelomicne alfabetske faze nesavrSen je proces koji se dogada kod pocetnika

koji nemaju potpuno znanje o abecednom sustavu i vjestini segmentacije fonema.

Tijekom potpune alfabetske faze, pocetnici su sposobni stvarati veze izmedu svih grafema i
fonema. U ovoj fazi djeca lakSe prepoznaju sli¢ne rije¢i. Da bi dobro naucili slike rijeci,
Citateljima je potrebno potpunije znanje o grafemsko-fonemskim odnosima i kako ih koristiti
za dekodiranje rije¢i. Takoder potrebna je dobra vjestinu fonemske segmentacije za otkrivanje
Citavog niza grafemsko-fonemskih veza koje osiguravaju pohranu rije¢i. Jedno ili nekoliko

iskustava Citanja dovoljno je za pretvaranje nepoznatih rije¢i u poznate slike rijeci (Ehri,

2005).
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U Cvrstoj alfabetskoj fazi ¢ita¢i mogu pretvoriti grafeme u foneme i prizvati vizualne rijeci iz
pamcenja upravo prema vezi grafema i fonema. Takoder, slova se poCinju vezati u vece
cjeline koje se koriste za dekodiranje rije¢i i prizivanje iz paméenja (Ehri, 2005). Ehri i
Robbins (1992.) proveli su istrazivanje medu djecom koja su pohadala prvi razred i koja su
pokazala neke vjestine dekodiranja. U zadatku ucenja slika rije¢i djeca su vjezbala Citati jedan
niz rijeci, a zatim su dobili drugi niz. Drugi niz sastojao se od rijeci koje su sadrzavale iste
zavrSetke kao 1 prvi skup (npr. seed-feed) ili slova koja isto zvuce, ali ne i isti obrazac koji se
rimuje. Djeca su naucila rije¢i brze kada je drugi skup dijelio rimu s prvim skupom nego kad
je drugi skup dijelio slova, $to ukazuje da zajednicki obrasci slova pruzaju veze koje

olakSavaju ucenje.

Rjecnik slika rije¢i vazan je za vjeStine Citanja, posebno djeci s teSkoc¢ama. Ucenici s
teSkotama putem rjecnika slika rije¢i mogu nauciti Citati npr. popis namirnica, Vrijeme,
mjesto, raspored vlakova. Te vjeStine su im potrebne kako bi dobro funkcionirali u drustvu

(Browder i Xin, 1998). Unato¢ tome, nedostaje istrazivanja koja se bave ovom tematikom.
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2. Ciljevi i problemi istrazivanja

S obzirom na navedeno moze se zakljuciti da djeca s AS-om i VFA-om u nekoliko podrucja
pokazuju dobar potencijal za uspjeSno ovladavanje Citanjem, ali zbog ranije spomenutih
teskoc¢a u grafomotorici mogu imati potesSkoca s pisanjem. Istrazivanja koja se bave razvojem
predvjestina Citanja i pisanja te njihovim obiljezjima kod ove populacije su malobrojna.
Upravo iz toga razloga, cilj ovog rada je ispitati predvjestine pisanja kod djece s AS-om i

VFA-om i opisati ih u odnosu na predvjestine pisanja djece urednog razvoja.

Temeljem razli¢itih, ali malobrojnih podataka literature o predvjestinama pisanja kod djece s
AS-om i VFA-om, cilj ovoga rada usmjeren je na opis grafomotorickih vjestina,
prepoznavanja i imenovanja slova te prepoznavanja kratkih rije¢i kod djece s AS-om i VFA-
om 1 usporedba njihovih postignu¢a s rezultatima djece urednog razvoja. Svrha rada je
dobivanje uvida u predvjeStine pisanja djece s AS-om i VFA-om koja ¢e usvajati slova

hrvatske latinice.

Poznavanjem suvremene literature namece se pitanje imaju li djeca s AS-om i VFA-om losije
grafomotoricke vjestine u odnosu na djecu urednog razvoja. Buduc¢i da djeca s AS-om i VFA-
om pokazuju rani interes za tisak i slova, namece se pitanje hoce li pokazati dobre vjestine
imenovanja slova. Nadalje, zbog specifi¢nih interesa djece s AS-om i VFA-om za slova i tisak
opcenito te rano usvajanje vjestina Citanja i pisanja, namece se pitanje hoce li pokazati dobre

vjestine Citanja kratkih rijeci.
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3. Pretpostavke istrazivanja

Iz navedenih problema proizlaze sljedece pretpostavke:

P1: Djeca s AS-om i VFA-om pokazat ¢e znacajno loSije rezultate na zadacima koji ispituju

grafomotoricke vjestine u odnosu na djecu urednog razvoja.

P2: Djeca s AS-om i VFA-om pokazat ¢e znacajno bolje rezultate na zadatku imenovanja

slova u odnosu na djecu urednog razvoja.

P3: Djeca s AS-om i VFA-om pokazat ¢e znac¢ajno bolje rezultate na zadatku Citanja kratkih

rije¢i u odnosu na djecu urednog razvoja.
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4. Metode istrazivanja

4.1. Uzorak ispitanika

Uzorak ispitanika u ovom istrazivanju je prigodni uzorak kojeg ¢ine dvije skupine ispitanika u
dobi od 4 do 7 godina. Prvu skupinu ¢ini jedanaestero djece s poremecéajem iz spektra
autizma® prosjecne kronoloske dobi 6;1 (visokofunkcionirajuéi i Aspergerov sindrom), a
drugu skupinu jedanaestero djece urednog razvoja iste prosjecne kronoloske dobi. Djeca kod
koje je utvrdeno postojanje PSA imaju nalaze psihologa (sva su urednih kognitivnih

sposobnosti) i logopeda (procjena jezika, govora, komunikacije).

Skupina Dob Institucija Broj djece

Djecji vrti¢ ,,Jabuka®, Zagreb 2

Djecji vrti¢ ,,Zaprude* 3
Djeca s AS-om i | 4-7 godina
VFA-om Djecji vrti¢ ,,Potoc¢nica®, Zagreb | 2

Centar za komunikaciju ,,Kod | 4

logopeda®, Zagreb

Dje¢ji vrti¢ ,,Zaprude®, Zagreb | 3

Djeca Djecji vrti¢ ,,Cvrcak®, Virovitica | 8

urednog razvoja 4-7 godina

U skupini djece sa PSA bilo je deset djecaka i jedna djevojica, a skupinu djece urednog

razvoja Cinilo je Sest djecaka i pet djevojcica. Skupina djece sa PSA ima potvrdenu dijagnozu

1 Djeca s AS-om i VFA-om nerijetko u predskolskoj dobi nemaju potvrdenu dijagnozu $to je oteZalo proces
dobivanja suglasnosti za provedbu istrazivanja u nekoliko djecjih vrti¢a kao i institucija.
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poremecaja iz spektra autizma (visokofunkcioniraju¢i) ili Aspergerov sindrom ili postoji
sumnja na poremecaj iz spektra autizma (visokofunkcionirajuéi) ili Aspergerov sindrom.
Sedmero djece imalo je potvrdenu dijagnozu dok kod ostalih postoji sumnja. Skupine su bile

izjednacene po dobi.

4.2.  Mjerni instrumenti

S ciljem ispitivanja predvjestina pisanja, ispitivanje je obuhvacalo zadatke:
4.2.1. Grafomotoricke vjestine

GrafomotoriCke vjeStine ispitane su zadacima precrtavanja linija i likova, zadatkom crtanja

covjeka 1 pisanja vlastitog imena.

4.2.1.1.  Precrtavanje linija

Za precrtavanje linija konstruirani su zadaci koji ukljuCuju precrtavanje 8 zadanih linija
(prema sli¢nim zadacima Lenéek i Uzarevi¢, 2016). Postignu¢a na zadacima koji traze
precrtavanje linija ukljucuju vrednovanje prema kriterijima izvedenosti i prostornog smjestaja
(prema PredCiP testu, Kuva¢ Kraljevi¢ i Lenéek, 2012). Ukoliko je linija izvedena zadatak
nosi 1 bod, ukoliko je neizvedena ili neto¢no izvedena zadatak nosi 0 bodova. Takoder, ako je
linijje odgovarajue prostorno smjestena, zadatak nosi 1 bod, a ako je neodgovarajuce

smjestena 0 bodova. Ukupan moguci broj bodova je od 0 do 16. (Prilog 1).

4.2.1.2.  Precrtavanje likova

Za precrtavanje likova konstruirani su zadaci koji ukljucuju precrtavanje 5 osnovnih likova i
jednog slozenog lika (prema sliénim zadacima Lencek i Uzarevi¢, 2016). Na zadatku Kkoji je
uklju¢ivao 5 osnovnih likova procjenjivane su 3 kategorije: 3: prostorno smjestanje,

izvedenost linija i zatvorenost linija (prema PredCiP testu, Kuva¢ Kraljevi¢ i Lencek, 2012).
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Svaka kategorija je ocijenjena jednim bodom ukoliko je kriterij zadovoljen ili s O bodova
ukoliko nije zadovoljen. Sukladno tome, maksimalan broj bodova iznosio je 15, a minimalan
0. Na zadatku koji se odnosio na precrtavanje jednog slozenog lika procjenjivane su 4
kategorije:prostorno smjeStanje, izvedenost linija, zatvorenost linija i detalj. Ovi kriteriji
preuzeti su iz predCiP testa (Kuva¢ Kraljevié i Lenéek, 2012). Svaka kategorija je ocijenjena
1 bodom ukoliko je kriterij zadovoljen ili s 0 bodova ukoliko nije zadovoljen. Sukladno tome,

maksimalan broj bodova iznosio je 4, a minimalan 0. (Prilog 2).

4.2.1.3. Crtanje covjeka

Zadatkom crtanja ¢ovjeka nastojalo se dobiti uvid u dje¢ju grafomotoriku u smislu vrijednosti
za kasnije pocetno pisanje te kvalitativno opisati linije 1 likove koje djeca koriste pri crtanju,
kakva je izvedenost tih linija i samih likova te kako crtez smjestaju u prostoru odnosno na
papiru. Crtanje nije uklju¢ivalo kriterije za procjenu koje u svom radu uobicajeno koriste

psiholozi za neke druge procjene.

4.2.1.4.  Pisanje imena

Zadatak pisanja vlastitog imena proveden je na nacin da je od djeteta zatraZzeno da napise
svoje ime. Zadatak je ocijenjen to¢nim ukoliko je dijete u potpunosti to¢no napisalo svoje ime
ili neto¢nim ukoliko ga nije napisalo ili ga je napisalo pogresno. Dakle, tocno napisano ime,
odnosno ono koje je sadrzavalo sva slova imena prepoznatljiva i Citljiva, nosilo je 1 bod, a

netocno napisano ime 0 bodova.

4.2.2. Imenovanje slova

Zadatak imenovanja slova preuzet je iz Testa za procjenjivanje predvjestina Citanja i pisanja —
predCiP (Kuva¢Kraljevi¢ i Lencek, 2012). Materijal za ispitivanje bili su predloici za

ispitivanje malih 1 velikih tiskanih slova, a od djeteta je zatraZzeno da po redu imenuju slova
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koja se nalaze na predlosku. Biljezeni su djetetovi odgovori te su naznacena sva pogresno
imenovana slova i ona koje dijete nije znalo imenovati. Kao to¢an odgovor bodovala su se
samo ona slova koja je dijete tocno imenovalo te se za svako takvo slovo dobilo po 1 bod.
Zbroj to¢no imenovanih velikih tiskanih slova ¢ini ukupno postignu¢e na ovom zadatku.
Teorijski raspon bodova je od 0 do 30. Isti raspon bodova je i za mala tiskana slova, od 0 do
30.

4.2.3. Prepoznavanje kratkih rijeci

Liste su oblikovane za potrebe ovog istrazivanja, a prema slicnima koje su koristene i u
radnom obliku predCip-a. Zadatak je obuhvacao dvije liste od 10 rije¢i. Prva lista sastojala se
od rijeci za koje se smatra da se djeca s njima susre¢u svakodnevno i da su im poznate, mogu
ih vizualno prepoznati te one Cine ,,rjecnik slika rije¢i” (rijeci s raznih natpisa, imena trgovina,
igracaka...). Druga lista, kojom se nastojala provjeriti usvojenost veze slovo-glas, sastojala se
od jednosloznih i dvosloznih rijec¢i te jedne troslozne rijeci. Svaka to¢no procitana rijec
bodovana je jednim bodom, a s O bodova neto¢no procitana rije¢. Ukupan moguci broj

bodova na zadatku prepoznavanja kratkih rije¢i je od 0 do 20. (Prilog 3).

4.3. Provodenje ispitivanja

Ispitanici su ispitani u vrti¢ima koje pohadaju ili ustanovi u kojoj polaze logopedsku terapiju,
a prije samog ispitivanja roditelji su potpisali suglasnost da njihovo dijete u istom sudjeluje.
Ispitivanje je provedeno individualno u zasebnoj prostoriji kako bi se minimalizirao utjecaj
vanjskih ¢imbenika. Redoslijed rjeSavanja zadataka pri ispitivanju nije bio isti za svu djecu,
ve¢ je bio prilagoden dje¢jim sklonostima. Vec¢inom su djeca urednog razvoja manje bila
zainteresirana za slova i Citanje pa su odbijali taj zadatak rijesiti na pocetku. Prije provodenja
ispitivanja svakog pojedinog zadatka, ispitanicima je objasnjen zadatak i nacin rjeSavanja te

prikazan primjer kako bi razumjeli §to se od njih trazi.
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Vecina djece bila je zainteresirana za ispitni materijal. Troje djece iz skupine s poremecajem
iz spektra autizma nije sudjelovalo u zadatku crtanja covjeka, dok isti zadatak nije prihvatilo
svega jedno dijete iz skupine djece urednog razvoja. Ispitivanje je trajalo izmedu 10 i 15
minuta. Uvjete ispitivanja je povremeno trebalo prilagoditi moguc¢nostima i potrebama
pojedinog djeteta. Uvijete je trebalo prilagoditi ¢eSc¢e djeci s AS-om i VFA-om zbog izrazenih
teskoca s odrzavanjem paznje i teskoc¢a u razumijevanju oc¢ekivanja od strane ispitivaca, no
vrijeme ispitivanja niti za jedno dijete nije bilo znafajno produZeno niti je bilo potrebno

prekidanje ispitivanja

4.4. Obrada podataka

Prikupljeni podaci su uneseni i obradeni u statistickom programu SPSS 20.0. Osnovni
parametri deskriptivne statistike su izraCunati za sve varijable te su prikazani u tablici. Za
testiranje normalnosti distribucije zbog malog broja ispitanika koristio se Shapiro - Wilk test.
Test je pokazao da distribucija nije normalno distruibuirana stoga je za testiranje razlika i

znacajnosti tih razlika medu skupinama koristen neparametrijski Mann-Whitney U-test.

5. Rezultati i rasprava

U tablici je prikazana deskriptivna statistika za ispitane varijable kod djece s AS-om i VFA-

om i djece urednog razvoja.
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djece urednog razvoja

Tablica. Deskriptivna statistika za ispitane varijable kod djece s AS-om i VFA-om i

Varijabla Skupina N X SD MIN MAX
djecas AS-omii 11 11,27 4,101 1 16
VFA-om
Precrtavanje djeca urednog 11 11,73 4,022 5 16
linija razvoja
Precrtavanje djecas AS-omii 11 9,36 4,056 1 15
likova VFA-om
djeca urednog 11 9,64 3,264 1 12
razvoja
Slozeno djecas AS-omii 11 1,73 1,191 0 3
precrtavanje VFA-om
djeca urednog 11 2,64 0,924 0 3
razvoja
Pisanje imena djecas AS-omii 11 0,73 0,467 0 1
VFA-om
djeca urednog 11 0,91 0,302 0 1
razvoja
Imenovanje djecas AS-omii 11 28,36 3,880 18 30
velikih slova VFA-om
djeca urednog 11 23,91 5,467 12 30
razvoja
Imenovanje djecas AS-omii 11 26,27 6,002 10 30
malih slova VFA-om
djeca urednog 11 16,36 8,835 0 28
razvoja
Prepoznavanje djecas AS-omii 11 7,73 3,289 1 10
slika rijeci VFA-om
djeca urednog 11 5,73 4,292 0 10

razvoja
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Prepoznavanje | djecas AS-omi 11 7,27 3,952 0 10
kratkih rijeci VFA-om

djeca urednog 11 5,64 4,545 0 10

razvoja

Iz tablice je vidljivo da su prosje¢ni rezultati na zadacima koji su ispitivali grafomotoricke
vjestine nesto bolji kod skupine djece urednog razvoja. Vidljivo je da su djeca s AS-om i
VFA-om postigla loSije rezultate od djece urednog razvoja na svim zadacima koji se vezu uz
grafomotoriku. Na varijabli imenovanja slova moze se uo¢iti da djeca s AS-om i VFA-om
poznaju veci broj velikih 1 malih tiskanih slova, §to se moZe pripisati njthovom ranom interesu
za slova o kojem govori strana literatura (Lanter, 2009). Djeca s AS-om i VFA-om pokazuju
bolje rezultate na zadacima Citanja kratkih rijeci, Sto takoder moze biti rezultat njihovog ranog
interesa za slova i tisak te naprednih vjestina dekodiranja i prepoznavanja rije¢i (Tager-
Flusberg i sur., 2005).

Buduc¢i da su rezultati Shapiro - Wilk testa pokazali da distribucija odstupa od normalne, te je
u istrazivanju sudjelovao mali broj ispitanika, za daljnje analize razlika medu skupinama se

koristio neparametrijski Mann-Whitney U-test.
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5.1.  Grafomotoricke vjeStine

Grafomotoricke vjesStine, koje se smatraju jednom od slabosti djece s AS-om i VFA-om,
ispitane su zadacima precrtavanja linija i likova, zadatkom crtanja ¢ovjeka i pisanja vlastitog

imena.

Rezultati Mann-Whitney U-testa kojim su se testirale razlike medu skupinama na zadacima

grafomotorickih vjestina prikazani su u tablici 2.

Tablica 1. Razlike medu skupinama na zadacima grafomotorike

Varijabla Mann- Z vrijednost P
Whitney U
Precrtavanje linija 53,50 -0,463 0,652
Precrtavanje 52,50 -0,534 0,606
likova
Slozeno 28,50 -2,330 0,034
precrtavanje
Pisanje imena 49,50 -1,080 0,478

5.1.2. Precrtavanje linija i likova

Iz tablice je vidljivo da na zadacima precrtavanja linija, zadacima precrtavanja likova i pisanja
vlastitog imena nisu utvrdene znacajne razlike medu skupinama (p>0,05), iako djeca urednog
razvoja postizu prosje¢no bolje rezultate od djece s AS-om i VFA-om. S druge strane, postoje
statisticki znacajne razlike na zadacima sloZenog precrtavanja (p<0,05) na kojima djeca s AS-

om i VFA-om postizu losije rezultate od djece urednog razvoja.
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Na zadatku precrtavanja linija i likova procjenjivane su tri kategorije: prostorno smjestanje,
izvedenost linija, zatvorenost linija, dok su na zadatku sloZenog precrtavanja procjenjivane
Cetiri kategorije: prostorno smjestanje, izvedenost linija, zatvorenost linija i detalj (Kuvaé
Kraljevi¢ i Lencek, 2012). Kvalitativnom analizom uocava se da djeca s AS-om i VFA-om,
kao i djeca urednog razvoja, pokazuju najvise teSkoca u kategoriji koja se odnosi na

zatvorenost linija, a najuspjesniji su u prostornom smjestanju na papiru.
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Primjer 1: Precrtavanje, skupina djece s AS-om i VFA-om

N
e

S

31



Primjer 2: Precrtavanje, skupina djece urednog razvoja
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5.1.3. Pisanje imena

Na varijabli pisanje imena nisu pronadene statisticki znacajne razlike (p>0,05) iako je iz
tablice deskriptivne statistike vidljivo da djeca s AS-om i VFA-om postizu losiji rezultat od
djece urednog razvoja, ali rezultati su u skladu s navodom Koppenhaver i Erickson (2003) da
i djeca sa PSA-om u predskolskoj dobi znaju napisati vlastito ime. Njih 72% je to¢no napisalo
svoje ime, dok je u skupini djece urednog razvoja 90% njih to¢no napisalo vlastito ime. Na
toCnost pisanja imena utjecala je duZina imena, a neka djeca iz skupine sa PSA na ovom

zadatku nisu suradivala te zbog toga nisu mogla ostvariti bod.

5.1.4. Crtanje covjeka

Kvalitativnom analizom zadatka koji se odnosio na crtanje ¢ovjeka uocava se da djeca s AS-
om i VFA-om pri crtanju najvise koriste ravne i kose linije te krug i etverokut. Sto se tice
prostornog smjestanja na papiru, samo jedno dijete je crtez smjestilo u gornji lijevi ugao, a
ostala djeca smjestaju crtez na sredinu papira. 62,5% djece pri crtanju ¢ovjeka crta detalje kao
Sto su usta, o¢i, usi, prsti, kosa. Kada govorimo o omjeru dijelova tijela, glava ¢ovjeka na

crtezima djece s AS-om i VFA-om veca je od ostatka tijela.

Na crtezima skupine djece urednog razvoja takoder prevladavaju ravne i kose linije te krug i
Cetverokut. Djeca urednog razvoja, kao i djeca s AS-om i VFA-om crtez smjestaju na sredinu
papira, a samo jedno dijete smjestilo ga je u gornji lijevi ugao. Sto se ti¢e crtanja detalja, 81%
djece urednog razvoja crta detalje prilikom crtanja ¢ovjeka. Na crtezima ove skupine djece

omijer dijelova tijela je podjednak.

Sto se ti¢e likova koji se nalaze u djedjim crtezima, crtez sve djece iz skupine s AS-om i
VFA-om sadrzavao je krug, dok 50% djece crta Cetverokut. Sva djeca iz skupine urednog
razvoja takoder crtaju krug, dok cetverokut crta 63% djece. Koristenje ovih likova u crtezu

uvjetovano je i zadatkom.
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Primjer 3: Crtez ¢ovjeka, skupina djece s AS-om i VFA-om
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Primjer 4: Crtez Covjeka, skupina djece urednog razvoja

Zakljuéno, na varijablama grafomotorike znacajne razlike medu grupama postoje samo na
zadacima sloZenog precrtavanja. Rezultati su djelomi¢no u skladu s pretpostavkom (P1) kako
¢e djeca s AS-om i VFA-om posti¢i znacajno losije rezultate na zadacima grafomotorike u

odnosu na djecu urednog razvoja.
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5.2.  Imenovanje slova

Razlike medu grupama na varijabli imenovanja slova ispitane su Mann-Whitney U-testom te
je utvrdeno kako postoje statisticki znaCajne razlike medu grupama. Rezultati testa su

prikazani u tablici 3.

Tablica 3. Razlike medu skupinama na zadacima imenovanja slova

Varijabla Mann- Z vrijednost P
Whitney U
Imenovanje 24,50 -2,534 0,016
velikih slova
Imenovanje malih 16,00 -2,934 0,002
slova

Kao $to je ve¢ receno, imenovanje slova navodi se kao kljuéni ¢imbenik za ovladavanje
¢itanjem (Anthony i Francis, 2005), a izuzetno je vazno i za ovladavanje pisanjem. Brojna su
istrazivanja koja poznavanje i imenovanje slova dovode u vezu s pisanjem (Molfese 1 sur.,
2010; Diamond i sur., 2008). Djeca s AS-om i VFA-om pokazuju rani interes za slova i tisak
te istrazivanja pokazuju dobro poznavanje slova u predskolskom periodu kod ove populacije
(Church i sur., 2000). Istrazivanje je potvrdilo da postoje statisticki znacajne razlike na
varijabli imenovanje slova izmedu skupine djece s AS-om i VFA-om i djece urednog razvoja
(p<0,05) ¢ime je potvrdena pretpostavka (P2) da ¢e djeca s AS-om i VFA-om pokazati
znacajno bolje rezultate na zadatku imenovanja slova u odnosu na djecu urednog razvoja.
Skupina djece s AS-om i VFA-om postigla je bolje rezultate na imenovanju i malih i velikih

tiskanih slova.

Djeca urednog razvoja teze prepoznaju slova karakteristiéna za hrvatsku abecedu (S, 7, C,
C.P, DZ, LJ, NJ;, Vancas, 1999; prema Kuvaé Kraljevi¢ i Lenéek, 2012). Kvalitativna analiza
potvrduje ove navode i za skupinu djece s AS-om i VFA-om. Najveci broj pogresaka uocava
se pri imenovanju slova DZ, LJ i NJ &iji se grafemski oblik sastoji od dva dijela te se oni

rijetko ¢uju u govoru ili vide napisani (Kuva¢ Kraljevi¢ i Lencek, 2012). Djeca koja nisu
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znala imenovati navedena velika tiskana slova, ista nisu imenovala niti kada je rije¢ o malim
tiskanim slovima. Najveci broj pogresaka uocCen je pri imenovanju slova | koje su djeca
zamjenjivala velikim tiskanim slovom |. Razlog je njihova graficka sli¢nost i to §to su djeca
viSe usmjerena na sustav velikih tiskanih slova te ga ne odjeljuju od malih tiskanih. Takoder,

uocavaju se i greske imenovanja slova koja su vizualno sli¢na (pr. m-n, h-n).

Zakljucno, postoje statisticki znacajne razlike na varijabli imenovanje slova izmedu izmedu
skupine djece s AS-om i VFA-om i djece urednog razvoja. Skupina s AS-om i VFA-om
postize bolje rezultate na zadatku imenovanja velikih tiskanih slova kao 1 na zadatku
imenovanja malih tiskanih slova. Navedeni rezultati pokazuju dobro poznavanje slova kod
djece s AS-om i VFA-om, a $to je u skladu i sa stranim istrazivanjima (npr. Church i sur.,
2000; Lanter, 2009).

5.3. Prepoznavanje kratkih rijeci

Razlike medu grupama na varijabli poznavanje kratkih rijeci ispitane su Mann-Whitney U-
testom te je utvrdeno kako ne postoje statisticki znacajne razlike medu grupama. Rezultati

testa su prikazani u tablici 4.

Tablica 4. Razlike medu skupinama na zadacima prepoznavanja kratkih rije¢i

Varijabla Mann- Z vrijednost P
Whitney U
Prepoznavanje 37,50 -1,554 0,133
slika rijeci
Prepoznavanje 40,00 -1,391 0,193
kratkih rijeci
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Djeca s AS-om i VFA-om pokazuju uredne vjestine dekodiranja i pocetnog Citanja (Lanter,
2009), a u skladu s time su i rezultati istrazivanja koje je provedeno. Iz tablice deskriptivne
statistike vidljivo je kako su djeca s AS-om i VFA-om bolja u ¢itanju slika rijeci i ¢itanju
kratkih rije¢i u odnosu na djecu urednog razvoja $to potvrduju i neka inozemna istrazivanja
(npr. Newman i sur., 2006). Unato¢ tome, znacajne statisticke razlike na ovoj varijabli nisu
pronadene (p>0,05) te pretpostavka (P3) da ¢e djeca s AS-om i VFA-om pokazat znacajno
bolje rezultate na zadatku Citanja kratkih rije¢i u odnosu na djecu urednog razvoja nije
potvrdena. 1z tablice deskriptivne statistike vidljivo je da su djeca bila uspjeSnija u Citanju
rije¢i koje se odnose na slike rije¢i Sto ukazuje na mogucnost da su neka djeca ove rijeci
mogla prepoznati bez koriStenja strategija dekodiranja jer su im otprije vizualno poznate
(Stuart i sur., 2000). Kvalitativnom analizom kod skupine djece s AS-om i VFA-om ne
uocavaju se pogreske tijekom cCitanja rijeCi, dok djeca urednog razvoja tijekom citanja
izostavljaju ili zamjenjuju glasove. Ono $to se primjecuje kod neke djece u obje skupine je
¢itanje sricanjem, ali nakon sricanja rije¢i ne znaju $to su procitali 1 zapravo vec¢ina djece zbog
toga nije ostvarila bod na svakoj pojedinoj rije¢i. Ovime je vidljivo da djeca razumiju i koriste
pravilnu vezu izmedu glasova i slova kako bi sricali nepoznatu rije¢ (Share i Stanovich,

1995), ali fonoloska sinteza jo$ nije razvijena.

Zakljuéno, djeca s AS-om i VFA-om zbog izrazitog interesa za slova i tisak te dobrih vjestina
dekodiranja pokazuju dobre vjeStine pocetnog ¢itanja. Znacajne statistiCke razlike medu

skupinama ispitanika nisu pronadene na varijabli ¢itanje kratkih rijeci.

5.4. Nedostaci istrazivanja

Jedan od nedostataka istrazivanja svakako se odnosi na mali uzorak ispitanika Sto
onemogucava generalizaciju rezultata na populaciju djece s AS-om i VFA-om. Do velikog
uzorka djece teSko je do¢i zbog toga Sto brojna djeca joS nemaju potvrdenu dijagnozu
poremecaja iz spektra autizma ili mnoga djeca, zbog svojih relativno prosjecnih kognitivnih i
jezi¢nih sposobnosti, nisu prepoznata kao djeca s ovim poremecajem. Klinicka iskustva su
pokazala da se problem prepoznavanja AS i VFA cesto reflektira i u pogresno postavljenim
dijagnozama kao Sto su poremecaj paznje i/ili nespecificirani poremecaj jezika i govora.
Nadalje, jedan od nedostataka je i raspon dobi ispitanika. U istrazivanje su ukljucena djeca u

dobi od 4 do 7 godina kod kojih se predvjestine pisanja razlikuju. U buduéim istrazivanjima
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trebao bi se ispitati razvoj pojedinih predvjestina s obzirom na dob kako bi se dobio uvid u

precizan tijek razvoja predvjestina pisanja kod djece s AS-om i VFA-om.

Ogranicenja su prisutna i u nacinu provodenja ispitivanja. Podaci prigodnog uzorka nisu
prikupljani u strogo kontroliranim uvjetima te se nacin provodenja ispitivanja Cesto
prilagodavao individualnim karakteristikama djece s AS-om i VFA-om. Vecéinom je
prilagodba bila potrebna zbog nedostatnih sociokognitivnih sposobnosti odnosno teskoca
suradnje ili poremecaja u ponasanju koji su prisutni kod djece s AS-om i VFA-om. Navedene
prilagodbe nacina ispitivanja su zasigurno u nekoj mjeri utjecale na rezultate ispitivanja, Sto

takoder utjece na pouzdanost rezultata.

U budu¢im istrazivanjima trebalo bi uzeti u obzir navedene nedostatke kako bi se dobili

pouzdaniji rezultati o obiljezjima predvjestina pisanja kod djece s AS-om i VFA-om.
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6. Zakljucak

Pismenost igra veliku ulogu u zivotu svakog pojedinca i poznato je koliko je ona danas
znacajna. Okruzeni smo raznim informacijama za koje nam je pismenost vrlo potrebna te nam
ona pruza mogucnost za napredak u profesionalnom i osobnom zivotu. Kada govorimo o
pismenosti kod djece s AS-om i VFA-om, ova skupina pokazuje kognitivne sposobnosti u
okviru ocekivanja za dob i uglavnom prosjecne jezicne vjestine i vjestine fonoloSke obrade
Sto omogucava potencijal za usvajanje Citanja i pisanja 1 postizanje akademskog uspjeha.
Medutim, istraZzivanja pismenosti 1 predvjestina pisanja kod ove populacije su malobrojna
stoga je cilj ovoga rada bio usmjeren na opis grafomotorickih vjestina, prepoznavanja i
imenovanja slova te prepoznavanja kratkih rije¢i kod djece s AS-om i VFA-om i usporedba
njihovih postignuca s rezultatima djece urednog razvoja. Rezultati istrazivanja pokazali su da
djeca s AS-om i VFA-om pokazuju losije grafomotori¢ke sposobnosti u odnosu na djecu
urednog razvoja, ali unato¢ tome, nema statisticki znacajne razlike medu skupinama. Najveca
razlika pokazala se na varijabli imenovanje slova gdje djeca s AS-om i VFA-om postizu bolje
rezultate nego li djeca urednog razvoja. Imenuju vise velikih i malih tiskanih slova $§to nije
iznenaduju¢e s obzirom na rani interes za slova i tisak koji je karakteristican za ovu
populaciju. Takoder, skupinu djece sa PSA-om karakteriziraju specifi¢ni interesi stoga ova
znanja proizlaze iz istih. Na zadatku koji se odnosio na prepoznavanje kratkih rije¢i ne postoji
statisticki znacajna razlika medu skupinama iako su djeca s AS-om i VFA-om nesto bolja u
¢itanju obje liste rijeci koje su bile ukljucene u ispitivanje. Rezultati ovog istrazivanja upucuju
na to da djeca s AS-om i VFA-om pokazuju prosjecne predvjestine pisanja kao i djeca
urednog razvoja te su u mogucnosti ostvariti dobra akademska postignu¢a. Kako bi se dobili
pouzdaniji rezultati, potrebno je ispitati vecu skupinu ispitanika i uzeti u obzir manji dobni
raspon. Time bi se trebala upotpuniti slika o predvjestinama pisanja kod djece s AS-om i
VFA-om kako bi se dobile smjernice za rad na usvajanju onih predvjestina koje su kod ove
populacije slabije razvijene. Takoder, vazno je i da logopedi razumiju obiljezZja ove populacije
1 njihove potrebe te da djeluju na odgajatelje, ucitelje i nastavnike kako bi svi zajedno

suradivali i stvoriti podlogu za akademski uspjeh.
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PAS
SKOLA
MAMA
KONZUM
STOP
CILJ
NOVA TV
VRTIC
KRUH
LEGO



MIS
KOS
SIR

VAZA
SILA
VODA
RIMA

NALAZ
SAMAC
CIPELA
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	S ciljem ispitivanja predvještina pisanja, ispitivanje je obuhvaćalo zadatke:
	4.2.1. Grafomotoričke vještine
	Grafomotoričke vještine ispitane su zadacima precrtavanja linija i likova, zadatkom crtanja čovjeka i pisanja vlastitog imena.
	4.2.1.1. Precrtavanje linija
	Za precrtavanje linija konstruirani su zadaci koji uključuju precrtavanje 8 zadanih linija (prema sličnim zadacima Lenček i Užarević, 2016). Postignuća na zadacima koji traže precrtavanje linija uključuju vrednovanje prema kriterijima izvedenosti i pr...
	4.2.1.2. Precrtavanje likova
	Za precrtavanje likova konstruirani su zadaci koji uključuju precrtavanje 5 osnovnih likova i jednog složenog lika (prema sličnim zadacima Lenček i Užarević, 2016). Na zadatku koji je uključivao 5 osnovnih likova procjenjivane su 3 kategorije: 3: pros...
	4.2.1.3. Crtanje čovjeka
	Zadatkom crtanja čovjeka nastojalo se dobiti uvid u dječju grafomotoriku u smislu vrijednosti za kasnije početno pisanje te kvalitativno opisati linije i likove koje djeca koriste pri crtanju, kakva je izvedenost tih linija i samih  likova te kako crt...
	4.2.1.4. Pisanje imena
	Zadatak pisanja vlastitog imena proveden je na način da je od djeteta zatraženo da napiše svoje ime. Zadatak je ocijenjen točnim ukoliko je dijete u potpunosti točno napisalo svoje ime ili netočnim ukoliko ga nije napisalo ili ga je napisalo pogrešno....
	4.2.2. Imenovanje slova
	Zadatak imenovanja slova preuzet je iz Testa za procjenjivanje predvještina čitanja i pisanja – predČiP (KuvačKraljević i Lenček, 2012). Materijal za ispitivanje bili su predlošci za ispitivanje malih i velikih tiskanih slova, a od djeteta je zatražen...
	4.2.3. Prepoznavanje kratkih riječi
	Liste su oblikovane za potrebe ovog istraživanja, a prema sličnima koje su korištene i u radnom obliku predČip-a. Zadatak je obuhvaćao dvije liste od 10 riječi. Prva lista sastojala se od riječi za koje se smatra da se djeca s njima susreću svakodnevn...
	4.3. Provođenje ispitivanja
	Ispitanici su ispitani u vrtićima koje pohađaju ili ustanovi u kojoj polaze logopedsku terapiju, a prije samog ispitivanja roditelji su potpisali suglasnost da njihovo dijete u istom sudjeluje. Ispitivanje je provedeno individualno u zasebnoj prostori...
	Većina djece bila je zainteresirana za ispitni materijal. Troje djece iz skupine s poremećajem iz spektra autizma nije sudjelovalo u zadatku crtanja čovjeka, dok isti zadatak nije prihvatilo svega jedno dijete iz skupine djece urednog razvoja. Ispitiv...
	4.4. Obrada podataka
	Prikupljeni podaci su uneseni i obrađeni u statističkom programu SPSS 20.0. Osnovni parametri deskriptivne statistike su izračunati za sve varijable te su prikazani u tablici. Za testiranje normalnosti distribucije zbog malog broja ispitanika koristio...
	5. Rezultati i rasprava
	U tablici je prikazana deskriptivna statistika za ispitane varijable kod djece s AS-om i VFA-om i djece urednog razvoja.
	Tablica. Deskriptivna statistika za ispitane varijable kod djece s AS-om i VFA-om i djece urednog razvoja
	Iz tablice je vidljivo da su prosječni rezultati na zadacima koji su ispitivali grafomotoričke vještine nešto bolji kod skupine djece urednog razvoja. Vidljivo je da su djeca s AS-om i VFA-om postigla lošije rezultate od djece urednog razvoja na svim ...
	Budući da su rezultati Shapiro - Wilk testa pokazali da distribucija odstupa od normalne, te je u istraživanju sudjelovao mali broj ispitanika, za daljnje analize razlika među skupinama se koristio neparametrijski Mann-Whitney U-test.
	5.1. Grafomotoričke vještine
	Grafomotoričke vještine, koje se smatraju jednom od slabosti djece s AS-om i VFA-om,  ispitane su zadacima precrtavanja linija i likova, zadatkom crtanja čovjeka i pisanja vlastitog imena.
	Rezultati Mann-Whitney U-testa kojim su se testirale razlike među skupinama na zadacima grafomotoričkih vještina prikazani su u tablici 2.
	Tablica 1. Razlike među skupinama na zadacima grafomotorike
	5.1.2. Precrtavanje linija i likova
	Iz tablice je vidljivo da na zadacima precrtavanja linija, zadacima precrtavanja likova i pisanja vlastitog imena nisu utvrđene značajne razlike među skupinama (p>0,05), iako djeca urednog razvoja postižu prosječno bolje rezultate od djece s AS-om i V...
	Na zadatku precrtavanja linija i likova procjenjivane su tri kategorije: prostorno smještanje, izvedenost linija, zatvorenost linija, dok su na zadatku složenog precrtavanja procjenjivane četiri kategorije: prostorno smještanje, izvedenost linija, zat...
	Primjer 1: Precrtavanje, skupina djece s AS-om i VFA-om
	Primjer 2: Precrtavanje, skupina djece urednog razvoja
	5.1.3. Pisanje imena
	Na varijabli pisanje imena nisu pronađene statistički značajne razlike (p>0,05) iako je iz tablice deskriptivne statistike vidljivo da djeca s AS-om i VFA-om postižu lošiji rezultat od djece urednog razvoja, ali rezultati su u skladu s navodom Koppenh...
	5.1.4. Crtanje čovjeka
	Kvalitativnom analizom zadatka koji se odnosio na crtanje čovjeka uočava se da djeca s AS-om i VFA-om pri crtanju najviše koriste ravne i kose linije te krug i četverokut. Što se tiče prostornog smještanja na papiru, samo jedno dijete je crtež smjesti...
	Na crtežima skupine djece urednog razvoja također prevladavaju ravne i kose linije te krug i četverokut. Djeca urednog razvoja, kao i djeca s AS-om i VFA-om crtež smještaju na sredinu papira, a samo jedno dijete smjestilo ga je u gornji lijevi ugao. Š...
	Što se tiče likova koji se nalaze u dječjim crtežima, crtež sve djece iz skupine s AS-om i VFA-om sadržavao je krug, dok 50% djece crta četverokut. Sva djeca iz skupine urednog razvoja također crtaju krug, dok četverokut crta 63% djece. Korištenje ovi...
	Primjer 3: Crtež čovjeka, skupina djece s AS-om i VFA-om
	Primjer 4: Crtež čovjeka, skupina djece urednog razvoja
	Zaključno, na varijablama grafomotorike značajne razlike među grupama postoje samo na zadacima složenog precrtavanja. Rezultati su djelomično u skladu s pretpostavkom (P1) kako će djeca s AS-om i VFA-om postići značajno lošije rezultate na zadacima gr...
	5.2. Imenovanje slova
	Razlike među grupama na varijabli imenovanja slova ispitane su Mann-Whitney U-testom te je utvrđeno kako postoje statistički značajne razlike među grupama. Rezultati testa su prikazani u tablici 3.
	Tablica 3. Razlike među skupinama na zadacima imenovanja slova
	Djeca urednog razvoja teže prepoznaju slova karakteristična za hrvatsku abecedu (Š, T, Č, Ć,Đ, DŽ, LJ, NJ; Vancaš, 1999; prema Kuvač Kraljević i Lenček, 2012). Kvalitativna analiza potvrđuje ove navode i za skupinu djece s AS-om i VFA-om. Najveći broj...
	Zaključno, postoje statistički značajne razlike na varijabli imenovanje slova između između skupine djece s AS-om i VFA-om i djece urednog razvoja. Skupina s AS-om i VFA-om postiže bolje rezultate na zadatku imenovanja velikih tiskanih slova kao i na ...
	5.3. Prepoznavanje kratkih riječi
	Razlike među grupama na varijabli poznavanje kratkih riječi ispitane su Mann-Whitney U-testom te je utvrđeno kako ne postoje statistički značajne razlike među grupama. Rezultati testa su prikazani u tablici 4.
	Tablica 4. Razlike među skupinama na zadacima prepoznavanja kratkih riječi
	5.4. Nedostaci istraživanja
	Jedan od nedostataka istraživanja svakako se odnosi na mali uzorak ispitanika što onemogućava generalizaciju rezultata na populaciju djece s AS-om i VFA-om. Do velikog uzorka djece teško je doći zbog toga što brojna djeca još nemaju potvrđenu dijagnoz...
	Ograničenja su prisutna i u načinu provođenja ispitivanja. Podaci prigodnog uzorka nisu prikupljani u strogo kontroliranim uvjetima te se način provođenja ispitivanja često prilagođavao individualnim karakteristikama djece s AS-om i VFA-om. Većinom je...
	U budućim istraživanjima trebalo bi uzeti u obzir navedene nedostatke kako bi se dobili pouzdaniji rezultati o obilježjima predvještina pisanja kod djece s AS-om i VFA-om.
	6. Zaključak
	Pismenost igra veliku ulogu u životu svakog pojedinca i poznato je koliko je ona danas značajna. Okruženi smo raznim informacijama za koje nam je pismenost vrlo potrebna te nam ona pruža mogućnost za napredak u profesionalnom i osobnom životu. Kada go...
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