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Sazetak

Maloljetni poc€initelji ubojstava

Ime i prezime studentice: Marta Rastovac

Ime i prezime mentorice: Irma Kov¢o Vukadin, prof.dr.sc.

Program/modul: Socijalna pedagogija/odrasli

Maloljetni poc€initelji ubojstava obuhvacaju malen udio u ukupnom broju pocinitelja ubojstava,
ali tezina njihovih djela od velike je vaznosti za druStveni i pravni sustav. Naime, takva ubojstva
kod velikog dijela javnosti izazivaju osje¢aj nevjerice, a nerijetko iniciraju i pitanja o socijalnim,
psiholoskim ili bioloskim ¢imbenicima koji bi mogli objasniti prirodu ovog fenomena.

Stoga je cilj ovog rada pregled aktualnih spoznaja o klini¢kim i empirijskim nalazima vezanim
uz maloljetnicka ubojstva. Pregledom literature obuhvadeni su epidemioloski podaci,
klasifikacije pocinitelja, etioloske i tretmanske spoznaje. Veéina empirijske literature u ovom
podrucju proizlazi iz klinickog iskustva stru¢njaka mentalnog zdravlja koji su lijecili maloljetne
pocinitelje ubojstava i/ili su provodili njihovu dijagnostiku.

Usprkos visokom stupnju heterogenosti ove populacije, pregledom literature je utvrdeno da su
kod svih maloljetnih pocinitelja ubojstava u vecoj ili manjoj mjeri prepoznati ¢imbenici poput
fizickog zlostavljanja, nasilja u obitelji, naruSenih obiteljskih odnosa, loSeg ili odsutnog
roditeljstva, opce nestabilnosti, motivacije koja u vecoj mjeri dolazi iz sfere nesvjesnog itd.
Medutim, vazno je naglasiti da ne postoji odreden i jedinstven tip maloljetnog pocinitelja
ubojstva te je svako pojedino ubojstvo specifi¢no.

Kako bi se dobila §to to¢nija slika maloljetnih pocinitelja ubojstava u Hrvatskoj, potrebna je
primjena kvalitetnijih metodoloskih nacrta za ispitivanje ovog fenomena kojim bi se utvrdile sve
psiholoske, ponasajne i mentalne karakteristike pocinitelja, konzumacija sredstava ovisnosti,
osobne i obiteljske prilike, odnosi s vr$njacima, povijest uhi¢ivanja, motivacija za pocinjenje
djela, odnos prema zrtvi, sredstvo s kojim je pocinjeno djelo, okolnosti u kojima je po€injeno itd.
Osim toga, potrebno ih je primjenjivati kroz razli¢ite vremenske okvire: period koji prethodi
ubojstvu, razdoblje neposredno nakon ubojstva, vrijeme provedeno u zatvoru ili na lijecenju te
period nakon pustanja na slobodu. Takav Siroko utemeljen, integralan pristup problemu olaksao
bi predvidanje istog, ali i pruzio kvalitetnu empirijsku podlogu za kreiranje individualiziranih
tretmanskih intervencija.

Kljuéne rije€i: maloljetnici, ubojstvo, kriminoloska obiljezja, tretman



Summary

Juvenile homicide offenders
Student: Marta Rastovac

Mentor: Irma Kov¢o Vukadin, PhD

Program/module: Social Pedagogy/Adults

Juvenile homicide offenderstake up a small proportion of the total number of homicide
perpetrators, but the severity of their acts is of great importance to society and the legal system.
Such crimes generally provoke a sense distrust in the public, often initiating questions about
social, psychological, or biological factors that could explain the nature of this phenomenon.

Therefore, the aim of this paper is a review of current knowledge on clinical and empirical
findings related to juvenile homicide. A review of the literature included epidemiological data,
classifications of perpetrators, etiological and treatment findings. Most of the empirical literature
in this area stems from the clinical experience of mental health professionals who have treated
and / or diagnosed juvenile homicide offenders.

Despite the heterogeneity of the population, this paper identified common factors in all juvenile
homicide offenders such as: physical abuse, domestic violence, disrupted family relationships,
poor or absent parenting, general instability, motivation that comes largely from the unconscious
etc. However, it is important to mention that there is no defined type of juvenile homicide
offenders because each individual homicide is unique.

In order to get the correct impression of juvenile homicide offenders in Croatia, it is necessary to
apply better methodological blueprints when examining this phenomenon. It should determine:
psychological, behavioral and mental characteristics of perpetrators, history of drug addiction,
personal and family circumstances, peer relationships, history of arrest, motivation for
committing the crime, attitude towards the victim, means with which the act was committed,
circumstances of the crime, etc. In addition, they need to be applied through different time
frames: the period preceding the murder, the period immediately after the murder, the time spent
in prison or in treatment, and the period after release. Such integral approach to the problem
would make it easier to predict it, but also provides a quality empirical basis for creating
individualized treatment interventions.

Keywords: juveniles, murder, criminological characteristics, treatment
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1. UvOD

Ubojstvo odnosno kazneno djelo namjernog usmrcenja druge osobe (Hrvatska enciklopedija,
mrezno izdanje, 2020) predstavlja najtezi oblik kriminalnog ponaSanja. Posebice ukoliko je
pocinitelj maloljetna osoba, od koje drustvo najmanje ocekuje takva djela. Unato¢ velikoj paznji
javnosti koju dobivaju takvi zloCini, prema podacima Ministarstva pravosuda u SAD-u,
maloljetnicka ubojstva obuhvacaju svega 7% svih poznatih ubojstava u toj drzavi od 2015.
godine (Hernandez, Ferguson i Kennedy, 2020). Taj broj je i znatno nizi ukoliko se radi o
maloljetnicima u dobi do 14 godina koji poc¢ine manje od 1% svih ubojstava u SAD-u
(Hemenway i Solnick, 2017). U Hrvatskoj su takva ubojstva znatno rjeda te je u proteklih 10
godina (2009 — 2018) zabiljezeno 27 slucajeva maloljetni¢kih ubojstava ukljucujuci tesko
ubojstvo, ubojstvo na mah (usmrcenje st.1), cedomorstvo (usmrcenje st.2) te prouzro¢ene smrti
iz nehaja (Drzavni zavod za statistiku). lako je pojava ovakvih delikata poprili¢no rijetka,
ozbiljnost njenih posljedica iziskuje detaljna istrazivanja. Naime, maloljetni pocinitelji ubojstava
nedvojbeno ¢ine vrlo heterogenu skupinu poc€initelja. Stoga su mnoge studije pokusale definirati
rizicne ¢imbenike i psihosocijalne parametre koji bi mogli pridonijeti boljem razumijevanju
takvih djela (Brtvi¢, Urli¢ i Definis — Gojanovi¢, 2006). Pritom su istrazivani brojni etioloski
¢imbenici poput: socioekonomskih karakteristika, obiteljskog, Skolskog 1 vr$njackog okruzenja
te utjecaj neurofizioloskih i neuroloskih poremecaja na iskazivanje agresije. Takvo proucavanje
maloljetnih ubojstva uvelike doprinosi boljem razumijevanju maloljetni¢kog nasilja, ali i nasilja
te agresije opcenito. Naime, ocCekivano je da ljudi u nekom trenutku Zivota osjete bijes na koji
mogu odgovoriti impulzivno i bez razmisljanja, ali pitanje je iz kojeg razloga jedni odabiru
nasilno ponasanje, a drugi alternativne nacine reagiranja. Pritom su posebno zabrinjavajuci
slu¢ajevi maloljetnika koji danima ili tjednima pomno planiraju ubojstvo prije nego poduzmu
akciju. Njihov je proces donosenja odluke znatno duzi od maloljetnika koji reagiraju u stanju
frustracije stoga im pruza viSe mogucnosti za prilagodljive ishode (Brtvi¢ i sur., 2006). Oni
mogu iskusiti osjecaje poput empatije ili zabrinutosti za zrtvu, strah od uhicenja ili javne
sramote, ali 1 njihova kognicija im pruza viSe moguénosti za odabiranje alternativa nasilju.
Naime, nasilje je uvjetovano mnogim socijalnim, psiholoskim i bioloskim ¢imbenicima od kojih
jednom jedni, a drugi put drugi imaju veéu ulogu (Zarkovi¢ Palijan, Kovadevi¢ i Koludrovi¢,

2001). Medutim, ubojstvo se ne moZe promatrati kao mentalni poremecaj sa specificnim



etioloSkim ¢imbenicima i1 dokazano djelotvornim postupkom lijeCenja nego je potrebno istraziti

sve okolnosti koje doprinose tom ekstremnom ¢inu nasilja.

2. CILJEVI | SVRHA RADA

Kao §to je vidljivo u uvodnom dijelu rada, ubojstva pocinjena od strane maloljetnih osoba Cine
mali udio u ukupnoj statistici ubojstava, ali zbog svoje specifi¢nosti, znacajan su fenomen koji je
potrebno dodatno istraziti. Medutim, analizu ovog fenomena dodatno otezava Cinjenica kako se
radi o heterogenoj skupini pocinitelja s obzirom na njihovu kronolosku dob, razvojna obiljezja 1
druge specifi¢nosti. Takoder, postoje 1 brojni €imbenici koji mogu doprinijeti pocinjenju
ubojstava (obiteljske prilike, okruzenje 1 iskustva u odrastanju, osobine licnosti itd.), a sukladno

tome, postoje i razliCite vrste ubojstava.

Upravo iz tog razloga, prvo pitanje na koje ¢e se ovaj rad usmjeriti vezano je uz aktualne
spoznaje 0 opsegu fenomena ubojstava pocinjenih od strane maloljetnika. S obzirom na
demografske, kulturoloske i brojne druge razlike izmedu drzava, utvrdit ¢e se razlikuju 1i se ti

podaci na svjetskoj, europskoj i hrvatskoj razini.

Osim analize opsega same pojave maloljetni¢kih ubojstava, banalizirat ¢e se i njihova
fenomenologija, ali i etiologija u svrhu boljeg razumijevanja specificnih karakteristika

maloljetnika koje doprinose poc¢injenju ubojstava.

Posljednje na Sto ¢e se u radu usmjeriti bit ¢e prikaz postojecih tretmanskih intervencija koje se

primjenjuju u radu sa maloljetnim pociniteljima ubojstava.

Svrha rada je sveobuhvatno prikazati opseg i1 znacajke ubojstava pocinjenih od strane
maloljetnika u razli¢itim drzavama te analizirati tretmanske postupke usmjerene na njihovu

rehabilitaciju kroz istovremeno pruzanje kritickog osvrta.



3. EPIDEMIOLOSKI PODACI O POJAVI MALOLJETNICKIH
UBOJSTAVA

3.1. Opseg pojave maloljetnickih ubojstava u Sjedinjenim Americkim Drzavama

Unato¢ velikoj paznji koju privlaCe maloljetnicka ubojstva, prema podacima americkog
Ministarstva pravosuda o kojima u svom radu izvjestavaju Hernandez 1 sur. (2020) ona Cine
svega 7% svih poznatih ubojstava u SAD-u do 2015. godine. Naime, jos su rjeda ona u kojima su
pocinitelji djece u dobi od 0 do 14 godina te predstavljaju manje od 1% svih pocinitelja
ubojstava u SAD-u (Hemenway i Solnick, 2017). Iako je stopa maloljetnickih ubojstava relativno
niska, ona 1 dalje poticu relevantna istrazivacka pitanja te bude zabrinutosti kako na
individualnoj tako i na druStvenoj razini. Upravo iz tog razloga, s viemenom se povecao i broj
takvih istrazivanja. Sredinom 1990-ih zadobila su znacajniju paznju istrazivaca, a postaju sve
istaknutija u kasnim 1990-ima, pa sve do danas. Povecéan interes stru¢njaka moze se objasniti
povecanjem stope maloljetnickih ubojstava u Sjedinjenim Ameri¢kim DrZzavama izmedu 1984. i
1994 (Heide, 2003). Nakon tog perioda, zapoceo je kontinuirani pad stope koji je trajao sve do
2003., kada je procijenjen broj maloljetnickih ubojstava pao za 65% u odnosu na 1980. godinu.
Naime, najniZa stopa zabiljeZena je 2012. godine, spustajuci se 83% ispod vrhunca iz 1994.; od
tada se malo povecala, ali ostaje relativno niska (Cornell i Malone, 2017). Alarmantno povecanje
koje se dogodilo tijekom kasnih 1980.-ih te je trajalo sve do sredine 1990.-ih, moZe se objasniti i
razvojem trZiSta droga, porastom bandi te olakSanim pristupom vatrenom oruzju (Cornell 1
Malone, 2017) koje je zabiljezeno tijekom tog razdoblja. Takav je nagli porast potaknuo val
pravosudnih reformi koje su nastojale utjecati na smanjenje maloljetni¢kih nasilnih kaznenih
djela. To je rezultiralo stroZim sankcijama za maloljetne pocinitelje, ve¢im stopama transfera
maloljetnika na sudove za odrasle gdje im se sudilo kao odraslim pociniteljima i kaznjavalo
kaznom zatvora za odrasle (Cornell i Malone, 2017). Iako je od tada zabiljezeno znacajno
smanjenje stope maloljetni¢kih ubojstava, nema dokaza koji bi sugerirali da je za to odgovorna
stroza politika. Naprotiv, takve su mjere u nekim slucajevima i kontraproduktivne. Na primjer,
maloljetnici koje osude na sudovima za odrasle ¢eS¢e recidiviraju u odnosu na mlade koji su
pocinili istovrsno kazneno djelo, ali su smjeSteni u ustanove za maloljetnike (Redding, 2010).

Osim toga, strogi zakoni s ciljem opéeg odvracanja od kriminaliteta, imaju malo utjecaja na
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maloljetnike, koji ili nisu svjesni zakona ili misle da se na njih ne¢e primjenjivati (Redding,
2010). Takvi zakoni koji omogucavaju sudenje maloljetnicima kao odraslim pociniteljima
poprili¢no su kontroverzni uzevsi u obzir opSirna istrazivanja neuropsiholoskog razvoja mladih
te utjecaja takvih sankcija na njihovo ponasSanje (Steinberg, 2013). Mlade osobe nisu u
potpunosti psiholoski 1 kognitivno razvijene S§to utjeCe na njihovo donoSenje odluka,
razumijevanje posljedica, a samim time i na njihovo ponasanje (Redding, 2010). Iz toga se moze
zakljuciti da maloljetnici ne mogu shvatiti ozbiljnost i nezakonitost svog ponasanja u jednakoj
mjeri kao odrasle osobe. Upravo iz tih razloga, razumljivije je nagli pad stope kriminaliteta
maloljetnih pocinitelja 1990-ih u SAD-u, objasniti padom trziSta kokaina i smanjenjem nasilja
povezanim sa djelovanjem bandi (Roeder, Eisen i Bowling, 2015). Osim toga, znatno je porastao
i broj policijskih sluzbenika, a njihova djelatnost se vise orijentirala na rad u zajednici (Levitt,
2004). Pritom su neke policijske jurisdikcije usvojile inovativne strategije koje su mogle
doprinijeti padu kriminala poput $iroko prihvacenog pristupa "slomljenih prozora" u kojem
policija sve svoje napore usmjerava prema blazim kaznenim djelima (poput vandalizma) s ciljem
odvra¢anja od tezih zloc¢ina (Wilson i Kelling, 1982). Medutim, ne postoje jasni dokazi o
njegovoj ucinkovitosti (Braga, Weisburd 2015). S druge strane, bostonski program primirja
uspjesno je utjecao na smanjenje stope maloljetni¢kih ubojstava ciljajuéi trgovce oruzjem za koje
se zna da mlade opskrbljuju vatrenim oruzjem (Braga, Weisburd 2015). Osim toga, program je
potaknuo slicne napore 1 u drugim gradovima te doveo do razvoja specificnih programa
odvracanja od ¢injenja kaznenih djela. Takvi se programi obracaju visoko rizi€nim skupinama sa
dvostrukom intervencijom: a) obavjeStavaju ih da ¢e za odredena djela biti posebno i strogo
procesuirani (prodaja oruzja ili droge maloljetnicima), b) nude usluge podrske poput pomoci pri
zaposljavanju, savjetovanje te obrazovnih programa kao alternative kriminalnim aktivnostima
(Braga, Weisburd, 2015).

Autori koji su se bavili analizom stope maloljetnickih ubojstava, nalaze brojne razlike s obzirom
na dob, spol i rasu pocinitelja (Cornell i Malone, 2017; Heide, 2003; Shumaker i Prinz, 2000).
Naime, stariji maloljetnici imaju najvecu stopu ubojstava (Heide, 2003). Prema podacima Ureda
za maloljetnicko pravosude, u 2015. godini oko 9% maloljetnih pocinitelja ubojstva bilo je
mlade od 15 godina, dok je 79% bilo starije od 16 ili 17 godina (Hernandez i sur., 2020).
Trendovi maloljetnih poc€initelja ubojstava slijede slican obrazac i u slucajevima mladih i starijih

maloljetnika, medutim maloljetnici u dobi od 16 i 17 godina odgovorni su za najveci porast, ali i



pad tokom vremena (Heide, 2003). Analiziraju¢i podatke o broju Zenskih pociniteljica, vidljivo
je da one znatno rjede ¢ine kaznena djela ubojstva u odnosu na muske maloljetnike. Naime od
2002., svake godine ima manje od 100 pociniteljica kaznenog djela ubojstava, a najveéi broj
(159) zabiljezen je davne 1992. godine. Usporedi li se taj broj sa najviSom stopom za muske
pocinitelje koja je 1994. godine iznosila 2656, moze se zakljuciti da maloljetnice relativno
rijetko Cine kazneno djelo ubojstva (Heide, 2003). Osim kategorija dobi i spola, vazno je u obzir
uzeti i rasu pocinitelja. U literaturi se Cesto navodi da afroamericki muskarci pocine najvise

maloljetnih ubojstava (Heide, 2003), ali taj podatak potrebno je dodatno istraziti.

3.2. Opseg pojave maloljetni¢kih ubojstava u Europi

Sa sigurnoS¢u se moze re¢i da se broj maloljetnickih zlo¢ina povec¢ao u drugoj polovici
dvadesetog stolje¢a u svim europskim zemljama, osim Danske, Nizozemske, Norveske, Skotske
i Svedske (Estrada, 1999). Za razliku od SAD-a, u Europi se maloljetni¢ka ubojstva dogadaju
znatno rjede (Loeber i Farrington, 2011). Na primjer, stopa maloljetni¢kih ubojstava u Engleskoj
1 Walesu priblizno iznosi 0,1 na populaciju od 100 000 (Rodway 1 sur., 2011), dok je ukupna
stopa ubojstava 1,4 na 100 000 stanovnika (Povey, Coleman, Kaiza, Hoare i Jansson, 2008).
Otprilike 6% svih ubojstava godiSnje u Engleskoj i Walesu pocine maloljetnici (Rodway i sur.,
2011). Slicni podaci vrijede 1 za Tursku. Naime, kako navode Erbay 1 Buker (2019) ukupna stopa
ubojstava u Turskoj opéoj populaciji iznosila je 37,9 (na 100.000), a stopa ubojstava za
maloljetnike bila je 2,05 (na 100.000), odnosno 5,4% svih ubojstava u Turskoj 2016. godine
pocinili su maloljetnici. Taj udio je ve¢i u Finskoj (8%; Hagelstam 1 Hiakkédnen, 2006) 1 SAD-u
(10%; Hernandez i sur., 2020). U nastavku slijedi prikaz podataka o udjelu maloljetnih
pocinitelja u ukupnom broju ubojstava na 100.000 stanovnika u pojedinim zemljama Europske
unije zabiljezen 2010. godine (Tablica 1), te njihov udio u ubojstvima pocinjenim vatrenim
oruzjem (Tablica 2). U Tablici 1 vidljivo je kako je najvec¢i ukupan broj ubojstava na 100.000
stanovnika zabiljezen u Litvi (8,1), a postotak maloljetnih pocinitelja u toj zemlji iznosi 10, 4%,
zatim slijedi Albanija sa 4,4 ubojstva na 100.000 stanovnika i postotkom maloljetnih poCinitelja
ubojstava od 15,2%. Slijede¢e su Finska sa 2,8 ubojstava na 100.000 stanovnika te 0,7%
maloljetnih pocinitelja; Srbija sa 2,0 ubojstava na 100.000 stanovnika te 6,9% maloljetnih
pocinitelja; Italija sa 1,8 ubojstava na 100.000 stanovnika i 2,8% maloljetnih pocinitelja;

Francuska sa 1,7 ubojstava na 100.000 stanovnika 1 6,6% maloljetnih pocinitelja te Belgija sa 1,5



ubojstava na 100.000 stanovnika 1 5,5% maloljetnih pocinitelja. Zemlja sa najmanjim brojem
ukupnih ubojstava na 100.000 stanovnika je Spanjolska, medutim postotak maloljetnih
pocinitelja za tu zemlju iznosi 3,3%, dok je u Slovackoj i Madarskoj postotak maloljetnih
pocinitelja jednak nuli iako je broj ukupnih ubojstava na 100.000 stanovnika u Madarskoj 1,3, a

u Slovackoj 1,0.

Tablica 1. Postotak maloljetnih pocinitelja namjernog dovrsenog ubojstva u zemljama Europske

unije 2010. godine (Aebi i sur., 2014).

Ukupan broj ubojstava na Od kojih postotak maloljetnih

100.000 stanovnika pocinitelja iznosi
Albanija 4.4 15,2
Belgija 1,5 55
Finska 2,8 0,7
Francuska 1,7 6,6
Madarska 1,3 0,0
Italija 1,8 2,8
Litva 8,1 10,4
Srbija 2,0 6,9
Slovacka 1,0 0,0
Spanjolska 0,9 3,3

Tablica 2. Postotak maloljetnika koji su pocinili namjerno dovrseno ubojstvo vatrenim oruzjem

u zemljama Europske unije 2010. godine (Aebi i sur., 2014).

Ukupan broj ubojstava poc¢injen vatrenim | Od kojih postotak
oruZjem na 100.000 stanovnika maloljetnih po¢initelja
iznosi
Madarska 0,1 0,0
Srbija 0,5 2,7
Slovacka 0,1 0,0
Spanjolska 0,2 1,9




Iz Tablice 2 moze se isCitati kako je postotak ubojstava pocinjen vatrenim oruzjem na 100.000
stanovnika najve¢i u Srbiji (0,5), ali 1 postotak maloljetnih pocinitelja, najveéi je u toj zemlji
(2,7%), zatim slijedi Spanjolska u kojoj ukupan broj ubojstava po¢injen vatrenim oruZjem iznosi
0,2, a postotak maloljetnih pocinitelja iznosi 1,9%. Brojevi za Madarsku 1 Slovacku su isti,
naime ukupan broj ubojstava pocinjen vatrenim oruzjem na 100.000 stanovnika za obje zemlje
iznosi 0,1, te nema zabiljezenih maloljetnih pocinitelja koji su ubojstva pocinili vatrenim
oruzjem. Naime, razlog tomu je $to u navedene dvije zemlje (vidi Tablica 1), nema zabiljezenih

slucajeva maloljetnih ubojstava u promatranom periodu.

3.3. Opseg pojave maloljetnic¢kih ubojstava u Hrvatskoj

S ciljem potpunog razumijevanja stanja i kretanja pojave maloljetnickih ubojstava u Hrvatskoj,
prvenstveno je potrebno prikazati podatke o ukupnom maloljetnickom kriminalitetu. Kriminalitet
u smislu takvih statistickih istrazivanja (DZS, 2019) obuhvaca pojavu od podnosenja prijave za
pocinjeno kazneno djelo do okoncanja postupka od strane drZzavnog odvjetniStva, odnosno
pravomo¢ne odluke suda nadleZznoga za maloljetnike. U postupovnom smislu, maloljetnik moze

biti u jednom od sljedecih pravnih statusa:

1. Prijavljena osoba - maloljetni pocinitelj kaznenog djela prema kojem je postupak po

kaznenoj prijavi i pripremni postupak zavrSen.

2. Optuzena osoba - maloljetna osoba prema kojoj je kazneni postupak pred vijeCem
pravomoc¢no zavrSen odlukom kojom je obustavljen postupak pred vije¢em ili je izreCena
kazna ili druga mjera (maloljetnicki zatvor ili odgojne mjere).

3. Osudena osoba - maloljetni pocCinitelj kaznenog djela prema kojem je izrecena kazna i
druga mjera: maloljetni¢ki zatvor, pridrzaj maloljetnickog zatvora ili odgojna mjera.
Odgojne mjere su: sudski ukor, posebne obveze, upucivanje u disciplinski centar,
pojacana briga i nadzor, pojacana briga i nadzor uz dnevni boravak u odgojnoj ustanovi,
upucivanje u odgojnu ustanovu, upucivanje u odgojni zavod i upucivanje u posebnu

odgojnu ustanovu.



Prema podacima Drzavnog Zavoda za Statistiku o maloljetnim pociniteljima kaznenih djela u

Republici Hrvatskoj u posljednjih 10 godina (2009 — 2018), vidljivo je da broj prijava

kontinuirano opada s godinama, a isti trend prate optuzbe i1 osude (Tablica 3).

Tablica 3. Prijavijene, optuzene i osudene maloljetne osobe u Republici Hrvatskoj, u periodu od

2009 — 2018 godine, prema vrsti kaznenog djela. (Drzavni zavod za statistiku, 2020)

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Prijave ukrupno 3188 | 3270 | 3376 | 3113 | 2553 | 1952 | 1739 | 1532 | 1575 | 1196
4 1 3 5 3 7 2 2 1 4
Smrtni ishod ukupno* 0,1] 003|008 | 0,2 0,1 0,3 0,1 01 | 0,06 | 03
Ubojstvo - 1 2 4 2 3 2 1 - 3
Tesko ubojstvo/umorstvom 2 - 1 1 - 2 - 1 1 -
Usmrcenje st.1. (ubojstvo na mah) - - - - 1 1 - - - -
Usmrcenje st.2. (¢edomorstvo) - - - - - 1 - - - 1
Usmréenje st.3. (ubojstvo na zahtjev) - - - - - - - - - -
Prouzrocenje smrti iz nehaja 2 - - - - - - - - -
OptuZbe ukupno 1238 | 1269 | 1084 | 778 637 626 | 492 | 422 | 380 | 347
5 1 4 4 3 3 1 1 2 3
Smrtni ishod ukupno* 04 | 007 | 036 | 05 0,5 0,5 0,2 0,2 0,5 0,8
Ubojstvo 3 - 4 1 1 3 1 - 2 2
Tesko ubojstvo/umorstvo 1 1 - - - - - - - 1
Usmrcenje st.1. (ubojstvo na mah) - - - 1 2 - - 1 - -
Usmrcenje st.2. (¢edomorstvo) - - - 1 - - - - - -
Usmréenje st.3. (ubojstvo na zahtjev) - - - - - - - - - -
Prouzrocenje smrti iz nehaja 1 - - 1 - - - - - -
Osude ukupno 987 | 925 | 814 | 778 | 545 | 564 | 420 | 365 | 333 | 302
4 1 4 4 3 3 1 1 2 3
Smrtni ishod ukupno* 0,4 0,1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 0,3 0,6 0,9
Ubojstvo 3 - 4 1 1 3 1 - 2 2
Tesko ubojstvo/umorstvo 1 1 - - - - - - - 1
Usmrcenje st.1. (ubojstvo na mah) - - - 1 2 - - 1 - -
Usmrcenje st.2. (¢edomorstvo) - - - 1 - - - - - -
Usmréenje st.3. (ubojstvo na zahtjev) - - - - - - - - - -
Prouzrocenje smrti iz nehaja 1 - 1 - - - - - -

*

Smrtni ishod ukupno obuhvaca sva kaznena djela ubojstva, usmréenja i prouzrocenja smrti iz nehaja.

Naime, najviSe prijavljenith maloljetnika zbog kaznenog djela ubojstva zabiljezeno je 2014.

godine, a od tada je njihov ukupan broj u kontinuiranom padu te je 2017. prijavljena svega jedna

osoba radi teSkog ubojstva. Medutim taj je trend od male vaZnosti jer proizlazi iz niskih

apsolutnih brojki: 2009. godine je prijavljeno jedno ubojstvo, a 2011. godine dva ubojstva i

jedno tesSko ubojstvo, a sli¢ne oscilacije ponavljaju se tijekom cijelog desetogodiSnjeg razdoblja.




Promatraju¢i stanje ukupnog broja prijavljenih, optuzenih i osudenih maloljetnika, moze se
zakljuciti da je broj prijava u prosijeku vec¢i od broja optuzbi za 32,33% u periodu od 2009. —
2018. Godine. Uzevsi u obzir podatke o osudama, njihov broj je najmanji u odnosu na optuzbe 1
prijave, sto je i logi¢no te prati jednak trend kontinuiranog pada. Naime ukupan broj osuda od
2009. do 2018. godine, pao je za 30%.

U analiziranom periodu, ukupno je 18 maloljetnika prijavljeno za kaznenog djela ubojstva, 8 za
kazneno djelo teskog ubojstva’, 2 za ubojstvo na mah?, 1 za dedomorstvo® te 2 za prouzro&enje
smrti iz nehaja*. U istom periodu 17 maloljetnika optuZeno je za kazneno djelo ubojstva, 3 za
kazneno djelo teskog ubojstva, 4 za ubojstvo na mah , 1 za ¢edomorstvo te 2 za prouzrocenje
smrti iz nehaja. Osim toga, moze se zakljuciti da broj osuda svih kaznenih djela ubojstava,
usmréenja i prouzro¢enja smrti iz nehaja, odgovara broju optuzenih maloljetnika za istovrsna
djela (17 maloljetnika osudeno je za kazneno djelo ubojstva, 3 za kazneno djelo teskog ubojstva,
4 za ubojstvo na mah, 1 za ¢edomorstvo te 2 za prouzroCenje smrti iz nehaja). Temeljem
prezentiranih statistickih pokazatelja mozemo zakljuciti da su maloljetnicka ubojstava rijetka u
Hrvatskoj. Medutim ozbiljnosti i tezina takvih djela zahtijevaju dodatna istrazivanja kako bi
struénjaci koji rade u praksi poc€initeljima mogli pruziti adekvatne intervencije 1 podrsku. Pritom
u obzir treba uzeti dobne i spolne razlike te ostale individualne karakteristike pocinitelja. Naime,
brojna istraZivanja uocila su dobne 1 spolne razlike u maloljetnickoj stopi ubojstava (Cornell 1
Malone, 2017; Heide, 2003; Shumaker i Prinz, 2000), a one vrijede i za Hrvatsku. Prema
DrZzavnom zavodu za statistiku (2020), najviSe ubojstava Cine stariji poc€initelji, u dobi od 17
godina (Grafikon 1.). U periodu od 2009. do 2018. godine, 44% pocinitelja bilo je u dobi od 17
godina, 25% u dobi od 16 godina, 18% u dobi od 15 godina te 7% u dobi od 14 godina (1 slucaj

ubojstva i 1 slucaj teSkog ubojstva).

'KZ, &l 111.
2KZ, ¢l 112. st.1.
3KZ, ¢l 112. st.2.
“KZ, &l 113.

9



Grafikon 1. Osudene maloljetne osobe u Republici Hrvatskoj, u periodu od 2009 — 2018 godine,

prema dobi i vrsti kaznenog djela.
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Analizirajuéi podatke o broju Zenskih pociniteljica, vidljivo je da one znatno rjede ¢ine kaznena
djela ubojstva u odnosu na muske maloljetnike (Graf 2.). U periodu od 2009. do 2018.godine,
zabiljeZzen je jedan slucaj ubojstva te jedan slucaj teskog ubojstva pocinjen od strane

maloljetnice.

Graf 2. Ukupno osudene Zenske maloljetne osobe te osudene za kazneno djelo ubojstva i teskog

ubojstva u Hrvatskoj u periodu od 2009. do 2018. godine.
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Osim kriterija dobi i spola, prilikom donosenja odluke o sankcioniranju, ali i kasnije prilikom
tretmana, vazno je u obzir uzeti i podatke o ranijoj osudivanosti pocCinitelja. Naime, prema
podacima Drzavnog zavoda za statistiku u posljednjih deset godina u Hrvatskoj (2009. — 2018.)

postotak maloljetnika koji su ve¢ ranije osudeni pao je sa 11% na 5%.

Graf 3. Podatci o ranijoj osudivanosti maloljetnih pocinitelja ubojstava u periodu od 2009. do
2018. godine

12 120

1 100

0a 50

o !

LD ol
1 5 56 s -

04 I "

o
. ] .

0.2 18 20

0 0
2009 2010 2011 012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ubojstvo M Tesko ubojstvo/umorstvo === Ranije osude ukupno

Najcesce izreCena sankcije za maloljetne pocinitelje kaznenih djela u Hrvatskoj u periodu od
2009. do 2018. godine je mjera pojacanog nadzora (36,8%), zatim slijede mjere upozorenja
(33,1%), zavodske mjere (17,5%), pridrza; maloljetnickog zatvora (9,6%), a najrjede se izrice
sankcija maloljetnickog zatvora (3%). Isto vrijedi i za maloljetne pocCinitelje ubojstava (Tablica
4.). Naime, prilikom sankcioniranja, naj¢esce su izreCene odgojne mjere (52%), zatim pridrzaj
maloljetnickog zatvora (26,5%) te u najmanjoj mjeri kazna maloljetnickog zatvora (21,5%).
Vazno je imati na umu da se prema odredbama materijalnog kaznenog prava kazna
maloljetni€¢kog zatvora moze izre¢i samo starijim maloljetnicima, §to znaci da se mladim
maloljetnicima koji poCine ubojstvo u Hrvatskoj mogu izre¢i samo odgojne mjere (ZSM, NN,

126/19).
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Tablica 4. Osudeni maloljetni pocinitelji ubojstava prema vrsti odluke u periodu od 2009. do

2018. godine.
Osude ) Tesko Usmréenje Prouzrotenje
ukupno Ubojstvo | ubojstvo/ | st.1. (ubojstvo smrti iz
umorstvo | na mah) nehaja
Odgojna mjera 925 | - - B
2009 | Maloljetnicki zatvor 12 1]- - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 50 2 - -
Odgojna mjera 867 | - - _
2010 | Maloljetnicki zatvor 13 | - - - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 45 | - - - -
Odgojna mjera 766 3| - - -
2011 | Maloljetnicki zatvor 15 2| - - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 33 - - - -
Odgojna mjera 867 | - - -
2012 | Maloljetni¢ki zatvor 13 | - - - -
Pridrzaj maloljetnickog zatvora 45 | - - - -
Odgojna mjera 490 1] - - -
2013 | Maloljetni¢ki zatvor 10 | - - 1] -
Pridrzaj maloljetnickog zatvora 45 | - - 1] -
Odgojna mjera 508 2| - - -
2014 | Maloljetni¢ki zatvor 5 11 - - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 51 - - - -
Odgojna mjera 366 1] - - -
2015 | Maloljetni¢ki zatvor 9 - - - -
Pridrzaj maloljetnickog zatvora 45 | - - - -
Odgojna mjera 323 | - - 1] -
2016 | Maloljetni¢ki zatvor 8 | - - - -
Pridrzaj maloljetnickog zatvora 34 | - - - -
Odgojna mjera 286 1] - - -
2017 | Maloljetni¢ki zatvor 11 | - - - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 36 1] - - -
Odgojna mjera 264 1] - - -
2018 | Maloljetni¢ki zatvor 9 - - - -
Pridrzaj maloljetni¢kog zatvora 29 1] - - -

To je u skladu sa teznjom da posebno izgraden sustav sankcija za maloljetnike na njih djeluje

preventivno, odgojno, zaStitno, obrazovno 1 popravno, uz izuzetno predvidanje kazne

maloljetni¢kog zatvora samo za stariju dob i samo za pocinitelje najtezih kaznenih djela, uz

nedvojbeni dokaz krivnje i ubrojivosti. Osim toga, maloljetnicima se sudi u posebnom postupku,

s naglaskom na stru¢nost sudaca, u pojednostavljenom i hitnom postupku, uz ¢uvanje identiteta i

integriteta maloljetnika, kako bi se izbjegli Stetni utjecaji do kojih moZe do¢i pred redovitim

sudom (Separovi¢, 2003).
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4. ETIOLOGIJA MALOLJETNICKIH UBOJSTAVA

Mnogi klinicari i istrazivaci ispitivali su slucajeve maloljetnickih ubojstava tijekom posljednjih
50 godina pokuSavajuci utvrditi njihove uzroke. Prema Heide (2003), velik broj objavljenih
istrazivanja nastao je na temelju studija slucaja. Pritom su maloljetnici Cesto odabrani iz
psihijatrijske populacije upuéene autorima radi procjene i/ili lijeCenja. Zakljucci iz takvih
istrazivanja, iako zanimljivi, ne mogu nam pruziti precizna objas$njenja o uzrocnosti takvih
ubojstava jer nije poznato u kojoj su mjeri takvi pocinitelji tipicni za populaciju maloljetnih
pocinitelja ubojstava (Heide, 2003). Pored toga, u odsutnosti kontrolnih skupina bilo koje vrste,
nepoznato je po ¢emu se oni to¢no razlikuju od nenasilnih maloljetnika, nasilnih maloljetnika
koji ne ¢ine ubojstvo, i maloljetnika bez prethodne evidencije. U danasnje vrijeme, opce je
prihvacena ideja da se vjerojatnost pocinjenja ubojstva povecava izlaganjem Sirokom rasponu
razli¢itih ¢cimbenika te njihovim akumuliranju tijekom vremena (Heide, 2003). Gerard, Jackson,
Chou, Whitfield i Browne, proveli su istrazivanje kako bi pruzili sustavan pregled literature
procjenom kvalitete studija koje su proucavale rizike za poc¢injenje maloljetnickih ubojstava. To
su rizici poput: demografskih karakteristika, bolesti i1 ozljeda, razvojnih ¢imbenika, psiholoskog
poremecaja, roditelja 1 obitelji, individualnih karakteristika, asocijalnog ponaSanja /
delinkvencije, obrazovanja i dostupnosti oruzja. Rezultati pokazuju da su faktori rizika
kumulativni 1 razvijaju se tijekom zivotnog vijeka pojedinca, a od znacajnih rizika za pocinjenje
maloljetnickih ubojstava navode: spol (muski), bolest, epilepsija, nasilni ¢lanovi obitelji,
kriminalni ¢lanovi obitelji, kontakt sa sudom, niska akademska postignuca, ¢lanstvo u bandi te
posjedovanje oruzja. Nije iznenadujuce da su maloljetni pocinitelji pod ve¢im utjecajem rizi¢nih
faktora 1 u manjoj mjeri izloZeni zastitnim faktorima u usporedbi s opéom populacijom (Kennedy
1 sur., 2018). Razumijevanje tih faktora i njihovog medusobnog djelovanja, kljucno je u

predvidanju 1 planiranju tretmana maloljetnih poc€initelja ubojstava.

4.1.  Proces adolescencije

Govorimo 1i o maloljetnim pociniteljima ubojstava, za pocetak valja spomenuti specificne
karakteristike koje se vezu uz period adolescencije. Suvremena razvojna psihologija promatra ju

kao period razvojnih promjena u vidu fizickog i psihi¢kog odrastanja kojima se prelazi u
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odraslost. (Brkovi¢, 2011). Prema istoj autorici, razvojni psiholozi adolescenciju obi¢no dijele
na: ranu (od 11. do priblizno 14. godine), srednju (do priblizno 17. ili 18. godine) i kasnu
adolescenciju (do priblizno 22. ili 24. godine). Za svako od tih razdoblja, vezu se specifi¢ni
razvojni zadaci i1 odredeni rizici. U ranoj adolescenciji, mladi se prvi put susrecu s tjelesnim
promjenama i promjenama u vrSnjackim odnosima te dolazi do razvoja njihove kognicije,
odnosno pamcenja, rjeSavanja problema i donos$enja odluka (Buljan Flander, 2013). Neke od
specificnosti adolescentskog nacina razmisljanja, koje interferiraju s njihovim kognitivnim
sposobnostima, su sklonost rizichom ponasanju i trazenju uzbudenja, prividan osjecaj
neranjivosti, razmisljanje usmjereno na sadasnjost i egocentrizam. Elkind (1967) egocentrizam u
adolescenciji objaSnjava kroz fenomen ,,izmiSljene publike* odnosno uvjerenje da su njihova
iskustva jedinstvena. Poznato je da su mladi usmjereni na sebe, uslijed psiholoskih promjena
kroz koje prolaze. Budu¢i da ne razlikuju ono $to drugi misle o njima od svojih mentalnih
preokupacija, pretpostavljaju da su drugi ljudi opsjednuti njihovim ponasanjem i izgledom kao i
oni sami. U slucaju kada su kriti¢ni prema sebi, podrazumijevaju da su i drugi kriti¢ni prema
njima. Upravo za to uvjerenje Elkind (1967) koristi termin ,,izmiSljena publika“. Takoder
vjeruju da su njihova iskustva jedinstvena i da ih nitko ranije nije dozivio te ih stoga ne moze ni
razumjeti (Elkind, 1967). Uz to se Cesto veze i uvjerenje o vlastitoj svemoci, odnosno adolescenti
su ¢esto ukljuceni u rizi€na ponaSanja upravo zbog uvjerenja da im se niSta loSe ne moze
dogoditi. Takvo rizicno ponaSanje povezano je 1 s konceptom traZenja uzbudenja, potrebe za
novim iskustvima te sa spremnos$c¢u na fizicke i socijalne rizike radi tih iskustava (Buljan
Flander, 2013). Budu¢i da se sklonost trazenju uzbudenja razvija brze od kognitivnih sustava
koji kontroliraju ponaSanje i impulse, u razdoblju adolescencije moze nadjacati racionalne
misaone procese koji upozoravaju na moguce posljedice ponaSanja (Steinberg, 2007). Sljedeca
kognitivna pogreSska uoCena kod adolescenata je razmiSljanje usmjereno na sadasnjost.
Adolescenti za razliku od odraslih puno vise vaznosti pridaju kratkorocnim rizicima 1 koristi koje
imaju od pojedinih odluka, ¢esto zanemaruju¢i dugoro¢nu perspektivu takvih odluka. Vanjski
faktori poput stresa, straha, teSko¢a u ucenju te prethodnog iskustava zlostavljanja mogu
negativno utjecati na procese donosenja odluka adolescenata, a posebice u situacijama kada se
osje¢aju ugrozeno (Buljan Flander, 2013). Zarkovi¢ Palijan, Kovagevi¢ i Koludrovi¢ (2001)
navode kako se u doba puberteta u manjoj ili vecoj mjeri, normalno javljaju negativizam,

hostilnost, buntovnis§tvo, agresivnost usmjerena prema sebi ili okolini, impulzivnost, promjene
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raspolozenja te riskantno ponaSanje (puSenje, alkohol, konzumiranje sredstva ovisnosti,
promiskuitet, opasne radnje). Stoga strucnjaci prilikom planiranja tretmana, na umu trebaju imati

navedene razvojno uvjetovane karakteristike adolescenata.

4.2.  Psiholoske, ponasajne i mentalne karakteristike

Velik dio literature, posebice izmedu 1940-ih i 1970-ih, sugerirao je da psihodinamski ¢imbenici
imaju najznacajniji utjecaj na pojavu maloljetnickih ubojstava. Ti su faktori ukljucivali
nepravilan razvoj ega, nerijeSen Edipov kompleks, bijes i narcisoidnu strukturu licnosti (Cornell,
1989). Stearns (1957) je bio jedan od prvih koji je tvrdio da u pozadini takvih naoko besmislenih
ubojstava, lezi bioloski ili klinicki sindrom koji objasnjava njihovu dinamiku. Upravo iz tih ranih
djela nastala je tipologija pocinitelja kojem nedostaje empatije, ubojstva €ini iz bijesa ili ih ranije
planira, nema o¢itu psihotiénu simptomatologiju te ima predispozicije za izrazito
agresivno/nasilno ponaSanje, odnosno karakteristike povezane s psihopatijom (Shumaker i Prinz,
2000). Neke od studija nastojale su istraziti i prisutnost psihopatologije kod maloljetnih
pocinitelja ubojstava (psihoza, organske bolesti mozga i neurolosSka oStec¢enja). Medutim nalazi
sugeriraju da je teSka psihopatologija relativno rijetka u ovoj populaciji. lako su prema
Hernandez 1 sur. (2020) neke studije pokazale visoku ucestalost psihoti¢nih poremecaja, ve¢ina
ipak pokazuje da su maloljetnici rijetko psihoti¢ni (Heide, 2003). U istrazivanju koje su proveli
Dolan i Smith (2001), retrospektivno su analizirane psihosocijalne karakteristike 46 maloljetnih
pocinitelja ubojstava koji su u 10-godiSnjem razdoblju upuceni u forenzicku sluzbu za
adolescente. Rezultati analize usporedeni su s uzorkom od 106 maloljetnika koji su u istu sluzbu
upuceni radi podmetanja pozara. Ispostavilo se da su maloljetnici koji su poc€inili ubojstva imali
znatno nize stope psihoze (2%). Pregled literature pokazuje da postoje znacajne razlike u
dijagnozama koje se pripisuju ovim pociniteljima. Jedna od ce$¢ih dijagnoza su poremecaj
osobnosti 1 poremecaji u ponasanju (Ewing, 1990; Dolan i Smith, 2001; Shumaker i Prinz, 2000;
Myers 1 sur.,1995) te poremecaj s nedostatkom paznje i hiperaktivnoséu (Myers 1 sur., 1995;
Shumaker 1 Prinz, 2000). Stoga nije iznenadujuée da su mmnogi pocinitelji iskazivali
problemati¢no ponasanje i prije ubojstva. Na primjer, Cesto se ponasaju delinkventno te su ve¢
kr§ili zakone 1 bili uhi¢ivani (Heide, 2003). Takoder, Cesto ne pohadaju Skolu iz razli¢itih

razloga, ukljucujuéi izostajanje s nastave, potpuno napustanje Skole, suspendiranje itd. (Heide
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2003). Loeber 1 Farrington(2011) kao =znafajne ponaSajne c¢imbenike istiCu: ozbiljnu
delinkvenciju i poremecaje u ponaSanju, fizi¢ku i ne fizicku agresiju, prikriveno ponaSanje,
okrutnost prema ljudima te bjezanje od kuce. Takvi problemi u ponasanju mogu se objasniti

visokom stopom ADHD-a i poremecaja u ponasanju.

4.3. Neuroloski i kognitivni korelati

Pregled istrazivanja ucestalosti neuroloskih problema kod maloljetnih pocinitelja ubojstava ne
pokazuje jedinstvene rezultate (Cornell, 1989; Ewing, 1990). Naime, neuroloska oSte¢enja mogu
ukljucivati razliCita stanja poput teskih ozljeda glave, napadaje, neuropsiholoski deficit,
nepravilan EEG-a i nepravilan opseg glave (Heide, 2003). Nekoliko istrazivaca otkrilo je
znacajna neuroloska ostecenja ili abnormalnosti kod mladih ubojica ukljucujuéi traumu glave,
epilepsiju, neuropatiju i nepravilne EEG-ove (Bender, 1959; Myers i sur., 1995; Zagar i sur.,
1990; Shumaker i Prinz, 2000), no drugi tvrde da su neuroloske poteSkoce rijetke (Dolan 1 Smith,
2001; Labelle 1 sur., 1991). Moguée je da manje teSka neuroloska oStecenja povecavaju
vjerojatnost agresivnog ponaSanja kod maloljetnika, medutim, to nije dovoljan razlog za
pocinjenje ubojstva (Cornell i Malone 2017).

Slicno neslaganje u rezultatima uocljivo je i1 u istraZivanjima kognitivnih poremecaja kod
maloljetnih pocinitelja. U nekim je studijama utvrdeno postojanje znacajnih kognitivnih
oSte¢enja (Busch, Zagar, Hughes, Arbit, 1 Bussell, 1990), dok je u drugima utvrdena njihova
niska stopa (Petti i Davidman, 1981). Otkri¢a vezana uz inteligenciju su takoder razlidita.
Nekoliko studija izvijestilo je o ispod prosjecnoj inteligenciji (IQ 70-90) maloljetnih pocinitelja
(Busch i sur., 1990, Zagar i sur., 1990). Medutim, u mnogim studijama (Bender, 1959; King,
1975) postoji suglasje o tome da su IQ rezultati u rasponu od prosje¢nih do iznadprosjecnih
(100-129). Prema Cornellu i Maloneu (2017), Ceste su verbalne razlike u testovima inteligencije
koje sugeriraju verbalni ili jezicni deficit. Unato¢ razini inteligencijskog potencijala, mnogi od
pocinitelja imaju poteskoc¢e u obrazovnom okruzenju (Heide, 2003; Shumaker i Prinz, 2000) sto
nije iznenadujuce s obzirom na visoke stope ADHD-a u ovoj populaciji (Myers i sur., 1995). Kao
skupina, Cesto imaju lo§ akademski uspjeh (Myers i sur., 1995; Shumaker i McGee, 2001),
prac¢en teSkocama u ucenju (Dolan & Smith, 2001; Bender, 1959), ozbiljnim poteskocama u

obrazovanju (Busch i sur., 1990; Zagar i sur., 1990) te sudjelovanjem u delinkventnom
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ponasanju u ucionici (Myers 1 sur., 1995). Heide (2003) takoder navodi i slabiju moguénost
prosudivanja, te poteskoce u suoCavanju sa snaznim negativnim emocijama. Naime, postoji
vjerojatnost da ¢e kognitivne poteskoce zajedno sa potesko¢ama u ucenju pridonijeti dodatnim
faktorima rizika kao S§to su slabo razvijene socijalne vjeStine i poteSkoe u rjesavanju
meduljudskih sukoba koji posredno mogu povecati rizik od pocinjenja djela (Cornell i Malone
2017).

4.4.  Obiteljske prilike

Obitelj u ljudskom drustvu ima temeljnu odgojno - socijalnu ulogu. Ona predstavlja prvi korak u
dugotrajnom procesu socijalizacije putem kojeg djeca usvajaju drustveno prihvatljive stavove,
vrijednosti i ponasanja. Vu¢kovi¢ — Mati¢, Sindik i Zuvela (2016) navode kako je upravo iz tog
razloga kvaliteta odnosa s roditeljima, kao i dinamika odnosa u obiteljskom okruzenju kljucan
¢imbenik za kvalitetan razvoja djeteta. Cjelovita obitelj te njezini emocionalno 1 socijalno bliski
odnosi pomazu prirodnom razvoju i osje¢aju dje¢jeg zadovoljstva, samopouzdanja i povjerenja
prema okolini (Previs$i¢, 2003). Medutim, postoje situacije u kojima ponaSanje roditelja
negativno djeluje na razvoj osobnosti djeteta. Tako na primjer Hawkins, Herrenkohl, Farrington i
sur. (2000) navode kako su najznacajniji obiteljski rizi¢ni ¢imbenici koji utjeCu na pojavu
maloljetni¢ke delinkvencije: ukljucenost roditelja u kriminalne aktivnosti, roditeljski odgojni
postupci (fizicko discipliniranje, neadekvatan nadzor, slaba povezanost), zlostavljanje djece,
roditeljski sukob, poremeceni odnosi u obitelji, mnogobrojnost Clanova obitelji te slabiji
socioekonomski status. Zarkovi¢ Palijan, Kovaéevi¢ i Koludrovié (2001) proveli su istraZivanje
kako bi pratili te bolje razumjeli psiholosko — psihijatrijske aspekte ubojstava i pokusaja
ubojstava pocinjenih od strane maloljetnika. Rezultati ukazuju da kvaliteta interpersonalnih
odnosa utjeCe na intenzitet poremecaja u ponasanju. Stoga maloljetnici koji su u obitelji fizicki
kaZnjavani, zlostavljani na bilo koji nac¢in, emocionalno neprihvaceni ili u potpunosti odbaceni
od jednog ili oba roditelja, ve¢ u razdoblju ranog djetinjstva manifestiraju visoko intenzivne
poremecaje u ponasanju jer svoje potrebe ne znaju zadovoljiti na drustveno prihvatljiv nacin. U
ovom je istrazivanju trecina ispitanika imala ozbiljnije naruSene obiteljske prilike odnosno
pozitivan psihijatrijski hereditet i alkoholizam u obitelji te odgojno negativnog oca i/ili majku.

Roe-Sepowitz usporedila je (2008) musSke i1 zenske maloljetnike osudene za ubojstvo. U
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istrazivanju su obje skupine iskazale visoku razinu nedostatka kontakta sa barem jednim
roditeljem, a kod manjeg broja ispitanika, jedan od roditelja nalazi se u zatvoru. Takoder, tre¢ina
muskih te gotovo polovica zenskih pocinitelja nema adekvatan roditeljski nadzor. U studiji
provedenoj sa 25 maloljetnika optuzenih za ubojstvo, Myers, Scott, Burgess, Burgess (1995)
utvrdili su da gotovo svi (96%) potjecu iz kaoti¢ne obiteljske pozadine koja ukljucuje zlouporabu
droga od strane roditelja te viSestruke promjene njegovatelja, a ¢ak 90% ispitanika ¢lan obitelji je
fizicki ili seksualno zlostavljao. Osim toga, Dolan i Smith (2001) nalaze kako je u velikom broj
slucajeva, obitelj pocinitelja ve¢ od ranije bila poznata sluzbama socijalne zastite. Brtvi¢, Urli¢ 1
Definis — Gojanovi¢ (2006) navode kako su najrizi¢niji obiteljski faktori koji utjeGu na
pocinjenje maloljetnih ubojstava fizicko zlostavljanje te odbacivanje od strane ¢lanova obitelji.
Pritom naglasavaju vaznost utjecaja obiteljskog nasilja koje djeci sluzi kao identifikacijski
obrazac. Ukoliko fizicka agresija nije usmjerena prema djetetu, ali je uspostavljena kao nacin
komunikacije i sredstvo za postizanje polozaja unutar obiteljske hijerarhije, ona djetetu sluzi kao
model ponaSanja. To potvrduje 1 veliki postotak maloljetnih pocinitelja ubojstava koji potjecu iz
obitelji koje karakterizira fizicko zlostavljanje, obiteljsko nasilje, nedostatak roditeljske skrbi 1

nestabilnost (Roe-Sepowitz, 2008).

45.  Skolsko okruZenje

Brojna istrazivanja navode Skolski uspjeh kao znaCajan rizian faktor za maloljetnicku
delinkvenciju ( Hirschi, 1969). Medutim, potrebno je dodatno ispitati prirodu njihove
povezanosti. Farrington i Loeber (2000) navode da je $kolski uspjeh neformalan ¢imbenik koji
uzrokuje delinkventno ponasanje, dok je Olweus i Limber (1983) jedan od prvih koji je pokusao
objasniti prirodu te povezanosti, sugeriraju¢i da rane agresivne tendencije vode lo$ijim kasnijim
Skolskim postignu¢ima. Medutim, zbog nekih vaznih nedostataka u njegovom istrazivackom
nacrtu, sumnja se u valjanost njegovog objasnjenja. Na primjer, pocetne toCke podataka
prikupljene su u vrijeme kada su ucenici ve¢ pohadali Sesti razred. Postoji moguénost da su lo§
Skolski uspjeh demonstrirali ranije Sto je dovelo do pojave agresivnog ponaSanja u Sestom
razredu. Stoga je potrebno ispitati podatke iz ranog djetinjstva kako bi se utvrdio smjer

povezanosti izmedu agresivnog ponasanja i loseg Skolskog postignuca.

18



Skupina istrazivaca sa SveuciliSta u Montrealu ispitala je tri moguca smjera takve povezanosti
(Heide, 2003):

(@) destruktivno ponaSanje mjereno na pocetku Skolovanja dovodi do naknadnog loSeg
Skolskog postignuca i kasnije delinkventnog ponasanja

(b) destruktivno ponaSanje na pocetku Skolovanja vodi niskom S$kolskom uspjehu, a
ponasajni problemi izravno su povezani s budu¢im delinkventnim ponasanjem;

(c) destruktivno ponasanje i lo§ Skolski uspjeh neovisno doprinose razvoju delinkventnog

ponasanja.

Istrazivaci su koristili linearne strukturne jednadzbe te uz pomo¢ njih zakljucili da opcija (b)
najviSe odgovara situaciji u realitetu. Takoder su utvrdili da nakon kontrole destruktivnog
ponasSanja djece u prvom razredu, nije bilo znacajnije povezanosti izmedu Skolskog postignuca u
prvom ili Cetvrtom razredu te delinkventnog ponaSanja u dobi od 14 godina. Osim toga, studije
su pokazale da velik broj maloljetnih pocinitelja ubojstava neredovito pohada skolu (Ewing,
1990) zbog odustajanja, suspenzija i / ili izbacivanja (Cornell, 1989). Takoder, neovisno o
njihovom inteligencijskom potencijalu, mnogi imaju probleme u obrazovnom okruzenju poput
loSeg akademskog uspjeha, kognitivnog i jezi¢nog deficita, teSko¢a u u€enju te ukljucenosti u

ometajuca ponasanja u ucionici (Heide, 2003).

4.6.  Socijalno okruZenje i odnosi s vrSnjacima

Istrazivanja konzistentno potvrduju da mladi koji se druze sa delinkventnim vrSnjacima,
vjerojatnije ¢ine kaznena djela (Farrington i Loeber, 2000) medutim, smjer te povezanosti jo$
uvijek nije u potpunosti utvrden. Ronis i Borduin (2007) ustanovili su da adolescenti
prijestupnici, u usporedbi sa nedelinkventnim mladima, imaju smanjenu razinu emocionalne
povezanosti i povecanu razina agresije prema svojim vrSnjacima. Neki istrazivac¢i sugeriraju da
mladi koji se druze sa delinkventnim vr$njacima preuzimaju njihove vrijednosti i uvjerenja te se
na taj nacin osjecaju prisiljeno €initi delinkventna djela (Loeber i sur., 2005). Utvrdeno je da
prestupnicko ponaSanje u razredu utjeCe na adolescente Koji imaju poznate faktore rizika

ukljucujuéi nizi roditeljski nadzor i ve¢u impulzivnost (Muller, Hofmann, & Arm, 2017). Jednim
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istrazivanjem na uzorku od 488 maloljetnika utvrdeno je da vrSnjacka devijacija djeluje kao
medijator u odnosu izmedu slabih roditeljskih vjestina i maloljetnickog prijestupnistva (Chung &
Steinberg, 2006). Kirschner (1992) je utvrdio da najces¢i obrazac zapoCinje druzenjem sa
delikventnim vrS$njacima, udruzivanjem ovih mladih osoba u ¢injenju manjih kaznenih djela, Sto
dovodi do naknadnog porasta vjerojatnosti pocinjenja ozbiljnijih zlo¢ina. Prema Corder i sur.
(1976), poteskoce u odnosima s vrSnjacima Cesto su zabiljeZene u anamnezi maloljetnih

pocinitelja ubojstava.

4.7.  Konzumacija sredstava ovisnosti

U literaturi se rijetko nailazi na istraZivanja o zlouporabi sredstava ovisnosti kod maloljetnih
pocinitelja ubojstava (Ewing, 1990). Medutim, prema onima koja su provedena, moze se
zakljuciti da je konzumacija sredstava ovisnosti ¢est problem ove vrste pocinitelja. Prema Heide
(2003) postotak maloljetnika koji konzumiraju sredstava ovisnosti, znatno se povecao u
posljednjih 30 godina. Zagar i sur. (1990) usporedili su zlouporabu alkohola izmedu maloljetnih
pocinitelja ubojstava i nenasilnih delinkvenata te izvijestili su da maloljetni po¢initelji ubojstava
u vecoj mjeri konzumirali alkohol u odnosu na kontrolnu skupinu (45% prema 28%). Roe-
Sepowitz (2009) nastojala je utvrditi spolne razlike u konzumaciji sredstava ovisnosti kod
maloljetnih pocinitelja ubojstava. Podaci dobiveni samoiskazom ukazuju na to da maloljetnici
imaju viSe stope upotrebe droga ili alkohola (56,1%) u odnosu na maloljetnice (51,7%). Dolan i
Smith (2001) utvrdili su da je 50% od 46 maloljetnih poc€initelja upucenih u forenzicku jedinicu
za adolescente u Britaniji, imalo povijest zloupotrebe alkohola, a 39,1% njih imalo je povijest
zlouporabe droga. IstraZivanja su otkrila da izmedu 50-75% pocinitelja zloupotrebljava alkohol
ili droge (Heide 2003; Myers i sur., 1995). Stovise, izmedu 25-50% poéinitelja bilo je
alkoholizirano u vrijeme pocinjenja kaznenog djela (Cornell, 1989; Shumaker 1 Prinz, 2000).
Osim porasta zlouporabe sredstava ovisnosti, postoje dokazi da se postotak onih koji su u
vrijeme ubojstva bili pod utjecajem supstanci takoder povecao od 1970-ih (Heide, 2003). Cornell
1 suradnici (1989) primijetili su da je viSe od 50% (38 od 72) njihovog uzorka maloljetnika,

pocinilo ubojstvo pod utjecajem alkohola.
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5. FENOMENOLOGIJA MALOLJETNICKIH UBOJSTAVA

Maloljetnic¢ka se ubojstva, poput ubojstava koje ¢ine punoljetni pocinitelji, mogu klasificirati S
obzirom na razli¢ite kriterije: poCiniteljevu motivaciju (sukob, osveta, pljacka), vrstu odnosa sa
zrtvom (stranac, poznanik, ¢lan obitelji), okruzenje (Skola, dom zrtve/pocinitelja), prisutnost
mentalne bolesti (antisocijalni poremecaj li¢nosti, paranoja) itd. U nastavku islijedi prikaz
klasifikacija maloljetnih pocinitelja ubojstava temeljen na psihijatrijskim/psiholoskim
konstruktima, karakteristikama kaznenog djela te s obzirom na vrstu odnosa sa zrtvom (paricid).
Osim toga, biti ¢e rijeci 1 o karakteristikama specifi¢nim za pojedine kategorije pocinitelja poput
maloljetnih pociniteljica ubojstava i djece pocinitelja ubojstava, ali i serijskim maloljetnickim
ubojstvima, seksualnim i homoseksualnim ubojstvima, ekstremistickom nasilju i $kolskim
pucnjavama.
U literaturi se sve viSe prepoznaje klini¢ka raznolikost maloljetnih pocinitelja ubojstava (Dewey,
Cornell, Elissa, Benedek, M.D. i Benedek, D.M. 1987). S obzirom na uoclene razlike, neki
istrazivaci pokusSali su razviti sustave klasifikacije i utvrditi pridruzene ¢imbenike rizika (Dewey
i sur. 1987; Shumaker i Prinz, 2000). lako su takvi sustavi klasifikacije korisni, vazno je imati na
umu da su mnoge ranije studije o maloljetnickim ubojstvima kritizirane zbog nedostatka
kontrolnih skupina, malih veli¢ina uzoraka te koriStenja podataka dobivenih iz studija slucaja
(Heide, 2003; Shumaker i Prinz, 2000). Unato¢ takvim ograni¢enjima, rane studije ipak pruzaju
neke dokaze o sliCnostima 1 razlikama medu maloljetnim pociniteljima ubojstava. Prema
Shumaker 1 Prinz (2000) sve klasifikacijske pristupe mozemo promatrati kroz tri okvira:

1. Psihijatrijski / psiholoski konstrukti

2. Specificne karakteristike zlocina

3. Odnos zrtva-pocinitelj
Daljnje istrazivanje 1 razumijevanje klasifikacije pocinitelja od presudnog je znacaja u planiranju

1 provodenju preventivnih programa i intervencija.
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5.1. Klasifikacija pocinitelja temeljena na psihijatrijskim/psiholoSkim konstruktima

Stearns (1957) je bio jedan od prvih istrazivaca koji je predlozio prisutnost bioloskog ili
klinickog sindroma prilikom konceptualizacije maloljetnickih ubojstava (Shumaker i Prinz,
2000). Miller i Looney (1974), slijede¢i njegov primjer, proucavali su 10 adolescenata
okarakteriziranih kao visoko rizi¢nih za pocinjenje ubojstva. Veéina ih je opisana kao: hladna,
neempaticna, a uz to ne vrednuje ljudski zivot i pokazuje sklonosti nasilnom ponaSanju
(Shumaker i Prinz, 2000). Istraziva¢i su utvrdili postojanje dva primarna cimbenika:
"dehumanizacija“ i ,,epizodi¢na ne kontrola" (Miller i Looney, 1974; Shumaker i Prinz, 2000).
Sorrells (1981) je opisao jo§S dvije skupine maloljetnith pocinitelja koje je nazvao
"prepsihoti¢nim" 1 "neurotski-plasljivim" (Shumaker i1 Prinz, 2000). Dakle, tipicnog pocinitelja,
prema ranim studijama karakterizira: nedostatak empatije, bioloske predispozicije za nasilje i
agresivno ponasSanje, djela ¢ini proracunato ili u naletu bijesa, osobine su mu najcesée slicne
psihopatskoj strukturi licnosti i ne boluje od ocite psihoze (Shumaker i Prinz, 2000). Nasuprot
takvim ranim shvacanjima maloljetnih pocinitelja kao psihopata, istrazivaéi koji zastupaju
psihijatrijsku perspektivu, u danasnje vrijeme prilikom klasifikacija koriste klinicke kriterije iz
Dijagnosti¢kog 1 statistiCkog priru¢nika za mentalne poremecaje. Shumaker i Prinz (2000) su
koristili dijagnosticki intervju za djecu na uzorku od 14 maloljetnih pocinitelja ubojstava te
utvrdili da nitko od ispitanika ne pokazuje nikakve psihoti¢ne simptome. Najce$ce im je
dijagnosticiran poremecaj u ponaSanju (86%), a polovici opozicijski prkosni poremecaj,
poremecaj s nedostatkom paznje i hiperaktivnos$éu, velika depresija te funkcionalna enureza
(Shumaker 1 Prinz, 2000). Iako je vazno razumjeti odredene dijagnoze koje mogu biti povezane
sa mladim pociniteljima, postoje i jasna ogranicenja takvih klasifikacijskih sustava. Naime, oni
ne prepoznaju razliite motivacijske okolnosti maloljetnickog ubojstva 1 razli¢ite faktore rizika

koji dovode do tih okolnosti (Dewey i sur., 1987; Shumaker i Prinz, 2000).
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5.2.  Klasifikacija pocinitelja temeljena na karakteristikama kaznenog djela ubojstva

Najistaknutije tipologije razvili su Cornell (Cornell i sur, 1987) i Myers (Myers i sur, 1995), koji
su fokus preusmyjerile sa osobnih na kontekstualne ¢imbenike Shumaker i Prinz, 2000). Cornell i
suradnici (1987) zakljucili su da bi tipologija temeljena na okolnostima kaznenog djela i
karakteristikama maloljetnika u vrijeme pocinjenja djela, bila najkorisnija u klinicke i pravne
svrhe (Cornell i sur. 1987; Shumaker i Prinz, 2000).
Cornell, i sur. (1987), razvili su tipologiju koja maloljetne pocinitelje ubojstava svrstava u jednu
od tri skupine:

1. Psihoti¢ni - pokazuju jasne znakove psihoti¢nih simptoma ili neorganiziranog ponasanja.

2. Konfliktni - ne psihoti¢ni adolescenti ukljuc¢eni u interpersonalni sukob sa zrtvom.

3. Prijestupnici - maloljetnici koji su poc€inili ubojstvo za vrijeme pocinjenja nekog drugog

kaznenog djela, poput pljacke.

Tipologija je testirana na uzorku od 72 maloljetnika optuZena za ubojstvo i kontrolne skupine od
35 adolescenata optuzenih za kradu. Obje su skupine upucene na predistrazno ocjenjivanje s
obzirom na osam sastavnih kategorija: disfunkcionalna obitelj, prilagodavanje $koli, problemi u
djetinjstvu, povijest nasilja, delinkventno ponasanje, zlouporaba droga, psihijatrijski problemi te
stresni Zivotni dogadaji koji su prethodili prijestupu (Cornell 1 sur., 1987). Analizom su utvrdene
znacajne razlike u svih osam kategorija izmedu eksperimentalne i kontrolne skupine, ali pojavile
su se 1 brojne znacajne razlike izmedu podskupina pocinitelja. Na temelju rezultata proizlazi
kako 7% pripada psihoti¢noj podskupini, 42% konfliktnoj podskupini, a 51% podskupini
prijestupnika. Zanimljivo je da je samo nekoliko pocinitelja u vrijeme pocinjenja ubojstva
klasificirano kao psihoticno, $to je u skladu s istrazivanjima koja sugeriraju da psihoti¢ni
simptomi kod maloljetnih pocinitelja nisu tako Cesti kao $to neki misle (Cornell i sur.,1987;
Ewing, 1990; Heide, 2003; Shumaker i Prinz, 2000; Zagar i sur. 1990). Najces¢i put u
Cornellovoj tipologiji je onaj motiviran zlo¢inom. Ubojstva povezana s kriminalom mogu se
opisati kao djela proaktivne agresije izvedena u instrumentalne svrhe (ubojstvo pocinjeno za
vrijeme pljacke). Uzmemo li u obzir okolnosti ovih kaznenih djela, po€initelji u ovoj skupini
¢eSc¢e ubijaju strance, to ¢ine u suucesniStvu, pobjegnu s mjesta zloCina, te su u alkoholiziranom
stanju u vrijeme pocinjenja djela (Cornell i sur, 1987; Shumaker i Prinz, 2000). Osim toga,

uglavnom imaju zabiljeZenu povijest ranijeg delinkventnog ponaSanja i zlouporabe opojnih tvari
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s pocetkom u ranoj dobi te probleme u prilagodbi sustavu obrazovanja. Odgovori u
Rorschachovom testu sugeriraju da mladi iz prijestupni¢ke skupine ¢e$¢e dehumaniziraju druge
ljude, reagiraju nasilno u slucaju kada su frustrirani te imaju znacajniji razvojni deficit od mladih
iz konfliktne skupine (Heide, 2003). Medutim, pokazuju niZu razinu stresnih zivotnih dogadaja
prije pocCinjenja djela u odnosu na konfliktnu skupinu (Cornell i sur, 1987; Cornell i Malone,
2017). Suprotno tome, ubojstva u konfliktnoj skupini ukljucuju reaktivnu agresiju i motivirana su
neprijateljstvom; zrtve ovih ubojstava obi¢no su ¢lanovi obitelji ili prijatelji pocinitelja (Cornell i
sur, 1987; Cornell i Malone, 2017). Maloljetnici ces¢e djeluju samostalno, koriste oruzje
(najcesce pistolj) te su uhi¢eni na mjestu zloCina (Cornell i sur., 1987.; Shumaker i Prinz, 2000).
Takoder, rjede su se u prosSlosti ukljucivali u kriminalne aktivnosti te su u manjoj mjeri
konzumirali droge, ali su ¢eS¢e dobro prilagodeni Skoli. Drustveno su stidljive ili introvertirane
osobe, a ubojstvo je neocekivani i iznenadujudi ¢in nasilja koji naizgled nije u skladu s njihovim
karakterom (Dewey 1 sur., 1987; Cornell i Malone, 2017; Heide, 2003). U pokusaju poboljSanja
Cornell-ove tipologije, Myers i njegovi kolege klasificirali su 25 maloljetnih pocinitelja
ubojstava koristeéi priruénik® za klasifikaciju zloina FBl-a uz obrazloZenje da im pruZa
standardnu terminologiju za klasifikaciju ubojstava i ukljucuje nekoliko kategorija kaznenih
djela, te omogucuje precizniju klasifikaciju pocinitelja (Shumaker i Prinz, 2000). Priru¢nik se
sastoji od Cetiri glavne kategorije: zloCinacki pothvat, osobni uzrok, seksualno ubojstvo i grupni
uzroci. Veli¢ina uzorka bila je premala da bi se provjerile razlike izmedu sve Cetiri kategorije
motiva, stoga su slucajevi klasificirani u samo dvije kategorije. Svih 25 ispitanika svrstano je u
kategorije zlo¢inaCkog pothvata (36%) ili osobnog uzroka (64%). Poput Cornellove tipologije,
vecina maloljetnika iz kategorije zlo¢inackih pothvata pocinila je ubojstvo tijekom pocinjenja
drugog zlo¢ina (Myers i sur. 1995; Shumaker i Prinz, 2000). Statistickom analizom usporedili su
dvije klasifikacijske skupine s obzirom na psihijatrijske dijagnoze, psihoti¢ne simptome,
biopsihosocijalne varijable 1 karakteristike zloCina. Utvrdene su statisticki znacajne razlike
izmedu skupina ,,zlo¢inacki pothvat® i ,,0sobni uzroci* s obzirom na dob zrtve, odnos prema

zrtvi 1 fizi€ko zlostavljanje. Mladi u kategoriji ,,zlo¢inackog pothvata® ¢eSce su bili zlostavljani,

> Crime Classification Manual — standardni sustav za istrazivanje i klasifikaciju nasilnih zlo¢ina

(http://murders.ru/Classific.pdf)
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a njihove zrtve uglavnom su odrasle osobe koje nisu poznavali. Za razliku od njih, pocinitelji iz
skupine ,,0sobni uzroci®“ CeS¢e za zrtve odabiru djecu ili adolescente koje poznaju od ranije
(Myers i sur., 1995) Cornell i Myers pokazali su da se maloljetni pocinitelji mogu klasificirati
ovisno o karakteristikama kaznenog djela, s tim da je otprilike polovica ubojstva pocinjena

tijekom drugog zloCina, a polovica uslijed meduljudskih sukoba.

5.3. Klasifikacija pocinitelja s obzirom na vrstu odnosa sa Zrtvom — paricid

Od svih odnosa koje maloljetnik razvija tokom zivota, odnos s obitelji i rodbinom trebao bi mu
pruziti osjecaj sigurnosti, zajednistva i pripadnosti. Osim toga, sa Sireg socioloskog stajalista,
obitelj predstavlja temeljnu druStvenu jedinicu te kao takva ¢ini osnovu svakog drustva. Samim
time, drustvo ima malo razumijevanja za slucajeve paricida, koji se definira kao umorstvo
roditelja ili bliskog ¢lana obitelji, iako se ¢esto radi o maloljetnicima koji su dugogodi$nje zrtve
obiteljskog zlostavljanja (Cornell i Malone, 2017). Rijedak je to oblik ubojstava koji ¢ini svega
2% svih slu¢ajeva ubojstva u Sjedinjenim Americkim Drzavama (Heide i Petee, 2007). MoZe se
svrstati u podskupinu konfliktnih ubojstava, ali ima jedinstvena obiljeZja u odnosu na druge vrste
ubojstava (Cornell i Malone, 2017). Prema Heide (2003), pocinitelji paricida uglavnom odrastaju
u domovima u kojima je uobicajeno zlostavljanje djece 1 supruznicko zlostavljanje kao i
ovisnost roditelja o psihoaktivnim tvarima (Heide, 2003). Prema Evans (2005) maloljetni
pocinitelji paricida uglavnom adekvatno funkcioniraju u druStvenom Zivotu, medutim njihov
zivot u obiteljskom okruzenju izaziva niz negativnih emocija. Oni zive ocekujuci sukob sa
roditeljima koje rijetko mogu predvidjeti s obzirom da se dogadaju bez ocitog upozorenja ili
okidaca Sto dovodi do uvjetovanog osjecaja straha. Kako bi odagnali takve teSke emocije,
pouceni ranijim iskustvom i neuspje$nim naporima da se izvuku iz takve situacije, odluce se za
ubojstvo zlostavljaca. Corderer i sur. (1976) usporedili su osobne, obiteljske i okolinske
¢imbenike 10 mladi¢a optuZenih za paricid, s 10 mladi¢a optuZenih za ubojstvo rodaka i 10
mladi¢a optuzenih za ubojstvo stranca. Ono S$to je bilo zajednicko svim pociniteljima je: povijest
obiteljske dezorganiziranosti koju karakteriziraju brac¢ni sukobi, ekonomska nesigurnost,
nedostatak drustvenih ili zajednic¢kih veza dok je za pocinitelje paricida specificna socijalna

izoliranost te ¢eS¢e agresivno 1 impulzivno ponasanje (Corder i sur. 1976; Shumaker 1 Prinz,
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2000). Prema Heide (1992) djeca koja su pocinila paricid uklapaju u profil "situacijski
zarobljenog djeteta" koje karakterizira povijest ozbiljnog zlostavljanja, ekstremni osjecaj ocaja i
opc¢enito pasivan pristup zivotu (Heide, 1992; Shumaker i Prinz, 2000). Cornell i Malone (2017)
napominju kako intenzivno fizicko zlostavljanje nije nuzno prisutno, nego je moguce i
dugotrajno emocionalno zlostavljanje, koje rezultira osje¢ajem duboke ogorcenosti prema
zlostavljacu. Maloljetni pocinitelji paricida mogu se promatrati kao jedinstvena potkategorija
pocinitelja ubojstava sa brojnim specificnostima u odnosu na druge maloljetne pocinitelje
ubojstava. Unato¢ tim razlikama, promatrajuci tri glavna klasifikacijska nastojanja, moze se
zakljuciti da postoje i brojni preklapajuci faktori rizika. Upravo iz tog razloga, istrazivaca i
klini¢ari prilikom klasifikacije pocinitelja na umu trebaju imati okolnosti zlo¢ina, odnos

pocinitelja prema zrtvi te psiholoske faktore koji leze u pozadini njihovih zlo¢ina.

5.4. Maloljetnice kao pociniteljice ubojstava

Vecina istrazivanja maloljetnih ubojstava usmjerena je na pocinitelje musSkog spola. Neka od
starijih istrazivanja ukljucivala su i1 Zenske i muske pocinitelje, ali je njihova reprezentativnost
upitna zbog malog broja ispitanika stoga autori nisu mogli sa sigurnos¢u utvrditi postoji li i
kakva je razlika izmedu maloljetnih pocinitelja s obzirom na njihov spol. Nedostatak istrazivanja
opravdavaju statisticki podaci Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava prema kojima ubojstva
maloljetnica ¢ine malen postotak u ukupnom broju uhi¢enih maloljetnih djevojaka (Heide, Roe-
Sepowitz,, Solomon i Chan, 2011). Tijekom razdoblja od 30 godina, maloljetne pociniteljice
ubojstava u prosjeku su ¢inile 6,7% svih uhi¢enih zena zbog kaznenog djela ubojstva. Nasuprot
tome, uhi¢enja maloljetnika ¢inila su 10,4% svih muskaraca uhi¢enih u razdoblju od 1976. do
2005. godine (Heide i sur., 2011). Heide (2003) sugerira da djevojcice ceSce ubijaju Clanove
obitelji. Takoder je vjerojatnije da ¢e obavljati sporedne uloge prilikom pocinjenja ubojstava
koja su povezana sa bandama ili se dogadaju tijekom pocinjenja drugih kaznenih djela, poput
pljacke. Njihovi sudionici u tom slu¢aju uglavnom su muskarci (Ewing, 1990). Suprotno tome,
trudne, neudane djevojke, koje ubiju svoje potomke pri rodenju ili nedugo zatim, Cesto to Cine
samostalno (Ewing, 1990.) Medutim, motivi maloljetnih pociniteljica ubojstava se razlikuju.
Instrumentalni razlozi cCesto su: okoncanje =zlostavljanja od strane nasilnog/ih roditelja,

prikrivanje trudno¢e i potom ubojstvo novorodenceta nedugo nakon rodenja te eliminiranje
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svjedoka drugih zlo¢ina koje su pocinile. Ekspresivni razlozi ukljucuju: pruzanje podrske
kriminalnim aktivnostima njihovih partnera, postojanje psiholoskog konflikta ili mentalnog
poremecaja te iskazivanje odanosti bandi (Heide, 2003). Roe-Sepowitz je (2008) ispitala
individualne, obiteljske 1 kriminoloske karakteristike 29 maloljetnih djevojaka osudenih zbog
kaznenog djela ubojstva ili pokusaja ubojstva u razdoblju od 2000. do 2005. godine. Rezultati
njenog istrazivanja uvelike su se slagali s rezultatima ranijih istrazivanja. Vecina ih dolazi iz
razorenih obitelji sa ograni¢enim ili nepostojeéim roditeljskim nadzorom. Cak jedna petina
djevojaka navodi da su zrtve seksualnog zlostavljanja, a dvije tre¢ine imaju povijest
delinkventnog ponasanja. Vecina djevojaka izvijestila je da imaju prijatelje koji su delinkventi ili
¢lanovi bande ili da su i one same u nekoj bandi. Vise od polovice uzorka ranije je konzumirala
drogu ili alkohol. Takoder navode kako imaju poteskoce u suocavanju sa osje¢ajima, lako se
uzrujaju i imaju loSu samokontrolu, a suicidalne ideje iskazala je gotovo tre¢ina ispitanica.
Djevojke u njenom istraZivanju, u ve¢em broju sudjelovale su u ubojstvima pocinjenim uz drugo
kazneno djelo, npr. prilikom pljacke, a manje u konfliktnim ubojstvima (uzrok ubojstva je
meduljudski sukob). Pritom su utvrdene znacajne razlike izmedu ove dvije skupine. Djevojke iz
skupine ,,konfliktno ubojstvo®, u odnosu na drugu skupinu, bile su mlade, Zrtve su im ¢esée bili
roditelji ili ¢lanovi obitelji, a oruzje s kojim su pocinile djelo bili su: noz ili tupi predmet. S druge
strane, one koje su pocinile ubojstvo uz drugo kazneno djelo, bile su starije Zivotne dobi, Zrtve su
im nepoznate osobe, djelo su ¢esce Cinile uz ne€iju pomo¢, u pocinjenju djela su koristile pistol;j,
konzumirale su alkohol ili drogu (u isto vrijeme, u Skoli 1 kako bi se osjecale bolje), te ih se
kasnije premjestilo na sud za odrasle. Ovi nalazi ukazuju da se maloljetne pociniteljice ubojstava
1 medusobno razlikuju ovisno o vrsti ubojstava koja cine. Roe-Sepowitz (2008) takoder je
utvrdila kako maloljetnice ¢eS¢e ubijaju ¢lanove obitelji u odnosu na maloljetnike. Djevojke
takoder rjede ubijaju nepoznate osobe i u manjoj mjeri koriste vatreno oruzje prilikom pocinjenja
djela. Loper i1 Cornell (1996) usporedili su muske i Zenske maloljetne pocinitelje iz velikog
nacionalnog uzorka (Dopunska izvjeS¢a o ubojstvima FBI-a za razdoblje od 1984. do 1993.
godine) 1 otkrili razlike u vrsti oruzja, rasi pocinitelja, odnosu pocinitelja prema Zzrtvi 1
okolnostima ubojstava. Za razliku od maloljetnika, djevojke su ceSce za pocinjenje djela
izabirale noz i u ve¢em broju slucajeva uzrok pocinjenja ubojstva bio je sukob sa ¢lanom obitelji.
Otkriveno je da maloljetnici najces¢e upotrebljavaju vatreno oruzje, u veéem su broju bili

Afroamerikanci, te su ¢eS¢e ubojstvo pocinili tijekom pljacke. Roe-Sepowitz (2008) provela je
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jos jedno istrazivanje kako bi utvrdila koliko se maloljetni pocinitelji razlikuju s obzirom na spol
u individualnim ¢imbenicima, obiteljskim prilikama i okolnostima pocinjenih ubojstava.
Djevojke su iskazale vecu stopu klini¢ki problemati¢ne zlouporabe psihoaktivnih sredstava,
zlostavljanja i zanemarivanja u djetinjstvu, problema mentalnog zdravlja (depresija, anksioznost
te suicidalne ideje 1 misli) te dijagnoza mentalnog poremecaja (ADHD, depresija i bipolarni
poremecaj). Maloljetnice su CeS¢e ubijale prijatelje ili poznanike, ali i roditelje u odnosu na
maloljetnike. To se mozda moze povezati sa njihovim iskustvima zlostavljanja i zanemarivanja u
djetinjstvu. S druge strane, maloljetnici su izvijestili o povecanoj konzumaciji droga i alkohola,
zrtve su im CeSce bili stranci, a za pocinjenje djela u ve¢em su broju koristili vatreno oruzje. U
istrazivanju koje su proveli Heide, Solomon, Sellers i Heng Choon Chan (2010), djevojkama su
zrtve Cesce bile mlade osobe, posebice djeca mlada od 5 godina, Zenske zrtve i ¢lanovi obitelji.
Cesée su u pocinjenju djela koristile noZ ili su Zrtvu ubile guienjem te su bile ukljutene u
ubojstva vezana uz sukob. Maloljetnicima su Zrtve u vecini slucajeva bili muskarci, stranci, u
dobi od 14 do 34 godine, pocinili su djelo vatrenim oruzjem najcesce tijekom pocinjenja drugog

zlo¢ina.

Iz svega navedenog moze se zakljuciti da je prilikom kreiranja sveobuhvatnih intervencijskih
programa s ciljem utjecaja na smanjenje ove vrste ubojstava, vazno u obzir uzeti 1 specifi¢ne
karakteristike te potrebe koje proizlaze iz spolnih razlika maloljetnih pocinitelja. Pritom je
vidljivo kako su muski i Zenski maloljetnici vodeni razli¢itom motivacijom prilikom pocinjenja
ubojstava, stoga zahtijevaju i razli¢itu procjenu te postupanje. Ubojstva male djece pocinjena od
strane maloljetnica, mogu biti uzrokovana frustracijom, strahom od obaveza koje nosi briga za
dijete jer maloljetni¢ka trudnoca donosi niz psiholoskih, socijalnih, obrazovnih, obiteljskih 1
financijskih izazova. S druge strane, Zrtve muskih pocinitelja su uglavnom nepoznate osobe, a uz
ubojstvo ¢ine i druga kaznena djela, §to se mozda moze objasniti nedostatkom empatije prema
osobama koje ne poznaju. Zrtve promatraju kao sredstva na putu ostvarivanja vlastitih ciljeva ili
kako bi iskazali svoju muskost. Intervencijski programi koji pomazu mladima s kriminalnom
prosloS¢u u razvoju empatije 1 izgradnji prosocijalne slike o sebi, dokazano umanjuju
instrumentalno nasilje (Heide, Roe-Sepowitz, Solomon i Chan, 2011). Prema istim autorima,
skole takoder mogu imati znacajnu preventivnu ulogu pomazuc¢i mladima u razvoju socijalnih
vjestina, vjeStina adekvatnog rjeSavanja sukoba, strategija upravljanja ljutnjom, empatije i

tolerancije prema drugim ljudskim bi¢ima.
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5.5.  Djeca kao pocinitelji ubojstava

Govorimo li o mladim pociniteljima ubojstava ili ,,djeci pocCiniteljima, valja napomenuti da
istrazivaci imaju razli¢ito misljenje o dobnom rasponu ove skupine. Prema Zakonu o sudovima
za mladez u Hrvatskoj je maloljetni pocinitelj osoba koja je u vrijeme pocinjenja kaznenog djela
imala navrSenih 14, a nije navrSila 18 godina zivota. Medutim, uzimajuéi u obzir proces
odrastanja te utjecaj dobi na djetetov psihofizicki, kognitivni i emotivni razvoj, navedeni zakon
takoder razlikuje i kategorije mladeg, odnosno starijeg maloljetnika. Pritom je mladi maloljetnik
osoba koja je u vrijeme pocinjenja kaznenog djela navrsila 14, a nije navrSila 16 godina zivota,
dok je stariji maloljetnik osoba koja je u vrijeme pocinjenja kaznenog djela navrsila 16, a nije
navrsila 18 godina Zivota. Osim toga, isti Zakon definira 1 trecu potkategoriju: mladi punoljetnik,
odnosno pojedinac koji je u vrijeme pocinjenja kaznenog djela navrSio osamnaest, ali ne 1
dvadeset i1 jednu godinu zivota. Temeljem ovako postavljenih dobnih granica, vidljivo je da
Zakon nije primjenjiv na osobe mlade od 14 godina (djecu) koje su u slucaju pocinjenja
kaznenog djela, prepuStene sluzbama socijalne zaStite. Medutim, dob kaznenopravne
odgovornosti, nije jednako definirana u razli¢itim zemljama svijeta. Medunarodni standardi, kao
Sto su PekinSka pravila, isticu konsenzus kojim je odredena minimalna dob ispod koje se
pretpostavlja da djeca nemaju kapacitet shvacanja krSenja Kaznenog zakona (Kajser, 2019). U
svijetu je 1 dalje prisutna rasprava o odgovaraju¢oj minimalnoj dobi kaznene odgovornosti, ali
¢ini se da op¢i konsenzus obuhvaéa razdoblje izmedu 0-13 / 14 godina (pred adolescentne
godine). Nacionalne statistike uhi¢enja FBI-a govore da je u 2013. svega 14 djece mlade od 13
godina uhi¢eno zbog ubojstva, a samo ih je troje bilo mlade od 9 godina (Cornell i Malone
2017). Takva su ubojstva rijetka, te predstavljaju manje od 1% svih pocinjenih ubojstava u SAD-
u (Hemenway i Solnick, 2017). S obzirom na tako nisku ucestalost, malo je i podataka o ovoj
podskupini pocinitelja. Medutim, neki su istrazivaci ipak nastojali objasniti ufinke dobi na
pocCinjenje ubojstava maloljetnika. Shumaker 1 Prinz (2000) usporedili su bihevioralne,
psihijatrijske 1 obiteljske predispozicije predadolescenata i adolescenata koji su pocinili
ubojstava. Obje su dobne skupine imale veliku prevalenciju sli¢cnih ¢imbenika rizika, s osobito
visokom razinom fizickog / emocionalnog zlostavljanja 1 nestabilnosti u svom Zivotnom

okruzenju (Shumaker 1 Prinz, 2000).
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Iako nedavna istrazivanja ukazuju na to da ubojice u predadolescenciji i u pubertetu imaju neke
zajednicke osobine (Shumaker i Prinz, 2000), razlike izmedu dviju skupina ne mogu se
zanemariti. Fizicki zdrava djeca mlada od 9 godina koja su pocinila ubojstvo, za razliku od
starije djelce, obi¢no u potpunosti ne razumiju koncept smrti (Heide, 1992). Nerijetko
impulzivno reagiraju na bijes, a uz to ne razumiju niti tezinu posljedica svog ponasanja (Cornell 1
Malone 2017; Heide, 1999). Shumaker i Prinz (2000) takoder su uocili odredene klju¢ne razlike:
predadolescenti se u ve¢oj mjeri ponasaju okrutno prema drugoj djeci te je vjerojatnije da ce
imati negativan odnos sa svojim skrbnikom (Shumaker i Prinz, 2000). Oni obi¢no ubijaju mladu
djecu tijeskom rasprave koja eskalira u fatalan &in nasilja (Cornell i Malone, 2017). Stovise,
mala djeca koja ubijaju Cesto imaju teZze konflikte i mentalne bolesti u odnosu na pocinitelje
adolescente (Heide, 1999). Hemenway i Solnick (2017) nastojali su izraditi odgovarajuci sustav
klasifikacije za ovu dobnu skupinu, koriste¢i pritom podatke iz 16 drzava o pociniteljima

ubojstava u dobi 0-14 godina. Predlozene kategorije ukljuuju (Hemenway i Solnick, 2017):

(a) Njegovatelj: u slucaju kada je dijete odgovorno za drugo dijete (obi¢no bebu) te ga ubija
vlastitom silom. Pripadnici ove kategorije obi¢no nikada ne koriste piStolj, a ubojstva se

uglavnom dogadaju unutar doma.

(b) Ubojstvo punoljetnog ¢lana obitelji: najéesce roditelja ili bake/djeda. Kao i1 u prethodnoj
kategoriji, 1 ova se ubojstva obicno dogadaju unutar doma, medutim dijete pritom ¢eSc¢e koristi
oruzje ili noz.

(c) Impulzivno reagiranje tijekom igranja.

Preostale dvije kategorije (d i e) ukljucuju ubojstva tijekom pocinjenja drugog zlocina.
Primjecuje se da u tim slucajevima rijetko djeluju samostalno te ih se uglavnom povezuje sa

¢lanstvom u bandama.

Prema svemu navedenom, moze se zakljuciti da na pojavu ubojstava u kojima su pocinitelji
djeca, utjece niz razli¢itih individualnih, obiteljskih i1 okolinskih teSkoca te stresora. Naime, ne
postoji jedinstven razlog zbog kojeg ¢ine ovakve zloCine, stoga je ovaj fenomen potrebno

promatrati kroz set razlicitih ¢imbenika koji se viemenom akumuliraju te rezultiraju ubojstvom.
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5.6. Skolske pucnjave

U posljednja dva desetljeca, pucnjave u Skolama privukle su veliku medijsku pozornost,
stvaraju¢i dojam da su Skole opasna i nesigurna mjesta. Medutim, trenutna statistika dokazuje da
su takve pucnjave ipak relativno rijetke. Nekvasil, Cornell, Huang (2015) istrazivanjem su
dokazali da se u Skolama dogada svega 0,3% ubojstava. Ona su ¢eS¢a unutar doma (52%) ili na
ulicama (24%) (Nekvasil, Cornell, Huang, 2015). Usprkos tome, masovna ubojstva su tragi¢ni
incidenti koji izazivaju znaCajan osjecaj straha u zajednici. Pritom je vazno napomenuti da su
adolescenti koji sudjeluju u $kolskim pucnjavama, jedinstvena podskupina s mnogim razlikama
u odnosu na ostale maloljetne pocinitelje ubojstava. Iako ne postoji profil ili skup rizicnih
¢imbenika koji su specifiéni za ovu populaciju poc€initelja, odredene su im karakteristike
zajednicke (Vossekuil 1 sur., 2002). Maloljetnici koji ¢ine takva djela tipi¢no su bijeli muskarci
(Gerard i sur., 2016; Vossekuil i sur., 2002); nasuprot visokim stopama mladih Afroamerikanaca
koji su zastupljeni u ostalim maloljetnim ubojstvima. Vossekuil i suradnici (2002) proucavali su
41 pocinitelja koji su bili odgovorni za 37 incidenata pucnjave u $koli i otkrili da 44% uzorka
zivi s bioloskim roditeljima te u obiteljima s dva roditelja. Druga istrazivanja sugeriraju da
obitelji ovih pocinitelja karakterizira nedostatak nadzora i niska emocionalna bliskost (Gerard i
sur. 2016). Takve pocinitelje Cesto opisuju kao "usamljene", a vec¢ina ih je u djetinjstvu bila zrtva
zlostavljanja (Cornell i Malone, 2017; Gerard i sur., 2016). Vossekuil i sur. (2002) nalaze kako je
cak 71% uzorka ranije zlostavljano. Osim toga, ¢esto su preokupirani nasiljem iako ih vecina
nema povijest nasilja prije incidenta pucnjave u skoli (Gerard i sur., 2016; Vossekuil i sur.,
2002). Mnogi od njih imaju povijest depresije te suicidalnih ideja i misli (Gerard i sur., 2016;
Meloy i sur., 2001). U svojoj studiji, Vossekuil i sur. (2002) otkrili su da je 61% pocinitelja u
njihovom uzorku imalo povijest depresije, a 78% ima neki oblik samoubilacke ideje ili pokusaja
samoubojstva vezano uz incident. Kao i kod drugih maloljetnih pocinitelja ubojstava,
istrazivanja sugeriraju da vecina pocinitelja Skolskih ubojstava rijetko ima psihoti¢na obiljezja,
¢ak 1 u vrijeme incidenta (Gerard 1 sur., 2016; Meloy 1 sur., 2001). Takve su pucnjave rijetko
impulzivne, a ¢es¢e pazljivo planirane od strane pocinitelja (Meloy i sur. 2001; Gerard i sur.,
2016; Vossekuil 1 sur. 2002). To dokazuju prijestupnici koji obi¢no unaprijed prijete i
upozoravaju da ¢e pociniti djelo ili piSu biljeske u dnevnik, otkrivajuéi na taj nacin svoje nasilne

namjere (Meloy 1 sur. 2001). Mnogo je slucajeva u kojima su ovi prijestupnici spomenuli svoje
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nasilne planove barem jednoj osobi (Cornell i Malone, 2017; Gerard i sur., 2016). Na primjer,
Vossekuil 1 sur. (2002) otkrili su da je 81% pocinitelja u njihovom uzorku nekome reklo §to
planira. Osim toga, velika veéina dozivjela je neku vrstu poticajnog/pokretackog dogadaja
neposredno prije incidenta. Gotovo svi u Vossekuil i sur. (2002) uzorku (98%) dozivjeli su
veliki gubitak prije napada, ukljucujuci percipirani neuspjeh ili gubitak statusa. Osim toga, brojni
autori spominju i odbacivanje ili omalovazavanje pocinitelja od strane $kolskih kolega (Cornell i
Malone, 2017; Gerard i sur. 2016; Meloy i sur.,2001). lako se u hrvatskoj literaturi i javnosti ne
govori mnogo o ovom fenomenu, njegova ozbiljnost u Americi je o€ita. Naime proracun te
drzave previda milijune dolara za sigurnosne mjere $kolskih zgrada zbog uocenog rizika od
pucnjave (Nekvasil, Cornell, Huang, 2015). Mnoge su $kole ulozile velike koli¢ine novca u
zaStitarsko osoblje 1 sigurnosne mjere poput: detektora metala, elektronickih brava na vratima,
stakla nepropusnog na metke, sigurnosne video kamere itd., ali takve su mjere izuzetno skupe
(Nekvasil, Cornell, Huang, 2015). Stoga je potrebno kreirati sveobuhvatne programe prevencije

koje bi uz pojacane mjere sigurnosti utjecale na smanjenje $kolskih pucnjava.

5.7.  Serijska ubojstva

Postoje razli¢iti nacini definiranja serijskih ubojstava. Ovaj pojam prvi puta spominju stru¢njaci
FBl-a za kriminalisti¢ko profiliranje pocetkom 1980-ih (Myers, 2004). Od tada, istraZivaci
raspravljaju o broju Zrtava potrebnih za utvrdivanje serijskog ubojstva. Pritom ih Geberth (1996)
definira kao dva ili viSe zasebnih ubojstava u kojima pojedinac, djelujuci samostalno ili uz tudu
pomo¢, pocini viSestruka ubojstva u odredenom vremenskom razdoblju, s prekidima izmedu
pojedinih ubojstava. Drugi autori pak smatraju kako bi kriterij minimalnog broja Zrtava trebalo
postaviti na tri (Hickey, 1997), cetiri (Fox & Levin, 1998.), ili ¢ak na pet (Dietz, 1986).
Medutim, Geberthovu definiciju podupire 1 prvi Euklidov postulat: " Dvije to¢ke odreduju liniju
ponasanja." To jest, ako dijete ili adolescent pocini ne jedno, nego dva identicna kaznena
ponasanja, onda se to smatra dovoljnim za uspostavljanje obrasca (Myers, 2004). Prema
podacima FBl-a, djeca i adolescenti u Sjedinjenim Americkim Drzavama poc¢ine oko sedam

serijskih ubojstava godisnje (Myers, 2002). Taj podatak znaCajan je uz pretpostavku da ce
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vecina serijskih ubojstava od strane djece 1 maloljetnika imati spolne elemente, kao §to je to

slu¢aj s odraslim poc¢initeljima (Geberth, 1996).

Myers (2004) je istrazio Sest slucajeva serijskih ubojstva djece 1 adolescenata u periodu od 150
godina u Americi. Tako mali uzorak nije nuzno reprezentativan, ali treba u obzir uzeti i rijetkost
ove pojave. Slucajevi u njegovoj studiji smatrani su serijskim ubojstvom ukoliko je maloljetnik
pocinio drugo, nepovezano ubojstvo u neko drugo vrijeme dok je jo$ uvijek imao 18 godina, a
postojali su dokazi da su ubojstva pocinjena kako bi se udovoljilo njegovim sadistickim
potrebama. Osim toga, kako bi se izbjeglo preklapanje definicija serijskih ubojstava sa
slu¢ajevima masovnih ubojstava, kod serijskih ubojstava treba do¢i do razdoblja ,hladenja®.
Odnosno nuzno je da ubojstva budu pocinjena u vremenskom razmaku od 24 sata (Myers, 2004).
Takoder, treba napomenuti da je kriterij dva ili viSe ubojstava pocinjena u dobi do 18 godina
sprjeCavao ukljucivanje odredenih pocinitelja ubojstava poput Petera Kurtena (roden 1883.) 1
Edmunda Kempera (1948.), koji su zapoceli svoj uzorak sadisti¢kih ubojstvava kao maloljetnici.
Peter Kurten ubio je u dobi od devet godina kad je ugusio dva djeCaka dok se zajedno s njima
igrao na splavi, ali ponovno je ubio tek sa 19 godina. Edmund Kemper je u dobi od 15 godina
ubio djeda i baku u istom danu, ali nije ponovio svoje djelo sve do 23. godine (Hickey, 1997).

Prema rezultatima nekih istrazivanja (Myers, 2004), prvo ubojstvo maloljetnici u prosjeku
pocine nedugo nakon navrSene 14. godine. Vecina njih ubila je samo dvije zrtve, a u 50%
slucajeva najmanje jednu musku zrtvu, §to je veci postotak muskih Zrtava od oc¢ekivanog. Prema
Myers (2002) kod ne serijski maloljetnih seksualnih ubojstva, 100% Zrtava su Zene, a i vecina
odraslih serijskih seksualnih ubojica odabire Zenske Zrtve. Takoder je primije¢ena neznatno veca
prevalencija zrtava nepoznatih pocinitelju (50%) kod serijskih ubojica u odnosu na maloljetne
pocinitelje seksualnih ubojstava (25%). Svaki maloljetni pocinitelj ubojstva iz uzorka, pocinio je
jedno ili viSe seksualnih ubojstava, Sto potvrduje njihove seksualne interese. Pritom je
masturbacija najcesc¢i seksualni ¢in pocinjen na mjestima zloc¢ina (50%). Osim toga, svi su imali
znakove seksualnog sadizma, §to je takoder ¢est nalaz seksualnih i serijskih pocinitelja ubojstava
(Ressler i sur., 1988). Ispitivanje odnosa prema zrtvi u vrijeme pocinjenja djela, pruzilo je uvid u
afektivno stanje pocinitelja tijekom zloCina. U najmanje dva slucaja bilo je prisutno grljenje,
smijanje i uzbudenje. Iz toga se moze zakljuciti kako su se pocinitelji u vrijeme svojih zlo¢ina

osjecali ugodno, a postoje 1 podaci o drugim slucajevima (Myers, 2004) koji upucuju na to da je
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sadisti¢ko zadovoljenje bilo njihova glavna motivacija. Tome u prilog idu i mucéenja (80%) ili
seksualno sakacéenje (50%) njihovih zrtava (Myers, 2004). Neki struénjaci smatraju da je bijes
glavna motivacija za izvrSenje serijskih ubojstava (Beauregard & Proulx, 2002), dok drugi
smatraju da je to viSe povezano s traZzenjem uzbudenja i nedostatkom empatije (Porter,
Woodworth, Earle, Drugge, & Boer, 2003) ili ¢ak postizanje euforije mucenjem ili ubijanjem
(Myers, 2002). Prema Meloy i sur. (2001) na pocinjenje serijskih ubojstava utje¢e kombinacija
razliCitih ¢imbenika: opsesivni i sadistiki interesi ili fantazije, oslabljena savjest u kontekstu
psihopatske strukture li¢nosti te neuropsihijatrijska ranjivost. Za razliku od odraslih serijskih
ubojica, maloljetnici zbog svoje kognitivne i emocionalne nezrelosti, impulzivnosti, osjecaja
ranjivosti te nedostatka kriminalne sofisticiranosti, brze zavrSavaju svoju karijeru serijskih
ubojstava (Myers, 2004). Naime, ona traje nekoliko mjeseci, a ne godina kao §to je to obi¢no
slu¢aj kod odraslih pocinitelja. Osim ve¢ ranije navedenih ¢imbenika, nedostatak prijevoza
takoder je jedan od razloga zbog kojih “maloljetnicka karijera” traje krace (Myers, 2004).
Naime, pocinitelji pjesace do mjesta zloCina i od njega, stoga biraju zrtve koje su im geografski
blizu Sto povecava vjerojatnost da ¢e ih identificirati kao potencijalne osumnji¢ene (Myers,
2004).

Zaklju¢no, malo je znanstvenih podataka o serijskim ubojstvima djece i adolescenata, stoga bi
strucnjake koji naidu na takve slucajeve trebalo poticati da o njima podnesu izvjeStaje (stupanj
psihopatije, struktura li€nosti, na¢in po€injenja djela, sadisti¢ka motivacija...). Medutim, tesko je
za ocekivati da ¢e u buducnosti postojati kontrolirane studije s razumnim veli¢inama uzoraka

uzevsi u obzir iznimnu rijetkost ove pojave.

5.8.  Seksualna ubojstva

U posljednjem desetljecu, sve veca paznja pridaje se maloljetnickim ubojstvima koja ukljucuju
seksualne elemente ili su seksualno motivirana. Od kraja 1980-ih, napisano je vise od 30 knjiga i
Clanaka o odraslim i maloljetnim poc¢initeljima seksualnih ubojstava (Chan i Heide, 2009). Myers
(2002) procjenjuje da svake godine maloljetnici pocine devet seksualnih ubojstava. lako se €ini
kao malen broj, takva ubojstva zbog svoje prirode djeluju alarmantno za javnost. Posebice jer su
pocinitelji u ,,nevinoj* fazi svog Zivota, a temeljem dana$njih zakona, postoji velika vjerojatnost

da ¢e jednoga dana biti pusteni iz zatvora (Myers, 2002). Chan, Heide 1 Myers (2013) navode da
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su maloljetnici bili odgovorni za otprilike 12% svih uhiéenja zbog seksualnog ubojstva izmedu
1976. 1 2004. godine. Myers (2002) je takoder izvijestio da maloljetnici ¢eS¢e Cine seksualna
ubojstva bez sudionika; otprilike 70% ispitanika u njegovom uzorku od 16 maloljetnih
pocinitelja seksualnih ubojstava, djelo su pocinili samostalno. Chan i Heide (2009) izvijestili su
da su najvjerojatnije zrtve maloljetnih pocinitelja seksualnih ubojstava djeca 1ili drugi
maloljetnici. Na njihov obrazac odabira Zzrtava dijelom utjeCe i1 rasna pripadnost Zrtava.
Maloljetni bijelci pretezno ubijaju pripadnike vlastite rase; a maloljetni pocinitelji seksualnih
ubojstava koji su pripadnici crne rase ubijaju unutar vlastite rase i medurasno. Pritom se koli¢ina
medurasnih ubojstava povecava sa starosti zrtava (Chan, Myers, & Heide, 2010). Chan, Heide 1
Myers (2013) utvrdili su da se i odabir oruzja razlikuje prema rasnoj osnovi: maloljetni
pripadnici bijele rase ¢esce su koristili noz ili drugo ostro oruzje, dok su afroameric¢ki maloljetni
pocinitelji seksualnih ubojstava cesce koristili vlastitu snagu (npr. ruke, noge). Promatrajuci
istospolna maloljetnicka seksualna ubojstva, Myers 1 Chan (2012) utvrdili su da je 95% slu€ajeva
u 30-godiSnjem razdoblju ispitivanja obuhvacalo muske pocinitelje i muske Zrtve; slucajevi
maloljetnica koje ubijaju maloljetnice bili su rijetki. U slucajevima kada muski pocinitelji ubijaju
muskarce, zrtve su ¢eS¢e odrasle osobe, koje su poznanici ili prijatelji po€initelju, a u poc¢injenju
djela koristili su kontaktno, hladno ili vatreno oruzje. Myers (2002) je zakljucio da kombinacija
10 ¢imbenika razlikuje maloljetne pocinitelje ubojstava od maloljetnih pocinitelja seksualnih
ubojstava. Ti ¢imbenici ukljucuju: sadistiCke fantazije, smanjenu sposobnost osjecaja krivnje,
psihopatsku strukturu li¢nost, povijest zlostavljanja u djetinjstvu, povijest nasilnog ponasanja i
zabiljezena ranija uhicenja, ali navodi kako to nisu jedini ¢imbenici. Prvu studiju sa velikim
uzorkom pocinitelja seksualnih ubojstava proveli su Hill i suradnici (2008) u Njemacko;j.
Koriste¢i izvjeStaje psihijatrijskih sudova, istrazivaci su ispitali uzorak od 166 muskaraca
pocinitelja seksualnog ubojstva izmedu 1945. 1 1991. Jedanaest posto uzorka (19 pocinitelja)
djelo su pocinili u vrijeme kada su bili maloljetni. Nitko od njih nakon pusStanja iz zatvora nije
pocinio drugo ubojstvo (za tri je otpuStena pocinitelja evidentiran novi pokusaj ubojstva). Autori
su primijetili da je stopa nasilnog seksualnog recidivizma ve¢a medu prijestupnicima koji su
pocinili svoje prvo seksualno ubojstvo kada su bili mladi od 21 godine i medu onima koji su u
zatvoru proveli manje od 15 godina. Stope recidivizma neseksualnog nasilnog ponasanja bile su
ve¢e medu pociniteljima koji su prvi seksualni zlo¢in pocinili kao maloljetnici. Myers i sur.

(2009) prvi su proveli istrazivanje isklju¢ivo na uzorku maloljetnih pocinitelja seksualnih

35



ubojstava, a sastojao se od 22 maloljetnika. lako su Zrtve u 8 od ovih slucajeva prezivjele,
pocinitelji su ukljuceni u uzorak jer je njihova namjera bila ubiti zrtvu. Prosjecna kazna koju su
odsluzili bila je 9,1 godina, a njihova prosje¢na dob nakon pustanja iz zatvora iznosila je 24
godine. Pet pocinitelja (45%) po izlasku iz zatvora zivjelo je u prosjeku 9 godina bez ikakvih
osuda, dok je preostalih Sest (55%) recidiviralo u prosjeku nakon 4,43 godine. Od tih Sest
recidivista, trojica su postali pocinitelji serijskih seksualnih ubojstava. U prosjeku, serijski
pocinitelji seksualnih ubojstava, drugo seksualno ubojstvo pocine nakon proteka 5,54 godina
(dvojica su pocinila ubojstvo jednom ili viSe puta prije uhi¢enja, a tre¢i je uhvacen za vrijeme
pocinjenja ubojstva). Ostala tri recidivista Zivjela su u zajednici prosjecno 3,6 godina prije nego
Sto su pocinili novo neseksualno kazneno djelo; jedan je optuzen za prodaju droge i nasilno
odupiranje uhi¢ivanju, a druga dvojca su prekrSila odredbe uvjetnog otpusta. Istrazivaci su
izvijestili da su recidivisti iskazali znatno vecu razinu psihopatije od ne recidivista, a svi
recidivisti koji su pocinili dodatna seksualna ubojstva udovoljili su kriterijima seksualnog
sadizma. Khachatryan, Heide, Hummel i Chan (2014) ispitali su mali uzorak maloljetnih
pocinitelja serijskih ubojstava koji su pocinili seksualno orijentirana ubojstva poc¢etkom 1980-ih.
Ti su prijestupnici optuzeni ili za ubojstvo prvog stupnja, ubojstvo drugog stupnja, ili za pokusaj
ubojstva. Prema rezultatima njihovog istrazivanja, za razliku od podataka koje navode Myers 1
sur. (2009), nitko od pocinitelja nakon pustanja iz zatvora nije po¢inio drugo ubojstvo. Medutim,
u obzir treba uzeti vrijeme provedeno u zatvoru jer ono moze utjecati na to hoce li pocinitelj
recidivirati ili ne, kao i na stupanj i vrstu recidiva (Khachatryan i sur., 2014). Naime, rezultati
ukazuju na to da maloljetnici koji su izdrzali duze kazne zatvora uglavnom pocine manje
kaznenih djela nakon pustanja na slobodu te ujedno i manje teska djela (Khachatryan i sur.,
2014). Takvi se rezultati ne mogu pripisati uklju€enosti u tretmanske programe s obzirom da u
institucijama u kojima su izdrzavali kazne uglavnom nisu imali dostupne intervencije u obliku
grupne terapije, obiteljske terapije, kognitivno-bihevioralnog tretmana i kontrole ljutnje, nego
obrazovni programi i grupe za samopomo¢, poput anonimnih alkoholi¢ara. Autori stoga isticu
drugo vjerojatnije objaSnjenje niZe stope recidivizma kod pocinitelja koji su izdrzavali duze
kazne, a to je da su u trenutku pustanja na slobodu bili stariji i mozda zreliji. Kako su nasilnici
obi¢no mladi muskarci, puStanje na slobodu u starijoj dobi moglo je utjecati na njih na nacin da

se ne ukljucuju u nasilje i druge vrste ozbiljnih zlo¢ina (Khachatryan i sur., 2014).
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5.9. Homoseksualna seksualna ubojstva

Fenomen homoseksualnog ubojstva dokumentiran je Sirom svijeta proteklih stoljeca, a njegova
pojava zabiljezena je na svim kontinentima, osim na Antarktici (Myers, 2004). UnatoC tome,
nedostaju rigorozno provedene znanstvene studije. Literatura o homoseksualnim ubojstvima u
kojima su zene i pocCiniteljice i zrtve gotovo da i ne postoji, a posebice za djela koje su Zene
pocinile bez pomo¢i muskog partnera (Hickey, 2006). Ipak, zabiljezen je jedan slucaj u kojem su
dvanaestogodis$njakinju kao taoca drzale Cetiri vr$njakinje. Tokom zarobljeniStva zrtvu su vezale
konopom, mucile, tukle, izudarale, sodomizirale alatom i na kraju zivu spalile. Motiv se temeljio
na ljubomori i osveti. Naime 16-godis$nja pociniteljica bila je ogoréena na zrtvu jer je stupila u
homoseksualni odnos sa njenom djevojkom (Myers, 2004). lako ih nema mnogo, postoji
nekoliko studija koje pruzaju odredene podatke o homoseksualnim seksualnim ubojstvima od
strane maloljetnika. Neki istrazivaci opisuju ta djela kao nasilnija od heteroseksualnih ubojstava:
postoji veca vjerojatnost zadobivanja trauma glave, davljenja, brojnih ubodnih rana i nanosenja
rana u vecoj mjeri od onoga $to je potrebno da bi se prouzrocila smrt (Singh, Sharma, &
Dhattarwal, 2005). Pretpostavljeno je da vei stupanj nasilja primijeéen u nekim
homoseksualnim ubojstvima (onima u kojima se pocinitelj i Zrtva medusobno poznaju i imaju
emotivan sukob) moze biti povezan s tim da su i zrtva i pocinitelj seksualno agresivni (Singh i
sur., 2005). Najvecu specificnu studiju o homoseksualnim ubojstvima prvi je proveo Geberth
(2010) koji je sazeo 30 slucajeva ukljucuju¢i 37 serijskih pocinitelja ubojstava. Ti su
prijestupnici optuzeni za smrt gotovo 300 Zrtava, a sumnja se da je broj Zrtava jo§ veci, stoga
pocinitelji ne predstavljaju tipicnog homoseksualnog seksualnog pocinitelja ubojstva. Motivacija
koja ih je nagnala da pocine svoja djela ukljucivala je: sadomazohisticki interes, homoseksualnu
pedofiliju, pozudu i plja¢ku. Prema Geberthu (2010) takvi po€initelji ubojstava mogu se svrstati
u jednu od tri kategorije:

1. Pocinitelji koji iskljucivo ciljaju druge muske homoseksualne Zrtve.

2. Homoseksualno orijentirani  serijski ubojice koji napadaju heteroseksualne i

homoseksualne osobe.
3. Muski pedofil te homoseksualni serijski ubojica koji napada mlade muske osobe i

djecake.
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Nasuprot tome, Beauregard i Proulx (2007), koji su izvijestili o 10 slu¢ajeva seksualnog ubojstva

muskih Zrtava, predlozili su sljedeca tri tipa pocCinitelja:

1. Osvetnik
2. Seksualni grabezljivac

3. Neseksualni predator

Najraniji dobro dokumentirani slu¢aj koji se dogodio u SAD-u je onaj Jesse Pomeroy iz Bostona
iz 19. stolje¢a. On je mucio i osakatio devetero djece, dvoje smrtno, sve do uhi¢enja u 14. godini,
a osam njegovih zrtava bili su mladi¢i (Myers, 2004). Osim toga, zabiljezen je i slucaj 16-
godisnjeg djecaka koji je oteo i mucio dva djecaka (slomio im je noge zbog sadistickog
zadovoljstva), od kojih je jedan umro (Myers, 2004). Zapravo se vjeruje da su seksualni sadizam
i poremecaji u ponasanju uobiéajeni nazivnici vec¢ine maloljetnih seksualnih ubojstava (Myers,
2002; Myers, 2004).

Myers i Chan (2012) proucavali su podatke Dodatnih izvjestaja o ubojstvima FBI-a u razdoblju
od 1976. do 2005. Utvrdili su da je u tom vremenskom periodu zabiljezeno 445 slucajeva
maloljetnickih seksualnih ubojstava, a 93 od njih identificirano je kao homoseksualno (ili muski
pocinitelja - muSka Zrtva ili Zenski pocinitelj — Zenska Zrtva). Rezultati njihovog istrazivanja
ukazuju da se broj Zrtava povecava s dobi pocinitelja. Naime, samo 1% ubojstava poc€inili su 12-
godisnjaci, dok je vec¢ina pocCinitelja (61%) u dobi od 16 ili 17 godina. Takoder je vazno saznanje
da su velina zrtava zapravo odrasli ljudi (62%), prosjecne dobi od 31 godine, a ne njihovi
vr$njaci. Nasuprot tome, zrtve maloljetnih seksualnih prijestupnika uglavnom su maloljetnici
(Finkelhor, Ormrod i1 Chaffin, 2009). Medutim, kako bi se objasnio uzrok takvih razlika u
odabiru dobi Zrtve, potrebno je provesti dodatna istrazivanja. Kao i u prethodnim studijama,
pocinitelj zloc¢ina obino poznaje svoju zrtvu. Naime najce$¢i odnos Zrtve i pocinitelja je
prijateljski ili se medusobno poznaju (viSe od polovice slucajeva), a slijede ih stranci u otprilike
jednoj treéini slu¢ajeva (Myers i Chan, 2012). Sto se ti¢e metode izvrSenja djela, najéescée
koriSteno oruzje bilo je kontaktno, hladno ili vatreno oruzje. Autori su pritom uocili razlike u
vrsti koriStenog oruzja s obzirom na starost Zrtve. Dok su djeca ubijana kontaktnim oruzjem, u

nesto vise od polovine slu¢ajeva, vatreno oruzje se koristilo za ubijanje adolescenata i odraslih
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zrtava (Myers i1 Chan, 2012). Naime, logi¢no je za oCekivati da ¢e adolescenti i1 odrasli pruziti
veci otpor pociniteljevom napadu, a samim time je i on primoran Kkoristiti oruzje vece smrtnosti.
Medutim, izbor oruzja za ubojstva nije tako jednostavan te na njega utjeCe niz faktora:
dostupnost oruzja, smrtonosnost oruzja, emocionalno stanje pocinitelja, odnos prema zrtvi, motiv
itd. (Drawdy 1 Myers, 2004). Osim toga, primije¢eno je da su stope nasilja u obitelji znatno vece
kod homoseksualnih nego u heteroseksualnim odnosima (Greenwood, Relf, Huang, Pollack,
Canchola & Catania, 2002). S obzirom da je vise od polovine zrtava u ovom uzorku od ranije
poznato svojim pociniteljima, moguce je da na ta ubojstva utjece i fenomen pojacanog nasilja
intimnih partnera u homoseksualnim interakcijama (Myers i Chan, 2012). O ovoj populaciji
potrebno je jo§ mnogo toga istraziti, a buduce studije trebale bi prosiriti drustveno razumijevanje
i olaksati identifikaciju mladih u riziku od po¢injenja seksualnih ubojstava kako bi se na takve

zlo¢ine moglo djelovati i preventivno.

5.10. Ekstremisti¢ko nasilje

Radikalizacija maloljetnika postaje sve znacajniji problem, kako u SAD-u i Velikoj Britaniji,
tako 1 u drugim zemljama. Maloljetnici 1 mladi punoljetnici sve ¢eS¢e se pridruZzuju teroristickim
organizacijama, a mnogi od njih su u potrazi za osjecajem identiteta ili nastoje savladati uocenu
nepravdu (Baker, Mitchell, & Tindall, 2007). Pritom novacenje provode karizmati¢ni vode ili
oCinske figure koje u mladima nastoje pobuditi gnjev uslijed socijalne nepravde te potaknuti

idealisticku strast prema onome §to se tumaci kao herojsko nasilje (Bizina 1 Grey, 2014).

Osim unutar teroristickih organizacija, odrasli mlade prisiljavaju na ekstremne oblike nasilja i u
slu¢ajevima djecjih vojnika (Human Rights Watch, 2008). Procjenjuje se da je 250 000 djece
vojnika trenutno aktivno uklju¢eno u borbe Sirom svijeta (Debchaudhury, 2014). Buduéi da su
djeca Cesto fizicki ranjiva, lako ih je zastraSiti te su podloZzna psiholoskim manipulacijama,
obi¢no ¢ine poslusne vojnike (Human Rights Watch, 2008). Medutim, ti su maloljetnici oteti,
brutalno napadnuti i prisiljeni da se pridruZze vojnoj jedinici. Ondje se od njih ocekuje
hladnokrvno nasilje, a u nekim sluc¢ajevima ubijaju 1 ¢lanove vlastite obitelji te prijatelje. Osim
toga, djeca su takoder koriStena i za samoubilacke misije, a djevojke su silovane ili date vojnim

zapovjednicima kao "Zene" (Human Rights Watch, 2008).
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Za djecu koja uspiju napustiti takve oruzane organizacije, rehabilitacija i reintegracija u
zajednicu iz koje dolaze, mogla bi biti izuzetno teSka. lako rehabilitacija bivsih djecjih vojnika
ukljucuju lijeCenje posttraumatskog stresa, pruzanje formalnog obrazovanja, ponovno ujedinjenje
sa svojom obitelji i savjetovanje s ciljem neagresivnog izrazavanja (Debchaudhury, 2014),
maloljetnici mogu biti izloZeni stigmatizaciji. Osim toga, ¢esto nemaju razvijene radne navike
Sto im dodatno otezava pronalazak zaposlenja. Stoga je klju¢no pruziti im kontinuiranu podrsku s

ciljem olakSanja njihove reintegracije.

6. RECIDIV

U objaSnjenju recidiva, koriste se brojne razvojne i teorije Zivotnog puta. Unato¢ znacajnim
razlikama u ta dva pristupa, ono §to im je zajedni¢ko je da zauzimaju op¢i staticki ili op¢i
dinamicki pristup (Nagin i Paternoster, 2000; Blokland i Nieuwbeerta, 2006) u pogledu na
recidivizam. Prema opéem dinami¢kom pristupu kriminalno ponasanje rezultat je medusobnog
djelovanja trenutnih okolnosti i ranijih Zivotnih iskustava (Blokland i Nieuwbeerta, 2006).
Pocinitelje promatra kroz slozeniji individualni razvojni proces u odnosu na op¢i static¢ki pristup,

jer u obzir uzima 1 kontekstualne cCimbenike, a ne samo ,fiksne* faktore. Ovaj pristup
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prepoznaje, ali umanjuje znacaj statickih karakteristika pojedinca. Vazni dogadaji 1 zivotne
okolnosti, uglavnom neovisne o bilo kakvim statiCkim osobnim karakteristikama koje proizlaze
iz nekog formativnog razdoblja, mogu biti uzrok buduc¢im zlo¢inima (Blokland i Nieuwbeerta,
2006). Prema ovoj teoriji moze se pretpostaviti da dinamicki ¢imbenici rizika pozitivno utje¢u na
recidiv maloljetnih pocinitelja ubojstava. S druge strane, u skladu sa opéim statickim pristupom,
osobe koji su se jednom u zivotu bavile kriminalnim ponaSanjem, vjerojatnije tokom cijelog
zivota nastave Ciniti zlo¢ine (Nagin 1 Paternoster, 2000). Ovaj pristup smatra da se antisocijalni
obrazac ponasanja upornih kriminalaca moze objasniti odredenim ,,statiCkim* antisocijalnim
karakteristikama, koje se mogu prepoznati jo§ u njihovom ranom djetinjstvu poput nedostatka

samokontrole ili psihopatskih karakteristika li¢nosti (Nagin i Paternoster, 2000).

Recidivizam maloljetnih pocinitelja ubojstava istrazen je u svega devet studija u prvom
desetljecu 21. stolje¢a (Vries i Liem, 2011). Vedina istrazivanja proucavala je pocinitelje
paricida (Liem, 2013). Uzevsi u obzir relativno rijetku incidenciju ove vrste ubojstava,
razumljivo je da istrazivanja obi¢no analiziraju malen broj slucajeva (Heide, 1992). Osim toga,
studije o recidivizmu maloljetnih ubojstava uglavnom su se oslanjale na uzorke iz Sjedinjenih
Americ¢kih Drzava, a malo ih je provedeno na europskoj populaciji (Liem, 2013). Osim veé
spomenutih ograni¢enja specificnih za maloljetne pocinitelje, ova istraZivanja susrecu se sa joS
jednim problemom. Naime, ne postoji opce prihvaéena definicija recidivizma kako za maloljetne
tako ni za punoljetne pocinitelje ubojstava. Neki stru¢njaci definiraju ga kao opoziv probacije te
ponovni povratak u zatvor (Heide i sur., 2001), dok drugi koriste $iru definiciju: ponovno
uhi¢enje radi bilo kojeg zloc¢ina nakon pustanja na slobodu (Duncan i Duncan, 1971). Mozda
upravo iz tog razloga, postoje velike razlike u stopama recidivizma. Naime prema Liem (2013)

one se krecu od 0% pa sve do 65%.

Do danas postoje Cetiri istraZivanja koja su analizirala recidivizam umjerenih do velikih uzoraka
maloljetnih pocinitelja ubojstava nakon njihovog puStanja iz sigurnosnih institucija. Hagan
(1997) je pratio 20 muskih maloljetnika osudenih za dovrSeno ubojstvo ili pokusaj ubojstva u
periodu od 5 do 15 godina. Rezultati ukazuju da nitko od pocinitelja nije poc¢inio drugo ubojstvo,
ali ih je 60% recidiviralo, a 58% recidivista pocinilo je nova nasilna djela. Heide i sur. (2001)
pratili su uzorak od 59 muskih maloljetnika osudenih za ubojstvo u pokusaju ili dovrSeno

ubojstvo koji su kaznu izdrzavali u zatvoru za odrasle izmedu 1982. 1 1984 godine. Razdoblje
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pracenja kretalo se od 1 do 16 godina, a autori su kao kriterij recidivizma koristili krSenje
uvjetnog otpusta kao mjeru neuspjesne reintegracije u zajednicu te ponovni povratak u zatvor
zbog pocinjenja novog kaznenog dijela. Utvrdili su da je za 60% od 43 pocinitelja koliko ih je
pusteno iz zatvora, propisana nova zatvorska kazna nakon ponovnog pocinjenja djela ili krSenja
uvjetnog otpusta. Vries 1 Liem (2011) proveli su istrazivanje na uzroku od 137 muskih i1 zenskih
nizozemskih maloljetnih pocinitelja ubojstava uz razdoblje pracenja od 1 do 16 godina. Rezultati
su pokazali da je 59% uzorka pocinilo dodatne prekrSaje nakon pusStanja iz pritvora tijekom
cijelog razdoblja pracenja. Tri posto svih kaznenih djela u recidivu bili su ili dovr§eno ubojstvo
(dva kaznena djela) ili pokusaj (16 slucajeva) ubojstva. Trulson, Caudill, Haerle i DeLisi (2012)
ispitali su hoc¢e li maloljetnici koji su pocinili ubojstva vezana uz bande vjerojatnije recidivirati
od ostalih maloljetnih prestupnika, uz period prac¢enja od 3 godine. Njihov se uzorak sastojao od
1.804 ozbiljnih i nasilnih muskih pocinitelja. Dobiveni rezultati govore da je veca vjerojatnost da
¢e ponovno uhititi maloljetne pocinitelje ubojstava (126 pocinitelja) i to zbog kaznenog djela, u
odnosu na pocinitelje koji su po€inili ubojstva koja nemaju veze sa djelovanjem bandi i u odnosu
na one koji nisu pocinili ubojstva. Medutim, autori nisu pruzili podatke o postotku recidivista u

uzorku.

lako navedena istrazivanja pruZzaju odredene implikacije za daljnje djelovanje, potrebno je
provesti dodatna istraZivanja na ve¢im uzorcima kako bi se mogle predloZiti definitivne
implikacije. Ono §to je dakako zabrinjavajuce je Cinjenica da oko 88% maloljetnih pocinitelja
otpustenih iz zatvora recidivira tijekom 30-godisnjeg perioda (Khachatryan, Heide i Hummel,
2016). Takav postotak uvelike premasuje brojke dobivene prethodnim istrazivanjima o
recidivizmu (u prosjeku oko 60%) koja su koristila kra¢e razdoblje pra¢enja (Hagan, 1997;
Heide 1 sur., 2001; Vries 1 Liem, 2011). Prema istim autorima, zatvor nema odvracaju¢i u¢inak
od kriminaliteta te sugeriraju da programi lijeCenja 1 rehabilitacije maloljetnih pocinitelja
ubojstva nisu adekvatni u zatvorima za odrasle. Drugo, €ini se da na recidivizam ne utjece
vrijeme provedeno u riziku ili tezina kaznenog djela. Ne recidivisti u uzorku (Khachatryan i sur.,
2016) su u vecoj mjeri bili izloZeni riziku u odnosu na recidiviste prije njithovog ponovnog
uhi¢enja (otprilike 12 godina i 5 mjeseci, u usporedbi s 2 godine i 7 mjeseci), Sto sugerira da
duZe razdoblje provedeno u zajednici nakon puStanja iz zatvora ne povecava vjerojatnost
recidiva (Khachatryan 1 sur., 2016). Trece, za razliku od rezultata Cornell 1 sur. (1987), prema

ovom istrazivanju, kriminalno usmjereni maloljetni poc€initelji ubojstava, ne predstavljaju veci
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rizik za zajednicu nakon puStanja na slobodu u odnosu na konfliktne maloljetne pocinitelje
(Khachatryan 1 sur., 2016). Konacno, rezultati sugeriraju da same okolnosti ubojstava ne utjecu
na to ho¢e li maloljetnik biti prijevremeno otpuSten iz zatvora, niti na vrijeme izdrZzavanja
zatvorske kazne. Stoga bi sudovi trebali biti oprezniji u stavljanju velikog naglaska na okolnosti
djela prilikom donoSenja odluka o izricanju kazne. Osim toga, maloljetnici koji ¢ine ubojstva
orijentirana na zlo¢in (konfliktni) ne moraju nuzno biti stroze kaznjeni od ubojica orijentiranih

na sukobe, i obrnuto (Khachatryan i sur., 2016).

7. TRETMAN

Kao $to je ve¢ spomenuto ranije u tekstu, postotak maloljetnih ubojstava relativno je nizak, ali
takva djela imaju znaCajne negativne posljedice na individualnom, obiteljskom i drustvenom
planu. Upravo iz tog razloga, klju¢no je razvijati programe prevencije, tretmana i postpenalnog
prihvata takvih pocinitelja, uzimajucéi u obzir njihova kognitivna, psiholoska i1 neuropsihijatrijska
obiljezja te obiteljske i1 socijalne prilike. Intervencije koje se trenutno koriste ¢esto nisu terapijski
utemeljene, nedostaju im empirijski dokazi uspjesnosti ili nisu prilagodene karakteristikama
pocinitelja (Heide, 2003). Mnogi stru¢njaci koji rade u praksi, dijele misljenje da maloljetni

pocinitelji u velikoj mjeri iskazuju antisocijalne osobine li¢nosti te stoga ne odgovaraju na
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formalne intervencije (Heide, 2003). Medutim, ta pretpostavka nije tocna jer mnogi od njih
nemaju antisocijalnu strukturu li¢nosti niti znacajnu nasilnu ili delinkventu proslost (Myers,
1992). Sumirajudi literaturu, Myers (1992) se fokusirao na cCetiri glavna podrucja: psihoterapiju,
psihijatrijsku hospitalizaciju, institucionalni smjestaj te koristenje psiho farmakoloskih sredstava.
Osim toga, primijetio je da se, unato¢ prisutnosti takvih opcija prilikom sankcioniranja,
maloljetnici ¢eS¢e suoCavaju sa zakonskim kaznama kao na primjer: zatvor, probacija ili

drustveno koristan rad, a posebice ako je rijec o starijim maloljetnicima.

7.1.  Psihoterapija

Primjena psihoterapije u radu s maloljetnim pociniteljima ubojstava, prihvacena je kao znacajna
dodatna intervencija, koja Cesto moze posluziti kao primarni nacin lijeCenja (Hernandez,
Ferguson i Kennedy, 2020). Preliminarni podaci sugeriraju da psihoterapija moze biti ué¢inkovit
tretman za mlade s poremecajem u ponasanju koji udovoljavaju dijagnosti¢ckim kriterijima za
nediferencirani somatoformni poremecaj, ranije su bili u emotivnom odnosu sa zrtvom te imaju
suicidalne ideje i misli (Myers,1992). Pritom se maloljetnike ¢esto ukljucuje u umjetnicke
programe ili art terapiju te grupne programe koji se smatraju vaznom komponentom lijecenja ove
populacije. Maloljetnici koji mogu profitirati od ovakvih intervencija su zrelije osobe, a posebice
oni sa kapacitetom za samopromatranje, introspekciju i razvijanje emocionalnih odnosa s
drugim. S druge strane, nije namijenjena za one sa niZzim stupnjem inteligencije, ograni¢enim
uvidom te agresivnim obrascima ponasSanja (Heide, 2003). Persons (2009) smatra da bi takva
terapija mogla biti izravniji 1 pristupacniji put do afektivnog Zivota ozbiljnih delinkvenata te do
nekih uzro¢nih ¢imbenika njihove delinkvencije. Uz to, art terapija maloljetnicima moze biti
zanimljivija od tipi¢nih pristupa lijeenju, S§to bi moglo rezultirati njihovim ve¢im sudjelovanjem
u terapiji 1 manjim otporom lijeenju. Upravo iz tog razloga, promatrao je 46 ozbiljno
delinkventnih, institucionaliziranih maloljetnika koji su bili ukljuceni u individualnu i grupnu
art-terapiju tokom perioda od 32 mjeseca u Kazneno-popravhom centru za maloljetnike
Beaumont (BJCC) u Virginiji (Persons, 2009). Program je zami$ljen kao vaZna nadogradnja
programima lije¢enja maloljetnika koji su u psihijatrijskoj jedinici u objektu u kojem se nalaze

najtezi prijestupnici u Virginiji. Maloljetnici su izjavili da im je art terapija ublaZila stres,
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smanjila dosadu, povecala samopouzdanje, poboljSala sposobnost koncentracije i povecala
toleranciju na frustraciju te su imali dobre reakcije na ohrabrenje (Persons, 2009). Rezultati ovog
istrazivanja pokazuju su da se art-terapija bavi pitanjima identiteta, potrebom za sigurnoscu,
potrebom za slobodom i zabavom, potrebom za idealnim roditeljskim odnosima, potrebom za
pripadno$c¢u i naklono$¢u, erotskim i seksualnim potrebama, problemima depresije, traumama iz
djetinjstva 1 duhovnim potrebama (Persons, 2009). Medutim, biti ¢e potrebna dodatna
istrazivanja kako bi se utvrdilo je li art terapija adekvatan ¢imbenik koji pomaze u smanjenju
recidiva.

Neke od studija sluCaja koje pokazuju pozitivne reakcije na psihoterapiju, uglavhom su
temeljene na psihodinamskom pristupu koji naglasava vaznost empatije i terapijskog odnosa
(Myers, 1992). Za pozitivne terapijske ishode, obi¢no treba vremena, ¢ak i u slu¢ajevima kada se
radi sa onima Kkoji su podlozni psihoterapiji. Razlog tomu je $to su maloljetnici uglavnom
odgajani u kaoti¢nom 1 nasilnom okruZenju pa im treba duze da bi stekli povjerenje u terapeuta te

izgradili kvalitetan radni odnos (Myers, 1992).

7.2.  Psihijatrijska hospitalizacija

Psihijatrijska hospitalizacija ¢eS¢e se koristi u slucajevima kada su pocinitelji djeca ili mladi
maloljetnici jer se smatra da djela Cine uslijed psihi¢ke uznemirenosti ili pod pritiskom okoline
dok se za starije maloljetnike smatra da su antisocijalni sa izrazenim kriminalnim sklonostima
stoga ih rjede ukljucuju u tretmanske intervencije (Heide, 2003), osim ukoliko se pokaze da su
psihoti¢ni, ako i dalje imaju ubilacke ideje, misli 1 planove te im je potrebno intenzivno
psihofarmakolosko lijeCenje (Heide, 2003). Mentalno zdravlje u maloljetnickim zatvorima i
odgojnim zavodima, kao i1 zatvorima za odrasle, obi¢no je naruSeno uslijed financijskih
ograni¢enja i ogranicene svijesti o psiholoSkim potrebama ove populacije (Heide, 2003). No,
bolnicko lijecenje kliniarima pruza optimalno okruZenje za sveobuhvatnu procjenu rizi¢nih
¢imbenika koji su mogli pridonijeti poc€injenju kaznenog djela, mogucnosti za buduce nasilno
ponasanje te razumijevanje obiteljskog konteksta pocCinitelja (Myers 1992). Takva evaluacija ne
bi bila jednako ucinkovita ukoliko bi se provodila ambulantno, u maloljetnicCkom zavodu ili

zatvoru (Myers, 1992). Upravo iz tog razloga, nekoliko autora se zalaze za psihijatrijsku
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hospitalizaciju kao prvu fazu lijeCenja (Myers, 1992; Heide, 2003). Osim toga, takvo lijeCenje
moze biti posebno uc¢inkovito u stabiliziranju mladih, preusmjeravanju njihovih ubojitih nagona i
smanjenju bilo kakvih unutarnjih sukoba. Pfeffer (1980) je predstavila ¢lanak na ovu temu
opisujudi lijeCenje maloljetnih pocinitelja ubojstava kao ,,dugo i intenzivno®, u kojem prolaze
kroz niz reakcija poput: depresije, poricanja, intenzivne tjeskobe itd. Autorica zagovara holisticki
pristup te kao terapijske ciljevi naglasava: jacanje funkcioniranja ega, preusmjeravanje ubilackih
impulsa i smanjenje sukoba izmedu roditelja i pocinitelja. Intervencije su usmjerene na
pomaganje mladima u stjecanju vjestine inhibiranja impulsa te uvida u ozbiljnost posljedica
njihovih djela. Osim toga, psihijatrijske ustanove Cesto u sklopu lije¢enja pruzaju mogucénost
uklju¢ivanja u obrazovne programe $to se smatra jednim od klju¢nih aspekata intervencije s
obzirom na ranije utvrdene visoke stope poteskoca u ucenju i deficita paznje (Myers, 1992).
Takoder, bolnica nudi i priliku za modeliranje u kojem osoblje igra ulogu empati¢nih i ne
destruktivnih roditelja, ¢esto mnogo drugacije od onoga na §to su pocinitelji navikli u vlastitoj
obitelji (Myers, 1992). 1z navedenog se moze zakljuciti da bolni¢ko osoblje ima zahtjevnu ulogu.
Posebice ako se uzme u obzir da se radi 0 populaciji koja je Cesto u otporu te sporije napreduje
tokom tretmana. Pfeffer (1980) stoga smatra da terapeutima i ostalom bolnickom osoblju treba
osigurati potrebno obrazovanje kako bi stekli resurse nuzne za suocCavanje sa vlastitim
strahovima 1 anksiozno$¢u koji se mogu javiti u radu sa ovom populacijom. Pritom je
uznemirenost vise osobne prirode te se odnosi na strah za vlastitu sigurnost terapeuta $to se moze

smatrati opravdanim, uzevsi u obzir karakteristike maloljetnih po€initelja (Pfeffer, 1980).

7.3.  Institucionalni smjestaj

Maloljetnici su €esto nakon pocinjenja ubojstva smjeSteni u instituciju, a nerijetko je to i jedini
oblik ,,tretmana“ koji im se pruza (Myers, 1992). Takva okruzenja, kao §to je ranije navedeno, ne
osiguravaju adekvatne zdravstvene usluge zbog nedovoljnih resursa i nerazumijevanja
terapijskih potreba populacije (Myers, 1992; Heide, 2003). Neki od istrazivaca izrazili su
zabrinutost jer institucionalni programi naglaSavaju kontrolu ponaSanja i konformizam sa
institucionalnim rezimom kao mjerilom napretka i uspjeha, umjesto individualiziranog i

specijaliziranog postupanja s mladim pociniteljima (Myers, 1992; Heide, 2003). Iznenadujuce,
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velik broj istrazivanja ukazuje da je institucionalni smjestaj djelotvoran uzevsi u obzir znatan

broj maloljetnika koji po izlasku iz institucije nisu recidivirali (Myers, 1992).

Myers (1992) je sazeo ¢imbenike koji mogu objasniti takve rezultate, a oni ukljucuju:

1. Vrijeme provedeno u instituciji omogucéava nastavak procesa maturacije te razvoja
neuroloskih struktura, kognitivnih te  emocionalnih vjestina, omogucavajuci tako
mladima da razviju kontrolu impulsa, regulaciju emocija i vjestine suoc¢avanja.

2. Pruzanje sigurnog okruzenja tijekom kriti¢nih razdoblja u kojima ¢e mladi moci
,prerasti‘ delinkventna ponasanja.

3. Utjecaj terapijskog okruZenja na strukturu osobnosti maloljetnika.

4. Za neke je ¢in ubojstva bio jednokratni dogadaj uzrokovan neprirodnim okolnostima i/ili

psiholoskim teskocama.

Gardiner (1976) je analizom 10 slu¢ajeva maloljetnih poc€initelja ubojstava, identificirao jo§ neke
¢imbenike institucionalizacije koji mogu pridonijeti njenom pozitivnom ili negativnom ishodu.
Pritom navodi: stjecanje zvanja, uspostavljanje smislenih odnosa, postojanje sustava socijalne
podrske te izbjegavanje povratka u prijaSnje destruktivno okruzenje, Sto se pokazalo klju¢nim za
njihovu uc€inkovitu reintegraciju u druStvo. Sorrells (1981) je izrazio zabrinutost zbog toga Sto
korekcijski programi naglaSavaju ponaSajne intervencije (poStivanje autoriteta, red i kontrolu
impulsa) te grupni konformizam. Mladi sa znacajnim potencijalnom za kasnije nasilno
ponasanje, ¢esto uspjeSno prolaze programe, ali bez stvarne promjene u karakteru i ponaSanju.
Osim toga, naglasava kako takve intervencije moraju odgovoriti na emocionalne potrebe
maloljetnika, a glavni bi im cilj trebao biti poducavanje empatije.

Hoogsteder , Kuijpers , Stams, Horn, Hendriks, i Wissink (2014) proveli su kvazi-
eksperimentalno istrazivanje ucinkovitosti Terapije regulacije agresije (Re-ART), nizozemske
intervencije namijenjene maloljetnicima u dobi od 16 do 21 godine. Cilj Re-ART-a je smanjiti
ozbiljno agresivno ponasanje pomocu kognitivnih spoznaja, bihevioralnog pristupa u
kombinaciji s dramskim terapijskim tehnikama i tehnikama svjesnosti. Re-ART se razlikuje od
ostalih intervencija u podrucju mentalnog zdravlja u kaznenopravnim ustanovama po svojoj
kombinaciji individualne terapije i grupnog treninga te fleksibilnosti u prilagodavanju intenziteta

1 sadrZaja tretmana prema specificnim individualnim potrebama maloljetnih delinkvenata
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(Hoogsteder i sur., 2014). Rezultati ukazuju da nasilni adolescenti koji su pocinili kaznena djela
mogu biti uspjesno lijeCeni, barem kratkoro¢no, kako je izmjereno raznim skalama, ocjenama
osoblja i institucionalnim ponasanjem (Hoogsteder i sur., 2014). Ucinci na vjeStine povezane s
agresijom 1 iracionalne spoznaje bili su veci kada ih se procjenjivalo samoiskazom adolescenta
nego §to je to izvijestilo zatvorsko osoblje. Re-ART je procijenjen u okruzenju u kojem se inace
primjenjuje, stoga se rezultati vjerojatno mogu generalizirati i u druge popravne (stambene)
ustanove. Preporuca se (Hoogsteder i sur., 2014), medutim, tumacenje rezultata s rezervom, jer
je ovo prva studija o ucinkovitosti Re-ART-a s relativno malim uzorkom. Bez obzira na ova
ogranicenja, postojeca studija pokazuje da Re-ART dovodi do smanjenja rizika maloljetnika od
recidiva 1 agresivnog ponasanja i poboljSava vjeStine suoCavanja i iracionalne spoznaje

(Hoogsteder i sur., 2014).

7.4. Psihofarmakolosko lijecenje

Istrazivaci pretpostavljaju da viSe razli¢itih neuroloskih procesa i bioloskih stanja utjece na
pojavu maloljetnickih ubojstava (Heide, 2003) ukljucujuéi genetske utjecaje, neurofizioloSke
abnormalnosti, neispravan rad neuroprijenosnika te steroidnih hormona (Roth, 1994). Myers
(1992) je 1zvijestio da je, unato€¢ nedostatnom istrazivanju, psihofarmakoloSka terapija
preporucena intervencija u radu sa maloljetnim pociniteljima ubojstava. Indikacije za upotrebu
ovog tretmana mogu ukljucivati nemoguc¢nost kontrole impulsa koja uzrokuje agresiju i nasilje,
privremeno popustanje kontrole ega nad ubojitim impulsima te iskazivanje simptoma sli¢nih
psihoti¢énim epizodama (Scott, 1999). Ukoliko se koriste kao jedna od komponenata, a ne kao
jedina vrsta lijeCenja, mogu se smatrati odgovarajuom intervencijom za mlade koji imaju
odreden mentalni poremecaj za koji postoji vjerojatnost da ¢e dobro odgovoriti na lijekove,
poput hiperaktivnog poremecaja s deficitom paznje (Scott, 1999). Osim toga, valja naglasiti da
je dugotrajna primjena psihotropnih lijekova najprikladnija za mlade koji su teSko psihicki
bolesni, dok je kratkotrajna primjena lijekova protiv anksioznosti preporucljiva u slucajevima
kada su mladi pocinili ubojstvo zbog meduljudskih sukoba (Bendek i Cornell, 1989). Gurnani 1

sur. (2016) iznose preporuke o primjeni farmakoterapije u radu sa agresivnom i nasilnom

48



djecom, a neke od njih mogu se primijeniti i u radu s maloljetnim pociniteljima ubojstava.
Naime, istrazivaci istiCu vaznost razlikovanja impulzivne i planirane agresije, jer planirana u
pravilu slabije reagira na farmakoterapiju (Gurnani i sur., 2016). Ta je preporuka znacajna i u
kontekstu razlikovanja maloljetnika prema vrsti ubojstava koje su pocinili. Psihofarmaci koji se
koriste u lijeCenju agresivnog i1 nasilnog ponaSanja ukljucuju psihostimulanse, stabilizatore
raspolozenja te atipi¢ne antipsihotike koji se ponekad propisuju simultano (Gurnani i sur., 2016).
Slicno tome, Bendek i sur. (1989) prezentirali su cetiri klase lijekova koji se mogu smatrati
znacajnim u lije¢enju maloljetnih pocCinitelja ubojstava: anksiolitici, antidepresivi, stabilizatori
raspolozenja 1 antipsihotici. Lewis, psihijatar koji je prouc¢avao nasilne maloljetnike vise od dva
desetlje¢a, naglasava da su intervencije najuspjeSnije kada su usmjerene na specificnu
psihopatologiju, a ne na agresiju kao takvu (Yeager i Lewis, 2000). Osim nasilnog i agresivnog
ponasanja, afektivni i organski poremecaji takoder dobro reagiraju na farmakoloski tretman.
Antipsihotici se primarno primjenjuju za lijecenje psihoti¢nih simptoma maloljetnih pocinitelja
ubojstava, a posebno kod osoba koje progresivnim ponaSanjem odgovaraju na halucinacije ili
zablude. U slucaju organskih oSteéenja, terapija ukljucuje: neuroleptike, litij i propranolol
(Myers,1992). Gurnani i sur. (2016) isticu da, iako farmakoterapija moze pomoci u lijecenju
takvih ponaSanja, mladi ¢esto otporno (ili djelomi¢no otporno) reagiraju na lijekove, neovisno o
tome primjenjuju li se oni kao monoterapija ili kao kombinirani tretman. Pritom, navode da je to
tipicno za mlade koji imaju rani pocetak ozbiljnith simptoma, komorbiditet te brojne
psihosocijalne rizicne c¢imbenike (Gurnani 1 sur., 2016). Osim Sto su odredene skupine
pocinitelja otporne na djelovanje psihofarmaka, valja spomenuti i lijekove koji sami po sebi nisu
pokazali ucinkovitost u lijeCenju nasilnih adolescenata. To ukljucuje: beta i1 alfa adrenergicke
blokatore, antiepileptike, blokatore kalcijevih kanala i androgenih receptora (Bendek i sur.,
1989). U odnosu na mlade koji su poc€inili ubojstvo tijekom pocinjenja nekog drugog kaznenog
djela, primjenu lijekova treba pazljivo razmotriti u kontekstu moguce povijesti zlouporabe ili
ovisnosti.

Myers (1992) je tvrdio da svaka od ove Cetiri razli¢ite intervencije moZe igrati vaznu ulogu u
lije¢enju mladih pocinitelja ubojstava. Savjetovao je da planiranje ucinkovitog postupanja treba
ukljuciti sve potencijalne ¢imbenike koji dovode do ubojstva, ukljuc¢ujuéi: procjenu poc€initelja i

obiteljskog sustava. Osim toga, navodi da intervenciju treba usmijeriti i na zlouporabu sredstava
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ovisnost te neuropsihijatrijsku ranjivosti (npr. jezicne poremecaje, teSko¢e u ucenju,

psihomotorne napade).
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8. ZAKLJUCAK

Maloljetnicka ubojstva ¢ine mali udio u ukupnoj statistici ubojstava, ali to ne umanjuje ozbiljnost
njihovih posljedica, kako za Zrtvu, tako i za buduéi zivot maloljetnih pocinitelja. Upravo iz tog
razloga, cilj ovog rad bio je utvrditi aktualne spoznaje o opsegu fenomena ubojstava pocinjenih
od strane maloljetnika na svjetskoj, europskoj i hrvatskoj razini te analizirati njihovu
fenomenologiju i etiologiju uz prikaz postojec¢ih tretmanskih intervencija koje se primjenjuju u

radu sa maloljetnim pociniteljima ubojstava.

Maloljetnic¢ka ubojstva ve¢ su dugo predmet deskriptivnih studija temeljenih na malim klinickim
uzorcima. Pritom su klini¢ari u psihijatrijskim okruzenjima isticali prisutnost psihopatologije,
dok su klini¢ari u korektivnim ili forenzi¢kim okruZenjima skretali paznju na poremecaje li¢nosti
i ponasajne probleme. Povijesno gledano, teoreti¢ari su fenomen nastojali objasniti i brojnim
drugim c¢imbenicima poput: shizofrenije, osSteCenja mozga, disocijativnih stanja, teskog
seksualnog 1/ ili fizi€¢kog zlostavljanju itd. Medutim, niti jedan od tih ¢imbenika nije vrijedio za
cjelokupnu populaciju pocinitelja. Naime, kako bi se donijeli kona¢ni zakljucci o etioloskim
¢imbenicima koji su povezani sa ubojstvima mladih, nuzno je provoditi longitudinalne studije.
Stoga se danas viSe pozornosti usmjerava na utvrdivanje razlika izmedu pojedinih skupina
maloljetnih pocinitelja te na identificiranje njihovih razvojnih putova, profila licnosti i okolinskih

¢imbenika koji mogu povecavati rizik od nasilnih ishoda.

U nizu studija predlozena je kategorizacija maloljetnih pocinitelja ubojstava u jednu od tri
skupine: psihoti¢ni, konfliktni ili prijestupnici. Medutim, ovako opisane kategorije potrebno je
promatrati kao razvojno — mentalne puteve s obzirom da put podrazumijeva karakteristike
pocinitelja 1 okolinske ¢imbenike koji djeluju tijekom vremena. NajceSce koriSten put je onaj
motiviran zlo¢inom. Naime, u tom slucaju pocinitelj ubojstvo vrsi tijekom nekih drugih
kriminalnih aktivnosti, poput pljacke ili provale, silovanja, prodaje droge itd. Nasuprot tome,
pocinitelji ubojstava na konfliktnom putu obi¢no ubijaju prijatelje ili ¢lanove obitelji u kontekstu
tekuceg spora ili sukoba. Njihovi su slucajevi rjedi, ali o njima mediji naj¢esce izvjeStavaju. I na
kraju, mala skupina psihoti¢nih prestupnika pocini ubojstva pod utjecajem deluzija ili
halucinacija. Pocinitelji na ova tri puta medusobno se razlikuju u okolnostima kaznenih djela te u
ranijoj prilagodbi, ukljucujuci prethodnu delinkvenciju i nasilje, naruSene obiteljske prilike,

zloupotrebu sredstava ovisnosti 1 prilagodavanje skoli.
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Osim ranije spomenute kategorizacije pocinitelja prema obiljezjima kaznenog djela,
maloljetni¢ka ubojstva mogu se razlikovati i temeljem drugih karakteristika poput spola ili dobi.
Naime, maloljetnice poc¢ine manje od 1% ubojstava, ali njihovi postupci Cesto privlace znacajan
javni interes. One takoder rjede koriste oruzje, ali ceS€e koristite noz u usporedbi s
maloljetnicima, a njihova ubojstva ¢esto su motivirana meduljudskim sukobom sa zrtvom te
¢eS¢e ubijaju Clanove obitelji 1 intimne partnere nego strance. Otprilike jednako rijetka su i
ubojstva u kojima su pocinitelji djeca. Njihovi postupci uglavnom predstavljaju nenamjerne
tragi¢ne ishode izrazavanja frustracije i bijesa, u namjeri da naude, a ne da ubiju svoje zrtve.
Takva djeca obi¢no ubijaju mladu djecu tokom svade koja eskalira u fatalan ¢in. U radu se
iznose i aktualne spoznaje o specifi¢noj vrsti ubojstava - paricidu, ubojstvu roditelja ili bliske
osobe. TipiCan paricid predstavlja odgovor na roditeljsko zlostavljanje. Naime, u mnogim
slu¢ajevima mladi su dozivjeli dugotrajno i dosljedno emocionalno zlostavljanje, dok opsezno
fizicko zlostavljanje nije nuzno prisutno te se moze odraziti i kroz blaze oblike tjelesnog
kaznjavanja. Takoder, kazneno djelo ne dogada se uvijek za vrijeme rasprave nego i planirano

kako bi se pocinitelj oslobodio situacije zlostavljanja.

Uzevsi u obzir sankcioniranje maloljetnika u Hrvatskoj, logi¢no je za ocekivati da ¢e se svi
pocinitelji u nekom trenutku svoga zivota vratiti u zajednicu. Stoga nizak postotak maloljetnickih
ubojstava opisan u literaturi, ne umanjuje njihov rizik od negativnih posljedica na individualnoj,
obiteljskoj i drusStvenoj razini. Takoder, studije recidivizma ukazuju da ¢e vise od polovice

maloljetnih pocinitelja nakon izlaska iz institucije pociniti neki zlo¢in u buduénosti.

Upravo 1z tog razloga, klju¢na je primjena adekvatnih terminskih intervencija. Medutim unato¢
prisutnosti  psihoterapije, psihijatrijske  hospitalizacije, institucionalnog smjeStaja 1
psihofarmakolo$kih intervencija, ¢eS¢e se primjenjuju zatvorske sankcije, kazna uvjetnog zatvora
te rad u zajednici, a naroCito u slucaju starijih adolescenata. Stoga je za uspjesnu rehabilitaciju
maloljetnih pocinitelja ubojstava presudno daljnje provodenje istrazivanja, uklju¢ujuci povec¢anu
upotrebu rigoroznijih metodoloskih nacrta i ve¢e uzorke, a posebice u podru¢jima etiologije,

prevencije i tretmana.
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