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Jezi¢ne sposobnosti djece s poremecajem iz spektra autizma

Martina Gali¢

Izv.prof.dr.sc. Jelena Kuvac Kraljevi¢

Izv.prof.dr.sc. Jasmina IvSac PavliSa

Sveuciliste u Zagrebu, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Odsjek za logopediju

Sazetak

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) sloZeni je neurorazvojni poremecaj, prisutan od rane dobi,
koji se ocituje teSko¢ama u socijalnoj komunikaciji 1 socijalnim interakcijama uz prisutnost
ograni¢enih i ponavljajucih obrazaca u ponasanju, interesima i aktivnostima. Premda nedostatne
ili atipi¢ne jezicne sposobnosti nisu temeljni dijagnosticki kriterij za PSA, najcesc¢e su jedan od
ranih obiljeZja i prvi znak roditeljske zabrinutosti. IstraZivanja najce$¢e govore o postojanju dviju
skupina djece sa PSA-om - djeca urednih jezi¢nih sposobnosti i djeca s odstupanjima u jezi¢nim
sposobnostima. Cilj je ovog preglednog rada dati prikaz dosadasnjih spoznaja o jezicnim
sposobnostima predSkolske djece sa PSA-om na svim jezi¢nim sastavnicama. Nadalje, cilj rada je
I utvrditi postoje li odredene specificnosti jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om te naposljetku
opisati istrazivanja jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om govornika hrvatskog jezika. Pregledom
literature prepoznata je heterogenost djece sa PSA-om koja se o€ituje i u njihovim jezicnim
sposobnostima. lako neka djeca sa PSA-om odstupaju u razvoju jezi¢nih sposobnosti, ¢ini se da
njihov tijek, uz odredene atipi¢nosti, u nacelu slijedi tijek urednog razvoja. Ipak, prilikom
usvajanja jezika ne koriste u potpunosti jednake mehanizme kao i djeca urednog razvoja. Nadalje,
njihova je jezi¢na proizvodnja okarakterizirana osobitostima poput zargona i neologizama te
idiosinkratskih fraza. Morfosintakticki razvoj djece sa PSA-om najces¢e je u skladu sa
sveukupnim jeziénim sposobnostima. Ipak, neki autori objasnjenja jednostavnije morfosintakse
djece sa PSA-om pronalaze u temeljnim simptomima autizma. Zaklju¢no, iako se jezi¢ne
sposobnosti djece sa PSA-om razlikuju, vecina autora se slaze kako se najveci problemi o¢ituju u
uporabi jezika na tocan i socijalno prihvatljiv na¢in u komunikacijske svrhe, odnosno gotovo sva
djeca sa PSA-om pokazuju pragmaticke teSkoce. Nadalje, pregledom hrvatske literature
primije¢en je znac¢ajan nedostatak istraZivanja o jezi¢nim sposobnostima djece sa PSA govornika
hrvatskog jezika.

Kljucne rijeCi: poremecaj iz spektra autizma, jezicne sposobnosti, predskolska dob, atipi¢nost



Language abilities of children with autism spectrum disorder
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Summary

Autism spectrum disorder (ASD) is a complex neurodevelopmental disorder, present from early
development, which is characterized by difficulties with social communication and social
interaction and repetitive patterns in behaviors, interests, and activities. Although insufficient or
atypical language skills are not a fundamental diagnostic criterion for ASD, they are one of the
earliest signs and the first sign of parental concern. Researchers most often state about two
subgroups of children with autism based on their language abilities, children with impaired
language abilities and children without language impairment. The aim of this paper is to present
current knowledge about the language abilities of preschool children with ASD in all components
of language. Furthermore, the second aim of this paper is to determine if children with ASD are
characterized with certain language specifics and to conduct a review of available research about
language abilities of Croatian children with ASD. Review of literature shows a great degree of
heterogeneity in children with ASD, which is also reflected in their language abilities. Although
some children with ASD differ in language abilities, it seems like their language development,
with some atypicality, follows the typical development. Nevertheless, children with autism have
somewhat different mechanisms while language acquisition. Furthermore, their language
production is characterized by neologisms, jargon, and idiosyncratic phrases. The morphosyntactic
development of children with ASD is mostly in common with their overall language abilities,
however, some authors’ explanation of the simpler morphosyntax of children with ASD found in
the underlying symptoms of ASD. In conclusion, even though the language abilities of children
with ASD differ, most authors agree that the main troubling is manifested in the use of language
in a correct and socially acceptable way. Apropos, almost all children with autism show pragmatic
difficulties. Moreover, while reviewing Croatian literature, it has been noticed a significant lack
of research about the language abilities of Croatian speaking children with ASD.

Key words: autism spectrum disorder, language abilities, preschool, atypicality
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1. UVOD

1.1. Definicija 1 dijagnosticke kategorije poremecaja iz spektra autizma

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) neurorazvojni je poremecaj, prisutan od rane dobi, koji se
ocituje u teSkocama u socijalnoj komunikaciji i socijalnim interakcijama uz prisutnost ogranic¢enih
1 ponavljajuc¢ih obrazaca u ponaSanju, interesima i aktivnostima. Poremecaj iz spektra autizma
manifestira se na razlicite nacine u teZini i kombinaciji simptoma kod razli¢itih osoba (Americko

psihijatrijsko udruzenje, 2021).

Kroz godine mijenjali su se dijagnosticki kriteriji za PSA, te je Americko psihijatrijsko udruzenje
u Dijagnostickom i statistickom priru¢niku za dusevne poremecaje (DSM-1V, 1994) PSA ubrajao
u razvojni pervazivni poremecaj. Razvojni pervazivni poremecaj karakterizirala je trijada teskoca
koja je uklju¢ivala narusenu komunikaciju 1 jezik, kvalitativno odstupanje u socijalnim
interakcijama i suZene, repetitivne i stereotipne obrasce ponasanja, interesa i aktivnosti (DSM-1V,
1994). Razvojni pervazivni poremecaj ukljuCivao je autistini poremecaj, Rettov sindrom,
dezintegrativni poremecaj u djetinjstvu, Aspergerov sindrom i pervazivni razvojni poremecaj —

nespecificirani.

2013. godine DSM-5 donosi nove dijagnosticke kriterije za PSA te se viSe ne koristi naziv
pervazivni razvojni poremecaj nego Poremecaj iz spektra autizma. Takoder nema razliCitih
kategorija unutar PSA nego se tezina razlikuje s obzirom na razinu podrske koja je potrebna osobi
s autizmom. Prema tome postoji razina 3 koji zahtijeva vrlo veliku razinu podrske, razina 2 koja
zahtijeva veliku razinu podrske i razina 1 koja zahtijeva nesto manju podrSku. Simptomi PSA
prema DSM-5 (2013) su perzistentni nedostatci u socijalnoj komunikaciji i socijalnim
interakcijama koji su prisutni kroz razli¢ite kontekste i ne ukljucuju opca razvojna kaSnjenja, a
odnose se na teSkoce u socio-emocionalnoj uzajamnosti, neverbalnoj komunikaciji i
uspostavljanju, odrZavanju 1 razumijevanju odnosa te prisutnost ogranic¢enih, repetitivnih oblika
ponasanja, interesa i aktivnosti. Pritom potrebno je imati 3 od 3 simptoma iz prve skupine (A
kriteriji) i 2 od 4 simptoma iz druge skupine (B kriteriji). Jo$ jedna znacajna promjena DSM-5

(2013) u odnosu na DSM-IV (1994), upravo je u izostanku odstupanja u jezi¢nim sposobnostima



kao dijagnostickog kriterija za PSA, te prestanak uporabe termina visokofunkcioniraju¢i autizam

I Aspergerov sindrom.

Nasuprot DSM-5 (2013), ASHA je zadrzala teSkoc¢e u jezicnim i drugim sposobnostima kao
kriterij za dijagnosticiranje PSA, uz tesko¢e u socijalnom komunikaciji i bihevioralne i
emocionalne teSkoce. Iako je ASHA poduprla nastojanja DSM-5 u ukidanju podskupina, i dalje
smatraju da jezi¢ne sposobnosti igraju veliku ulogu u definiranju samog poremecaja iz spektra
autizma. Takoder naglasavaju kako su upravo narusene jezi¢ne sposobnosti jedan od ranih
identifikatora PSA, te unato¢ tome $to je socijalna komunikacija vazna komponenta PSA, teSkoce
u formi i sadrzaju jezi¢nih sposobnosti svakako su klini¢ki znacajni pokazatelji poremecaja iz

spektra autizma (ASHA, 2012).

Iako je PSA razvojni poremecaj prisutan od rodenja, zabrinutost se kod roditelja najcesce javlja u
dobi od 15 do 18 mjeseci. Kasnjenje u jezicnom i govornom razvoju jedna je od najcescih obiljezja
koju roditelji primijete 1 razlog zbog kojeg traze pomo¢. Nakon S$to roditelji zatraze pomo¢, prva
procjena najcesce se u prosjeku dogada u dobi od 48 mjeseci, a do postavljanje prve dijagnoze
prode jo§ jedna godina (Cepanec, Simlesa, Stogi¢, 2015; Wiggins, Baio i Rice, 2006). Vazno je
voditi racuna o tome da je rano prepoznavanje poremecaja iz spektra autizma izuzetno vazno za
Sto ranije ukljucivanje u intervencijske programe sto dovodi do boljih razvojnih ishoda djece s

autizmom (Wiggins i sur., 2006).

1.2. Etiologija

Do danas nije poznat jedinstveni uzrok poremecaja iz spektra autizma. Vecina istraZivanja
usmijerava se na genetske i okolinske ¢imbenike. Od okolinskih ¢imbenika najvise se istrazuju dob
roditelja, razlic¢iti aspekti neposredne fetalne okoline (hipertenzija, dijabetes, pretilost..),
komplikacije u trudno¢i, lijekovi u trudno¢i, pusenje i alkohol, prehrana te izlaganja razli¢itim
toksi¢nim tvarima. Poseban se naglasak stavlja na roditeljsku dob i uporabe odredenih tipova
antidepresiva u trudnoc¢i (engl. Selective serotonin uptake inhibitors, SSRIs) dok je manje
specifi¢nih dokaza o utjecaju pusenja i alkohola (Bolte, Girdler i Marschik, 2018). lako se genetski
¢imbenici istrazuju dugi niz godina, jednozna¢nog odgovora nema te se pretpostavlja kako se radi

o mutaciji viSe razli¢itih gena (DSM-5, 2013). Ipak, vazno je imati na umu kako se radi o slozenom



poremecaju s visestrukim okolinskim i genetskim uzrocima te su potrebna dodatna istrazivanja

etioloskih ¢imbenika koja bi pridonijela moguc¢oj prevenciji i terapijskim postupcima PSA.

1.3. Prevalencija

Posljednjih godina kao rezultat razradenih dijagnostickih kriterija, ranog prepoznavanja i same
vece prepoznatljivosti PSA, biljezi se porast prevalencije PSA. Centar za kontrolu i prevenciju
bolesti (CDC, 2016) iznosi podatke da se PSA javlja kod 1 od 54 djece u SAD-u, te da se 4.3 puta
ceSc¢e javlja kod djecaka nego kod djevojCica. PSA se moze pojaviti 1 u komorbiditetu s drugim
poremecajima kao Sto su kognitivne teskoce, razvojni jezi¢ni poremecaj, ADHD ili neki psihicki
poremecaj (DSM-5, 2013). 33% njih ima pridruzene kognitivne teskoce, te je taj broj veéi kod
djevojcica nego kod djecaka (39% naprema 32%). U Hrvatskoj je registrirano 2508 osoba s
autizmom, S§to Cini prevalenciju od 1 na 1000 stanovnika (IzvjeS¢e o osobama s invaliditetom u
Republici Hrvatskoj, 2019). S obzirom na podatke CDC-a ¢ini se da je taj broj puno veéi, no zbog
centralizirane dijagnostike na vece gradove, moguce je da odredeni broj osoba s autizmom jo$

uvijek prolazi neprepoznat.

1.4. Djevojcice s poremecajem iz spektra autizma

Iako se PSA ceSce javlja kod djeCaka nego kod djevojCica, u posljednje vrijeme sve se vise
istrazivanja bavi moguc¢im razlikama u manifestaciji simptoma autizma medu spolovima i kako to
utjeCe na samu dijagnostiku. Istrazivanje Dworzynski, Ronald, Bolton i Happe (2012) pokazalo je
kako prilikom usporedbe djecaka i djevojcica koji pokazuju sli¢ne karakteristike autizma dodatna
obiljezja poput niskih kognitivnih sposobnosti ili bihevioralnih teskoca razlikuju djevojcice koje
¢e dobiti dijagnozu autizma, ali ne i djecake. Razlike izmedu djecaka i djevojica s autizmom
Skolske dobi istrazivali su Boan, Bradley i Carpenter (2018). Njihovo je istrazivanje pokazalo da,
iako u populaciji urednog razvoja, djeCaci postizu viSe rezultate na Upitniku socijalne
komunikacije (engl. Social Communication Questionnaire, SCQ), u populaciji djece s autizmom
visi rezultat 1 samim time vece teSkoce u socijalnoj komunikaciji pokazuju djevojcice. Autori
navode kako je moguce objasnjenje ovih rezultata upravo u tome §to djevojcice sa PSA-om moraju
manifestirati teze simptome autizma ili pridruzene dijagnoze kako bi bile prepoznate. Nadalje,

autore Hiller, Young i Weber (2016) zanimalo je postoje li moguc¢a objasnjenja zasto su djevojcice



Cesto kasnije dijagnosticirane od djecaka i koje su moguca obiljezja autizma koja na to utjecu u
razdoblju prije dobivanja dijagnoze. Istrazivanje temeljeno na roditeljskim izvjestajima, pokazalo
je kako su se djecaci i djevojcice razlikovali u specifi¢nim socijalnim obiljezjima autizma, ranim
znakovima autizma, socijalnim strategijama i tipovima ogranic¢enih interesa. Djevojcice su ¢esSce
imitirale interakcije koje su vidjele od drugih i vise se trudile uklopiti u odnosima s vr$njacima. S
druge strane, djecaci su se ¢e$¢e odvajali i izolirali od drugih u socijalnim situacijama. Nadalje,
kada se govori o ograniCenim interesima, roditelji djeCaka najéeSée Su izvjeStavali 0
nefunkcionalnoj uporabi tijekom igre s vozilima (npr. okretanje kotaci¢a, slaganje u niz), dok se
kod djevojcica to rijetko spominjalo. Roditelji djevojcica najée$¢e sSu izvjestavali kako su
pokazivale opsesivan interes za razliCite igracke ili nasumi¢no odabrane predmete. Interesi
djevojcica naizgled su bili manje intenzivni i neobi¢ni te manje ometajuéi za obitelj i samim time
manje zabrinjavajuci 1 tezi za prepoznati kao obiljezje autizma. Nasuprot tome, u istraZivanju
Prosperi 1 suradnika (2021) nisu pronadene statisticki znacajne razlike u teZini simptoma autizma
kod djecaka i djevojéica predSkolske dobi urednih kognitivnih sposobnosti. Istrazivanje Dean,
Harwood i Kasari (2016) pokazalo je kako prilikom spontane igre u parku djevojcice, zahvaljujuci
odredenim nadomjesnim ponasanjima, uspjesSnije maskiraju simptome autizma od djecaka.
Djevojcice su tijekom igre bile blize svojim vrSnjacima i samim time imale viSe mogucénosti
uklju¢ivanja u socijalne aktivnosti za razliku od djecaka. S druge pak strane, djeCaci su se najcesce
igrali sami 1 rjede su se ukljucivali u grupne aktivnosti. Autori navode kako je bilo lako uociti
socijalne teskoce djecaka, dok su djevojice s autizmom tijekom igre bile sli¢nije djevojcicama
urednog razvoja. Iako se ¢ini kako maskiranje simptoma autizma mozZe biti povoljno za djevojcice,
Cesto dolazi do neprepoznavanja i samim time izostanka pravovremene intervencije.
Neprepoznavanju djevoj¢ica sa PSA-om pridonosi i usmjeravanje na tipi¢ne simptome autizma
koji se ne moraju manifestirati na jednak na¢in kod djevojéica i djecaka te je jednako tako potrebno
koristiti razlicite metode procjene bududi da dijagnosticki instrumenti ponekad mogu previdjeti

djevojcice sa PSA-om (Stosi¢, Begi¢, Soldan, 2020).

Navedene razlike medu spolovima naglasavaju kako prilikom dijagnosticiranja djece sa PSA-om
treba imati na umu da se radi o spektru poremecaja. Iako se Cesto puta autizam dozivljava kao
kontinuum na kojemu su osobe rasporedene ovisno o teZini svojih simptoma, treba imati na umu

da je svaka osoba s autizmom jedinstvena, te pokazuje manje ili viSe teSkoca u odredenom



podruc¢ju. Upravo se ta heterogenost osoba sa PSA-om ocituje i u njihovim jezi¢nim

sposobnostima o kojima ¢e vise rijeci biti u nastavku rada.

2. PROBLEMI | CILJEVI RADA

Premda su dugo vremena istrazivanja jezi¢nih sposobnosti kod djece s autizmom bila usmjerena
ponajvise na pragmatiku, u posljednje se vrijeme pridaje vaznost ranom komunikacijskom razvoju
1drugim jezi¢nim sastavnicama poput fonologije, semantike i morfosintakse. Cilj ovog preglednog
rada je dati prikaz dosadasnjih spoznaja iz literature o jezicnim sposobnostima djece sa PSA-om
te opisati kakve su jezicne sposobnosti predSkolske djece s autizmom na svim jezicnim
sastavnicama 1 postoje li odredene specificnosti karakteristicne za PSA. Uz pregled istrazivanja

engleskog govornog podrucja, cilj rada je i dati pregled hrvatskih istrazivanja o ovoj temi.

2.1. Pregled literature

Literatura za ovaj pregledni rad prikupljena je pregledom online znanstvenih baza Science Direct,
PubMed, SpringerLink, Scopus i Sage Journals te pregledom referenci metaanaliza i drugih
preglednih ¢lanaka. Odabrani su ¢lanci u vremenskom razdoblju od 2001. do 2021. godine koji su
se bavili skupinom predskolske djece sa PSA-om u dobi od 3 do 6 godina. Prilikom pregleda i
odabira literature dodatni iskljucuju¢i ¢imbenik bio je i ukljucivanje djece s poremecajem iz
spektra autizma 1 pridruzenim Kkognitivnim teSko¢ama kao i drugim komorbiditetnim
poremecajima. U ovom su radu prikazani rezultati 26 istrazivanja jezi¢nih sposobnosti djece sa
PSA-om.

3. PREDIKTORI JEZICNOG RAZVOJA

U jednom trenutku novorodence postane dijete koje neprestano nesto ispituje, komentira 1 bez
prestanka govori. lako se ¢ini da se to dogada preko no¢i, usvajanje jezika izuzetno je sloZen
kognitivni proces koji zapocinje vrlo rano. Usvajanje jezika odnosi se na simultano ovladavanje
razli¢itim jezi¢nim sastavnicama. Djeca moraju ovladati glasovima i1 fonoloskim sustavom nekog
jezika, rijeCima i1 gramatikom te kona¢no kako iskoristiti svo to znanje u svrhu funkcionalne

komunikacije (Hoff, 2005). Istovremeno se postavlja pitanje kako tek rodena djeca uspiju ovladati



svim tim vjestinama u kratkom razdoblju. Ono oko ¢ega se vodi najvise debata jest §to preuzima
jacu ulogu u usvajanju jezika, okolina u kojoj se dijete razvija ili urodene sposobnosti za jezi¢no
usvajanje? Do danas nema jedinstvenog odgovora na ovo pitanje. Ipak, kompromis je pronaden u
karakteristikama koje omogucavaju usvajanje jezika, ali jednako tako utjecaj imaju i djetetova
iskustva i okolina (Hoff, 2005).

Kako se zna da jezi¢ni razvoj zapocinje puno ranije nego Sto dijete progovori, veé tijekom
predjezi¢nog razdoblja, odsutnost odredenih vjestina i sposobnosti upuéuje na moguce atipi¢nosti
u kasnijem jezicnom razvoju. McCathren, Warren i Yoder (1996 prema Ljubesi¢, 2002) navode
Cetiri vjeStine koje su pretkazatelji kasnijeg jezicnog razvoja: brbljanje, razvoj zdruZene paznje,
receptivni rjecnik 1 kombinatoricka 1 simbolic¢ka igra. Jesu li iste vjeStine zna€ajni prediktori 1 za
djecu s autizmom? Cini se da kod djece sa PSA-om zdruZena paZnja uz imitacijske vjestine te
neverbalne kognitivne sposobnosti predstavljaju najznaéajnije pretkazatelje kasnijeg jezi¢nog

razvoja.

Thurm, Lord, Lee i Newschaffer (2007) proucavali su neverbalne sposobnosti, receptivnu
komunikaciju, ekspresivnu komunikaciju i socijalizaciju u dobi od 2 i 3 godine kao pretkazatelje
receptivnih i ekspresivnih jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA u dobi od 5 godina. Neverbalne
sposobnosti jednako kao rane komunikacijske sposobnosti pokazale su se kao znacajan prediktor
kasnijeg jezi¢nog razvoja. Neverbalne kognitivne sposobnosti u dobi od dvije godine bile su
najjaci prediktor jezi¢nog razvoja s 5 godina, dok su u dobi od 3 godine to bile komunikacijske
sposobnosti. Vjestine zdruzene paznje i imitacije bile su jak pretkazatelj jezi¢nih sposobnosti
budu¢i da su djeca koja nisu razvila jezik u dobi od 5 godina imala slabije upravo te vjestine.
Takoder odgovaranje na zdruzenu paznju istaknulo se kao specifi¢na vjestina povezana s kasnijim
receptivnim, a imitacija jednostavnih zvukova (engl. simple sounds) s ekspresivnim jezi¢nim
sposobnostima. Van der Paelt, Warreyn, Roeyers (2014) takoder su istrazivali pretkazatelje
jezi¢nih sposobnosti kod djece sa PSA-om. Njihovi rezultati razlikuju se s obzirom na jezi¢nu dob
djece 1 jezine sposobnosti koje su mjerene. Vjestine igre pretvaranja povezane su sa receptivnim
jeziénim sposobnostima u dobi iznad dvije godine. Ekspresivne su jezi¢ne sposobnosti, 0Sim s

vjeStinama igre pretvaranja, povezane i s imitacijskim sposobnostima. VjeStine zdruzene paznje



takoder su bile povezane s jezi¢nim sposobnostima, no samo kad je jezi¢na dob djece ispod dvije
godine. Upravo je povezanost izmedu navedenih sposobnosti dodatan motiv za poticanje ranih

socijalnih i komunikacijskih vjestina u ranoj intervenciji djece s autizmom.

Istrazivanja pokazuju znacajnu povezanost izmedu kognitivnih i jezicnih sposobnosti, pogotovo
kada se govori o rje¢niku. No, vazno je naglasiti da unato¢ visokom IQ-u neka djeca sa PSA-om
imaju loSije jezi¢ne sposobnosti te obrnuto, djeca s nizim kognitivnim sposobnostima mogu imati
razvijenije jeziéne sposobnosti od djece viseg 1Q-a (Kjelgaard i Tager-FLusberg, 2001). Sli¢ne
rezultate pronaSli su 1 Kjellmer, Hedvall, Fernell, Gillberg 1 Norrelgen (2012). Sveukupne
kognitivne sposobnosti imale su zna€ajniji utjecaj na verbalne jezi€ne sposobnosti od vjeStina
adaptivnog ponaSanja i tezina simptoma autizma. Istovremeno, neverbalne komunikacijske
sposobnosti bile su viSe povezane sa adaptivnim vjeStinama i tezinom simptoma autizma nego

opcenitim kognitivnim sposobnostima.

Sociokognitivne sposobnosti odnose se na sve kognitivne procese koji ukljucuju druge ljude te
odreduju kako netko obraduje, pohranjuje 1 primjenjuje informacije o socijalnim situacijama i
drugim osobama (Cepanec, 2021). Sociokognitivne sposobnosti ukljucuju veliki broj razlicitih
vjestina od kojih je jedna i zdruzena paznja koja se javlja u dobi od 6 do 12 mjeseci. Odnosi na
trijadu dijeljenja paznje izmedu djeteta, druge osobe i predmeta ili dogadaja i ima dvije funkcije,
imperativnu koja sluzi kao instrumentalna ili zahtijevajuc¢a i deklarativnu koja se odnosi na
trijadicko dijeljenje svjesnosti o predmetima ili dogadajima (Charman, 2003). Pri razumijevanju
zdruzene paznje vazno je razlikovati vjesStine dijeljenja paznje, vjestine slijedenja paznje druge
osobe (odgovaranje na zdruZzenu paznju) i vjeStine preusmjeravanja paznje druge osobe
(zapocinjanje zdruzene paznje) (Cepanec, 2021). ZdruZena je paznja vazna komponenta usvajanja
jezika ve¢ od najranije dobi, kako kod djece urednog razvoja tako i kod djece sa PSA-om. Slabije
vjestine zdruzene paznje vidljive su ve¢ od najranije dobi kod djece sa PSA-om. Kod djece urednog
razvoja u dobi od 6 do 18 mjeseci postoji povezanost izmedu zdruZzene paznje i veliCine rje¢nika,
nakon 18 mjeseci ta se povezanost smanjuje, dok u dobi od 24 mjeseca nema povezanosti izmedu
vjestina zdruzene paznje i ekspresivnog vokabulara te koriste druge strategije prilikom usvajanja
jezika (Rosandic¢, Simlesa, Iv8ac Pavlisa, 2019 prema Carpenter i sur., 1998, Morales i sur., 2000,

Adamson 1 sur., 2019). Rosandi¢ i suradnici (2019) primjecuju kako se u dobi od 18 mjeseci



mijenja povezanost izmedu zdruZene paznje i vokabulara te je jednako tako to dob pojave
rjecniCkog brzaca. Autorice ispituju razvojne promjene koje se dogadaju u tipovima zdruZene
paznje i komunikacijskim sredstvima prije i poslije rjecnickog brzaca te povezanost izmedu
zdruzene paznje i ekspresivnog rjecnika prije i poslije rjecnickog brzaca. Istrazivanje je pokazalo
da, iako ne postoji razlika u ukupnom broju zapocinjanja i odgovaranja na zdruzenu paznju prije 1
poslije rjecni¢kog brzaca, prije rjecnickog brzaca djeca viSe koriste gestu pokazivanja za
zapocinjanje zdruzene paznje, dok nakon rjecniCkog brzaca ceS¢e koriste rijeci za zapocCinjanje
zdruzene paznje. Nadalje, istrazivanje pokazuje kako prije i poslije rjecnickog brzaca nisu
povezane jednake Cestice zdruzene paZnje 1 ekspresivni rjenik. Autorice zakljucuju kako se
pojavom rjecnickog brzaca javljaju znac¢ajne promjene u odnosu zdruZene paznje i usvajanju rijeci,
ipak potrebno je dodatnim istrazivanjima potvrditi 1 objasniti navedene odnose te ispitati kako se

promjene manifestiraju kod skupine djece sa PSA-om.

Charman (2003) je potvrdio da su vjestine zdruzene paznje kod djece sa PSA-om u dobi od 20
mjeseci povezane s jezi¢nim sposobnostima i tezinom simptoma autizma u dobi od 42 mjeseca.
No ono S$to je bitno za naglasiti jest da su samo postignu¢a na zadatcima koji su ispitivali
deklarativne funkcije zdruzene paznje, u kojima djeca sa PSA-om i imaju viSe teSkoca, bile

povezane s kasnijim jezi¢nim sposobnostima.

Murray i suradnici (2008) ispitivali su povezanost izmedu vjestina zdruzene paznje i ekspresivnih
1 receptivnih jezi¢nih sposobnosti kod djece sa PSA-om. Njihovo je istrazivanje pokazalo
povezanost odgovora na zdruzenu paznju i jezi¢nih sposobnosti. Djeca koja su bila odgovorljivija
na zdruzenu paznju koristila su dulje iskaze i imala bolje receptivne sposobnosti.

Sli¢ne rezultate dobili su 1 Thurm i suradnici (2007). Njihovo je istrazivanje pokazalo povezanost
odgovorljivosti na zdruzenu paznju i receptivnih jezicnih sposobnosti, dok su ekspresivne jezicne
sposobnosti povezane s inicijacijom zdruzene paznje. Upravo se time potvrduje vaznost
neverbalne komunikacije u jezi¢nom razvoju, koja veé od rane dobi igra veliku ulogu u jezicnom

razvoju.

Djeca sa PSA-om ne koriste u jednakoj mjeri vjestine zdruZene paznje kao druga djeca za usvajanje

jezika. Takoder, kod djece s autizmom, imitacija radnji s predmetom prethodi vjeStinama zdruZene



paznje Sto je obrnuto u odnosu na uredan razvoj. U skladu s tim, autori predlazu moguénost da
djeca sa PSA-om u ranoj dobi usvajaju jezik putem imitacije radije nego putem vjestina zdruzene
paznje. Upravo to koriStenje imitacije u svrhu usvajanja jezika moguce je objasnjenje atipi¢nih

jezi¢nih obrazaca djece sa PSA-om poput eholalije (Carpenter, Pennington, Rogers, 2002).

Na temelju svega navedenog moze se zakljuciti kako rana intervencija usmjerena na temeljne
simptome autizma, poput socijalnih i ranih komunikacijskih vjeStina moze biti iznimno znacajna i

poboljsati jezicni razvoj djece sa PSA-om.

4. JEZICNE SPOSOBNOSTI KOD DJECE S POREMECAJEM 1Z
SPEKTRA AUTIZMA

Dok se kod djece urednog razvoja prva rije¢ javlja u dobi od 12 mjeseci kod djece sa PSA-om to
je najcesce kasnije, u dobi od 38 mjeseci (Howlin, 2003). Tako jezi¢ne sposobnosti vise nisu dio
dijagnostickog kriterija za PSA upravo je izostanak prve rije¢i prvi znak za uzbunu 1 trazenje
pomociroditelja djece sa PSA. Nasuprot komunikacijskim teSko¢ama koje su univerzalni problem
PSA, kada se govori o jezicnim sposobnostima skupina sa PSA-om pokazuje znaéajnu
heterogenost. Neka djeca pokazuju uredne jezicne sposobnosti, dok druga nikada ne razviju
funkcionalan jezik te 50% djece sa PSA-om komunicira neverbalno (Bishop, 2003). Danas se taj
broj uz rano prepoznavanje i ranu intervenciju znatno smanjuje, te istrazivanja pokazuju kako je
otprilike 25% neverbalno, odnosno ne koriste govor u svrhu komunikacije (Tager-Flusber i sur.,
2005). Neka novija istrazivanja govore kako 3,7% djece sa PSA-om u dobi od 3 godine nema
nijednu rije¢ u svom rje¢niku, dok je 34% minimalno verbalno (Bacon, Osuna, Courchesne i
Pierce, 2019).

Osim kasnjenja u pojavi prve rije¢i, u ranoj dobi nerijetko se moze zamijetiti regresija u razvoju
kod djece sa PSA-om. Regresija u razvoju jo$ je jedno obiljeZje autizma koje nije toliko
karakteristicno za druge razvojne poremecaje. Roditelji naj¢es¢e izvjeStavaju kako je naizgled
dijete urednih razvojnih sposobnosti naglo izgubilo odredene prije steCene vjestine. Veéinom se
radi o jezicnim ili komunikacijskim sposobnostima. Nije poznato utjeCe li regresija na opce

razvojne ishode i tezinu simptoma autizma, te u tom podrucju istrazivanja donose oprecne



rezultate. lako se intervencijski postupci i sama dijagnostika ne razlikuju kod djece s i bez
regresije, postavlja se pitanje postoji li uopée posebna skupina djece sa PSA-om kod kojih se
regresija javlja (Williams, Bringell, Prior, Bartak i Roberts, 2015). Metaanalizom 85 ¢lanaka koji
se bave regresijom kod PSA, Barger, Campbell i McDonough (2013) utvrdili su kako postoji
znacajan broj djece kod kojih se javlja regresija. Autori definiraju 4 tipa regresije kod autizma:
jezicna, jezi¢na i socijalna, mijeSana i nespecificirana regresija. Jezi¢na regresija definirana je kao
gubitak jezi¢nih sposobnosti ili ranih verbalizacija, npr. prestanak brbljanja ili gubitak prethodno
steCenih rijeci. Socijalnu regresiju autori opisuju kao gubitak socijalnih vjestina poput socijalnog
smjeska, zdruZene paznje i gesti. Jezi¢no socijalna regresija odnosi se na gubitak i socijalnih i
jezi¢nih vjestina, a mijeSana je definirana kao gubitak drugih sposobnosti (npr. adaptivne vjestine)
uz jezi¢nu i/ili socijalnu regresiju. Nespecificirana regresija odnosila se na podatke iz drugih
istrazivanja koji nisu bili jasno opisani i1 nisu se mogli svrstati ni u jednu od prethodno navedenih
kategorija (npr. regresija autisticnog tipa', 'razvojna regresija’). Pojavnost regresije bilo kojeg

tipa bila je 32%, a iskljucivo jezi¢na regresija primijecena je kod 14% djece.

Kada se govori o jezi¢nim sposobnostima djece sa PSA u dobi do 4 do 14 godina Kjelgaard i
Tager-Flusberg (2001) razlikuju dvije podskupine. Jedna skupina djece ima uredne jeziCne
sposobnosti, dok su kod druge djece one izrazito naruSene te pokazuju karakteristike slicne kao
kod djece s razvojnim jezi¢nim poremecajem (RJP). Nasuprot tome Tek, Mesite, Fein 1 Naigles
(2014) navode kako medu djecom sa PSA-om u ranoj dobi postoje dvije skupine: djeca s visim
verbalnim sposobnostima ¢ije su jezi¢ne sposobnosti slicne djeci urednog razvoja i djeca s nizim
verbalnim sposobnostima koji pokazuju znacajno kasnjenje ekspresivnih jezicnih sposobnosti.
Njihovo istrazivanje nije potvrdilo postojanje skupine djece sa PSA-om ¢ije su jezi¢ne sposobnosti
slicne djeci s RJP-om, odnosno njihovi ispitanici nisu pokazivali specificnosti poput glagolskog
ozna¢avanja pro§log vremena i mnozina. Ozyurt and Elikiigiik (2018) ispitivali su razlike u
ekspresivnim i receptivnim jezi¢nim sposobnostima djece sa PSA-om i RJP-om u dobi od 4 do 6
godina. Njihovi rezultati pokazali su kako djeca sa PSA-om pokazuju vise teSkoca u receptivnim
sposobnostima, dok djeca sa RJP-om postizu slabije rezultate u ekspresivnim sposobnostima.
Osim toga, djeca s RJP-om pokazivala su vise teSkoca na skalama povezanim sa simptomima
autizma poput socijalne interakcije, komunikacije 1 stereotipnih ponasanja od djece urednog

razvoja. Ovi rezultati upucuju na povezanost jezika sa sveukupnim simptomima autizma, $to jos
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viSe naglasava vaznost poticanja jezi¢nih sposobnosti tijekom intervencije kod djece sa PSA-om
te razumijevanje obiljezja njihovih jezi¢nih sposobnosti posebno u odgojno-obrazovnom sustavu.
Iako se kod djece urednog razvoja sve jezi¢ne sastavnice razvijaju i pojavljuju sinkronizirano, kod
djece sa PSA-om sposobnosti se mogu razlikovati unutar razli¢itih jezi¢nih domena. No kada se
govori o razlikama u ekspresivnim i receptivnim jezi¢nim vjestinama Kjelgaard i Tager-Flusberg

(2001) zakljuc¢uju kako su kod verbalne djece sa PSA-om one jednako razvijene.

U nastavku rada bit ¢e opisane jezi¢ne sposobnosti djece predskolske dobi u svakoj jezi¢noj

sastavnici pojedinacno.

4.1. Fonologija

Fonoloske vjestine odnose se na znanje o fonemskom sustavu nekog jezika (Hoff, 2005). U ovom
radu fonologiji se pristupa u njezinom najSirem smislu §to znaci da ¢e uz fonoloske procese biti
opisana i fonomska realizacija na razini govorne proizvodnje (Kjellmer, Fernell, Gillberg i
Norrelgen, 2018). Iako je proucavanje jezi¢nih sposobnosti kod djece sa PSA-om usmjereno
najviSe na pragmaticke sposobnosti, u posljednje se vrijeme javlja veéi interes za istrazivanje i
drugih jezi¢nih sastavnica pa tako i fonologije. Autori donose razli¢ite 1 oprecne rezultate o tome

slijedi li fonoloski razvoj djece sa PSA-om uredan tijek razvoja ili postoje odredene osobitosti.

Tijekom usvajanja fonoloskog sustava odredenog jezika djeca neke glasove usvajaju ranije, a neke
kasnije. Budu¢i da u ranom razvoju djeca sa PSA-om manje obracaju paznju na svoju okolinu pa
samim time i govornu proizvodnju, moguce je da rana odstupanja u govornoj proizvodnji i
percepciji mogu dovesti do odstupanja u fonoloskim sposobnostima. Unato¢ tome, istrazivanje
McCleery, Tully, Slevc i Schreibman (2006) pokazalo je da i neverbalna i minimalno verbalna
djeca sa PSA-om imaju iste obrasce konsonantske proizvodnje kao i djeca urednog razvoja,
odnosno razvojno raniji glasovi kod PSA jednaki su onima koji se javljaju ranije i kod djece

urednog razvoja.

Kjellmer i suradnici (2018) ispitivali su jezi¢ne sposobnosti djece sa PSA-om bez kognitivnih

teSkoc¢a u dobi od 4 do 6 godina. Osim sveukupnih ekspresivnih i receptivnih jezi¢nih vjeStina,
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ispitivali su i fonoloske sposobnosti ukljuc¢ujuc¢i govornu proizvodnju i fonolosko procesiranje
djece sa PSA-om. Njihovo je istrazivanje pokazalo kako gotovo 60% ispitanika sa PSA-om ima
jezicne teskoce. Takoder, 41% djece pokazuje teskoce na zadatku ponavljanja pseudorijeci ¢ime
se odrazavaju teskoc¢e u sposobnostima fonoloskog procesiranja. 21% djece pokazuje fonoloske
teskoce koje nisu ukljucivale artikulacijske teskoce. S obzirom na ove rezultate te poznavanje
pojavnosti ovih poremecaja kod djece urednog razvoja, autori zakljucuju kako su fonoloske
teskoc¢e cesce u populaciji djece sa PSA-om nego u opéoj populaciji. Osim §to se ponavljanje
pseudorije¢i koristi kao zadatak ispitivanja fonoloSkih sposobnosti, odnosno fonoloskog
procesiranja djece sa PSA-om, Cesto sluzi i prilikom usporedivanja jezi¢nih sposobnosti djece sa
PSA-om i djece sa RJP-om. Tako se teSkoc¢e u ovom zadatku javljaju kod obje skupine, ¢ini se da
su kod PSA one u skladu s ostalim jezicnim sposobnostima, a ne specificno podrucje teSkoca kao
Sto je to slucaj kod RJP-a. Djeca sa PSA-om na ovim zadatcima pokazuju bolje rezultate s
poveéanjem duljine stimulusa nego djeca urednog razvoja izjednacena po jezi¢nim sposobnostima
(Nadig i Mulligan, 2017). Prema tome, ovo istrazivanje ide u prilog tome da iako djeca sa PSA-
om kasne u jezi¢nim, pa tako i fonoloskim sposobnostima, njihov razvoj prati uredan tijek te ne
pokazuju kvalitativne slicnosti s djecom sa RJP-om. Istovremeno, potrebno je detaljnije istraziti
razlike u intaktnosti procesa koji leze u pozadini ovoga zadatka kod djece sa PSA-om i RJP-om u

mladoj dobi.

Kada se uzmu u obzir odredeni problemi u fonolo§kim sposobnostima djece s autizmom, postavlja
se pitanje kako to utjece na razvoj vjestina fonoloske svjesnost potrebnih za razvoj vjestina Citanja
i pisanja. Fonoloska svjesnost je metajezi¢na vjeStina koja ukljucuje svjesno usvajanje razli¢itih
sposobnosti tijekom predskolskog razdoblja potrebnih za ovladavanje vjeStinama Citanja i pisanja.
Odnosi se na sposobnosti prepoznavanja, razlikovanja i manipuliranja fonemima nekog jezika
(Anthony i Francis, 2005). Dynia, Bean i Justice (2019) istrazivali su razvoj vjestina fonoloske
svjesnosti predskolaraca sa PSA-om, RJP-om 1 njihovih vr§njaka urednog razvoja tijekom jedne
godine. Pratili su slijedi li razvoj navedenih vjestina jednak tijek u razli¢itim populacijama. Iako
djeca sa PSA-om postizu slabije rezultate prilikom ispitivanja ovih vjestina, njihov razvoj vjestina
fonoloske svjesnosti kasni, ali ne pokazuje atipi¢an obrazac. Za razliku od djece sa PSA-om koja
kasne i na pocetku i na kraju ispitivanja u odnosu na uredan razvoj, djeca s razvojnim jezi¢énim

poremecajem na pocetku ispitivanja imaju sli¢ne rezultate kao vrSnjaci urednog razvoja te s
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vremenom kako se zahtjevi povecavaju, njihove sposobnosti vise kasne za urednim razvojem. lako
djeca sa PSA-om postizu slican napredak kao vr$njaci urednog razvoja, vazno je imati na umu
kako bez specifi¢nih intervencijskih postupaka tesko mogu dosti¢i uredan razvoj vjesStina
fonoloske svjesnosti. Takoder treba naglasiti kako kao i kod djece urednog razvoja, znac¢ajnu ulogu
imaju i druge jezi¢ne sposobnosti kao §to su rjec¢nik i gramatika. Nasuprot tome, socijalne vjestine

nisu se pokazale kao znacajan pretkazatelj uspjesnosti na zadatcima fonoloske svjesnosti.

Tijekom pregleda literature primijeCeno je kako se mali broj istrazivanja bavi fonoloskim
sposobnostima predskolske djece u dobi od 3 do 6 godina. Veliki nedostatak dostupnih istrazivanja
jest uzimanje Siroke dobne skupine ispitanika te samim time nemoguénost donoSenja zakljucaka
o fonoloSkim sposobnostima predSkolske djece sa PSA-om. Buduca istrazivanja trebala bi se
usmjeriti na fonoloSke procese mlade djece sa PSA-om kako bi dobili bolji uvid u sveukupno
usvajanje fonoloSkog sustava. Uz to, postignuc¢a na zadatku ponavljanja pseudorijeci i proucavanje
funkcionalnosti procesa koji leze u pozadini te vjeStine moglo bi bolje objasniti razlike i sli¢nosti
izmedu djece sa PSA-om i RJP-om. Zaklju¢no, istrazivanja pokazuju kako fonoloske sposobnosti
djece sa PSA-om, iako kasne u usporedbi s djecom urednog razvoja, slijede jednak razvojni put.
Unatoc¢ tome, fonoloski poremecaji ¢eS¢e su prisutni kod ove populacije Sto svakako treba imati

na umu prilikom planiranja i provedbe intervencijskih postupaka.

4.2. Semantika

Kako bi mogli uspjesno komunicirati s drugima oko njih, djeca trebaju usvojiti 1 ovladati rijeCima
nekoga jezika. Osim usvajanja odredenih rijeCi potrebno je povezati te rijeCi sa konceptima,
odnosno onim §to te rije¢i oznacavaju. Od najranije dobi jeziCnoga razvoja razvija se mentalni
leksikon u kojem se pohranjuju rijeci koje dijete usvoji i koncepti kao njihove mentalne predodzbe.
Kod djece urednog razvoja prve se rijeci javljaju u dobi od 12 mjeseci. Leksicki razvoj u pocetku
tece sporije sve do otprilike 18 mjeseci kada djeca u svom rje¢niku imaju oko 50 rije¢i, a nakon
cega slijedi leksicki brzac, odnosno djeca velikom brzinom usvajaju nove rijec¢i (Hoff, 2005).
Brojni autori ve¢ dugi niz godina postavljaju pitanje organizira li se mentalni leksikon kod djece
sa PSA-om na isti na¢in kao 1 kod djece urednog jezicnog razvoja, tece li rani semanticki razvoj
jednakom brzinom i na isti nac¢in kao i kod djece urednog razvoja te postoje li odredene

specifi¢nosti u semantickim sposobnostima djece sa PSA-om.
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Kao $to je ve¢ ranije spomenuto, od najranije dobi djeca velikom brzinom usvajanju nove rijeci.
Prilikom usvajanja novih rijeci djeca imaju slozeni zadatak pridavanja to¢nog znacenja odredenim
objektima i povezivanja tog znacenja s konceptima. Kako bi bili uspje$ni u tome, djeca urednog
razvoja koriste razli¢ite vjestine poput zdruzene paznje i drugih sociokognitivnih vjestina, kao 1
razli¢itih mehanizama za usvajanje novih rijeci. lako je kod djece sa PSA-om temeljni deficit
upravo u socijalnim vjestinama, istraZivanja pokazuju kako mogu koristiti socijalnu interakciju,
odnosno smjer pogleda drugih tijekom usvajanja novih rije¢i i mapiranja rijeci 1 objekata (Luyster
i Lord, 2009). Osim sociokognitivnih vjestina djeca sa PSA-om koriste i druge mehanizme za
usvajanje novih rije¢i kao 1 djeca urednog razvoja. Kada su tijekom longitudinalnog istrazivanja
Naigles i Fein (2017, prema Naigles, 2021) upravo to istrazivali, pronasli su kako je kod djece sa
PSA uocljiva pristranost imenovanja imenica (engl. noun-naming bias) odnosno ¢esée pridruzuju
nove rije¢i objektima nego radnjama te koriste sintakticka znanja kako bi usvajali nove rijeci (engl.

syntatic bootstrapping).

Uocljiv je jo$ jedan obrazac i to pristranost oblika (engl. shape bias) odnosno sklonost povezivanja
rije¢i na temelju izgleda, tj. oblika. Djeca urednog razvoja sklonija su proSirivati znacenja rije¢i
prema sli¢nosti u obliku radije nego drugim vizualnim karakteristikama poput boje ili teksture.
Autore Tek, Jaffery, Fein i Naigles (2008) zanimalo je koriste li ove mehanizme i djeca sa PSA-
om ili se pak teSkoce u primjeni nelingvistickih mehanizama odrazavaju na usvajanje novih rije¢i.
Pratili su djecu urednog razvoja i djecu sa PSA-om u dobi od 27 do 37 mjeseci tijekom 12 mjeseci
u 4 mjerenja. Djeca urednog razvoja nisu pokazala sklonost u povezivanju novih rije¢i prema
obliku samo tijekom prvog mjerenja. Navedeno se moze objasniti rje¢nikom manjim od 50 rijec¢i
kada se jos uvijek ne oc¢ekuje pojava ovog mehanizma. Nasuprot tome, djeca sa PSA-om nisu
koristila ovu strategiju usvajanja novih rije¢i ni u jednom mjerenju iako su u svom ekspresivnom
rje¢niku imali viSe od 100 rijeci. Ovo istraZivanje iznimno je znacajno za bolje razumijevanje
semantickog razvoja kod djece sa PSA-om jer pokazuje kako ve¢ u ranoj dobi postoje odredene
specifi¢nosti u mehanizmima usvajanja novih rijeci te kategorizaciji rije¢i unutar rje¢nika. Vazno
je istaknuti da ni djeca s RJP-om u dobi od 3 i 4 godine ne pokazuju sklonost povezivanja rijeci i
koncepata prema obliku $to upucuje na moguce sli¢nosti puta leksickog usvajanja kod ove dvije

skupine (Collisson, Grela, Spaulding, Rueckl i Magnuson, 2015).
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Kategorizacija se odnosi na grupiranje koncepata prema odredenim karakteristikama odnosno
slicnostima. Ve¢ od najranije dobi djeca razvijaju sposobnost kategorizacije koncepata prema
odredenim svojstvima. Jedna od takvih sposobnosti kategorizacije jest i na temelju zivosti. Djeca
sa PSA-om, iako kasne, mogu prepoznati odredene karakteristike pomocu kojih pridaju svojstva
zivog 1 nezivog odredenim konceptima, ali uz drugacije i djelomi¢no obracanje pozornosti na
odredena svojstva (Johnson i1 Rakison, 2006). Osim kategoriziranja koncepata na temelju zivosti,
potrebno je bolje istraziti i druge semanti¢ke kategorije i opcenito organizaciju mentalnog
leksikona djece sa PSA-om. Istovremeno se postavlja pitanje - kada djeca sa PSA-om imaju
sposobnosti kategorizacije koncepata prema odredenim svojstvima, jesu li procesi u pozadini
kategorizacije jednaki kao kod djece urednog razvoja? Nadalje, pruzaju li iste prototipe tj. najbolje

predstavnike odredenih kategorija kao i djeca urednog razvoja?

Osim samog procesa usvajanja novih rijeéi, istraZivanja su se bavila i sadrzajem rje¢nika djece sa
PSA-om. Istrazivanje Eigisti, Bennetto i Dadlani (2007) zanimalo je razlikuju li se u leksickim
sposobnostima djeca sa PSA-om od djece s drugim razvojnim teSko¢ama i djece urednog razvoja.
Istrazivanje je pokazalo kako djeca sa PSA-om proizvode jednak broj razli¢itih rije¢i kao njihovi
vr$njaci urednog razvoja i viSe rijeCi nego djeca snizenog kognitivnog funkcioniranja iste
kronoloske dobi. Samim time, autori navode da je unato¢ osobitostima leksickog razvoja djece sa
PSA-om, u odnosu na sintaksu, semantika jaka strana djece sa PSA-om. lako neka djeca sa PSA-
om ne usvajaju nove rijeci jednakom brzinom kao njihovi vr$njaci urednog razvoja, kada u svome
rje¢niku imaju do 50 rijeci one pripadaju istim semanti¢kim kategorijama i sadrzajno se preklapaju
s rije¢ima koje usvajaju djeca urednog razvoja, a to je preklapanje u velikoj mjeri postojano i nakon
50 rijec¢i. Takoder, njihov rjeénik ¢ini viSe imenica nego glagola, kao $to se obi¢no vidi i u urednom

razvoju u toj dobi (Rescorla i Sayfer, 2013).

Jezi¢na uporaba djece sa PSA-om cCesto se karakterizira kao smanjeno fleksibilna 1 stereotipna.
Popcevi¢, Rosandi¢ i IvSac Pavlisa (2019) ispitivale su nefleksibilnost jezi¢ne proizvodnje djece
sa PSA-om na razini rije¢i. Autorice navode kako djeca sa PSA-om jednu komunikacijsku funkciju
izrazavaju manjim brojem leksickih jedinica, te obrnuto, jednu rije¢ koriste za manje

komunikacijskih funkcija u odnosu na skupinu djece urednog razvoja. lako djeca sa PSA-om mogu
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imati velik broj rijeci u svome rjec¢niku, koriste ga nefleksibilno, odnosno u svrhu manjeg broja
komunikacijskih funkcija. Nasuprot tomu, djeca urednog razvoja mogu i ograniCeni jezi¢ni

materijal iskoristiti za veliki broj komunikacijskih funkcija.

Usvajanje rijeci koje oznacavaju mentalna stanja podrucje je specifi¢nih semantickih teskoca djece
sa PSA-om (Kim, Paul, Tager-Flusberg i Lord, 2014). Djeca urednog razvoja veé¢ u dobi od 4
godine mogu razlikovati rije¢i koje oznac¢avaju mentalna stanja poput 'misliti’, 'znati', 'nadati se' i
sliénih od drugih glagola (Baron-Cohen, 2001). Kimhi, Shoam-Kugelmas, Ben-Artzi, Ben-Moshe
i Bauminger-Zviely (2014) ispitivali su vjestine teorije uma i izvr$ne funkcije kod predskolske
djece sa PSA-om. Njihovo je istrazivanje pokazalo kako djeca sa PSA-om u dobi od 3 do 6 godina
imaju slabije vjestine teorije uma i izvr$nih funkcija poput planiranja i kognitivnog prebacivanja.
Ono §to je vazno istaknuti jest to da su najslabije rezultate djeca sa PSA-om imala na zadatcima
predvidanja 1 objaSnjavanja ponaSanja drugih na temelju njihovih mentalnih stanja. lako se
navedeni rezultati mogu, osim naruSenim vjeStinama teorije uma, objasniti 1 specifiénim
teSko¢ama djece sa PSA-om u razumijevanju mentalnih glagola, potrebno je dublje istraziti ovo

podrugje.

Opce poznato je da jezi¢no razumijevanje prethodi jezi¢noj proizvodnji kod djece urednog razvoja
u podetcima usvajanja jezika. Cini se da je jednako tako i kod djece sa PSA-om (Swensen, Kelley,
Fein i Naigles, 2007). Ipak, $to se tice kasnijeg jezi¢nog razvoja, istrazivanja pokazuju opre¢ne
rezultate. Dok Kjelgaard i Tager-Flusberg (2001) navode kako djeca sa PSA-om pokazuju jednake
sposobnosti semantickog razumijevanja i proizvodnje, Charman, Drew, Baird i Baird (2003)
pokazuju kako djeca sa PSA-om iako kasne i u razumijevanju i proizvodnji, ipak razumiju vise
rije¢i nego $to ih proizvode $to je u skladu i s djecom urednog razvoja u toj dobi. S druge pak
strane, Hudry i suradnici (2010) navode kako postoji zna¢ajan broj predskolaraca sa PSA-om koji
pokazuju znacajnije teSkoce u receptivnom rjeéniku nego ekspresivnom. Takoder je zanimljivo
istaknuti kako se ovaj atipi¢an obrazac ¢esce javljao kod djece s viSim neverbalnim sposobnostima
1 manje izrazenim simptomima autizma. Moguce je da jedno od tipicnih obiljezja autizma -
eholalija ima utjecaja na ove atipi¢ne obrasce. U skladu s tim moguce je da djeca sa PSA-om
koriste eholaliju, odnosno jezicnu proizvodnju u svrhu jac¢anja razumijevanja, $to se onda

suprotstavlja urednom razvoju gdje razumijevanje prethodi i sluzi proizvodnji (Hudry i sur., 2010).
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Eholalija je definirana kao ponavljanje tudih rijeci ili fraza slicnom intonacijom. Moze biti
neposredna, gdje dijete odmah ponovi nesto $to je drugi rekao te odgodena, kada ponavljaju rijeci
ili iskaze koje su Culi ranije. Iako je eholalija jedno od Cestih obiljezja autizma, ne javlja se kod
sve djece s autizmom te je ovo obiljezje prisutno i kod djece urednog razvoja i djece s drugim
razvojnim teSkocama (Kim i sur., 2014). lako se eholalija dugo vremena smatrala nepozeljnim
automatskim ponasanjem koje nema nikakvu komunikacijsku funkciju, u posljednje se vrijeme
sve viSe naglasava njezina vaznost. Nadalje, iako veéina istrazivanja pokazuje kasnjenje u
semantickim sposobnostima kod PSA, Westerveld 1 suradnici (2017) prilikom ispitivanja
receptivnog rje¢nika djece predskolske dobi pronalaze sli¢na postignuéa kao i kod djece urednog
razvoja. Ovi rezultati pokazuju kako su znacajnije semantiCke teSkoce u organizaciji 1 integraciji

semantickih informacija, a ne U samom razumijevanju pojedinih rijeci.

Djeca sa PSA-om medusobno se razlikuju u semanti¢kim sposobnostima. Ipak, ¢ini se da su one
vec¢inom u skladu sa sveukupnim jezi¢nim sposobnostima, a ponekad 1 jaka strana djece sa PSA-
om. Premda odredena skupina djece sa PSA-om kasni u razvoju semantickih sposobnosti, problem
se ne javlja nuzno u usvajanju novih rijeci i pridavanju znacenja, nego u koristenju tih rijeci na
ispravan 1 socijalno prihvatljiv na¢in u komunikacijske svrhe. Bilo da se radi o urednim ili
narusenim semantickim sposobnostima djece s autizmom, njihovo je jezi¢no izrazavanje
upecatljivo. Djeca sa PSA-om koriste neobi¢ne, idiosinkratske rijeci, tvore vlastite rije¢i, odnosno
neologizme i zargon te Se vrlo ¢esto njihov govor moze Okarakterizirati kao eholali¢an, odnosno
ponavljaju tude rijeci ili fraze. Iako se ove sposobnosti javljaju i kod djece urednog razvoja, kod
djece sa PSA-om one su ¢eSc¢e i dulje se zadrzavaju u razvoju (Eigisti i sur., 2007). Jedan od
nedostataka primije¢en prilikom pretrazivanja literature jest izostanak istrazivanja upravo o tim
specificnim obiljezjima semantickih sposobnosti mlade djece sa PSA-om. Izmedu ostalog,
potrebno je uzeti u obzir ove osobitosti i prilikom ispitivanja receptivnog i ekspresivnog rje¢nika
djece sa PSA-om. Budu¢i da standardizirani testovi i ljestvice za djecu urednog razvoja mogu
previdjeti ove karakteristike, tijekom procjene jezika potrebno je rabiti razli¢ite metode kako se ne

bi precijenile ili podcijenile jezicne sposobnosti djeteta.
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4.3. Morfosintaksa

Jednom kada djeca imaju rijeci u svom rjecniku potrebno je te rijeCi posloziti u recenice i koristiti
u svrhu funkcionalne komunikacije. Sintaksa upravlja upravo tim dijelom jezika - odreduje pravila
kojima se rije¢i slazu u recenice. Otprilike u dobi od 18 do 24 mjeseca djeca urednog razvoja
pocinju kombinirati rije¢i u iskaze. U pocetku govornicima engleskog jezika nedostaju gramaticki
morfemi te je njihov govor opisivan kao telegrafski. Kada po¢nu kombinirati tri rije¢i, zapocinje
njihova uporaba gramatickih morfema, odnosno krenu primjenjivati morfoloska pravila. Iako u
dobi od 4 do 5 godina djeca govornici engleskog jezika vise ne ispustaju gramaticke morfeme i
njihove recenice postaju sloZenije, razvoj gramaticke slozenosti traje 1 dalje (Hoff, 2005). Postavlja

se pitanje slijedi li razvoj morfosintakse jednak tijek i kod djece s autizmom?

Jedna od najces¢ih mjera sintakticke slozenosti i opcéenito ekspresivnih jezi¢nih vjeStina jest
prosje¢na duljina iskaza (PDI, engl. MLU). Na spontanom govornom uzorku djeteta izraGunava se
omjer morfema po iskazu te se dobiva mjera gramaticke sloZenosti iskaza (Brown, 1973; prema
Keli¢, Hrzica, Kuvac-Kraljevi¢, 2012). Park, Yelland, Taffe 1 Gray (2012) ispitivali su morfoloske
i sintakticke sposobnosti djece sa PSA-om u dobi od 3 do 6 godina u odnosu na djecu s kognitivnim
teSko¢ama i djecu urednog razvoja. Njihova pretpostavka da ¢e djeca sa PSA-om imati slabije
rezultate na mjerama morfologije i sintakse od drugih dviju skupina nije u potpunosti potvrdena.
Autori su koristili mjeru prosje¢ne duljine iskaza (engl. MLU), Wugs tasks za procjenu primjene
morfoloskih pravila na pseudorije¢ima i Indeks of Pragmatic Syntax unutar kojim su mijerili
sintakti¢ku i morfoloSku slozenost u Cetiri podskale: imenske fraze, glagolske fraze, pitanja i
negacije te recenicna struktura. Djeca sa PSA-om u gotovo svim zadatcima bila su losija od svojih
vr$njaka urednog razvoja no na mjeri pitanja i negacije (engl. questions and negation) bila su nesto
uspjeSnija. Isto tako, sve tri grupe bile su jednako uspjeSne na morfoloSkom oznacavanju
pseudorije¢i $to upucéuje na to da djeca sa PSA-om mogu usvojiti i koristiti morfoloska pravila.
Takoder na veéini mjera postizali su rezultate kao i djeca s kognitivnim teSko¢ama §to zapravo
govori da ne postoje odredene specifi¢nosti u razvoju morfologije i sintakse kod djece sa PSA-om.
Unato¢ tome, na mjeri glagolske morfologije (engl. verb phrases) djeca sa PSA-om postizala su
slabije rezultate od obje grupe $to moZze biti podrucje specificnosti u morfoloskom i sintaktickom

razvoju djece sa PSA-om, no potrebna su dodatna istrazivanja. Sli¢ne rezultate pronasli su i Bacon
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i suradnici (2019). Djeca sa PSA-om u dobi od 3 godine postigla su slabije rezultate na mjeri PDI
1 manje su gramaticki oznacavala rijeci, ali rezultati pokazuju kako njihov gramaticki razvoj, iako
kasni, prati uredan tijek. Ovi rezultati ukazuju na znacajniji utjecaj socijalnih teSkoc¢a, nego

nemogucénosti usvajanja gramatickih pravila jezika kod djece sa PSA-om.

Eigisti i suradnike (2007) zanimalo je pokazuju li djeca u dobi od 3 do 6 godina sa PSA-om
sintakticke sposobnosti u skladu sa svojom razvojnom dobi. Transkribirali su iskaze proizvedene
prilikom slobodne igre s ispitivatem kod djece urednog razvoja, djece sa RJP-om i djece sa PSA-
om te mjerili PDI i Indeks of Productive Syntax (IPSyn). Njihovi rezultati pokazuju da djeca sa
PSA-om kasne u sintaktickom razvoju i koriste manje imenskih i glagolskih fraza te pitanja i
negacija. Opcenito koriste manje sloZen jezik u usporedbi s njihovim razvojnim sposobnostima te
imaju manji PDI od drugih dviju skupina. Ovi rezultati upucuju na specific¢nosti u sintaktickom
razvoju djece sa PSA-om. Rezultati na IPSyn upu¢uju na moguénost da djeca sa PSA-om prate
forme. Jedan od primjera jest kako neka djeca sa PSA-om prvo koriste slozenije forme pitanja $to
moze biti pokazatelj drugaCijeg puta usvajanja gramatickih struktura, ali i odraz specifi¢nih
karakteristika autizma poput eholalije, odnosno upamcivanja i koristenja odredenih formi prije
samog razumijevanja istih. Autori isto tako navode i moguca objasnjenja slabijih sintaktickih
sposobnosti djece sa PSA-om. lIako uporaba Zargona i neologizama kod PSA nije objasnjenje
sintakti¢kih nedostataka, moguce je da djeca sa PSA-om nadoknaduju razli¢ite morfosintakticke
strukture uporabom zargona i neologizama 1 samim time pojednostavljuje se sintakticka struktura
njihovih iskaza. Osim toga, teme koje su konceptualno slozenije i opisuju sloZenije dogadaje
zahtijevaju i1 sloZeniju morfosintaksu $to kod djece sa PSA-om izostaje, te se ve¢inom usmjeravaju
na manje slozene dogadaje. Uporabu pitanja djece sa PSA-om istrazivali su i Goodwin, Fein i
Naigles (2012). Djeca sa PSA-om rijetko su postavljala pitanja tijekom spontanog govora, ali
pitanja su safinjavala mali dio spontanih iskaza i kontrolne skupine. Takoder, djeca s autizmom

najcesce su postavljala pitanja s upitnom rijeci 'gdje’ jednako kao i djeca urednog razvoja.
Jedno od jezi¢nih osobitosti djece sa PSA-om jest i pogresna Uporaba zamjenica. Osim §to

zamjenjuju osobne zamjenice, ¢esto ih 1 izbjegavaju i koriste svoje ime umjesto zamjenice 'ja'.

Iako 1 djeca urednog razvoja ¢ine ove greske, to se dogada relativno kratko i odraZava njihove
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nedovoljno razvijene jezi¢ne vjeStine u ranom razdoblju usvajanja jezika. Autori Naigles i
suradnici (2016) longitudinalno su istrazivali prevalenciju i pretkazatelje pogresne uporabe
osobnih zamjenica 1. i 2. lica jednine (ti' i ja') u razdoblju od dvije godine kod djece sa PSA-om.
Iako je ovo karakterizirano kao ¢esto obiljeZje jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om, autori su
pronasli malu pojavnost kod svoje skupine ispitanika. Medutim, u odnosu na djecu urednog
razvoja djeca sa PSA-om cesée su i Stovise tijekom viSe posjeta koristila pogresne zamjenice.
Jednako tako, istrazivanje je pokazalo kako su djeca sa PSA-om koja su imala bolje jezicne
sposobnosti rjede zamjenjivala osobne zamjenice 'ti' i 'jJa’. Osim jezi¢nih pretkazetelja, autori
navode povezanost ovog fenomena i s nedovoljno razvijenim sociokognitivnim i socijalnim
vjestinama poput odvojene svijesti o sebi i zauzimanje perspektive govorenja koje im otezavaju

promjene zamjenickih referenata.

Iako je eholalija ve¢ spomenuta u dijelu opisivanja semantickih sposobnosti, djeca sa PSA-om ne
ponavljaju samo rije¢i nego i Citave iskaze. Sterponi i Shankey (2014) proucavali su uporabu
eholalije u komunikacijske funkcije kod Sestogodisnjeg djecaka sa PSA-om. Djecak je koristio i
neposredne 1 odgodene eholalije u svrhu ostvarivanja interakcije sa sugovornicima. Neposredne
eholalije sluzile su razli¢itim funkcijama poput potvrdivanja ili odbijanja odredenih zahtjeva ili
uputa roditelja. Takoder, djecak je prilagodavao suprasegmentalna svojstva kako bi potvrdio ili
odbio odredene zahtjeve. Odgodene eholalije bile su idiosinkratske fraze o djeCakovim najdrazim
temama 1 ponavljanja iskaza drugih koje je najesce koristio u svrhu 'jezicne igre'. Djecak nije
samo ponavljao iskaze, nego ih je modificirao kako bi ih koristio u komunikacijske svrhe.
Medutim nisu sve eholalije imale komunikacijsku funkciju te su pojedini iskazi ponavljani na
stereotipan nacin bez prilagodavanja i dodanih komponenata. U svakom slu¢aju, eholalija je jedno
od specifi¢nih obiljezja autizma te iako u nekim sluc¢ajevima sluzi u svrhu samoregulacije, moze

se promatrati i u okviru komunikacijskih funkcija.

Buduci da, osim gore navedenih, i druga istraZivanja pokazuju opre¢ne rezultate kada se radi o
ekspresivnim sintaktickim i morfolo§kim sposobnostima djece sa PSA-om, Tovar, Fein i Naigles
(2015) u sklopu longitudinalnog istrazivanja jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om tijekom
dvogodisnjeg projekta zanimalo je kakve su sposobnosti razumijevanja gramatickih struktura u

uvjetima kada se utjecaj pragmaticke i kontekstualne komponente umanji. Istrazivanje je
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provedeno metodom intermodalnog preferiranog gledanja (engl. Intermodal preferential looking,
IPL) kojom se mjerila usmjerenost i trajanje pogleda prikazanih video snimaka prilikom sluSanja
audiozapisa, odnosno razli¢itog glagolskog oblika. Njihovo je istrazivanje potvrdilo kako djeca sa
PSA-om u dobi od 4 godine razumiju morfoloske nastavke -ing i -ed, kao i povezanost tih mjera
na IPL mjerenjima i sveukupne jezi¢ne proizvodnje i rezultata na standardiziranim jezi¢nim
testovima. Na temelju tih nalaza, autori navode kako samo ispitivanje ovih sposobnosti putem
spontanog govora i potaknute proizvodnje ne daju kompletan prikaz razumijevanja ovih struktura
djece sa PSA-om. Nadalje, oni predstavljaju moguce objas$njenje kako izostavljanje gramatickih
morfema nije nuzno odraz samo nedostataka u morfoloskim sposobnostima, nego odraz opcenitih

pragmatickih i socijalnih teskoca djece sa PSA-om.

Tijekom istog longitudinalnog istrazivanja autori su ispitivali i razumijevanje sintaktickih i
morfoloskih struktura kao $to su redoslijed rije¢i u recenici i razumijevanje pitanja (engl. WH-
questions). Djeca sa PSA-om postigla su iste rezultate kao i djeca urednog razvoja na zadatcima
razumijevanja redoslijeda rijeci u re€enici (Naigles 1 Fein, 2017; prema Naigles, 2021). Prilikom
ispitivanja razumijevanja pitanja, iako kasne u odnosu na uredan razvoj, njihova postignuca na
ovim zadatcima bila su u skladu s njihovim sveukupnim jezi¢nim sposobnostima. Nadalje,
razumijevanje pitanja prethodilo je njihovoj proizvodnji $to isto tako potvrduje sli¢an razvoj kao i
kod djece urednog razvoja. Djeca urednog razvoja razumiju pitanja u dobi od 28 mjeseci, a djeca
sa PSA-om tek u dobi od 54 mjeseca, iako su njihove sveukupne jezi¢ne sposobnosti slicne djeci
urednog razvoja u dobi od 28 mjeseci. Znacajan je zakljucak ovog istrazivanja da razumijevanje
pitanja nije specificna teskoc¢a gramati¢kog razvoja djece sa PSA-om. Samim time postavlja se
pitanje leze li u pozadini primarne teskoce u pragmatickim sposobnostima, odnosno opceniti
izostanak Zelje za trazenjem informacija od drugih i dobre vjestine teorije uma koje im

omogucavaju pretpostavke da drugi posjeduju nama vazne informacije (Goodwin i sur., 2012).

Kao 1u drugim jezi¢nim sastavnicama, i u razvoju morfosintakse ocituje se heterogenost djece sa
PSA-om. Iako se ¢ini kako razvoj morfologije 1 sintakse prati uredan tijek, potrebno je istraziti
kako se djeca predskolske dobi sa PSA-om razlikuju od djece sa RJP-om u morfosintaktickom
razvoju. Postoji moguénost da je osim opcenitih slabosti u jezicnim sposobnostima, jednostavnija

morfosintaksa pokazatelj temeljnih komunikacijskih tesko¢a kod PSA. Manje komunikacijskih
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funkcija, te pretezno razgovaranje o jednostavnim temama koje se najcesc¢e odnose na trenutne

dogadaje mozZe biti povezano s kasnjenjem razvoja slozenije morfologije i sintakse.

4.4, Pragmatika

Ve¢ tijekom prve godine Zivota djeca, iako nemaju usvojen jezik, po¢inju komunicirati s drugima
oko njih. Urodena bioloska motivacija za socijalne interakcije i sama komunikacijska iskustva s
okolinom rezultiraju povecanjem Zelje za komunikacijom kod djece u ranom razvoju. Upravo zelje
za komunikacijom s drugima i shvacanje da uz pomo¢ jezika mogu to 1 ostvariti, moguci je veliki
motiv za jezi¢no usvajanje 1 ukljuc¢ivanje u socijalne interakcije s drugima. Pragmatika se odnosi
na uporabu jezika u komunikacijske funkcije (Hoff, 2005). ASHA (2021) definira pragmatiku,

odnosno socijalnu komunikaciju, kao ovladavanje trima vjeStinama:

1. Uporaba jezika u razli¢ite svrhe poput pozdravljanja, davanja informacija, zahtijevanja,
obecavanja 1 trazenja.

2. Prilagodavanje jezika razli¢itim zahtjevima sugovornika ili situacije poput razliitog
obracanja djetetu ili odrasloj osobi, zatim prilagodavanje informacija koje se daju u skladu
sa znanjem drugoga o temi te mijenjanje na¢ina komunikacije ovisno o mjestu na kojem se
nalazimo.

3. Pracenje pravila konverzacije ili pripovijedanja poput komunikacijskih izmjena, uvodenja
i zadrZavanja teme razgovora, komunikacijskih popravaka, uporaba gesti, govora tijela

facijalnih ekspresije i kontakta o¢ima te postivanje razmaka izmedu sugovornika.

Od svih jezi¢nih sastavnica, ¢ini se da upravo pragmatika zahtijeva najviSe socijalne motivacije
(Eigisti, Marchena, Schuh i Kelley, 2011). No, $to se dogada ako djeca, poput djece sa PSA-om,
¢iji je temeljni problem u socijalnoj komunikaciji, pokazuju manjak motivacije za komunikaciju 1
socijalne interakcije s drugima? Iako su vjeStine djece sa PSA-om u drugim jezi¢nim sastavnicama
varijabilne, pragmaticke teskoce pokazuju gotovo svi i prisutne su tijekom cijeloga zivota (Eigisti
isur., 2011). NajceS¢e pragmaticke teSkoce djece sa PSA-om ukljucuju iniciranje komunikacije,
slijedenje teme razgovora i komunikacijske izmjene. Cesto, osim §to ne obradaju pozornost na

sugovornika 1 ne prate komunikacijske izmjene, pruzaju irelevantne informacije koje nisu
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povezane s trenutnom temom i tesko izrazavaju vlastite misli i koriste jezik i govor u svrhu

komunikacije (Papadopoulos, 2018).

Osim temeljnih jezi¢nih sposobnosti, poput rje¢nika i gramatike koji utjeCu na pragmaticke
sposobnosti, istrazivanje Miniscalco, Rudling, Rastam, Gillberg i Asberg Johnels (2014) pokazuje
kako su predlingvistiCke sposobnosti, poput vjestina imitacije u dobi od 41 mjeseca, bolje
predvidale rast pragmatickih sposobnosti u dobi od 54 mjeseca. To potvrduje prije spomenute
navode kako imitacija moze biti znacajan pretkazatelj jezi¢nih sposobnosti kod djece sa PSA-om.
Osim navedenog, slabije vjeStine teorije uma i izvrSne funkcije moguca su objasnjenja

pragmatickih teSkoc¢a kod PSA (Eigisti 1 sur., 2011).

Ve¢ od najranije dobi djeca sa PSA-om na drugaciji nacin od djece urednog razvoja koriste jezik
u svrhu komunikacije. U dobi od 3 godine rjede iniciraju i odgovaraju na komunikaciju te rjede
postavljaju pitanja od svojih vrS$njaka urednog razvoja, ali i od djece koja kasne u jezi¢nom
razvoju. Osim toga, iako su i djeca sa PSA-om i jezicnim kasnjenjem imala slabije jezicne
sposobnosti u odnosu na djecu uredna razvoja, na mjerama uporabe jezika djeca sa PSA-om
postizala su puno slabije rezultate, §to upucuje na to da djeca sa PSA-om mogu usvojiti jezi¢na
pravila i strukturu, ali se njthove primarne teSkoc¢e u socijalnoj komunikaciji odrazavaju i otezavaju
uporabu jezika u funkcionalne svrhe. Tomu u prilog ide i spoznaja da su djeca sa PSA-om koja su
imala znacajnije narusene jezicne sposobnosti istovremeno imala i slabije socijalne vjestine, Sto
nije bio slu¢aj kod drugih dviju skupina ispitanika (Bacon i sur., 2019). U istrazivanju Eigisti i
suradnika (2007) djeca sa PSA-om u dobi od 3 do 6 godina nisu pokazala specifi¢ne teSkoce u
odnosu na vr$njake urednog razvoja i djecu s kognitivnim teSko¢ama. Djeca sa PSA-om nisu imala
znaCajnije teSkoCe pri iniciranju komunikacije, odgovaranju na komentare i pitanja il
nadovezivanju na svoje iskaze. Unato¢ tome, ¢e$¢e su proizvodila atipicne i neprimjerene iskaze
koji nisu bili povezani s trenutnom temom. Njihove je iskaze ¢esto karakterizirala uporaba zargona
i eholalije. Samim time, iako je njihova uporaba jezika u nacelu bila tipi¢na sadrzavala je puno

atipi¢nih elemenata kojih nije bilo kod drugih dviju skupina ispitanika.

Tijekom svakodnevne komunikacije s drugima, potrebno je razumijeti i obraditi jezik unutar

konteksta u kojem se dogada. lako se ove vjeStine razvijaju tijekom djetinjstva i tijekom
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adolescencije, djeca urednog razvoja ve¢ u dobi od 3 godine i 6 mjeseci pocinju razvijati vjestine
uporabe kontekstualnih informacije pri odgovaranju na pitanja i inferencijalnog zaklju¢ivanja. Ove
se sposobnosti nastavljaju i dalje razvijati, te u dobi od 5 godina i 6 mjeseci djeca urednog razvoja
razvijaju sposobnosti uporabe kontekstualnih informacija i pri donosenju slozenijih zakljuc¢aka
(Ryder i Leinonen, 2003). Nazalost nema dostupnih istrazivanja o ovim sposobnostima kod
predskolske djece sa PSA-om, no moguci je razlog to $to i starija djeca sa PSA-om (7 - 9 godina),
Cak 1 kada imaju prosjeéne jeziCne sposobnosti, imaju teSkoca s uporabom kontekstualnih
informacija u socijalnim interakcijama i odgovaranju na kontekstualno povezana pitanja (Loukusa
i sur., 2007). Svakako je potrebno istraziti sposobnosti uklju¢ivanja kontekstualnih informacija

prilikom socijalnih interakcija mlade djece sa PSA-om.

Kako djeca jacaju svoje jezicne sposobnosti postaju kompetentniji govornici 1 povezuju svoje
iskaze u dulje diskurse. Djeca urednog razvoja pocinju razvijati pripovjedne sposobnosti i prije
treCe godine, kada mogu spontano opisati neke prosle dogadaje (Hoff, 2005). Pripovjedne
sposobnosti zahtijevaju dobre jezicne 1 kognitivne sposobnosti, te kao jedne od slozenijih jezi¢nih
zadataka ukljuuju sve jeziCne sastavnice. Premda su istrazivanja pripovjednih sposobnosti
predskolske djece sa PSA-om oskudna, Westerveld i suradnici (2017) ispitivali su pripovjedne
sposobnosti u okviru vjestina rane pismenosti. Njihovi rezultati pokazuju kako je razumijevanje i
proizvodnja pri¢a kod djece sa PSA-om oskudno unato¢ dobrim semantickim sposobnostima.
Kenan, Zachor, Watson i Ben-Itzchak (2019) ispitivali su pripovjedne sposobnosti djecaka sa
PSA-om i dje¢aka urednog razvoja u dobi od 4 do 7 godina koriste¢i dio Opservacijskog protokola
za dijagnostiku autizma ADOS-2. Njihova je analiza obuhvatila lingvisticke mjere kao §to su
duljina price, sintakti¢ka sloZenost i semantiCko-pragmati¢ku analizu koja je ukljucivala analizu
detalja price, glavnih ideja te kolicinu komentara i nepovezanih dijelova teksta. Najvece razlike
pronasli su upravo u semanticko-pragmatickim mjerama. Dje€aci s autizmom iznosili su manje
detalja pri¢e 1 manje glavnih ideja od njihovih vr$njaka urednog razvoja. Njihove su price bile
krace iako su imali veéi postotak sloZenih recenica. Uz to, pronadena je negativna korelaciju
izmedu teZine autizma i broja glavnih ideja 1 likova spomenutih u pricama djecaka sa PSA-om.
Autori takoder pronalaze skupinu djecaka s autizmom koja ne pokazuje razlike u odnosu na
djecake urednog razvoja, Sto je u skladu sa prijasnjim teorijama o postojanju dviju podskupina

kada se govori o jezicnim sposobnostima djece sa PSA-om.
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Usko povezana s pragmatikom je i prozodija koja ima pragmati¢ku, gramaticku i emocionalnu
funkciju. Pragmaticka funkcija odnosi se na naglaSavanje odredenih elemenata recenice,
gramaticka na oznacavanje razli¢itih vrsta iskaza (tvrdnja, upit ili negacija), a emocionalna se
funkcija odnosi na iznoSenje emocija ili stavova putem prozodijskih obiljezja. Atipi¢na
prozodijska obiljezja spominju se jo$ od najranijih opisa autizma, te idu od potpuno monotonog
glasa pa ¢ak 1 do pjevne melodije. Ono §to je zanimljivo za istaknuti jest da su atipi¢na prozodijska
obiljezja ¢eS¢a kod djece sa PSA-om s visim kognitivnim sposobnostima (Kim i sur., 2014).
Tijekom pregleda literature nisu pronadena istraZivanja koja se bave pragmatickom funkcijom
prozodije kod predskolske djece sa PSA-om. Buduca istraZivanja trebala bi se usmyjeriti na

razumijevanje i uporabu prozodijskih elemenata u svrhu uspjesnije socijalne komunikacije.

Zakljuéno, teSkoce u pragmatickim sposobnostima pokazuju sva djeca sa PSA-om. Ipak, i u ovim
se sposobnostima odrazava njihova heterogenost. Nadalje, u velikom broju istrazivanja autori
objasnjavaju jezic¢ne osobitosti djece sa PSA-om njihovim primarnim teSko¢ama u uporabi jezik u
komunikacijske svrhe, odnosno pragmati¢kim sposobnostima. Medutim, iako je poznato da djeca
sa PSA-om pokazuju nedostatke u pragmatickim sposobnostima, nedostaje istrazivanja o
specificnim sposobnostima poput komunikacijskih izmjena, na¢ina komunikacijskih popravaka 1

prilagodavanja jezika razli¢itim sugovornicima predskolske djece s autizmom.

5. POREMECAJ 1Z SPEKTRA AUTIZMA, RAZVOJNI JEZICNI
POREMECAJ I SOCIJALNI (PRAGMATICKI)
KOMUNIKACIISKI POREMECAJ — GDJE SU GRANICE?

Tijekom pregledavanja literature ¢esto se nailazi na usporedivanje djece sa PSA-om s djecom s
razvojnim jezi¢nim poremecéajem (RJP). Iako su ova dva poremecaja odvojena, ve¢ se duze
vrijeme govori o odredenom preklapanju medu njima. Stovise, neki autori spominju kako postoji
podskupina djece sa PSA-om ¢ije su jeziéne sposobnosti sli¢ne djeci sa PSA-om (Kjelgaard i
Tager-Flusberg, 2001). RJP karakteriziraju teSkoce u strukturalnim jezi¢nim sposobnostima poput
fonologije 1 sintakse, dok se kod PSA problemi najvise o€ituju u podrucju pragmatike. Jednako

tako, iako nisu primarno narusene kod RJP-a, tesko¢e u pragmatickim sposobnostima mogu se

25



javiti kao rezultat semantickih i sintakti¢kih tesko¢a (Bishop, 2003). Iako su djeca sa RJP-om
heterogena skupina, s vremenom je primije¢eno kako neka djeca iz ove skupine pokazuju
znacajnija odstupanja u pragmatici. Uz to, odrazavaju karakteristike i PSA i RJP-a i nalaze se

negdje izmedu te zadovoljavaju kriterije za socijalni (pragmaticki) komunikacijski poremecaj.

Socijalni (pragmaticki) komunikacijski poremecaj po prvi puta se pod ovim nazivom spominje
kao dijagnosticka kategorija u okviru DSM-5 (2013). Dijagnosticki kriteriji za socijalni
(pragmaticki) komunikacijski poremecaj prema DSM-5 (2013) ukljucuju perzistente nedostatke u
socijalnoj uporabi verbalne i neverbalne komunikacije koji rezultiraju funkcionalnim
ogranicenjima u ucinkovitoj komunikaciji, socijalnom sudjelovanju, socijalnim odnosima,
akademskom uspjehu ili radnom ucinku. Nadalje, poc¢etak simptoma je u ranom razdoblju no ne
moraju se u potpunosti manifestirati dok zahtjevi socijalne komunikacije ne premasSe ogranicene
sposobnosti te se stoga ne preporuca dijagnosticirati prije ¢etvrte godine zivota. lako socijalni
komunikacijski poremecaj karakteriziraju teskoce u socijalnoj komunikaciji kao 1 PSA, razlikuju
ih B kriteriji, odnosno nedostatak ogranicenih, repetitivnih oblika ponasanja, interesa i aktivnosti
kod socijalnog komunikacijskog poremecaja. Unato¢ tomu S$to ova dva poremecaja razlikuju
prisutnost ili odsutnost navedenih B kriterija, Ozonoff (2012) postavlja se pitanje postoji li zaista
potreba za uvodenjem odvojene kategorije koja ima primjetno sli¢na obiljezja kao ve¢ postojeca
dijagnosticka kategorija, poremecaj iz spektra autizma. Odgovor na ovo pitanje mogla bi dati
sveobuhvatnija istrazivanja manifestacije ovih dvaju poremecaja kako kod djece tako i u odrasloj
dobi. Takoder, ono $to je primijeceno tijekom pregleda literature, jest da nedostaje istrazivanja
koja pokazuju kako se ova tri poremecaja razlikuju i kako se definirani diferencijalni markeri
manifestiraju u predSkolskom razdoblju. Zbog vaznosti rane diferencijalne dijagnostike i
intervencija potrebno je opsezno istraziti povezanost te sli¢nosti i razlike ovih triju poremecaja u

predskolskom razdoblju.

6. ISTRAZIVANJA U HRVATSKOJ

lako literatura o djeci sa PSA-om iz engleskog govornog podrucja moze doprinijeti boljem
razumijevanju i stvaranju odredenih pretpostavki o jeziénim sposobnostima djece sa PSA-om
hrvatskog govornog podrucja, potrebno je navedene rezultate uzimati s oprezom. Usvajanje

gramatickih morfema razlikuje se medu jezicima, te osim sloZenosti i pravilnosti odredenih oblika
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1 jezi¢na tipologija moze utjecati na proces morfoloSkog usvajanja (Clark, 2001 prema Bosnjak
Botica, 2016). Hrvatski jezik znatno je morfoloski bogatiji i slozeniji od engleskog jezika, te osim
Sto proces usvajanja morfologije traje nesto duze, za ocekivati je kako se teskoce u usvajanju

morfologije ne¢e manifestirati na isti nacin kao u engleskom jeziku.

Pregledom dostupne literature utvrdeno je kako postoji vrlo mali broj istrazivanja koja se bave

jezi¢nim sposobnostima djece sa PSA-om govornicima hrvatskog jezika. U nastavku rada bit ¢e
opisana dostupna istrazivanja. Jezernik (2016) u okviru svog diplomskog rada ispituje jezicne
sposobnosti dvije djevojcice predskolske dobi sa PSA-om. Ciljevi ovoga rada jesu ispitati utjecaj
jezi¢ne tipologije na manifestaciju jezi¢nog poremecaj kod djece sa PSA-om kao i ispitati
jedinstvenost jezi¢nog poremecaja kod podskupine djece sa PSA-om. IstraZivanje pokazuje kako
djeca koja usvajaju hrvatski jezik proizvode viSe pogreSaka na morfoloskoj razini od djece
engleskog govornog podrucja, ¢emu uvelike pridonosi morfoloska sloZenost hrvatskog jezika.
Autorica dalje navodi kako bogata morfologija hrvatskog jezika utjeCe na to da se pogreske
manifestiraju na ve¢em broju razina, dok jednostavnija morfologija engleskog jezika dovodi do
pogresaka na manjem broju razina. Osim toga, iako istrazivanje ima mali broj sudionika,
zabiljeZene se pogreske u velikoj mjeri preklapaju. Ta saznanja doprinose boljem razumijevanju i
potvrdivanju jedinstvenosti jezicnog poremecaja kod djece sa PSA-om. Nadalje, ovim se radom
naglaSava vaznost istrazivanja jeziCnih sposobnosti, osobito morfologije, djece sa PSA-om
govornika hrvatskog jezika. Buduca saznanja tih istrazivanja uvelike bi doprinijela intervencijama

usmjerenim na jezi¢ne sposobnosti djece sa PSA-om govornika hrvatskog jezika.

Nadalje, jezi¢ne sposobnosti predSkolske djece sa PSA-om govornika hrvatskog jezika istrazivale
su Iviac Pavlisa, Valencak, Simlea i Lendek (2017). Autorice su ispitivale jezi¢ne sposobnosti
predskolske djece sa PSA-om u dobi od 5 do 7 godina. Uzorak je ¢inila skupina od 10 djece s
visokofunkcioniraju¢im autizmom (VFA) ili Aspergerovim sindromom (AS) te skupina od 10
djece urednog razvoja. Rezultati istrazivanja pokazali su kako su receptivne sposobnosti
predskolske djece s VFA i AS jednake kao kod djece urednog razvoja. Njihovo razumijevanje
slozenih sintaktickih struktura i Sirina receptivnog rje¢nika jednaka je kao i kod njihovih vr$njaka
urednog razvoja. Nasuprot tomu, kada su ispitivali jezi¢nu proizvodnju, izrazavanje semantickih
veza i gramaticko nadopunjavanje, ispitanici s VFA i AS postizali su slabije rezultate. Na

zadatcima gramatickog nadopunjavanja djeca s VFA/AS imala su najviSe teskoca u provodenju
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glasovne promjene palatalizacije i tvorbi rije¢i koje imaju supletivnu osnovu (npr. covjek- ljudi).
Takoder, manje su uspjesni bili i prilikom tvorbe nepravilne komparacije pridjeva, provodenja
glasovne promjene 'nepostojano a' i tvorbe svrsenih i nesvrsenih glagola. Prilikom tvorbe mnoZzine
vecina ispitanika nije pruzila odgovarajuéi oblik nego su brojili objekte (npr. ‘cetiri pauka' umjesto
‘pauci’) u ¢emu se oéituju temeljne teskoce djece s autizmom - nemogucénost razumijevanja tudih
namjera i o¢ekivanja. Osim toga, razlike u proizvodnji o€itovale su se i proizvodnji neologizama
i idiosinkratskih fraza kod skupine djece s VFA i AS. Na temelju ovih rezultata moze se zakljuditi
kako ova skupina djece s VFA/AS u predskolskom razdoblju, iako dobro razumije jezik te imaju
veliki repertoar rijeci, otezano iznose svoje poruke i stavljaju ih u socijalni kontekst. lako je ovo
istrazivanje iznimno znacajno, sadrzi mali broj ispitanika te ukljuCuje samo djecu sa
visokofunkcioniraju¢im autizmom i Aspergerovim sindromom $to ne daje sveukupnu sliku

jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om u govornika hrvatskog jezika.

Iako se u Hrvatskoj u posljednje vrijeme sve vise istrazivackog prostora daje poremecaju iz spektra
autizma te manifestaciji simptoma, osobito kod djece sa PSA-om, jezi¢ne sposobnosti djece sa
PSA-om nisu u velikoj mjeri istrazene. Ipak, pregledom diplomskih radova na studiju logopedije
sve se vise ocituje taj istrazivacki trend (JeziCne osobitosti predSkolske djece s poremecajem iz
spektra autizma (Jezernik, 2016), Poticanje jezi¢nih sposobnosti kod dvoje djece s poremecajem
iz spektra autizma (Popi¢, 2017), Poticanje jezi¢nih sposobnosti kod djece s poremecajem iz
spektra autizma (Dobrec, 2020)) kao i u doktorskim disertacijama koje su u nastanku u okviru
Poslijediplomskog doktorskog studija Poremecaji jezika, govora i sluSanja. Premda strana
istrazivanja mogu dati okvir i smjernice, kako bi se bolje razumjele jezi¢ne sposobnosti djece sa

PSA-om potrebno je provesti vise istrazivanja u hrvatskom govornom podrug;u.

7. ZAKLJUCAK

Populaciju djece s poremecajem iz spektra autizma karakterizira velika heterogenost koja se
o€ituje i u njihovim jezi¢nim sposobnostima. Dok neka djeca s autizmom imaju uredne jezi¢ne
sposobnosti, neki nikada ne razviju funkcionalan jezik te komuniciraju neverbalno. Izmedu te dvije
krajnosti nalaze se razli€iti jezi¢ni profili osoba s autizmom ¢ije se jake i slabe strane manifestiraju

na nejednake nacine. Pregledom literature primijeceno je kako se manje paznje u znanstvenim
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istrazivanjima pridaje jezicnim sposobnostima predskolske djece s autizmom. Moguce je da
izostavljanje jezi¢nih sposobnosti kao jednog od dijagnostickih kriterija autizma smanjuje interes
istraziva¢éa o ovom podru¢ju. Unato¢ tomu, osnazivanje jezi¢nih sposobnosti vazan je cilj
logopedske intervencije kod djece sa PSA-om osobito u predskolskom razdoblju. 1znimno je vazno
poznavati jezicne sposobnosti djeteta sa PSA-om prilikom odredivanja primjerenog oblika

skolovanja i razine podrske koja se treba pruziti prilikom ulaska u obrazovni sustav.

Ipak, ¢ini se kako su fonoloske sposobnosti djece sa PSA-om, iako kod pojedinaca kasne, u skladu
S urednim razvojem 1 odrazavaju njthove sveukupne jezicne sposobnosti. Kada se govori o
semantickim sposobnostima djece sa PSA-om, vecina autora se slaze kako se teSkoc¢e ne javljaju
nuzno u usvajanju novih rijeci 1 pridavanju znac¢enja, nego u koristenju tih rije¢i u komunikacijske
svrhe. Sli¢na promis$ljanja su i kod morfosintaktickog razvoja djece sa PSA-om. lako se opc¢enite
slabosti u jezi¢nim sposobnostima neke djece sa PSA-om odrazavaju u jednostavnijoj
morfosintaksi, moguce je da je jednostavnija morfosintaksa jednako tako rezultat primarnih
teSko¢a autizma. Nedostatak motivacije za uklju¢ivanje u konverzacije s drugima i manje
komunikacijskih funkcija u predskolskoj dobi moze biti povezano s kasnijim razvojem slozene
morfologije 1 sintakse. Zaklju¢no, sve navedene jezicne sposobnosti imaju utjecaja i na samu
uporabu jezika djece sa PSA-om te gotovo sva djeca s autizmom pokazuju pragmaticke teskoce.
lako ovim preglednim radom nisu doneseni jednoznac¢ni zakljuéci, prepoznata su podrucja u
kojima je potrebno dodatnih istraZivanja u buduénosti kako bi se bolje razumjele jezi¢ne

sposobnosti djece sa PSA-om.

Premda istrazivanja donose razli¢ite i ponekad oprecne rezultate, ve¢ina autora se slaze kako je od
iznimne vaznosti uzeti u obzir pretkazatelje jezi¢nog razvoja te jacati rane komunikacijske i
socijalne vjeStine, poput zdruzene paznje, igre pretvaranja i imitacije. Rana intervencija usmjerena
na temeljne simptome autizma, poput socijalnih i ranih komunikacijskih vjeStina moze imati

pozitivan utjecaj kako na sveukupni tako i na jezi¢ni razvoj djece sa PSA-om.

Tijekom pregleda literature uoceno je kako nemali broj istraZivanja u svojim uzorcima ima
zna¢ajno manji broj djevojcica ili djevojcice uopce nisu ukljucene kao ispitanici. Tako u 21
istrazivanju (nedostaju podatci o sudionicima u tri istrazivanja) jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-

om i ukupnim brojem od 868 ispitanika, ¢ak 758 Cine djecaci te u Sest istrazivanja djevojcice nisu
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ukljucene. Iako su ranije navedene opcenite razlike izmedu djecaka i djevojica s autizmom,
razlike u jezicnim sposobnostima nisu u velikoj mjeri istraZzene u populaciji predskolske djece sa
PSA-om. Ipak, postoje istrazivanja koja opisuju razlike u jezi¢nim sposobnostima starije djece sa
PSA-om. Boorse, Cola, Yankowitz, Pandey, Schultz i Parish-Morris (2019) ispitivali su razlike u
proizvodnji imenica i rijeci koje opisuju kognitivne procese kod djecaka i djevojcica s autizmom,
te kako se oni razlikuju u odnosu na uredan razvoj. Djeca sa PSA-om opcenito su koristila vise
imenica u svojim pri¢ama nego djeca urednog razvoja. Iako su djecaci i djevojCice s autizmom
postizali jednake rezultate kada se govori o tezini simptoma autizma, njihove su se pripovjedne
sposobnosti razlikovale. Razlike izmedu djecaka i djevojCica pronadene su pri uporabi rijeci za
kognitivne procese gdje su djevojcice bile bolje od djecaka 1 postizale rezultate kao djeca urednog
razvoja. Autori moguce objaSnjenje koristenja viSe imenica navode u opéenitom usmjeravanju na
objekte djece s autizmom, dok bolje rezultate djevojéica pripisuju mogu¢em nau¢enom ponasanju
djevojéica koje onda dozivljavamo kao jezi¢no prikrivanje (engl. linguistic camouflage). Sli¢ne
rezultate pronasli su i Parish-Morris 1 suradnici (2017). Njihovo istrazivanje verbalne Skolske djece
sa PSA-om pokazalo je kako su djevojcice s autizmom koristile ispunjene pauze tijekom spontane
kako ove pragmati¢ke sposobnosti razlikuju djecake i djevojcice s autizmom, treba imati na umu

kako se ove spolne razlike pojavljuju i u op¢oj populaciji.

Premda je ova tema relativno neistrazena treba imati na umu moguci utjecaj spola na manifestaciju
simptoma autizma pa tako 1 na jezi¢ne sposobnosti, osobito pragmatiku. Nadalje, od velikog je
znaCaja detaljnije istraziti razlike medu spolovima jezi¢nih sposobnosti, osobito mlade djece s
autizmom. Poznavanje mogucéih razlika u manifestaciji, kako jezi¢nih tako i sveukupnih, simptoma
autizma izmedu djecaka 1 djevojcica doprinijelo bi boljoj dijagnostici i prepoznavanju djevojcica

sa PSA-om.

Za Kkraj, potrebno je naglasiti vaznost istrazivanja jezi¢nih sposobnosti djece sa PSA-om govornika
hrvatskog jezika. Dobivene spoznaje uvelike mogu doprinijeti boljem razumijevanju, a samim
time i boljem planiranju logopedske podrske usmjerene na jezi¢ne sposobnosti. Prilikom procjene
jezicnih sposobnosti djece sa PSA-om treba imati na umu osobitosti i atipi¢nosti njihova jezika te

koristiti viSe metoda procjene kako bi se dobio $to bolji uvid u trenutne moguénosti i sposobnosti.
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Sveobuhvatna i pouzdana procjena dalje omoguéava planiranje i provodenje terapijskih
intervencija. Jacanje jezi¢nih sposobnosti, osobito u periodu predskolskog razdoblja igra veliku
ulogu i moze doprinijeti boljem snalazenju djece sa PSA-om prilikom ulaska u formalni sustav

obrazovanja.
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